ન -“ 
કરન્સી ર ૨ 


દિ ઠર શ્રેની કાઉ ગૌતામનન તૈતી સમક્ષ ધ્ું” છે, આથી 
વેશીતાઇનુ' અય તિ સુધીગું' પ્ત આ ગીતામતનતા પ્રશ્નો સમજના માટે 
« કેષૂદા «૮2 જર ન 
ક ડર રઈ કઝ. ય 
ક ડસ્‍્વાધ્યાય ગીત, ગીતાઇતો સમરલેકમે અતુવાઇ ગીતાશથ્રવણૂ, 
ગીતામનન, ગીતાધ્યાન અતે ગીતાદરાન-આ છએ ગધ, એક જ ગય તરીકે 
છપાય તો એના જેવુ રુ$ બીજુ શુ? કલેવરે સંય જર૨૨ મોટા થાય, પણુ 
ગીતાના અભ્યાશીને માટે એક સુંદમાં સુદર તક-સામમી પૂરી પટી શકે, 
ડક્તિશાળી-આર્થિક દિથતિસ'પત્ર ભાઇ્મેનો ને ધ્યાન પર લે તો આ વાત 
સાવ શકય અને મરળ થઇ પડે, વિધા અતે આર્ષવિદ્યા પ્રતયે ચૂજરાતની છે 
તેય વધુ રુયિ થાય એ જરરી છે. 


(5) ગૌતામનનતો પ્રથમ ભાગને જતતાસુલળ બનાવવાતું થૈયઃ 
મુરબ્બી થી નારણુદામ કીકાભાઇ કસારા (વલસાડ૩*)-(દાલ સ્રુભઇ) ને ફાળે 
જય છે, લટ્ટમીને, પભુતા કાર્યમાં ઉપયોગ કરવાની પ્રભુએ એમતે પવિત્ર 
શતિ આપી તે માટે તેએ પ્રભુનો ઉપકાર માતે, પરમાત્મા એમને શ્રાર્વા 
સહકાર્ધોમાં નિરન્તર રચ્યાપગ્યા રહેવાતું સદભાગ્ય અર્પો. એએ આ દિિમાં 
અનેક રિથતિસ'પત્ર ભ્રાઇમેનોતે દષાતરૂપ ખને, ગીતાગાતા એપનું ભ 
કરે! એટલી સહૃદય પાર્યના સિવાય એમતે। તરણું શ્વીડાર કેવી રીતે કરવો. ? 


(છે ગીતામાતા જવનતી પનેપળતે ધન્ય બનાવી શકે છે. પળેપળતે 
કિંમતી કરી શકે છે, તો એતો આદરપૂર્વક અભ્યાસ ટરવા જેટલા આપણે 
વિનમ્ર થઈએ, એના ઉપદેશને શક્તિ અનુમાર આચરષ્ુમાં ઉતારવા સળગ 
રહીએ, રોજ રોજ એની અદતાપૃતરટ્ટિમાં નાહીએ, આત્મભાતના ઉંડાણમાં 
ઉતરતાં શીખીએ, એતાં ધાવતે આત્માને પરિધિષ્ટ કરીએ, જવનની મ'ગળમયતાને 
માણીએ, છતતાંછવત ઇતના ભૂમા-આનદે અતુભવીએ, અપણે પુરા 
માનત્ર બખતીએ. આપણે માતવ છીએ અતે સાનંવ સિવાય ખીજી કુ” 
આપણે બતવાનું તથી. ગીતા આપણુને સાચા માતવ બનાવે છે, સાયા 
શાંનવતે જન્માવી ગીતા કૃતકૃતય થઇ નય છે, તો આવે -આપણે પિષ્યકુ 
માનવ મટી સાચા માનવ ખતીએ. 


॥ હરિઃ ૬9 તત્સત્‌ ॥ 


લાપી 
નલિત મ, ભટ્ટ . 
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રૈ 


કિન 


ડ્ર 
ા - જાતને સબોધેન - 


પ્રિયદ્શન 1 પરમાતમાતે અતુભવવે! છે ! આત્માતી સમજતે વ્યવહારુ 

કશ્વી છે? આદશને અમલી બનાવવો છે ? પોથીમાંના પરમાર્થને પળપળ 

જવનપથે ઉતારવો છે ? અનન્ત વિરોધમાં રહેલા એક સૂષ્મતમ સહજ 

અવિરેધને સાક્ષાત્‌ કરવો છે ? જવનતી પરિપૂર્ણતા માણુવી છે! સુખ 
“સિવાય ખીજું કશુ' તથી એ માણુતુ છે? તો તો ગીતાને શરણે ન. 


સૌમ્ય કર્‌ અતે જે તો! પરચો! જેવો છે! હાથમાંના ક'કણુનાં દર્શન 
કરવાં છે! સ્વર્ગની કે વાતની નર્દી-જગતી છવતી કામધેતું પાળવી છે? 
ઠલપશૃક્ષ કે ચિત્તામણુ- કાલ્પનિક નહીં-વાસ્તવિક ખપે છે ₹-તો ગીતાનો 
ખોળો ખુદ 


વ્હાલા | ભવરેગ પીડે છે? ભવરોગ તે! અનન્ત ટ્વષગગ છે | વ્હાલા | 
રખે ગભરાતો | રખે સદસ્રપુટી અબ્રક કે સુવણું'વસતમાલતીની શેધમાં 
ભટકતો ને! પ્રેમના અતુપાનમાં ગીતા મુટિકાની માત્રા લે. લાવા] તારો 
ભરવરોગ મટરો. તારા સાથીતો ભત4રોમ મટરો તારા અતુયાથીતો ભવરેમ 
મટશે, અરે! તારા દરનમાત્રે-સ્મરણુમાત્રે જગત તિરામય બનશે | 


પ્રિયા(મત્‌| ડર લાગે છે? રખે ડરતો અર્દદતામૃતવર્ષિગી ગીતામાતાત 1 
ઓળામાં બેસ, તેના હુકાળા પ્રેમસ્પમાસે તારી ડાડર ઉતરી જરે. તુ 
મૃહુજય થઇર | રકા થાય છે? વ્હાલા 1 શકા જ તારો શઝુ છે! શકાતો 
સહાર કર અતે ગીતાતુ રરણું લે. 


પ્રિય] પ્રિય-વિષોગે ઝુરે છે ₹-તો ગીતા એ તારા પ્રિયતમતે! પ્રેમપત્ર 
છે, એતુ પળપળ પારાય*મ્‌ કર, તુ-ગ્રોષિત માટે એમાં વ્હાલાએ આતમ- 
વિતોદ સધર્યા છે, સ'દેશ કેહાવ્યો છે | બ્હાલનાં અખૂટ ઝાણાં વદાંશ્યાં છે] 
સમજાય છે એ પત્ર? એતી તો સમાધિભાષ! જ હોયતે? એ તો. વ્ડાલાનાં 
અતૂટ મૌનની મધુમધુરી વાણી છે. સમજુ એ .૫ત? #તે. 


શ 


“ઝ તતે-શબરીતે જવનતી સંધ્યાકાળે પણુ મળવાતો જ છે 
ગવા એમાં કોલ છે, એ આવે છે. તો યદ્યતુ' આંગણું સાકૂ કર, તેના 
પગ પખળવા પ્રૈમતાં ગચાજળ તૈયાર શખ, સમાધિતાં આસત પાથર. 
જાલના આવકાર રખે ભૃલતો, એનાં નામનાં મધુરાં ગીત ગા. ભાવનાં 
અર્ધ્ય તૈયાર કર તવેાનું હધય લાવ. સુકૃતનાં પુષ્પોની માળા બતાવ, 
હુદ્ાલ્લાસનાં ચન આણુ, પ્રેમનાં પીશ્સણુ તેયાર રાખ. તેની પ્રતીક્ષા કર- 
કુમાર હૃદયે. તારો ધરિયતમ જડ નથી-શાશો છે. ટારો નથી-હેફાળો છે; 

રસ નથી-સમ્સ છે. નિર્ટટ નથી-દયાણુંવ છે, તેતી પ્રેમલતાને જરવવાની 
તારી તાકાત નહોં હોય એક વખત તેતે જેશે કે પછી અનત્ત પુગો તારી 
પાંપણુ તરી ચીંચાય |! આખની ગગા જમના નહોં સુકાય | વ્હાલની મધુરપ 
નહીં વીલાષ! પછી તો તું માછ્બુ અને તે પાણી તું ચડ્દાર અને તે ચન્દ્ર, 
એ કૃપ્ણુચ'ની વ્હાક્ષ ચ દ્રિ] ચણુતા વું નહીં ધરાય | જો જે હે! વિયોગ 
તો હ્ણુજીવી છે. સપોગતેો સુષે!ગ અતન્ત છે. ” 


-આ છે એ સદેશતુ કાવ્ય, તો એ પેમપત્રનાં જ વાગોલણાં કાં નર્લી 
9૨ એનાંજ મતત કાં તહીં કરે? એનાં જ ધાવત કાં તહીં કરે? ૪1 
તરે માટે તે] એણે પતિના રરી છે કે-તતે મર -પળર્મસિ; ઘતસિસ્ાનસે 
જિયોડસે સે-તું તેતો પ્રિય છે! તે! પછી શ'કા શી? શ 
ખાષુ 1-પરમગ્રેમ અતે મ્રદ્ધાથી-ન્ન- 
-“સર્યધર્માર વરિત્વગ્છ તળેજે શર વગ-7 
“હૈેઇ તાત] એક વખત પણુ સહુદયતાથી તેતે કહેને કે- 
“ત્યત્સનારતય મસતોડસ્ત વ્યયાસી ત્યાં તતોડ્સ્મ્વટ્સૂ” 
-સશ્ચાઇધી એટલું કહે તે ને સામેથી અવાનટ આવે છે કે તહીં ક- 
“સં સ્વા અર્યવાેમ્યો મોક્ષચિપ્યાનિ તા ગુવઃ ? 7 
પ્રિયા(મત્‌] તતે આ સંબોધ્યું| અતે તારાથી ભિન્ન ડેણુ £- 
૬ તત્‌ સત્‌ 


વાપી 
શીતા જ્યંતી નલિત સ, ભટ્ટ 
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--: અર્પણ :-- 


જેમદે સૌનુ ભક્નુ જ ચાધું છે, અને ખને તેટલુ 
ભકુ'જ કર્યું” છે, લોકોપયોગી કાર્યોમાં જે 
યથાશક્તિ સડાય કરવા તૈયાર જ રહ્યા છે, 
તે ગીતાગ્રેમી, સૌજન્યશીલ 
વલસાડતિવાસી શેઠશ્રી 
નારલૃદાસ કીકાભાઈને 
કૃતત્તશાવે 


સસ્તેઠુ 


ક દ 


ક્ર 


દદ 


રેડ શ્રી નારણદાસ ફ્ીટાભાઈ વલસાડવાળાતા 
જીવનની આછી રૂપરેખા 


જ્‌ીયુત નામ્ગુભાઇતો જત્મ ગખુદેવીમાં અતે માતાપિતાઝ ધધારષે 
ય૧હપર્‌મા વાંસદા રટેટતા પ્રતાપતમ? ગામે વસવાટ કર્યો, જન્મ આજથી આમરે 
૬૦ વઈ ઉપ્‌? થયે. સામાન્ય સ્મિતિતા માતાપિતાને ત્યા બાળપણ વિતાવ્યુ'. 
શકત કુકુમ્ન એટલે ફૂટુમ્મતો જયો વધારે હતે, કુઠુમ્યની અદર સ્તેઠ સારો 
અતે થી તામ્ણુભ્રાઈની કુટુમ્મ વાસલતા એટલી જે ફે, પોતાના પિતાએ 
એકત્ર ડુઢુમ્યતી ભ્રાતતાથી જે રીતે ધમ સસાર ગચલાશ્યો તેજ ભાવતાથી 
આજે પરુ પોતાના કુટુમ્યતી વાત પોતાની પાસર્મા ગખી એકત્ર કૃઠુમ્મનો 
સાચો સિદ્ધાન્ન સમઝ અને પા ૨ હા છે, લાતાપિતાની સ્થિતિ મામાત્ય, 
અતે જગતમા વસતાટ કરેલે, મૂળ તો એએ ગણુરેડીના પણુ ધધાષે 
પતાપનમર વસાવી ગલા શતીપરજમાં પિત્તળતા વાળા ખૂડઇીનો ભરતલને! 
ધધો કરી પોતાતા કદુ મ્યતુ પોધણુ કશ્તા, તેમાથી પોતાતી સ્વતંત્ર 
ખુદ્ધિમત્તાથી ભરતવ ધધાના મોટા વિદાસ માટે બીવીમોગ આવ્યા અને 
(થા એમતે જેેઈતી શદ્છોતા ન સળવાધી પોતાને! વિચાર મુબઇ જેવા 
વિશાળ ક્ષેત્રમા સાહસ કશ્વાનો થયે, ૬મ્યાત એમતુ મિત્રમંડળ એક 
પતુ. તે સાતિતી અદદ સૂધાશ્કે તરીકે તે જમાનામાં કામ કદવાની 
%ત્તિ રાખતું હતુ. તે મિત્રમડળની સાથે ત્તાતિદ્રિતતી ન#રે 
એક ઉત્ોમકેન્દ્ર સ્ઘાપવું અતે ડાતિના કારીચરેને તેતો લાભ આપવો આ 
આ મિત્રમડળતી ભ્રાવના હતો, એ મિત્રમડળમાં એ તમન્ના ધરાવનાર 
નતસારીના થ્રી. નારણુ લાલાતી પેદીના સચાલક થ્રી બ્રીજભૂખણુભાપ્, 
પારડીના સ્વ શી, ગીરધરલાલભાઈ ગણુરેવીના ઝીણાકાઇ દાણાવાળા અતે 
અન્ય ખીજ્ત જ્ઞાતિલાઇ ઉપરાત પસ્જાતિના સાથીદારે હતા, એમના બધાના 
પ્રયનધી મુબઇમાં ઉદ્યોમતુ એક સાહસ હિન્દ ટત ફેકટરીના નામથી ચાલુ 
કયું” અને તેમાં ઠીક પ્રગતિ કરી, પણુ તે જમતા એટલે પહેલી લડાધના 
પાદ્િણામે ઉદ્ણવેલી આર્થિક આધીને! જમાતે દતે, તેમાં કેટલાક ભાગીદરો 
જેખોા પરતાતિના હતા અતે કપતીતે લિમિટેડ કરવામાં તેમતા ઉપર્‌ વિધાસ 
શખવે! પડયો જેતા લીધે, તેમાધો આર્થિક સકડામણું આવવાથી એમાંથો 
એ સધળા ભ્રાધગમાથી છૂટા યવાને! પસ ગ ઉભ્ને! ચયે! અને તેએ મુ'ભઇમાં 
ચોતે શ્વતત્ર ધધો પિત્તની બાલરી-ડબ્લા બતાડવાતો આધિક સફડામણુની 
જવરપામા શરૂ કર્યો, સૂર્ડીદારની વચ્ચે માણુસ જ્યારે હય છે ત્યારે કારીમર 
માણુસતુ કેઠનુ રેય થાય છે એનો પૂરો અતુલ પૂઝવે હોય તો 


ત 


આજે પણુ શ્રી. નરણુભાઇતે પૂછી યકાય છે અને જ્યારે એ એમતા 
અતુભવેદ, જણાવે .,લારે આપણે આર્થ્્યમાં ગરકાવ, ચઇએ છીએ, 
એટલે આર્થિક સકાડમણુ, વેપારીની કારીગરને ઊંચે ત ચડવા દેવાની શૃત્તિ 
આ બધાએ એમતે અતેક સુખ દુઃખમાંથી પસાર થવું પડયુ, અતેક કડવા 
પ્રસગોએ એંમતે છીવતમાંથી કટાળી જવાતા પ્રસગોમાંથી પસાર થવુ' પડયુ” 
છે, અને*વિટમણામાંથી પોતાની ધીરજ, ખત અતે કુતેઠથી એમતે સમય 
વિતાવવે! પડયે! છે, કેટલાક પ્રસગાગ તો આખા કુટુમ્બતે ફાની સિંતા, 


| સાંજની ચિંતામાના આવ્યા હશે પણુ શ્રી નારણુભાઇની ધીરજ અતે કુતેઠને 


ધ્રન્યવાદ છે કે તે તેમણે હસતે મુખે, કોધ્ઠ રત જતતે પણુ ખળર તથી પડવા 
દીધી અતે ન્યારે જીઓ ત્યારે આન'દભ્ર્યું મુખડું: જોઇ શઇીએ એ એમતા 
સુઃખદુઃખમાં ખભેખભા મિક્ાવનાર હોય તે! એક એમના સામા અતે 
નિખાલસ ચહેદર નાનાભાઇ શ્રી લાલુભાી અતે એમનાં સદગુણી પત્તી અ, ' 
સોં. લટ્મીમેન ભાઇશ્રી લાબુભાઇએ અનેક પ્રસગે પોતાના ભાઇ , સાધે, 
સહકાર કેળવ્યો. મોટાભાઇતી આસા એ પ્રભુ આજ્ઞા સમજી એમણે ઉદ્વાર 
દીકે તેમાં સાય આપ્યો, છે અતે આજે પશુ એજ રીતે સાથ આપી રહા છે અને 
એમના પતી અ, સૌ, લક્ષ્મીબેન જેઓએ નારણુભાઇતા જવનમાં જ્યારે પુ 
દુઃખતા દિવસોના આવરણ એમના જીત્રનતે ધેરી લેતા ત્યારે પત્તી ધર્મ 
બળાવતાં પોતે ભરેલા ન હોવા છતાં એક સ્રી તરીકે પતિ પ્રયેની દરક 


- ફરજ ન ચૂકતા અને સમજદરીપૂવક વ્યવદારીક્તાપૂર્વક પોતાતે! ધરસ'સાર 


ચલાચ્યો છે અતે સ્વજનતે યા રપાતિતે પણુ ધરના દુઃખની વાતો «ણુવા 
દીધી નથી, આવા પત્ની અને તાનાશાઈના સહારે ગમણે પોતાતી સસર-' 
નૌકા અતેક સુખદુઃખે! વેડી-ચલાવી અતે આજે જીવનના પાછલાં વષેં ક'ઈક 
સુખ અતે આનરદના કિનારે લાવ્યા છે, દુઃખ પાછળ સુખ આવે છે એ 
ન્યાયે અતેક કદોતી-આધિક અતે સામાજીક સાધના પછી થ્રી તારણુભાઇ 
આજે સુખના દિવસે જેઈ રહ્યા છે, પોતાને પુત્ર ન હોવાં છતાં કેધ નતતી 
ગ્લાનિ વિના પોતાનો ભાઇ ત્રીજાના બાળકોતે આજે પણુ પે!તાતા જ ' સુત્ર 
ગણી એ વતે છે અને લાડકોડ લડાવે છે, એમતે બે પુત્રીઓ છે, મભુએ 
આજે આર્થિક સુંઝવણોમાંથી એમતે ઉગાર્યો છે, સુખતા દિવસો! છે છતાં 
કુટુબ વત્સલ સ્વભાવમાં વ્યવહારિક સ્વભાવ, કૅ પોતાતી રહેણીકરણીમાં 
જરાએ રેર નથી, જેઓએ આજથી વીસ પચ્ચીસ વર્ષ પૂર્વ એમના દુઃખી 
ત્તિસોમાં એમતે નયા હશે, તેઓ આજે સુખી ત્વિસોમાં એમતે જુએ તો! 
જરાપણુ એમની રહેણીકરણી અતે સ્વસાવમાં ફેર ત જેઈ શકે, એવુ” 


«્ 


એકધાર, સાદું નિરભિમાતી અતે વ્યવહારિક ધાર્મિક જત્તિવાળુ' છત્રત આજે 
વૈએા ગાળી રા છે, પ્રશ્રુએ એમને લદ્્મી આપી છે,“એતે! સદપયેગ પણુ 
કરી રહ્રા છે, એમની પાસે કોઈક કારીગર જય છે પોતાના જવતતી સુખ- 
દુઃખની વાત કરે છે, ત્યારે પોતે એક કારીગર તરીકે શુ સહત કશ્છું પડયુ” 
છે તેતો ખ્યાલ કરે છે અતે પોતાથી બનતી મરદ 1રી તેતે દ્રસતે મુખે 
વિદ્મામ રે છે, કઇ વિદ્યાર્થી, કોઇ તાતિજન કે 3૪ પરજન એમના દાર 
જ્યારે પણુ જરૂર પડે નય છે તો ખાલી હાથે નથી જતે. કાઇક ને કોઇકે 
મનનું સાંવન અને આર્ષિક સહાય મેળવીતે જ જય છે. જાનિ ઉત્તિની 
શાવના એમતે દીલે છે જ્ઞાતિના બાળકેતે વિદ્યાભ્યાસ માટે, નિર્ધન રોગીની 
માવજત માટે ગેએ હમેશ! તેયાર હોય છે. પોતાથી બનતી સહાય કરી, 
તેને ઉજન આપે છે, પબુ ! આવા ઉદાર અતે નિખાલસ સમાન ઉપયોગી 
સજ્જન શ્રી, નારણુભ્નાઇતે દીધ આયુ આપે! અને વનમાં સારાં કામો કરી 
માતવધર્મ બજ્તવવાતુ' કાર્ય કરવા શક્તિ આપા એજ પ્રાર્યના. 


ગણદેવી. મોહુતલાલ ઝીજાભાઈ દાણાવાલા 


પિજરાતતી સેવામાં વર્ષો પૂર્વે ગીતાથ્રાશું ધયું હતુ, ગીતાશ્રવણુતે 
અતે મશ્વાવલિ-ગીતાજીતા પ્રતેક અધ્યાયના ઉપર પ્રશ્નાવક્ષિ પણુ છપાઈ દતી, 
ગીતામતત્‌ એ પ્રત્રાવલિના જ ઉત્તર રૂપે છે. પ્રશુકૃપાએ, ગીતામનન આ 
રીતે અહીં પૂરૂ થતાં, * ગીતાપ્યાન' અતે બીતાદ્શ'ત' પણુ ગૂતરાતતી 
સેવામાં ધરવા નમ્ર પ્રયાસ કરવામાં આવશે, ગીત'પ્રેમીએને ગીતામતન 
આદદાઇ#તક યઇ પડશે એવી આશા,] 


જિ 


રપ 
શ્રી ગીતા મનન 


ખઆપુષ્માન્‌ ભાઈ, 


આપતે પત્ર તમા ગીતાછના પ્રલેક અધ્યાયતે લગતી પ્રશ્ાવધિ મળ્યાં. 
આપે લખ્યુ છેઃ કેટલાક સવાક્ષે છેક જ નાસ્તિક જેવા કદાચ લાગશે, 
પણુ દ્વૈયામાં અતિમ્છાએે પણુ જે રજુરે જ, તેતે દાબી છઈ જાણે સમાધાન 
પેઇ ગયુ' હ્ય એવે ટૉંગ કરવો તે કરતાં તો તાસ્તિકતાતો આરોપ વહેરી 
લેવો એમાં વધારે સ્યનિષ્ટ્રા છે? આપતી આ ઉૃત્તિ સાથે હું સદમત છુ 
ધરાએલાતે બેધતે ભૂખ્યો પણુ જે એડકાર ખાઈ પોતે ધરાયો છે એમ 
બતાવે તેધી તેની ભૂખ ભ્રાંગતી નથી, એવી વૃત્તિ રાખવામાં આત્મવ'ચના 
છે, નૈતિક નથળાઇ છે, કદી પણુ ભૂલથાપ ન ખાનાર ઇશ્વરને 'ભૂકયાપમાં 
તાંખવાનો માણુમતે વ્યર્થ પ્રયત્ન છે. ન્યાં સુધી હદયમાં સ્વાભાવિક, તત્તના 
તિઃશક અનુભવમાંથી તતાળ પેદા થતું સમાધાન ન પેદા પાય તયાં સુધી, 
જેને સાચી છત્તાસા ઉપછ છે, તેવા જિતાસુતા હદયમાં, અવાર નવાર 
શકાએા અને પ્રશ્વત્તિ જન્મે જ. એવું" ને ત થાય તો! તેવા માણુસનામાં 
“ત્તતે અનુભવતા માટે સવેમ નષી, તીત્ર તમન્ના નથી, ઉડિ ઉડે પણુ 
તત્તસાન એ એક વિતોદતો જ વિષય છે એવી મે!ડથી વીંધાએલી જૃત્તિ છે, 
એમ સિપ્ધ થાય. આથી સાચા જિડઃસુના પનો અને ર'કાએ તાસ્તિક્તાને 
સમર્મિંત કરતા નથી, ઉલકુ, હુયતા ઊહાખુમાં યુગોથી દબ રહેલી 
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માસ્તિકતાનો એ ઉપર આવવાને સળવળાટ સમજવો. એ સળવળાટમાં 
તમના પ્રાકટધની પૂર્ષભઝિકા સમજવી. વળી તત્તઝાન એટલું તળળુ નથી કે 
3 પ્રજા બતે શ'કાએ!ની ઝદીએનતા આપાતથી ધવા «ય, તત્તસાત ને 
1તતસાન જ છે તો તે, પશ અને શકાએનાં જળચમાં જખરાં આક્રમણુતે 
તહેલ્ાઇથી શમાવી શકે છે. દીવાની જ્યોતિ જે ન્યોતિ ન છે તો પછી 
જગતજૂતા અધાશ્ધી એ ન જ ડરે, પરાચીનમાં પ્રાચીત, કાળાર્માં કાળાં, 
શયાનકર્માં ભયાતદ, દશનરેધકમાં દશેતરેધક, હડીલાભા હરીલા, અધારાંતે એ 
ભગાડે ૪, વળી ૪ુંધર સવવ્યાપી હોવાથી કાઇ નામ્તિક હોઈ શકતું તથી શિધ્ધ 
વસ્નુને કેઈ ઢાળી રાકતું' તથી , સત્યતે સ્વીકારે! કે ત સ્વીકારે તે તે! રહેવાનું જઃ 
કેમકે ેપતા સ્વીકારન્અસ્વીકાર ઉપર તેતા પોતાતા-સત્યના અસ્તિતતે! આધા? #/ 
તથી. એ તો સ્વર્યાસિધ્ધ છે, આથી અમુક નાસ્તિક છે એવી લમજ રાખવી 
અને તેતો પ્રચાર કચ્વો એ એછા ડાલા માણુસનુ' ઓછુ શાણુપણુ છે, આથી 
તતવતો *ણુકાર તે! યમદેવની માકક પોતાતે પ્રશ્ન પૂછનારતે ઉરોજન 
આપર્તા સહરપ કહેશે ક “ત્યાર સો મૂથાત્‌ તિલ: ! પ્રણા-*' 
છેં નચિકેતા! તાશ જેવા અમને પૃછનાર હજો યોગ્ય પ્રશ્નોદારા ઉપજેલી 
શકાળોતે યોગ્ય ઉત્તરોદારા શામાવવી અતે એ રીતે હલ્યતે સમાધાત આપવું 
એજ તો મતત છે 


પ*નોત્તરમાં મનન કયાં છૂપું” છે તે પણુ સહે” બતાવું થ્વણુ 
પછીતું પગધીયુ' છે ત્તે મનન. શ્રઝષ્યુમાં સાંભળવા યોગ્ય તત્તનું, સ્ઝ્સાસુ 
હુદપે, કેવળ શદ અતે અયેની દદિગે શ્રવણુ ૪૮ આવે જે, માંભળવા 
ચોગ્યતે સાભબ્યા ખાદ મન તેતા ઉપર્‌ અનેક ગ્રેકારતા તકે વિતર્કો કરે છે, 
ઝુમકે એક વસ્તુનું યયાર્યનુન ચરતાં પહેલાં તેના વિષે જેટલા વિકલ્પો ઉતા 
હાય તેટલા બધાનું [ેરકરણુ કર્યો શિવાય યયાર્થ જાત સુર્ધિર થતું તથી, 
એક વસ્તુતે એવાની અનેક દદિઓ હોઈ શકે છે. તે તમામ દદિએ દારા તૈ 
વરતુતે લગતી અતે વસ્તુતે અધીન, સાચી અતે અબાધિત દૃછિ કપ્ર છે તે 
નકફી કરવી રહી આ વસ્તુતે લમતી અતે વરતુને અધીન ટૃદિતે તકઇી 
કરવાની પ્રડ્ડિયા એટલે જ મનન છે. પહેલી દૃષ્ટિએ જેતા વરતુતી તરેણુમાં 
અને તેની તિસ્દ્માં અનેક ઇજીકતો રેખા રે છે, તે પૈકી વસ્તુની તરદ્રેણુવાળી 
ઇજીકતનો માનસિક સંચય અતે વસ્તુની વિરુષ્ધ જતી હકીકતોને, માનસિક, 
ન્યાયપૂર્યકતો ત્યાગ જિસાસુએ કરતો જ રલો, આ માતસિક, ન્યાયપૂવ'ક, 
વસ્તુની તરફેણુમાં-આગતી બીતાઓતેો સ્વીકાર અતે વિરુધ્ધ જતી બીતાઓતો 
«યાગ એટલે જ મનન છે, પ્રશ્વદ્દારા વસ્તુતે લમતી પણુ વસ્તુથી વિરૂધ્ધ 
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ખીના પ્રકટ થાય છે. ઉત્તર તે વિરુધ્ધ બીતાતું નિરાકરણુ આપી વસ્તુને 
અધીત અતે અનૂકૂળ ખીનાતો રદીઓ આપે છે અતે એ રીતે વસ્તુને 
લગતા અમાધિત તતાતને માટેની ભૂમિકા રચી દે છે. આપણી સામે રહેલી 
સૃષ્ટિ એ કાય છે, કેમકે એનામાં કાર્યના ધમો પ્રતીત થાય છે. કાર્યનું 
કારણુ હોવું જેઈએ. આથી સધિતિં' પણુ કારણુ હોવું જ જેઇ્એ. પશત થાય 
કે સૃધિતું' કારણુ સુ' હરો? સ્વભાવથી જ સૃદિ પેદા થતી હશે? કે પછી 
પ્રમૃતિ ચદિતું' કારણુ હશે? કે પ્રકૃતિથી પણુ કોઇ બીજુ જ સૃદિતું કારણુ 
હરશે? સૃદ્ટિતા કારણુ તરીકે શત્યધી માંદીને તે પ્રકૃતિ સુધીના બધાય કારણો 
આવીને મન આગળ ખરડા માય છે બુધ્ધિપૂર્કક, ઓ બધાં કારણો ન હે! 
શકે, એ ખધાંધી એતુ' કારષુ કેઈ જડ જ છે અને અમુક જ કારણુ 
હાઇ શકે છે એવે, વિકલ્પેતે દૂર કરી, , સાચાં કારણુતે વળગનારે જે 
નિશ્રય તે મનત છે. આથી પ્રશ્નના આકારથી અમુક આસ્તિક છે કે નાસ્તિક 
છે એવે પૂ્વંત્રઠ બાંધી લેવો જરૂરી નથી. આ કારણે તમારે સ્હેજે મુઝાવવાની” 
જરૂર નધી. આટલા પ્રસતાવ પછી આપના પ્રશ્નોના ઉત્તર ઉપર આવીશ. 


પ્રશત: ૬:-લડાધતું” ઉમ વાતાવરણુ જ્યારે ચોમેર ફેલાયુ' હતું તયારે 
શ્રીકૃષ્યુ પરમાત્માતે માટે ગીતાને! અતિ પ્રશાત્ત ચિત્તે સાંભળવા યોગ્ય 
ઉપદેશ આપવો અતે અર્જીનતે માટે તે ઝીલવો શકય હતો કે કેમ ? 


જે દદિબિદુથી વ્યાસ ભમવાતે મહાભારતતે જમત આગળ ધયું” છે 
તે દૃછિળિંદુ જૈ લક્ષમાં આવે તો આ પ્રશત ટળી નય. મહાભારત એ 
કેવળ એતિયાસિક ગ્રય જ નથી. ઇંતિઠાસનાં મહાન પાત્રોને આધાર તરીકે 
લઈને, તેમના દ્રારા, મહર્ષિ વ્યાસજએ, એક મહાત પ્રશ્નના આંતરે છવનતા 
જટિલ પ્રશ્નોને હ'મેશને માટે ઉકેલવાનો મહાભારતમાં યન કર્યો છે. આથી 
એતિહાસિક ખીતાએ એમાં અગત્તતી નથી. એ બીનાએઓને-પીઠ તરીકે સવીકારી 
તે દ્રારા પ્રકટતું' જીવનતું' દર્શન એ મહતનતી ચી? છે. આથી ફુરે્ષેત્રતો 
ભારતીય ત્રહાસશ્રામ એતો ફકત રયલ નિમિત્ત માત્ર છે, પાંડે અતે કૌરવોને 
આગળ કરીતે વ્યાસજએ માતવ હદયમાં ચાથતા દૈવી અતે આસુરી ભાવોના 
સનાતન સગ્રામતો ચિતાર અને રદ્યિ આપવા ગીતાજમાં પ્રયન કર્યો છે. 
આ મદતતી ર્દાદે જને આપ પ્યાતમાં રાખશો તો પછી આ પ્રઅ એ 
પ્રશ્ન નીં રહે. 


વળી થીકૃષ્યુ જે પરમાત્મા જ છે તો તેતે માટે કશું અશકય નથી 
મદે પરમાત્મ અમુક ન કરી ₹ઠે એનુ' જે તે પરમાતમાં જ છે તે” 
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મભવતુ નથી. અતે ગીતાતા કૃખ્યુજ તો! પરમાત્મા સિવાય બીજુ કશું” હોઈ 
શકતું નથી. ગીતાજીના અતેક શ્લોકો આ વાતનાં સાકી છે. દા. ત. ચમ 
ક્રેન ૧ારથરં--આ પ્રતિગા પરમાત્મા સિવાય બીજુ કેઇ કરી ન શકે 
અતે પાળી પષ્યુ ન શકે. 


આ ઉપરાંત આ ધમંધધાત સ“થ્રામ હતો, અતે ધર્મપ્રધાત સ'શ્રામમાં, 
શ્રીકૃષ્યુ પમ્માત્મા આ તતો ઉપરેશ આપે અતે અ્જીન તે ઝીતૈ એવી 
શકયતાતો ઈનકાર ન થઇ શે, 


વળી ગીતાઇ જે શીખવવા માંગે છે તે જ શીખવાની જે જૃત્તિ હેય 
તૌ પછી ગીતા કેક વાતાવરણમાં સ્જુરી-વગેરે પશ્તો કેવળ ગૌયુ મતી 
#ય છે કોઇ પષ્યુ છવનમયતા બદિર'ગષ્યુ પરીહાગુ ઉપર મૂકતો વધારે 
પડતા ભાર એ બહિર્મુખ યુગની આતમત'ચક, અતે પરિણામે આમવાત 
મતેદશા છે. ગખુત્રીયાજ અતે કુશળ માણુસ આંબાવાડીમાં જઈ આંત્રાનાં 
ડાળપાદડં ગણુવામાં નકામો વખત ન ગુમાવે. કેરી અતે તેતી અદર રહેલો 
રસ 27 તેતી તરતું એક માત્ર ઘક્ય રહે છે. 


આ ખય વિષને! વિચારતાં જે વાતાત્રરણુમાં ગીતાજતું સ્જુરણુ થયુ” 
તે વાવાવરણુ અતિ યોગ્ય હતું એટલુ' ”7 નહીં પણુ એ સિવાયનું વાતાવરણુ 
રાત તો કઘયચ ગીતાછતી સતિ માટે પોગ્પતમ પ્રેમંગ વ્યાસછતે ત 
સાંપડપે હોત 


પ્રશ્ન ર-ઘૂરરાષ્ટ્ર તો શયુતા જ હતા કે કસ્ત્રપાડવોનું” કુરૂક્ષેત્રમાં 
મિધત લડાઈને માટે જ હતું તો પછી “મારા અતે પાંડુના પુત્રોએ શુ” 
કર્યુ ₹”-એ પ્રશ્ન કેભ ક્ષો ! 

પૂતરષ્ટ્ૂ પુત્રપ્રેમમોં અધ હતા. તેના તિવેક્તેત્ર ઉપર ગાઢ પળ 
આવી ચાં હતા. છતાં તે છેક અતાર્ષ ન હતા. અંતરથી તેતે આ કુટુખ 
કલેશ અતે તેમાંથી ઉદભવેલી લડાઈ પસદ ન હતાં. લેભતે એ અટકાવી 
શક્યા ન હતા. છતાં તેતુ અતર આ દેશથી નારાજ તો રનું ૪. છેલ્થી 
પળે પણુ જાણે કાઈ એવું બતે કે જેથી આ સામ અટડે અને પિતરાઈ 
ઓમાં સમાધાન ચાય એવી એની આંતરરત્તિ હતી, એટલે ડૂધ્તો જેમ 
તણુખલાને પણુ વળગે તેમ ધૃતરાષ્ટ્ર છેલલી ક્ષણે પણુ એવી આરા સેવે છે 
જર જામે આ ડુલતારાક મુદ્દ અટકો «4ય] આ મતેદશાનું' સૂચક પદ્‌ 
“ધમશ” છે, કર્શેત્ર પમશેત્ર છે. અતે એ ધમક્ષેત્ર હેઈતે પાવનભૂમિ 
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પ 


છે, વખત છે ને ખે પાવનભૂમિતા. પ્રતાપે પિતરાપ્રઓતી ખુટ્િમાં, તિશ્રયમાં 
અણધાર્યો પલટો આવે અને છેક છેલ્થી પણે પણુ આ ખતરતાક લડાઈ 
અટકી જય] આવી તેના અ'તરમાં સંભાવના થયેલ દોઈનિ આ પ્રખઅ 
ઉચિત છે, હ 


પ્રશ્નઃ ૩$-દ્ોગાચાર્યતે પોતાતાં અને પાંડવોનાં સૈન્યતે ખતાવવા 
પાછળ દુર્યોધનતો શે આશય હતો? 


દ્રોશ્‌યાર્યને પોતાનાં અને પાંડવોનાં ચૈન્ય-બતાવતે દુર્યોધન એક કુશળ 
રાજનીતિજ્ઞ પુસ્ષ તરીકે જણાઈ આવે છે, દરેક રાજતીતિમાં કશળ પુસ્પ 
આવા પ્રસંગે પોતાનાને ઉત્સાહ આપતો હોવે! ધટે. સામાતા કરતાં પોતે સૌ 
રીતે મેષ છે એમ સિધ્ધ કરી આત્મવિશ્રાસતે દઢ કરતે હોવે! જેઈ એ. 
અતે તે ઉપરાત આમળ પાછળના કેટલાક એવા પ્રસંગોને તે સ્પશતો! હોવો 
જેઈએે કે જેધી સામાના ઉપર પ્રહાર કરવાની પોતાતાંતે તમન્ના જાગે, 
દર્યોધન પોતાના સરસેતાપતિને સૈત્ય બતાવતી વેળા આ મધાય આશયોતે 
સિધ્ધ કરે છે. પોતાના ગૈતિકોતે એ પાણી ચદાવે છે. આત્મવિશ્વાસતે રઢ 
કરે છે, “સ્યૂછાં જુવર્ષુત્રેળ તવ દિપ્ચેળ વીતત્તા-7 આમ કહી 
દ્રોણાચાર્ય અને ઠૃૂપદતી વચ્ચેતુ પૂર્વવૈરતું સ્મરણુ કરાવી ડ્રોણાયાર્યની પ્રસુમ્ 
વૈરભાવતાને ઉસ્કેરે છે. વળી પોતાતું બળ અતે સાધન પાંડવોથી ચડીઆતુ” 
છે એમ બતાવતો છતા ડર્યોધન પ્રતિપતતા બળતી જરાય એછી કિંમત 
નથી આંકતેો-એટલુ જ નહીં, સામાં પક્ષતુ' બળ યોગ્મ રીતે માપીને પોતાના 
જૈન્યતે ગાહ્દેલ ન રહેવાનુ અને ભીષ્મપિતામહતુ' ચોમેરથી રક્ષણુ કરવાતુ' તે 
સૂચવે છે, આમ એક કાંકરે દુર્યોધન અતેક ઇછ પતીએને મારે છે. 


પ્રશ્ન ૪:-યત્ને મેતાનીવશ્ચે પોતાનો રથ સ્થાપના ભગવાતતે અર્જીને 
શા માટે કહ્યુ? શુ' તે જયુતો ન હતો કે કૌરવ સૈત્યમાં તેતે કોની કેની 
સાધે લડવાતુ' છે ? 


પોતાને કોની સાથે લડવાનું છે તે અર્જુન ત જણુતો હોય એમ કેમ 
ખતી શકે?! જરેર તે *ણુતો! જ તો. પરતુ જ્યારે તે ભ્ગવાતતે બન્ને 
લશ્કરોની વચ્ચે પોતાતો રથ ઉભો રાખવા કહે છે ત્યારે ગીતાતા ગ્રવણુ 
પહેલાતું' તેતુ' અક્કડ માતમ તે રજૂ કરે છે. એની એ અકકડના જરૂરી 
ઇતી, સૂરજના તાપમાં બરફની માકક એ અકકડતા આગળ ઉપર પીગળી 
જવાની છે. વિશ્વરૂપના દાનથી પચી પાણી યઇ ગયેલો અર્જુન જે સેહામણે 


દ 


લામે છે, તેતું કોરણુ આ અક્ડતા છે, આ અણુતમ અક્ાનાતે! વિરોધી 
જ્ઞાવ પૂણું તપ્રતા છે. આધી ત્િશ્ચરેપ દર્શને તરમધેસ થઈ ગયેલા અર્જીનના 
દાનમાં જે કાથ્ય છે તેતો આગ્વાદ લેત્રાઆ અડ્ાતાનુ' પ્રદ્શન પૂ્રભૃમિકામાં 
જરી છે. 


વળી કુશળ સેનાનાયક મારે પે!તાતા અતે પારકાના નેન્યતું' બળ માધી 
લેવુ' જરી છે, ગ્માધળીખા કરવા ક્વચિત્‌ આવશ્યક દેય, હમેશાં નહીં. 
આધી અર્જીત પોતાતે કોની સાથે ર્યુમા ઝઝૃમેડું છે એ જે પહેધેધી જ 
જાણી લેવા ઈચ્છતો હોય તો તે ઉચિત જ છે. 


શ્રશ્ત પઃ-અર્જીત તો પહેવેથી જ નનણુતે! હોવે જેકએ કે આ યુધ્ધ 
એ તો પિતરાઈમાની વચ્ચે જ છે, મમાં વહલાએની વચ્ચે જ છે. તો 
પછી આજ પ્રસગે તેતુ' હૈયુ ભારે ખેદ્થી કેમ ઉશમયુ ? તેને ગમગીતી 
આવવાનુ ગોકફસ કારણુ શુ ? 


અર્જીન જુતો તો હતો જ કે આ લડાઇ ભાઇ ભાઈની વચ્ચે જ 
છે, છતાં આજ સુધી કદી નહી તે આજે એતે ખેદ થઈ આવવાનું 
ચેકકસ કારણુ છે. આજ સુધી પશુ કૌરવ અને પાંડવો વચ્ચે અવારનવાર 
છમકલાં તો થયાં જ કરતાં ઠતાં. પણુ તે બધામાં પોતાના કુસતો અતે 
સ્તજતોતા પૃ્ણુનાશતે આવો ભાવિ સમમ અતે ભયકર ચિતાર તેને જાયે 
ન લતો. આ વખતે તો એકજ જગ્યાએ તેશે સમસ્ત કુદ્તે કાળતો 
ક્ાળોએ થઈ જવા તંતર્‌ સ્‍ેમુ' ખીજ પણુ ખાકી રહ્યું ત હતુ. આજ 
પહેલાં કુક્તાશમાં તૂટકતા જણાતી દતી, આજે એકી વખતે સ'પૂર્ણં નાશતો 
પ્રસંગ તેતી મતેનજર સમક્ષ ખડે ચયે, જેતી સાથે જવનશર્‌ લીલીમૂક। 
અતુભવી, ધૂપછાંવમાથી પસાર ચયા તેતે! પલકમાં સહાર યતાનો અતે તે 
પણુ પોતાતા નિમિ-તે એ ખ્યાલે અજીંનતુ' આર્ષ હદય જે ખેદયુક્ત પાય 
તો તો કેવળ માતવસુવભ દશન છે, અજીન અનાડી તો હતે! જ નહી. 
વી આ ખપાંતી પહલો કેસ પણુ એક પ્રેરક ફેતુ દતો. લોભને તેની 
દનવી સંતતિ સાધે છૂટો યયેત્રો અતે 3ર પર્તાતતો જેઈતે અર્જીનના 
શ્ષાત્તિક હુધ્યતે આંચકો લાગે એ સમજાય એવી ચી? છે. ધમમ અતે 
ન્યાય અ્જીનના પક્ષે હતાં છતાં ધર્મ અતે ન્યાયનુ' પ્રરચાપત અતે સમર્ધન 
જ્ઞ સહાર દ્રારા જ તે! અને સાકાર પણુ કોતે!-સ્તષયોતો જ, આથી 
આજ શુધી તો તહીં પણુ આજે આવો સમમપણે, પોતાની જ નજર સામે 
પોતાતે જ હાથે થતા સજ્તિત જે ભાવિ દારુયુ સહાર તેતા માનસ દશષત 
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માત્રે અર્જીત ગમમીત યઈ જપ તો તેતો વાંક ડુ કદી રકે! અર્જુનની 
ગમમીવીનો કડેર કર્તવ્યતિપ્ઠા અતે અફર ન્યાયી વિચારસરણિ આગળ બચાવ 
ન થઈ શકે એ જૂદી વાત છે. પણુ અજુનતુ' જેવું હધ્ય હતું તેવા 
હદ્દવાળાને તો આવા પ્રસંગે ગમગીની થાય જ. 


પ્રશ્ન ૬:-મૌરતે! વગેરે સ્વજતોતે ન મારવા ધરે-આવા અરજીના 
નિણુંય-પાછળતી મતોદશા ક8 હતી? 


સ્વજતોતા વધમાં અ્જીતે અનેક અમગળે! છૂપાયેલા જયાં. તેમાં તૈતે 
કલ્યાણુ ન દેખાયું” અતે મનતે ભમાવે એવાં અપશુકતા જેમા હોય, જેમાં 
સ્હેજે મગળ ન દેખાતુ હોય તે કર્તવ્ય તરીકે કેજ સ્વીકારાય? લડાપ્તે 
અતે કદાચ વિજય મળે, વિજયમાથી સામ્રાજ્યદામ એહિક સુખનાં સાધતો 
પ્રાપ્ થાય પણુ તે ગધુ' અ્જીનતે ખપતુ નથી. કેમકે એ રાજ્ય અને એ 
ભેગ અરે! એ જીવતર પણુ મેલા, ઠિંસાત્મક ઉપાયથી મળે છે તે? મેલા 
ઉપાયોથી મળતી સિદ્ધિ એ સિધ્ધિ જ તથી. સિધ્ધિતા આભાસ છે. અજુન 
પોતાતે માટે ભવે શજ્ય કે ભોગ વગેરે ત સ્વીકારે પશુ પોતાના ભાઈત્ાંડુને 
માટે તો તેસે તે મેળવવા રજ્ાં-આવો કદાથ દોઇ પૂર્ગપક કરે તો તેતો 
ઉત્તર પણુ તેતુ' હદય પહેલેથી જ આપી દે છે જેને ભાટે આ શૈરવ દેનારો 
સંગ્રામ છે તે મધાં તો વન અતે ધનને, કાળના કુંડમાં હોમી દઈ ને, 
ઊર્ભા છે તો પછી આ બધું કોતે માટે? વળી જે પૂળ્તતે પાત્ર છે તેમને 
જ મારવાના? મિવ! સિવ! ડદાચ કોઈ અજીત સમક્ષ એમ પણુ દલીલ 
કરે ડે આતતાયીએવે મારવામાં પાપ જ નથી અને કૌરવો તે! આતતાયી 
છે, તો અજીત એમ મચક આપે એમ નથી. તેનું હધ્ય એમ કબૂવે છે 
જૃ ભવે આતતાયીતે વધ શાસ્ત્રસ મત હેય, પણુ કૌરતો કેવળ આતતાયી જ 
નથી. સ્રજતો પણુ છે. આતતાયીતે મરાય, -ર્વજતોને કેવી રીતે ? આથી 
રવજતવધ તેતે શુખકારક લાગતો! તથી. વળી ફૌરવોતું તો આખું જીવન 
૪ અધાપાને વરેલું હતુ. વિવેક સાથે તેમસે પહેશેથી જ છૂટાછેડા કર્યા 
હતા, આથી કૌરવો જે ડુલક્ષપતો દોષ અને મિત્રદેઠતું પાપ ત જેઈ શકે 
તો તે તેમતે છાજે કેમકે તે તેમનું કુલત્રત ગણાય; છીનાર જ હોય તેવી 
છીતાર ૬ૃત્તિતે તો સન્યામી પણુ દયાનો માધી માક કરે] પણુ સન્યાસી 
જે છીનાર્‌ શૃત્તિતે વરે તો તેતે તો છીનાર પણુ માદ્‌ ત કરે. પાંડવો! અને 
ડ્વૈસ્વે! વચ્ચે આ જ તો. તકાવત છે, અર્જીનની દલીલ છે કે પાડવા આંધળા 
નથી, વિવે#) છે-એની તેમની પ્રતિષ્ઠા છે. એ પતિષ્હાને ચાત રાખવા પૂરતુ” 
પણુ તેમનાથી તો ન લડાય, તેમનાથી પાપ ન થાય! આખી દુનિયા ભે 
જૂડું બોલે પણુ ગાંધીઈથી તો ન જ બોલાય] આ છે અર્જીનતી મતેોદશા, 


હ 


શ્રશ્ન હ -કતક્ષયથી પેદા થતા જે જે દોડો અ્જીતે બેયા તે કયા શય? 
એ શેન સત્ય ભીના છે કે છેમતા  ગયેતા અ્જીતતી કેરળ બ્રાન્તિ જ છે? 


અરજીને જે જે રોડ ફુતવયમાં જયા તે ભ્ાત્તિ તથી તે સત છે 
જે કલ્પતા વાસ્તવિકતાથી વેમશી હેય તેમા ભ્રાત્તિ હે4 પણુ જે વસ્તુને 
વ્ાદાર્‌ હય તેમા ભ્રાન્તિ ન સલવે કુલતા તાશ સાધે જે દોડની પરપરા 
અરજીને મતોતેત્રથી જેપ્ર છે તે વગ્તુથી વેગગી નધી આથી તે સત્ય છે 
પહેરવાં તો કુયક્ષષ એટતે શુ તે શશી લેવુ શધું કતલ એટને ડૂતતા છે 
પરપરામત આચારવિચારો તે આચારવિયારોાના જાણુક? પુરૂડોતે નાશ 
સમાજતી વ્યવસ્યા એવી છે કે એમા પ્રતેક કડુ ઠગ એ એક મહારાળાની 
ગરન સારૈ છે કુટુબના વડિતો પોતાના ફેટુબમાં વરપર્‌ પરાયી ચાલી 
આવતા રીતરિવાજો પોતાના વડિવે! પાસેથી જણે છે, અને વખત આ ષે 
પોતાની ભાવિ પેદીએને તે વાર્સામા આપે છે આમ જાતીય જવનની 
સાસ્કાડિક એકતા પેઠી દર પેદી જળવાઈ રહે છે એક સમસ્ત સરકારી 
જાતિના એકમ સમા આ કૂલના આચાર વિચારોનું રિદ્ણુ તિશ્ાળમાં મળતુ 
નથી ગતે માંટે તો ફુડુબ જ શાળાની ગરજ સારે છે આ કુદુબશાળાના 
વડિતા જે નારા પામે તો પછી તેતા બાળકો આ મહતતા કૌઠુ મિક 
શિક્ષણુથી ગચિત રહે આતુવરશિક અને જાતિના સરકાર ધનના પોઘક અતે 
વધક એડા આ રિક્ષણુધી વેગને રહેલા ખાળકે કડુ ખિક અતે જાતીય 
આયાતતિયારતી શિટ પ્રણાલીમાથી અ ણુખે ટયા રહેતા હોવ થી સ ભવ છે કે 
મ્રોટા ચઇતે સ્વરેશમાં જ પરરેશી પાય સ્‍્તધ્મમાં જ પરધર્મી થાય 3ેપકે 
તેમની પાસે શેજીદા થ,વનના નિમાયક ૫ર પરાપ્રાપ્ત આચારવિચારેનુ નીરેગી 
અને પોધક વાતાવરણુ જેતુ તથી આધી તેએ આડા ફાટે અતે અધમ 
તરૂ વળે એ પખૂમ જ સભવિત છે વડીતોતુ સગ્કાર ધન વારસામાં ત 
મળતુ હોવાથી અતે તે અરસામાં ડિવેકગુધ્ધિ કથી હોવાથી, આડે માગે 
એ ખક પુજા વિ ૧૫ સ સે પાન છે ભાડે પરોજમેતા ગુકુખમા 
સધી પહેલા તો કુનીત સતની હાનિ થાય છે અતે જે જાતિતું ઔત્વ 
દૂષિત થાય તે જાતિનું અધ.પતત ચોક્કસપણે થાય છે એવો નિયમ છે 
કેમકે સ્રી તો માતા-એટને કે પ્રળની નિર્માતા છે એક વખત સત્તા 
ઉમ્ય અશેતું પતન થાય એટને વર્ણુ વિચાર અતે આચ રતો સકર્‌ અનિવાર્ય 
બતે છે અતે સકતા એ સિડ્ડિ નધી પતત છે 


ને 


વળી એફ વખત વર્ણ અતે સસ્કારોની સકરતા પ્રસરે, વિશુષ્ધ 
છવતતુ' ધોરયુ અદૃશ્ય થાય અને વિવેકરહ્તિ રીતિરીવાજેનું આચરષુ 
થાય એટલે એ ખધાંતુ' પર્ણિમ નરક જ આવે, નરક એટલે ગદી જગ્યા 
અતે આખુ જીવત જ ન્યાં ગુ થઈ જાય, દુર્ગતિ અતે અધઃપતનથી ભરપૂર 
થાય યાં નરક ફેઈે ગ'દુ સ્થાન વિરેષ છે એ કશ્પના જ ગૌણુ બની જય 
છે, દુર્મત્‌ જવન જ મહાન છે. 


આ ઉપરાંત વર્ણુસ'કર પ્રજાના પિતરે! પડે છે, તેમતે ખાવાપીવાતુ 
પણુ પ્રેમથી કે માનપૂર્વક મળતું નથી એ તો સિધ્ધ બીના છે, પિતર 
એટલે સ્વર્મસ્ય જ એવે! અય તથી, જવતાં, અપગ અને ૬ૃધ્ધાવરથાતે 
લઈને ખધી રીતે નકાર્મા થઈ ગયેલા કુલના શૃધ્ધ સ્રરીપુરવેતુ' બાકીતુ' જીવન 
વગુસ'કર્‌ પ્રશ્નના હાથમાં તિશય નથી હોતુ'. લોડીને! માદ, પર'પરાતો સ'ભ'ધ 
ન હોવાથી, એવા પિતર માટે વર્ણુસકર પ્રેજતે હેયાંતી લાગણી કે ભાવ 
પણુ હોતો નથી, અને લાગણી કે ભાવ વગરતુ આપેલુ અન્નદાન કે જલદાત 
ન ભાવે તો તે સમજાય એવી ચીજ છે. ભાવની ભડકી પણુ સારી, ભાવ 
વગરનાં પકવાજ્ન પણુ વિષાન્ન યાય | આધી પિતર્‌ોની ઉત્તરાવસ્યામાં જવતયાત્રા 
જે કછટમયી તીવડે તો તે જીવન તરકતુ' જ ખીજું નામ છે ! આમ વ'શપરપરાતી! 
લોડીતો સબધ ન વહેતો હવાથી જીવતા ૬ૃષ્ધ પિતરેતું' છવત નરકાગાર 
બની રહે તો તે આશ્ચર્ય નથી. 


વળી એક કૂટુભ એ જતિતું એકમ છે. ધણાં એક સરખા આચાર, 
વિયાર, સ'સ્કાર, રીતિરીવાજેવાળાં કુટુંબે! મળીને એક જતિ ખતે છે. 
આધી કુટુ'બતે લાગેલો આ દોધ સરવાળે જતિતે પણુ સ્પરે' અતે પરિણામે 
સનાતન જાતિના ધર્મો પણુ ઉખડી જય છે, આથી જે કુટુંબના આતુવશિક 
આચાર વિચારના ધમો નાખૂદ યાય છે તેતા સભ્યોનો જીવતાં નરકમાં નિવાસ 
ચાય છે એમ જ્યારે અર્જુન કહે છે ત્યારે તે એક ઇર્કીકતતુ જ વર્ણુન કરે 
છે, અતે ચથી ગપ્જીુનતી આ શ્રાન્તિ કેમ કહેવાય ? મૂછીમાં આ વાત સત્ય છે. 


પ્રશ્ન ૮#-“કુળમાં કેઈ બાકી ન રહે તેના પિતર પડે છે”--આ સાચુ 
છે? પુત્રોના પિંડ ઉપર જ પિતરો જીવે છે? શકા તો! એ છે કે પિતર 
મર્યા બાદ પણુ પુત્રોના પિડો માટે રાડ જેઈને બેસી રહે છે કે પછી પિતરા 
અતે શ્રાધ્ધ તર્પણુતે બહાતે એક મોટી પ્રજનન વચના જ દિંદુએગે ઉભી 
હરી છે અતે પેયી છે ? 


8૦ 


1 કન ભેલ કળકતા કદપતા અને કદર કરી શકાય એવી છે, બાકી 
“જ ઇજ તાતા ૪ કરડી પર ઇવે છે એ મૂળ સત્ય છે, પણુ પિતરેતે 
હતે ભે મૃત્ોલ નહ્જ કશદાની તક મળતી હોય તે તે સ્વાથે પણુ જતી 
કથ્વી બેબ્ય તથી તે ઉજ અ"્માતા અમરતવમાં માતતી પ્રજતે મારે 
પિતરોત્‌' અસ્તિ તરી દલના #/ નમી. પણુ એક મહા સત્ય છે, અતે વળી 
આમા વામત!ટદિત 4 કવ ત્યા કૂધી પોતાતા મહિમા્માં રાચતો નથી, 
એવું માનતું મશ્મુ પછી હનુ આના રટે છે એમ માતતી પ્રન્નને માટે 
સ્વામાવિક છે અતે આત્મા હતે મ*ખુ બાદ પામુ રહે છે ઝવુ' ન્યાયયુકત 
રીતે સિધ્ધ થાય તો પછી પિતમેતે ઉદથાતે પિંડ દેતા પુત્રને તે મૂખં છે 
એમ ન કહી રાકાય. કેમકે તે તે. તતા પિતશો છે અતે તેમતે આપેલી 
શ્રધ્ધાજલિ તેમતે પહોચે છે ઝમ માતીતે વતે છે, વળી ટ વણુંસકર છે 
તેતે શાવનાનુ મદ્ય ન સમજવ તે તે તેતો વાંક નથી, પિતાપુત્રતા ચૂટ 
પ્રેમમબધની કામળ લાગણી કેટલી રેશમી હોઈ શકે છે તે 
પણુ ન આવે, આ ઉપરાંત થ્ાષ્ધ-તપંણુ વગેરમાં આજકાલની પ્રયલિત 
સ્મારાતી ભાવતા પણુ જેવી રહી. પ્રસિધ્ધ પૂરુષતું' પ્રન્ન જે મર્યા બાદ 
પૂતળું મૂકે તો સામાન્ય માષુસતા મરણું બાદ તેના પુત્રો, તેતે પ્રેમળ ૩૦૦ 


૨૧ 


તો પાણી અતે દર્ભથી પણુ ચક્ષાવી શકાય એમ છે. એટલે સમસ્ત પદ્તને 
પહંચી વળે એવા અને છતાં ભાવતાતી જ જેમાં ધધાનતા છે એવા ઉપાયે 
સમાજ વિધાતાએ રોધવા રહ, અડી તેવી મેષ છે. આથી હિંદુએએ 
આ એક પ્રશ્તગચતા ઉભરી કરી છે એમ કહેવુ “કે એવે! પ્રયાર કરવો એ 
નાદાની નહીં' તો મૈ ખુડ્િની મંદતા તો ગણાય. ” 


પ્રશ્ન €ઃ-જેતા કુળધર્મો તાશ પામે છે તેમતે! નરકમાં વાસ થામ છે 
એમ અજુન કહે છે તો એ તરક સું છે? 


નરાતી આપણી પ્રયદ્લિત ક#પના ખૂત જ ભયકર છે. પુરાણોએ 
એવાં અપાવીશ નરકોતી કદ્પતા કરી છે, તેનાં વણુને પણુ આપ્યા છે. 
પાપની પ્રબળ વૃત્તિને અટકાવવાતો આ એફ ઉપાય આપણુ વડવાએતે સઝમો 
દતો, ભયની સાહજિક ભૃત્તિતો લાભ ઉડાવીને જતતાતે બતે તેટલી પાપથી 
વિયુખ શખવા માટે, સ્વચ્છ વિચારતી દૃટ્ટિએ અયોગ્ય ગણી હ્રકાય એવી, 
આ કલ્પનાની પાછળતો આરામ, શુભ ગણાથ] પણુ આજતા યુગતે આ 
વિયાર શૈભા આપૈ એવે નકી. ભયની લામણીતે! આ જતને લાભ 
ઉદ્યવવાતી ૬ૃત્તિ કરતાં તો જતસમાજ સમક્ષ ત]ાનનાં દારો ખુર્લાં મૂકાય, 
પ્રલેક જીતે કેળવણી મળે અતે પાપ એ કાય તથી પણુ પુણ્ય જ કાર્ય છે 
એવી ભાવનાનું ગળચૂથીમાંધી ૪ સિચત થાય અતે એ રીતે ભયથી નહીં 
પણુ વિવેકથી જ પાપતિમુખ કરવાના ઉપાયો રોધાય એ ઇષ્ટ છે, તેમાં 
આપણી પ્રમતિ છે. માકી નરકતાં લય'કર ચિત્રો સમાજ સમક્ષ રજૂ કરી, 
સમાજને કાષર શરયની મતેદરામાં રાખી રીખાવવો એ અધેગ્ય છે. અતે . 
છતાં નરક જેવી ચીજ સમજી શકાય એમ છે, નરકતા મૂળ અયં દુ્મંતિ 
ચાય છે, અતે દુ્ગંતિની યાતતા તો માણુસ માણુસ હોવાધી જ ભોગવવા 
જયાર ન હોવે! ઘટે. છવતાં પરમાતન્દ ભોગવવાનો મૂફીતે જે અધઃપતનમાંથી 
પેદા થતી યાતતાએતે ભોમવે તેની અદેખાઈ ન થાય! અજીત જે નરકની 
કક્પના કરી ર્લો છે તે પેલાં કુભીપાક વગેરે નરક નથી. એ તો છવતાં 
૭% જે ડડ? શોર ૧2 ચળે રેષા પું હરે ડરીરે જે હટકે 
તોતમવામાં આવે તેતો ખરખર ડરે છે, અતે નરની આવી કદ્પતા તો. 
કુદતી છે. 


પ્રશ્ન ૨૦૩-સમાં વડાલાંઓનાં લોદી રેડીતે રાન્યસોમ મળે અને તેની 
અ્જીનતે ઉબ આવે એમાં ખોટુ યુ'?: અજીત શેક ત કરેતો જુ તે 
વેળા હર્ષતૃય કરે? 


૧૭ 


કુળનો વિચ્કેદ થઈ શય તે! બાકી રહેલા છડતા પિતરે દુ ખી થાય 
એ સમળય એની વાત છે 4 પુધોતા પિડ ઉપર જ પિતર છવે છે?- 
આ પ્રશ્નમાં રહેતી મળ્તકતી કલ્પના અતે કદર કરી શશય એવી છે. બાકી 
78 છવ પોતાના જ કર્મો પર છતે છે એ મૂળ મત્ય છે, પણુ પિતરોને 
બહાતે જે પુત્રને સહ દરત્રાતી તક મળતી ટોય તે! તે સ્વાઘે પણુ જતી 
કરવી યોગ્ય નથી તે ઉપરાત આત્માતા અમરતવમાં માતતી પન્તતે માટે 
પિતરોતુ અશ્તિત નરી કલ્પના જ તથી પણુ એક મહા સય છે, અતે વગી 
આત્મા વાસનારકિત ન થાય ત્યા સુધી પોતાના મહિમારમાં રાચતો તથી, 
એવુ માતવુ મરણુ પછી પગુ આત્મા રહે છે એમ માનતી પ્રનતે મારે 
ત્રાશાવિ છે અતે આતમા જે મરણુ બાદ પણુ રહે છે એનું ત્યાયપુક્ત 
રીતે સિધંધ યાય તો પછી પિતરોતે ઉદેશીતે પિ દેતા પુત્રતે તે મખ છે 
એમ ન કહી શમ્‌ય કેમકે તે તે! તેતા પિતરો છે અતે તેમતે આપેવી 
શ્રધ્ધાજલિ તેમતે પહોચે છે એમ માતીતે વ્તેં છે વળી જે વણુ'મટર છે 
તેતે શાતતાતુ સેટ ન સમજાય તો તે તેનો વાક તથી. પિતાપુત્રના ગૂડ 
પ્રેમમબધતી દોમળ લામણી 3ટલી કેશમી દોઈ શકે છે તેતે! તેવાને ખ્યાવ 
પણુ ત આવે આ ઉપરાત શ્રાષ્ધ-તર્પણુ વગેરેમાં આજકાલની પ્રચલિત 
સ્મારકની ભાતના પણુ નેવી શ્હી પ્રસિધ્ધ પુરુષતુ પ્રશ્ન જે મર્યા બાદ 
પૂતગુ મકે તો! સામાન્ય માણુસના મરષ્યુ ખાદ તેના પુત્રો, તેતે પ્રેમથી અતે 
શ્રધ્ધાથી અજનિ દેવા, પ્રશ્નન જવનમાં યુગોથી વણાઇ ગષેલી પધ્ધતિ 
પ્રમાણે પિંડ ઘન કરે એમાં આંચકા ખાવામાં અમો તમારા કરતાં વધુ 
ખુખ્ધિશાળી છીએ એમ પેર્યાપિત કરવાતી એકી મનોદશા નથી? પિતરે। 
કુઠ્ઠુબ પૂરતા તો માન્ય છે જ પ્રજતા મહાપુરુયોની જ્યન્તિ ઉજવાય તેમા 
જે ઘુધ્ધિશાનીતે તે મહાપુક્યોના સુષુધતુવાદ જણાતા હેય તો પુતો તેમના 
પિતશ કે જે તૈમના કુટુબ પૂરતા અતિ અશત્યતા દતા, માત્ય હતા, 
ઉપકારક અતે પ્રેશઠ હતા, તેમતે જે ત્રષ્તાજલિ આપે તો તેમાં ભૂત કયા 
નેવી ? કાઈ એક પ્રજજીવતમાં યુગોધી વણાઈ ગયેમી અમુક પધ્ધતિમા 
ઘૂમી ગપેલા મડા તરક જે તમારે કચત્રાટ હેય તો તે તો તમારાં જેટલે જ 
અતે કદ્દયાય તમારાથી પણ્‌ વધારે અમારામાં છે આથી પેદના વા કપાળતે 
અણુટાજતી સન કરવામાં ત્યાયભગ છે આ દૃછિએ જેમે। તો ઠદાચ તમતે 
સમે કે તધ્ધા અને તર્પણુ એ વગના તથી, પણુ કૃતત પ્રનત 
કૃતનતા પ્રદર્શિત કરગાતો એક ઉપાય છે સહેતો, સરતો, સૌની પહેચમાં 
આવે એવે અને કેષ્તે પણુ જે ઈચ્છા હોય તે! પિતા મહેનતે પ્હંચા 
વળામ એવે છે કેપકે સ્માયકમા તો કદાચ છાખો રૂપિયા જઇએ, આમાં 


શર 


તો પાણી અને દર્ભથી પણુ ચકાવી શકાય એમ છે, એટલે સમસ્ત પ્રજાને 
પહોંચી વળે એવા અતે છતાં ,ભાવતાની જ જેમાં પ્રધાનતા છે એવા ઉપાધો 
સમાજ વિધાતાએ શેધવા ૧૯, અરી તેવી શેષ છે. આથી હિંદુએએ 
આ એક પ્રનનત્રચતા ઉભી કરી છે એમ કહેવુ” ક એવે! પ્રચાર કરવો એ 
નાદની નહીં તો! મૈ બુદ્દિની મંદતા તો ગણાય. 


પ્રશ્ન €ઃ-જેતા કુળધર્મો નાશ પાપે છે તેમતે નરકમાં વાસ થાય છે 
એમ અજુન કહે છે તો એ નરક શું છે? 


તરકતી આપણી પ્રયક્ષિત કલ્પના ખૂબ જ ભયકર છે, પુરાણેએ 
એવાં અડાવીશ નરકોતી કશ્પના કરી છે, તેના વણુતો! પણ આપ્યાં છે. 
પાપની ધખળ ર૨ત્તિને અટકાવવાતો અ એક ઉપાય આપણુ વડવાએનતે સૂઝપો 
હતો. ભયની સાહજિક શૃત્તિતો લાભ ઉઠવીતે જનતાતે ખતે તેટલી પાપથી 
વિમુખ રાખવા માટે, સ્વચ્છ વિચારની દટ્ટિએ અયોગ્ય ગણી થ્રકાય એવી, 
આ કલ્પનાતી પાછળતો આશય, શુભ ગણાય] પણું આજતા યુમતે આ 
વિચાર શેભા આપૈ એવો નથી. ભથની લાગણીના આ જતતો લાભ 
ઉ્ષવવાની રૃત્તિ કરતાં તો જતસમાજ સમક્ષ સાનતાં દારો ખુલ્લાં મૂકાય, 
પ્રથેક જીવતે કેળવણી મળે અતે પાપ એ કાય તથી પણુ પુણ્ય જ કાર્ય છે 
એવી ભાવનાનું ગળથૂંથીમાંથી ૪ સિંચન યાય અતે એ રીતે ભયથી નહીં 
પણુ વિવેકથી જ પાપવિમુખ કરવાના ઉપાયો શોધાય એ ઇષ્ટ છે. તેમાં 
આપણી પ્રમતિ છે. માઠી તરકતાં ભયકર ચિત્રો સમાજ સમક્ષ રજૂ ડરી, 
સમાજને ફાયર ભ્રયની મતોદરામાં રાખી રીબાવવો એ અપેગ્ય છે. અતે 
છતાં તરક જેવી ચીજ સમજી શકાય એમ છે, નરકતા મૂળ અમ દ્ગતિ 
ચાય છે, અતે ફર્ગંતિની યાતના તે! માણુસ માણુસ હોવાથી જ ભોગવવા 
જયાર ન હોવે! ધટે. છવતાં પરમાતન્દ ભોગવવાતો મૂકીને જે અધઃપતનમાંથી 
પેદા થતી યાતતાઓને બોમવે તેની અરેખા્ણ ન થાય | અજીંત જે નરકની 
કલ્પના કરી રહો છે તે પેલાં કુભીપાક વગેરે નરકે! નથી, એ તો જીવતાં 
૭૧4 જે ડુટયા લૅઈરવવી પટે અતે તેમ્ઈ પણુ ઠક કરીતે ળે ડ્દેશને 
તોાતસ્વામાં આવે તેતા ખરખર કરે છે. અતે તર્કની આવી કલ્પના તો 
કુદરતી છે. 


પ્રશ્ન ૨૦:-સમાં વહાલાંઓનાં લોહી રૅડીતે સજ્યસઞેગ મળે અતે તેની 
અર્જીનતે ઊભ આવે એમાં ખોટું સુ”? અજીન શેક ન કરેતા શુ' તે 
વેળા દર્ષતૃય કરે? 


ર 


સમા 4હાનાના રૂધિતથી ખરડાયેતા ભેગા મળે અને તેતી અર્જીનતે 
લમ આતે એમા કશુ ખે!ઠુ નથી સામાત્ય સવોગામાં તો જે એમ ન થાય 
તો અ્જીનના આર્ષત્ વિ શકા સેવની પણુ ધમય થઈ પી અને આધી 
જ મક થાય એ પયુ મલવે અતે હતય ન કરે એમાં જ માણુમાઇ 
ગણૂય! પત્તુ આ હિસામ આટતેથી જ પતતો નથી જત્રનમાં એવા પ્રમગા 
#«પી શકાય છે, નયા સ્તન અતે સ્વધર્મ વૈક રવધર્મતે જ પ્રથમ રયાત 
આપતુ પડે જગ વધારે ગ્પટ કરુ માણુમ-છવ જગતર્માં આવે છે રાતે? 
નર્યો ઉત્તમ સ્નાર્થ સાધના માટે જ એ આવેતો ગણાય નર્યો ઉત્તમ સ્વાર્થ એ 
આત્મદર્શન છી આ આત્મદશત કેર સ્વધર્મતિષ્ટા માંગે ઢે વશી આતમતિષા 
%ળવવાતે। માર્ગ, તે માગ જતારાએએ કલો છે કે જીુરસ્વ ધાસ તિરિતા 
રુસ્ત્વયા રુ પવસ્તત્‌ કવચ ઘરસ્તિન્અસ્ાતી ધારા જેવો અણીપાના 
અને મુક્કેવીથી એળ માય એવો હોપ છે-એપ્ દવિએા-દટાએ કહે છે તો છે 
પ્રયોજને જીતવો અવતાર છે તે પ્રયોજન તેગ સાધવું કૅ નડી? જે 
સાધવુ « એમ નક#ી ધાય તો તેતી સિમ્ધિતી સમે ગમે તેવા કઠણ 
મયેગે આવે, ગમે તેડી કઠોર ફરજે આવે તો તે તેશે અદા કરવી કરે 
નહી ? ને પ્રયોજન જ સિપ્ધ કરું છે તો પકી કોમળ કે કડોર જે કત વ્યુ 
તરીકે આવીતે ઉભુ રહે તે તેણે કશ્વુ જ રલુ એ કતવ્ય કનતી વેળા 
તેનુ પરિય્ામ સ્વજનોના તારમાં આવે તો તે માટે પણુ તૈયારી રાખવી 
રહી %મકે રતજતો કરતા પણુ સવના ઉષ્ધાર માટે જે કર્તવ્ય જ હેરે તેતુ 
પાલત વધે ધમ્ક છે કેમકે તેષાં તેતો ઉધ્ધાર છે વળી જીવનતે અતે 
તે! દરેક ૬,વે પોતાતા જ કમતા હિસામ આપવાને છે તે વખતે કાપની 
પણુ પ્રબુ આમળ સીજ્જરસ ચાલતી નથી અતે ને આજ અફર વ્યવસથા 
છે તો પછી જવનકાળે દરેક જવે પોતાના ફર્તવ્યતો નિર્ણય અને તેવુ” 
પાલત તિમોદી થઇતેજ કર્ત્રુ ધટે સગાવહાલા પણુ છેગરે સહાય 
૬૪% શકતા નથી 'દે” કરતા માર તારૂ ઓછુ કિંમતી છે છેવટે છેઠ રેનારુ 
છે જે કદી છેદ ન દે એવા “ હુ'ના કર્તવ્યદારા શુદ ઉડાર માટે જે દૃછાજ 
છે તેણે નિર્મોડી થઇતે કર્તવ્યનો 7 નિર્ણેમ કરવા પડે છે તેનાં પાયતમા 
દૃહતમ તિષ્ા રાખવી પડે છે અને કતવ્ય પાતન માટેની દઢ નિષ્ટા સાયુસના 
મેહ-પાચા ખ્યાવો]ે મચક આપતી નથી અર્જીનતે માટે સગા વહાવાનુ 
લોહી રેડડુ એ મુખ્ખ ચીજ ન દતી પયું કર્તવ્ય પાલન કરતા સ્વજનોનુ 
્ષેહી રેડડુ જ પડે એવી અનિવાર્ય પરિરિયતિ પેતા યઇ હતી આ અનિવાર્ય 
પરિપ્પિતિ ટાળે તે. કતવ્યમાથી ભઇ ધનુ પડે અતે કેર્તજ્ય પાલન કરવા 
જાય તો તેતે અનિદ એડુ ર4%તોતુ રુધિર રેડડુ જ પડે ભા પરિરિષતિમાં 


દ 


કંતવ્યતે પષે જ ટટના કેળવવી જેઇએ. અતે આધી અજુનતે ઊય આવે 
કે શેક થાય તો પગુ તે ઊ4 કે ખરખરાને! વિષ ન હોઇ શકે-ત હોવો 
જઇએ, 


મશ્ષ ૧૨$-અર્જીનતે મોહ થયે, તે! તે મોહનું ચોકકસ સ્વરૂપ રુ છે! 
અર્જુનનો હય કે કોઇ બીજનો હોય-મોદનું' સ્વરૂપ હ'ેશાં એક જ હેય 
છે. હાં, તેતો વિલામ વિવિધ હોય છે ખરે, મોડ શબ્લતો ધાતતથ સમજતાં 
મેતુ સરૂપ સમત્તશે મોકમાં મૂડ ધાતુ છે સુટ આથી સુદતે-વિષસ 
પ્રતિષયતે દિ તોઃ એટલે કે વિપરીત સમજ. અતે આખુ જીવન એ; 
રમત જ તો છે સાચી અતે ખેદદી સમજની. જેતે છવતતે લગતી કેવળ 
સાથી સમજ પ્રાપ્ત થાય છે તે છવનને! નીરોગી આનન્દ ભોગવી શકે છે, 
જેતે ખોટી, અવળી, ઊંધી સમજ પ્રાપ્ત યાય છે તે જવવતો નીરોગી 
આતતન્દ એઇ ખેમે છે, સાથી સમજ છીનતના વેપારની અખૂટ કમાણી છે, 
ખોરી સમજ અપૂર્ષ બોટ છે, માશુસની રચના જેનાં ખે વસ્તુ તેમા છેવરે 
અગતતી સમળય છે. એક તો શરીર અતે ખીજી આત્મા, આ મે પૈકી શરીરમાં 
ખુષ્વિ પર્ષન્તના તમામ તત્તોનેો સમાવેશ માય છે* આત્મામાં કશાની 
વધધટ થતી તથી એમા નધી કરાતે! સમાવેશ થતો તથી, એમાંથી કશુ 
કાદી લેવાતું, શરીરથી માંદીતે બુચ્ધિ સુધીતા તત્તોતો એ પ્રકાશક હોવાથી 
એ બધાંથી તથા એમના ગુયુ ધર્મોથી એ અણુબોટયો રહે છે. આ ખેમાં પણુ 
ત્રાયુસતુ” મળસ્વ૫ આદમા છે, અતે સ્ત્રૂપે એ સદ હેનારા ચેતન 3પ અતે 
સુખરૂપ છે એટલે કે માણુમતો આતમા સ્વરૂપે સરિચદાતન્દ છે, આને 
, અર્થ એ થયે કે જ્યારે માણુમ ગ્નરૂપે સમ્ચિર્નનન્દ છે ત્મારે એતે જીવત 
કળે જે અસત્‌, અત્તાત અતે દઃખની પ્રતીતિ યાય છે તે ખોટી જ 
હોવી ઘટે, એ પેવાં શિર વગ્રેરેતી સાથૅતા કુસંગથી એતે મળતી જોવો 
ભેઇએ; એટલે કે તે દુધપાણીને ભેર્મા કરી નાંખતો હોવો! જેટએ. આત્માં અતે 
શરીરના શ્વરૂપ અતે ગુશુષર્મોતી મેળલેળ કરીને એ વર્તતો હોય તોજ 
તેતે આ ભ્રાન્તિ થાય | તર્ડીતર ભીશ્લોના તિવામમાં રહેતો બઆહાણુ ભીલ્લ 
કવી રીતે થઈ 7૫? ભી'કોના લાંભા સડવાસતે લઈને ખાહાશુ પોતાનું 
ભ્રાહ્ણુત્ત ભૂકી શય એ સ'ભવે પ્ર'યુ તેથી વસ્તુ-મયાં એ ભીદસ થઈ જતો 
નધી. શરીર વગેરેના જત્મોજન્મતા ઘાંભા દુધિત સહવાસતે લઘતિ આત્મા 
પોતે શરીર વગેરે છે એમ સ“ /ડપણે માની ખેમે, એ પોતાતો મૂડ સ્વભાવ 
ભૂથ્રી «ય એ સંભવે પગુ તેથી તે વસ્તુમત્યા શરીર સ્વરૂપ બતી જતો 
નધી. આતમા શરીરથી “તૂરો છે તેતાથી અસ્પૃટ્ટ છે એ પેતિપળ બતા4વા તો 


૧૪ 


ભરમતાતે પૃયુતે યોમેર્‌ ચગ્તુ યૂક્યુ છે! જે મૃત્યુ નહં હોત તો આતમાં 
નામતી વરતુ શરીર વકીરેથી ભિત્ર છે, તે જ અગત્યની છે, એ જ મપ્રળધાતુ 
છે અતે મહા્કિમતી છે એમ ન સત્તત] બસ આ પાશ્કા શરીર અને 
પોતીકા આત્માતી મેળબેળ અતે સેળબેમમાંથી ફળડુ અતે મેશશેળ ઉપરજ 
ટકવુ જે વર્તન છે તેજ મેઇ છે! મોઇતા મહિમાતી ઉદારતા એટલે 
સસાર આતમાતા મહિમાતી ઉદારતા એટલે સદેહે વિદેઠ મૃક્તિ લે!ખપ અને 
લાકડાનો વેર જે શેળનેર થઇ જાત અતે લેખડતા વેશતે જદો પાડવો 
હોય તો લોહચુ મતો ઉપયોગ કરવો, અમર તો તેમાં અગ્નિ ચાપવો 
જાત્મા અતે રરીરતા ગુયુપર્મોર્પી વે'ર «તે સેળનેળ થઈ #ષ અને તેમાથી 
આત્માના તેટલા વર્તે જગે પાડવો હેય તો પરપ્ર્રેમમ્પી એટવે કે પરાભક્તિ 
3પી લેદસુબકતો ઉપયોગ દરવે અગમ્તો તેમાં ડાતાગ્નિ ચાપવો[ બન્ને 
ઉપાયોની યોજતા આત્માતી લેખ ડી રજને છૂટી પાડી દેરી આ સિવાય બીજ 
ગતિ તથી | અર્જીનના મોઠતુ સ્વરૂપ આથી જદ ત દતુ ગ્વરૂપ દર્શન 
માટે સહાપકરૂપ જે સગધ્મ તેતા આચરણુ કરતા તેતે સ્વજન સ્‍તણુ વધારે 
શ્રેષ્સ્કર જષયાયુ-સમજાયુ બસ આ મમજ એટલે જ મોહ છે 


॥ શતિ વિવાર્મોળઃ ॥ 





ન્ટ. 


ડ્ર 
॥ અઘ સાલ્વવોના ॥ 


પત ૧ -ભમવાને ક્યુ કે “વખતે તતે આ મોહે કપાથી ઉપરો ઇ 
શુ અર્જુનતે! માહ ક્વખતતેઃ હતો? વળો એ મોહ 'અતાર્યજુષ્ટ, અસ્વગ્યં 
અતે અખતિંકર છે એમ ભગવાન કહે છે તો તે કેવી રીતે? 


અ્જીતતો મોદ કવખતતેો જ દતો એમાં શકા તધો કડખત' એ 
સૂરમાં “વિયમ” ક્ષખ્દ છે તેતો પર્યાય છે વિષમ એટલે સમતા સિવાપતો 
સેટલે ક જે રયન જય કૅ પરાજયનો! નિર્ધોર તથી. અર્યોત્‌ અત્યત અડસર્‌ 
સિવાયના સ્યાતે તને આ મે!ઠ કયાથી ઉપજ્પો ? લડાઈ એ રમવા કે જમવાની 
તો જગ્યા જ ત દતી, લડવા માટે ૪ એમા તો આડવાતી આશા રખાય, 
અને લડાઈતો અત કયા પટ્ટે જય કે પરાજય આપશે એ શુ કહેવાય ? 


કૃપ 


આથી ગ્રેદશુ વેળાએે શ્રાપ કાઠવે, એ કવખતનો નદોં તો બીજુ જું"? વળી 
અર્જુનનો મોદ અતાર્યજુટે હતો એટલે કે આર્ષનતિમાં ઉપજેલા કોઇએ 
પણુ આજ સુધી ન સેવેશે એવે! ઠતો. સ્વકર્તવ્યમાં દદતિષાં આર્ય ન્નતિતો 
મ્રુણુ છે, અર્જીન આર્ષન્તતિતે! છે. અર્જુન એમાંથી ચળવા માંગે છે. 
બાધી ઇએ પુ આર્ષ થઇતે ન મેવેશે એવેદ જ એ પ્રેછુ કરડા. 
વણી સ્વધર્મતું આચરણુ એ સ્વર્ગીય 'સુખતું' સાધેત છે. જે એ આચરણુ 
જ ન કયુ' હાય તે! સ્વર્મ કયાંથી સાંપડે] અતે તે ઉપરાંત તેનાથી ઉલ્ટુ* 
વતે તો તે ઉલટુ' વતત સ્ત્રગંથી એટલે કે સ્વર્ત્રીય સુખથી વિરપ્ધ એવું 
નારકીય દુ#્ખ જ દે. આથી ખર્જીનને મોહ પરિણામે અસ્વગ્ય કદી રાકાષ, 
તળી સ્વધર્માચરણુતું અનિવાર્ય ફળ છે તે ધોળી ફ0તિં છે. કોર્તિ સ્વચ્છ 
ફર્મતી ર્વયભ્ૂ કાન્તિ છે. જે સ્વધર્મતું' આચરણુ ન કરે અતે પરધમને 
વરે તેતે ફીર્તિ ન મળે અતે અપ#ીતિં જડૅ એમાં શ'કા શી? અતે માણુસ 
થઈને અપઇર્તિ તે! મેળવવા જેવી ચીજ જ નથી! 3મકે વિવેક ને 
_માણુસતો જીવનમાં માપદંડ હોય તો તેનાથી સહર્મ સિવાય બીજું કરુ 
થવુ જ ન જોઈએ. માણુસતું મૂળા સ્વરૂપ સત્‌ છે એટલે કે તેતો 
અમા જ સત્વરૂપ છે, એ સભ્વરૂપ આત્માતો પ્રકાશ સહમં દારા પ્રકટે 
છે. અશત્‌. કર્મથી એ પ્રકાશ હકાઈ જાય છે, અતે આત્માનો રૈવી પ્રકાશ 
ઢંછી દઈ આંધળા ખનતાર્માં વિવેક કર્યા છે] આયી આત્મા સત્‌ હોઈયે 
માશુસે સહર્મ જ કરવાં રહાં, અતે સહમંતું ફળ સત્કી્તિ છે અતે આધી 
અપતિં મેળવવા જેવી નથી. અતે તેષી શગવાન અજુંતના મોહમાં રહેલી 
અપકરતિં બતાવી તેતે સચેત કરવાતો અહોં યંત કરે છે. 


પ્રશ્ન ર્‌-સર્માવહાલાંને મારવા ન તૈયાર ચતાર અર્જીનતે ભગવાત “આ 
તિર્વીટતા તતે છાજતી તથી, હૃદયતી તુચ્છ નિર્બળતા છાંડ એમ રાતે કહે 
છેદ શુ' ખરેખર અર્જુનની તે વેળા તિર્વીયતા અતે તિર્ભલતા દતી? 


સગાંવહાલાતે મારવાને માટે ભરચવાન અજીનતે પેરતા નથી. પણુ 
સ્ત્રા્તવ્યતા આચારતે માટે આગ્રડ કરી ર્તા છે. અતે આ સ્વ જ્યું 
આયરણુ કરતાં નસીબસથોગે સ્વજતોતેો વધ અનિવાર્ય બને છે, આયી 
સમાંવદાલાંતું તિકદત ન કાદતાર અ્જીતને ભગવાન તિવીયી કે નિર્બળ કહેતા 
નથી. પણુ સ્વધર્મ તવા તૈયાર થયેલા અર્જુનને એ વિશેષણો લમાડે છે. 
અતે સર્માવફાલાં વચ્ચે આશ્યાં એટલે સ્વધર્મતે હાગવા તૈયાર થયેલ 
અજુનનું' સ્વને એલવાઈ જપ એ સૂક્મ મોતી આતમા ઉપર્‌ છાયાતી જ 


૧૬ 


તિશાની છે, અતે મોહનુ' લાલનપાસત, મેહતે આપેથી મચક એ તિર્થળતાજ 
છે, તિ્વીયતા જ છે, કેમકે વીષ માત્ર આત્માતુ' જ છે. બલમાત્ર આત્માંતુ' %/ 
જે, એ બલમાં અતે વાર્યમાં જે સ્રેજે છિદ્ર પડયુ' તો તે માણુસતે 
તિર્વા્ય જ કરે 1 આધી શ્વજનોનો વધ એ મુખ્ય ચીજ ન ઇતી, સ્વક્તવ્યતો 
હામ એ પ્રધાત દતો, અતે આ દિએ અર્જુનતે આ વિશેષણુ ભગવાત 
આપે તો ભ્રમવાન નિર્દય કે ફર ન કહેવાય. ઉત્રટા તે ધ્યાળું ગણાય! 


પ્રશ્ન 3:-પૂજવા યોગ્ય મહાનુભાવ ગુરુજતોતે મારી લોડી ખરડયા 
નોગેતા ઉપભોગ કરવા કરતાં લીખ માગીને પેટ લરવાતું' અર્જીનને વધારે 
વિવેકી લાગે છે. તો પછી એમાં વિવેક વધ કયાં હતો? 


ભીષ્મ વગેરે પૂજ્ય હતા. મહાનુભાવ હતા, ચરુજન હતા-આગાં શકા 
નથી. અતે તેમતે મારવા ખાતર્‌ જે તે મારવા તેયાર યયો હેત, એ બધાંના 
દેહનો જે એ તરરયો હોત, લોભને ખાતર જે એમનો વધ એતે ૪૪ હેત 
તો તો એમના લોહીથી ખરડાયેલા ઉપભેગે! કરતાં ભીખ માંગવી અજીંતતે 
માટે વિવેકી ઠરત. પણુ એ બધાંને મારવા ખાતર, કે લેહી રેડવા ખાતર કરે 
લેભતો પ્રેષો અજીત ત્યાં ન્હોતો આશ્યો. લડવું એ એતે માટે તૈ ક્ષણે 
કર્તવ્ય તરીકે આવીને ઊભું હતું. અને તે લડાઈતું' પરિણુમ લોહીની તીકમાં 
આવતું હતું, પરંતુ એને બદલે જો એ પરિણામ મિછાન્ન જમવામાં આવ્યું 
હાત તો સભવ છે કે અર્જુન ભીખ સાંગંત્રા તેયાર ન થાત ] એટલે કે કર્તવ્ય, 
પરિણામ છાએ કઢોર આવતું હોય તેતે બદે કોમળ આયે, ડુઃખદ આવતુ” 
હેય તેતે બધે સુખદ આવે, તો તે કર્તવ્ય છે એ માન્યતામાં રગદદેષતી 
સષ્રમ ખશ્ચિઠારી છે. કવવ્મ જયારે કર્તવ્ય તરીકે આવીતે ઉભે ત્યારે તેતો 
મહિમાં ફૂછર્મા નથી, તેતી વિતા રાગદેયે બજવણીમાં છે. આમ, કૃત્ય 
ખ્જાવતાં સ્તજતોતો સહાર અર્જીતતે અસલ લાગે અતે તેષી તે ભીખ 
માંગવાનું” પસદ કરે એમાં આંધળી ખુધ્ધિતે વધારે વિવેક સમજાય એમ ખતે 
પણુ રેખતી બુશ્ધિને તે! તેમાં વિવેકનો વધ જ દેખાવો જેઈએ | 


ગ્રશ્ન ૪*-મ'કરવું એતો નિજ કરવામાં અ્જુનતુ' હદય નમુ નીવડયું 
અને તે શ્રીકૃષ્યુ ભગવાનને શરણે ગયે, તે વેળા એનો સ્વભાવ “કાર્પસ્યરોષ” 
થી હણાયો એમ અદર કહે છે. તો એ દોષનું સ્તંરૂપ શુ'? 


પારે નધારે કર્તવ્યતે નિર્ણય કરવામાં આપણી મતિ દુબળી ચાય 
અતે બીજો ફોઇ આરે ન રહે સારે આપરે સૌએ નમ્રમ્ાવે, નિષપટ હદયે 


ઉફ 


હધય મંદિરમાં વિરાજતા, છવતભરના સાથી, અતર્મામિ ભગવાન શ્રીકૃષ્ણુનતે 
શરણે જયું રહયું. તેતી દ્યાતી વ્યાકુળ હદયે પ્રાર્યના કરવી રહી. નપ્તતાથી ભરપૂર 
દીત હદયની વાણી, કરૂણામામર વત્સલ ભગવાને ન સાંભળી હોય એવુ 

બન્યું નથી. અન્ઞાનતુ' અધાર ઘે!વાતી શકિત કેવળ તેતી જ છે. એટલું” જ 
નહી. જે જે હદય, તેતો હૃદયના સમગ્રભાવે બાળકની માકક પાક્ષન પકડે 
છે તેતા ઉપર્‌ કૈવળ અતુકપાતે ખાતર, અન્ાનમાંધી જન્મેલુ' અધાર્‌" તાશ 
કરવાની તેતી સનાતન ધતિન્ઞા છે. વ્રત છે. આથી હદય બળ મેળવવાની ધચ્છાવાળે 
પાર્થના કરે! જુને, કરી હતી અતે તેતે કર્તગ્યતો નીતરો તિણુંય મળ્યો 
દતો. જે કોઈ અર્જુનની માકક કરશે તેતે પણુ માર્ગદર્શન મળશે જ, ભક્ત 
વૃત્સલ ભગવાનને શરળેં અજુંન કૅમ ગયો તેની પાછળની મતોલ્શા આ છે, 


હવે જે કાપા શ્‌ રાષના સ્વરૂપ વિષે આપ પૂછી રહ્યા છો તેનુ સ્વરૂપ 
એ શખ્દના મૂળ અર્ષમાં જ છૂપાયું છે. શાવળસ્ત માવઃ જાર્યવ્યમ- 
કૃપણુતે ભાવ ગેટલે કાર્યણ્ય, તો ફૃપણુ એટલે શુ'? લૌક્ક વ્યવહારમાં કૃપણુ 
એટલે કજૂસ થાય છે. વેડષ્ાય તે ખમાય પુ પોતાના હિતને માટે પણુ 
જેનાથી દ્રવ્યતો સહેજ ત્યાય પણુ ન ખમાય તે કજૂસ આધ્યાત્મિક જીતરનમાં 
પણુ આજ અથંતે અતિદેશ છે ઉપનિષદમાં ગાર્ગી યાતુવહયને પૂછે છેઃ 
મહાશજ! બ્રાહ્માણુ ડેણુ ? અને કૂપણુ-ક'જૂસ ડોણુ? યાત્વશ્ય જવાબ રે છેઃ 
હૈ ગાર્ગી | જે પરમેશ્વરતે જાણીને આ દેલહમાથી પ૨વરૈ છે તે ખાદ્ષણુ. 
અને જે પરમેશ્વરને ન જાણી આ દેહમાંથી સંચરે છે તે કૃપણુ! ભસ, 
પરમેશ્વર હિતતમ છે. તેતે માટે જં રહેજ પણુ ત્યાગ કરવા અશકત તે 
ફેજૂસ, ચોર્યાસી લાખ જન્મ મળ્યા! દરેક «મમાં કાયા મળી-પ્રદિયો મળ- 
મત મળ્યુ' અને મતિ મળા! તે વેડફાઇ ગયુ' તે ખમાયુ, પણુ મતુષ્ય 
જન્મમાં પ્ણુ તેણે પ્રભુ-પોતાતે માટે હિતતમ એવા જે પ્રભુ-તેતે માટે પણુ 
તંન-મન-વથત-મૃતિ કૅ ખીન'નો સ્હેજે ત્યાય ન ક્ષો તે કૃપણુ | માનવ 
રડનુ' જશે મૂલ્યાંકત ન કર્યું, તેને પોતાના હિતમાં પણુ ન જ વાપયો-ઉલટું' 
ખોકુ' મૂલ્યાંકન કરી જેણે દેહ વગેરૈતે વેડણી માર્યા તે દયાપાત્ર કજૂસ નહીં 
તો બીજુ રુ? ક્તવ્ય ક્મતુ' આચરણુ અજુનતે માટે હિતતમ દતુ-અતે 
કાતે માટે ત હોવ ?-તે કર્તવ્યતો નિર્ણાય કરવામાં તે મોળો પડે, ખુધ્ધિ કે 
હદય બળતો ખર્ચ ત કરે, નિણુંય માટે જઈ અદમખળ ન વાપરે અતે 
મોહુતે પ'પાળીતે જાતને વેડશી મારતા અને ભીખ મોંગતી કરવા રોયાર બતે 
એ કાપણ્ય નહીં તતો ખીજુ શુ હોય? પોતાના શુધ્ધ હિત પાટે પોતાની 
સમસ્ત જડ ચેતન સપત્તિતે! વ્યય કરવા, ત્યાર કરવા, જે તૈયાર તે ઉદાર, 


# 


ને 


પ્રશ્ન ફા-શમવાત કહે છે કે ન શેક કરવા યોગ્યતે તું શેક કરે છે 
અતે વળી તું પડિતાઇના ખોલ બોલે છે. બાકી પ'ડિતો તો મર્યા છગ્યાતે 
શેક તથી કરતા, તો કઇ સમજણુતે લઇતે એ શોક ન કરવે। ઘરે ? 


ભગવાતતુ' આ કયત અત્યત ઉચિત છે. જેતો શેક ન કરવો ધટે 
તેતો એક .ભાજુ શેક કરવો અતે ખીજ બાજી પડિતાઈના બોલ બેલવા 
એ બન્ને એક જ ઠેકાણે અતે એક જ વખતે અયેગ્ય છે, શેક અતે પાંડિય 
એ ખત્તે પરસ્પર વિરોધી છે. ન્યાં શેક ત્યાં પાંઠિત્ય હેતું નથી. જ્યાં 
પાંડ્ય તયાં શોક સભવતે નથી. પાંડિત્ય એટલે સાનતો પ્રકારા, શોક એટલે 
અન્ાતતો અધાર. કેમકે તત્તતુ' વિવેચન અતે તેને અ'તે જન્મેલી તત્તમાં 
નિષ્ઠા એટલે પાંડિત્મ છે, અતે તત્ત્તતુ અવિવેચન અતે તેને અગે અતત્તમાં 
તિષ્ટા એટલે રોક છે, તો અજવાળુ અતે અધારું જેમ પરસ્પર વિરોધી 
ફ્ોવાધી એક ઠેકાણે એઈી વખત સ'ભવી શકતાં નથી તેમ પાંડિત્ય અતે 
શેકતુ' સમજવું 

વળી જે સાચે જ પડત છે તે મર્યા છત્યાતો શેક કરતા તથી, કેમકે 
શૈક કરવાનુ” કોઇ પ્રયોજન રહેતું નધી. પડિતાઈવાં પણુ મૂલ્ય આપવાં પડે 
છે, અતે એ મૂલ્ય તે તત્તતી સમજને આયારની ભૂમિમાં ઉતારવાતી દહ 
તિષ્રા છે. પંડિત સમજે છે કે જે મર્યા ૮ છે તે કદી શેક કરવાથી પાછાં 
કૂર્તા તથી. પડત પડિત હોવાથી જ નિષ્ફળ કિયા કરે નહીં, મર્યા પાછળ 
શેક કરવો એ નિષ્કૂળ છે. તો જે ક્રિયા નિષ્મૂળ છે તેતે સમજી કદી ન કરે, 
વશી જગત્િયત્તાતો આ કાયદે! છે કે મર્યા તે મર્યા જ. તે કદી પાછા 
નહીં જ ફરે. આ કાયદો અદર છે. પંડિત હોય તે આ અપર નિયમને! વિતા 
કચવાટે સ્વીકાર કરી લે અતે એને અતુકૂળ થઈ «તય. કેમકે સત્ય નિયમતે 
અસ્વીકાર અતે તેતે પ્રતિકૂળ વર્તન કરવાથી તે સત્ય તિયમ અસત્ય ખતી 
જતો તથી કે આપણુતે અનુકૂળ ચઈ જતો નધી. પર્ણિમે દઃખ અતે 
કચવાટ જ રહે, આથી સાચી સમજવાળે માયુસ તો પ્રસન્ત ચિત્તો વિશ્વના 
ત્રડત નિયમોતે આધીત થાય, અતે આ સત્ારાધતામાંથી એટલે કે પાંડિયના 
આરોધતમાથી આનન્દ જ ફળે છે. રોક ફળતા નથી. અમ મરેલાનો રોક 
વ્યર્થ હવાધી જેમ કરવા યોગ્ય નથી તેમ જવતાતો શેક કરવો તો યળી 
બેવડો વ્યષ છે, મકે ૪તતાતે રોક કરવાતે અવસર જ નથી, શેક તો 
વિષોગથી પેદા યાય. આ તે! હજ વતો! છે. તેતો, છવતો હેતે, હજ 
વિષોગ્ર યયા નથી. તો વિષોગતી કલ્પના માત્રથી રંક બતી જઈ રોકકળ કરી 
મૂકવી એ માંદા મતતી નિશાની છે, તો જે હુછ આવીને ઊશું જ નથી 


મ્ટ 


તેતે શો આ યુ? એમ સમજીને ક7 ડુ એ પક્તિતે માટે કેવળ અયોગ્ય છે 
આયી મરેના કે જાતાતે શેક વિથારશહ તથી, તો જેતી પામે ઉપર 
વેલી નીતરી થમજ ઝે અતે તેમાં અદર તિષ્ઠા છે તે ૫ગિતિ છે અને 
તે મમજતે આથા«્મા ઉત?તા ગોક ટશ્તો તથી 


પ્ત ૮,-આપણે બધા ભૂતકાળમાં દર્તા, વર્તમાનમાં છીએ, અતે 
ઊાવિમાં હહહુ-બેમ ભમાન ક્ટ છે એ ફે ગતે? એની પાતળતુ 
9ર શુ ટે? 


'આપશે ગધાય ભૂતમળમાં હતઇ વતમાનમાં છીએ અતે શાવિમાં 
હ શુ એમ જ્યારે ભગડાત કહે છે ત્યારે તેગો પ્રાણીમાતના અમાતી 
અવિતાશિતા મતાવવા થ હુ છે પ્રાણીમાતતા રેઢે ક્ષષ્ટપન્ણ0મી હૈ ધતે કાળને 
અવીન થાય છે આમતે શતો સ્પેસ થતો હોરાતે લીડ એતે કળ 
મ્વાધીન કરી શકતો નથી અર્યોવ્‌ પ્રાણીમાતમાં તે મુખ્ય ચાજ 2 એક તો 
રહ અવે ખીજળે અમા તેમાં દેહ છે તે સદા તિતારી છે અતે આત્માં છે 
તૈ શર અવિનાગી છે ?ેદ્ર કોઇને રાખ્યો માતો તથી આત્માં કોઈનો 
માષી મતો તથી આ ગન્‍્તે ચીજ જ એવી છે તેમા જેમ દેતે! શ્વભાન 
જ તાર પામરાતો પ નેતેતે ગેમ ગયોગ્મ 2 તેમ આતમાતે સ્લ(ઉ જ 
અવિતાતી જત તેતે રક કર્વાતો અગસર તથી પેમકે રેઠ અતે આત્મા 
એ મેમાં પણુ પ્રાભીતુ પોતાતું સ્વરૂપ તે આતમાં છે તે અ ત્માં અવિનાશી 
છે અતે તે ઔૌતુ પોતાતુ રૂપ છે અતે ગૌને પોતાનું સ્વરૂપ રોઈમિ તેરા 
&દી પ્રેધ્નતે વિયોમ થતો નથી તેદ પછી શેકતે અવસર કયા? આથી આ 
મ્ષગે તો ભમતાત એક મહાકિંમતી શોધ ?જૂ કરે છે પ્રાણીમાત્રના દેહની 
દૂબવ્તી થયા કરે ૪ કેમકે તે વિહરતા ત તતો સહત નિયમ છે પણુ એ 
દતી ડ્રેસ્મદ્થી માથે આત્માતી ફેરબદલી કે મ્વરૂપ પરિવર્તન થતુ તથી 
આમા સત એકરૂપ અતે એકરમ *હે છે દેહના ગથુધ્મોતો તેતે લેપ 
થતો નથી એ ધાતુ જ એડી છે અતે નયા વસ્તુતુ ૨4૩૫ જ આવુ છે 
ભા એ એવુ કેમ છે એમ તકરાર કરની એ યેઃગ્ય તથી વગ્તુતી યધાધ તાના 
સ્વીકાર્રામાં ખુદ્ધિતી શોભા છે તેતા તિરસ્કરમાં બુડિતી ભલ્તા અને દેવાની 
ટે આ વિધાનની પાઠળ અર્જીનતા અતે તેના હારા પ્રાણીમાત્રતા સોકને 
અતે મે હતે નિબારના એ જ ર્ડસ્ય છે ને પ્રાણીમાત્ર સમજે કે હ ત્રણે 
કામાં હોનાર્‌ હોટતે મારે! સ્વરૂપે તાશ કદી થવાતો તથી તો તે રેઠતી 
કેરભ"નીથી ત ગભગતા ઉતરો આનન્દ પામે તે તે! એમ વિચારે કે ચાને 
આ દંડ કાયક્ષમ તથી તો દયાકું પતિ માતા બીજો તવે! કાર્યક્ષમ રેઠ 


૨૧ # 


આપશે તેતા દાર મારી અધૂરી મજલ હું પૂરી કરીશ, અને આધી મરવામાં 
પણુ તે તો! ઉતસાહ રાખે, વળી આ સમજણુતે લઈને વિવેકને તો પુનજન્મંથી 
ઊબ પણુ આવે, અતે તે છે તે દેઠ દ્રારા પોતાતું' પૂરું કલ્યાણુ સાધવાનો 
પણુ તિર્ધાર કરી શકે વળી સ્નરૂપ દૃદિએ કશુ' ગુમાવવાપણ્‌* જ તથી એ 
સમજને લઈતે તે જીવતાં છવત અ'દર્થી આનન્દરમર્ત રહી જીવનયાત્રાતે 
ન્યાયપૂર્યક તઢરથતથી નિર્વાડ કરે. અહીં તો ખાસ કરીતે શકતે સાદ 
કરવાને માટે આ સમજવું' વિધાન છે. 


પ્રશ્ન €ઃ-અત્ય દેઠની પ્રાપ્તિમાં ધીર પુરૂષ મોહ પામતો નથી એમ 
લવાન કહે છે તે તે કેવી રીતે સંભવે? 


ખીજ દેહની પ્રાપ્તિ યાય તેમાં ધીર પુરૂષતે મોઠ ન થાષ એ પૂ” 
સભવે છે. મોહ ઊંધી સમજતુ' નામ છે, જેતે ઊંધી સમજ નથી પણુ 
સાથી સમજ છે તેતે મોહ ત જ થાય, દેડના નાશે આત્માતો નાશ થતો 
નથી શે સાચી સમજ છે. દેયના માત સાધે આત્મા મરી જય “છે એ 
ઊધી સપ છે. તો જેને સાચી સમજ છે તે ધીર પુરષ છે, અતે ધીર્‌ 
પુરૂષ તો આવે વિચાર દટતાથી સેવે છે. કુમાર, યુત્રાન, અને ભૃધ્ધ અવસ્થા 
રૃહની અવસ્યાઓ છે, એક પછી એક એ એ અવસ્થા બીજને દાખી દઈને 
આવે છે, પણુ એ અવસ્યાના આવામમનથી આત્માનો ભેદ ચતો. નથી. 
આમા તો એકરસ જ છે, દૂક્ત દેડની અવસ્થાના ભેદને લઘતે, આ ખાક, 
આ જુવાત, આ ધઘરડૅ! એવા બેદતે પ્રાપ્ત ચાય છે. તે! જેમ કુમાર અવસ્યા 
વશરે અવસ્થાએ દેની જ છે, અ'માની નથી, તેમ મરણુ નામની અવસ્યા 
, પણુ રૅઠતી જ છે. આત્માની નથી, અ (મા તો એક વ્યવહારતે લઇ્તે, તવા 
રહતી ઉત્પત્તિ સાથે ઉપજ્યો અતે એક દેડના મરણુ સાથે મર્યો એમ ફકત 
કહેવાય છે, બાકી ઉત્પત્તિ અને વિતાશરૂપી ધર્મો દેહના જ છે. આમાના 
નથી, આત્મા તે! કૌમાર્‌ વગેરે દેઠાવસ્યામાં જેમ માળાના મણુકામાં સતર 
પશેવાયુ' હોય તેમ એક અતે અભિત્ર રહે છે, તેમ આગલા પાછલા રેહે।માં 
પૃણુ એક જ રહે છે. આગલા અતે પાછલા દેહમાં પણુ જ્યારે એક જ 
આત્મા સ્વરૂપે કશે! વિકાર પામ્યા વગર સતત એકરૂપે વર્તે છે, ઉત્પત્તિ, 
વિનાશના વિકારેતો શેમ યતો! નથી-ત્યારે રોકતે અવસર જ કર્યા 
રહે? આડી સમજવળે ધીર પુરૂષ તો દેહની અવસ્યા ભેંદતી માફક 
રહાન્તરતે પણુ એક અવસ્થા ભેદ જ જણે છે. તેમાં આત્મભેદ નથી એમ 
શ્પષ્ટપરો જુવે છે. અને આથી દેહાન્તરની પ્રાપ્તિમાં તે હાયવરાળ 
કરતો! નથી એ પોગ્ય જ છે, દેડાન્તરતે એ એક અનિવાયેતા સમજતે 


ર્‌ 


સ્વીકારી લે છે અતે દેટ્ાન્તર પરિણુ!(મ માટે એ તત્પર રહે છે, અનુકૂળ 
ખતે છે. અતે આથી તેતે મોહ મારી શકતે! તધી, 


ગ્રશ્ ૧૦-વિવયોતે સપર કે અસ્પર્શ જેતે વ્યથિત કરી શકતો 
નધી તે અમૃતતતો અધિકારી યાય છે તો તે કેવી રીતે શકય થાય? 
દાની વાત એ છે કે ધીર પુરૂષતે દેઠાત્તરતી પ્રાપ્તિ મોહમાં નાંખી 
શકતી નથી, આવતું કારણુ એે છે 3 તેતે સમજાઈ ગયુ છે કે માર્‌ મૂળી 
સ્વરૂપ આત્મા છે અતે આત્મા અખ'$ અતે એકરસ છે. દેઠ વગેરે માર 
મૂછમાંજ તથી, તો જે મારું મૂશરમાંજ તથી તેના સયોમ કે વિધોમને 
લઈને જે કાઇ સુખ કે દુ:ખની વેદના થાય તે પશુ પળમાં મારી તથી જ. 
એ સહજ એટવે કે કુદ્તી નથી, પણુ આગત્તુક છે, માણમાં મેં તે 
આરોપી વીધી છે, અતે આરેપણું કરવાથી વસ્તુના પળમાં ડેર પડી જતો 
નથી, દોર્ઠીમાં સાપને કલ્પી મારે જેટલુ ખીતું હોય તેટલુ ખીવાતી મતે 
છૂટ છે, એટલુ જ નહીં' દોરડીમાતા સાપધી ખીઠઠું અતે તાવ અણાવવો 
અતે પછી તાવની અસરમાં લવારા અને ખઇબકાટા કગ્વાતી પણુ મને છૂટ 
છે. પમુ આ ખ્ધુ કરતાં હતાં પણુ પેલી દરદી સાપ દતી જ નદી, મઈ 
નથી અતે થતાર્‌ પણુ નથી. તેમ આત્માતી રોરડીમાં દેહનો સાપ કલ્પી 
ધ મતે રેઉમપંતાં કાલ્પનિક અસ્તિત્તકાળે સુખી કે ૬,ખી થવાની છૂટ છે, 
રદસપની બીકતે લઈતે સંસારતે! તાવ આણુવાની અને તેમા લવારે! કરવાની 
છૂઢ છે, પણુ એ મધા કાળે પણુ આત્માની દોરી સાપ થઈ નથી, આધા 
જેને પોતાના ભ્માદ્માની "સમજ લાધી છે તે માણુમ તે! સમજે છે કે 
વિષમતા સ્પ્શન્સભધ કે અસ્પર્શેન્અસબ'ધ, ઇવનકાળે અનિવાય છે, 
ભેટે કે જ્યાં સુધી દેહ છે તાં સુધી દૃત્યવી પદ્ષોતો! સથોશ અને વિષોમ 
ટાળ થળો એમ નથી. એટ” જ નહી, એેમતો સંયોગ કે વિધોમ ટાળ્યો 
ટળે એમ નથી, એટવુ' જ તહીં. એમતે! સથોગ કે પિષોમ પોતપોતાની 
વેદના પણુ પૈ કરવાના જ. એટલે દે કવચિત્‌ તેએ સુખદાયી તે! કવચિત્‌ 
દમ નોવા «. તે. ઉપમત તેએ, આવતાતા જને જવાળા ૪. દૂતો 
પદાથમાત્રતો આ સ્વભાત છે. અત્માતી પીડ ઉપર એ પોતપેતાતો પ્રભાવ 
અજમાવવાનાં જ. પેઠો ધીરપુરુવ એ બધે નાટક સ્વસ્મ ચિત્તે નિદાળનાનિ, 
એ બધા અતુભવો સાથે તદ બતી પોતાતુ તેજ સ્વરૂપ છે એમ્‌ નરી 
સમજવાતો, એ એમ સમજવાનો કે આ બધા ગમતા ન ગમતા અતુશવના 
મ્રણુકાએને પ્રકાશિત કરતાર મારે આતમાં છે, એ બધતિ ઝદ સૂત્રમાં 


પરેવતાર મારો આત્મા છે. એ આત્મા એ બધાથી જરો છે. આયી તે 


૨૩ 


ખધાતા પ્રભાવે એ પ્રભાવિત ત થતાં પોતાના આંતર પ્રભાવથી એ બધાંયતે 
તે મ્હાત કરવાનો અને આ સમજતે લઘતે તે સ્વસ્થ રહેવાતે, એટલે કે :.. 
દુન્યવી પદાર્ધોતા પ્રમાવથી તે વ્યયિત ન થવાતો બસ, આ વ્યયિત ત 
યવાતો જે દહતમ નિશ્ષય એ સ્વરૂપજ્ઞાનતો પ્રસાદ છે, એ પ્રસાદની એકતા- 
નતામાંથી આત્મનિષ્ઠા જન્મે છે. અતે આત્મનિષ્દાનાળા અમૃતત્તતતે! 
અધિકારી થાય જ. અમૃતત્ત્ત એટલે આત્માતુ' અમગ્ત. તે અમરતના 
સ્તાતુભવ માટે તેતે! પુરૂષ અધિકારી બતે છે, રે 


પ્રશ્ન ૨૬૬:-અમત્તે ભાત્ર કૈ સત્તેો અભાવ નથી-એટલે સુ'? 


અસત્‌ અતે સત્‌ રાબ્રોતો અર્થ જણી લેવાથી આ શબ્દોના ગર્ભમાં 
રહેશે! વિચાર સ્પટટ થાય છે. અસત્‌માં અકસત્‌ એવા ખે શખ્દો છે, સત્‌ 
એટલે હોવું, અસત્‌ એટલે ન હેવું, એટલે કે ત હેતાર. અતે સત્‌ એટલે 
હોનાર, હોવાતી ક્યાતે કાળ સાપે સબધ છે. કાળ ત્રણુ છે. જે ત્રસે કાળની 
અદર હોમ એટ્લે કે ભૂત જાતિ અતે વર્તમાન એ ત્રણે કાળથી ને અસ્પૃછ 
તૈ સત્‌; અતે જે ત્રણે કાળમાં ન રફે, પણુ રપાન્તર પામે, ક્ષણે ક્ષણે જેના 
ઉપર્‌ કાળનું પરિણામ થાય તે અસત્‌. આ બે પૈજી આત્મા નામની ચીજ 
સત્‌ છે. એટલે કે તરસે કાળમાં હનારી છે. અતે આત્મા સિવાયની દરેક ચીજ 
અસત્‌ છે. એટલે કે ગણે કાળમાં પોતાની એકરસતા જાળવી શકતી નથી, 
ક્ષણે ક્ષણે કાળતું એતા ઉપર પરિણામ થાય છે, એટલે કે એક જ રૂપે તે 
સદા વર્તમાન હતી નથી, દેઠ વગેરે અસત્‌ છે. આધી એ બધાતે! ભાવ 
નથી એટલે કે દીર્ધકાળ એકરૂપે અસ્તિ જળવાતી નથી. આથી અસત્તે. 
ભાવ નધી એમ જમારે ભમવાત કહે છે ત્યારે દેઠ વમેરે બધાં દી્ધકાળ 
એકરૂપે ટકર્તા નધી અતે એ બધાં ક્ષણે ક્ષણે રૂપાંતર લે છે, પલટો લે છે, 
એમ કહેવા માંગે છે, અતે સત્‌ એટલે કે આત્માતો અભાવ નથી એટલે ક 
કદી પણુ એની અસ્તિ ટળતી નથી. એની એકરૂપતા અને એકરસતાં કદી 
ટળતી નથી. અર્થાત્‌ એ સદા એકરસ અતે એકરૂપ છે, એતી અર્તિતે કદી 
લોપ યતો નર્વ, એમ કહેવા મળે છે. અતે આ બેજ તો જગતમ પદાર્થ 
છે. આમા સદા ટકનારી ચીજ છે અતાત્મા કદી ન ટકનારી ચીજ છે. 


પ્રશ્ન ૧૨૬-તિત્ય, અવિનાશી અને અપ્રમેય આત્માના આ રેહા વિનાશી 
છે, માટે હું લ$-એેમ ભમવાન કરે છે, તો એ આત્મા નિત્ત, અવિનાશી 
અતે અપ્રમેય છે એટલે છુ? અને એવે છે તેથી કાંઈ લડવાનું કહેવાય? 


૨ 


આ આતમા અવતથી, તિય અતે અધમેય છે શેખ શ ત દ 
વશ્તુ «મે છે તે છ ભાવ પિશમ્માથી પમાર યય ઝે ગેટે 1 જે” 
તૈ મતમાં આવે, તે પન્જિમ પામે, તે વધે, તે ધ), તે તાણ 39 7 
છે જન્મે, જે જત્મીતે અમ્તિમાં આવે તે છે? તાણ પમે દ 
જન્મે છે. જન્મીતે અસ્િ્માં આવે છે અતે આધી બળ *1 ર? 
અજીત ઘત છર» તાશ પામે છે છે જતે તે અવયવાું દેય 2 
નિયમ છે અતે તે અમત્‌ જ થાય, પણુ આત્મા તિતયવ-અ૧ 18% 
એટવ ક મેકરગું પ્રકારતી ડાતપયું ધાવી અમિકિત દેવાથી-311 ૧ 
ધાતુમય હોવાથી જન્મતો તથી જત્મીતે એે અધતિવમાં ગે “. 
«મતી કિયા બાદ ઝેતી અસ્તિ મતી તથી એ તો જતઉ'તે પ 
જન્મદતા ગધ્યલ સ્વયભૂ છે તે જેની અસ્તિ તિમ્પેસ ઢે ર મ? 
જન્મવો ન છેવાથી વિતાથની નતિમ ભાવ શિહિયતો લેણ મો ઈ 
આધી તે અવિતાશી છે એમ જ્યારે ભગવાત કહે છે તારે લમવત પેઇ 
અનન્યદછાપપું' જ ધિત કરે છે 


શ્પ 


જગતની તમામ આતમા સિવાયની વસ્તુતું માપ કાઢી શકીએ છે, પણુ આતમા 
મા ત્રણે પ્રમાણેથી પર છે. એ ત્રણુની પકડમાં એ આવતો નધી, એ 
પ્રયક્ષ પ્રમાણુધી પકડતો! નથી, અતુમાનથી પષુ એ હાપમાં આવતે! તથી, 
શાસપ્રમાંચુ પણુ એતે માપવા અસમ નિવડે છે. અતે છતાં એ છે. 
પ્માણેથી નથી પકડાતો માટે નથી એમ માનવુ એ મૂખંતા છે. પ્રમાણથી 
એ નથી પડાતો એવું ફારણુ એ નથી, એ તથી, પણુ એતે પકડવાની 
પ્રમાણેમાં યોગ્યતા નથી એ છે. ઉભાં પ્રમાણુ માત્ર એને લીધે પ્રવતે છે. પ્રમાથુ 
પ્રમેષ ઉપર પ્રવર્તી શકે છે. પ્રમાતાના ઉપર પમાણુ પ્રવર્તી શકતો નથી. અને 
આત્મા તો પ્રમાતાને! પણુ સાક્ષી છે, આધી એતુ જ્ઞાન એને જ અધીન છે 
એટ્લે કે આત્મા પ્રમાણુદદારા પકડાતો ત હેઇને કદી પ્રમેય કોટિમાં પાતો 
નથી. અને નારા માત્ર પમેયતો જ માય છે, અપ્રમેય ઉપર નાશતી વિક્િયા 
ચતી નધી. આત્મા અપ્રમેપ છે. આથી એતે! વિતાશ નથી. અતે વિનાશ 
નથી એટ્લે નિત્ય સદ્ભાવ છે. નિત્ય સદ્ભાવ છે એટલે તેતો કદી વિયોગ નથી, 
તેતો વિયોગ નથી એેટલે તે સ્વરૂપભૂત થયે. અને કાયમો રહેતા સ્વરૂપતો 
વિયોગ જ નથી તો પછી શેક શાનો? આમ આત્માં નિત્ય, અવિતાશી, 
અતે અપ્રમૈય &રતો હેઇતે અતે દેહ વગેરે વિતાશી જ હરતાં હેતે ઉભય 
પક્ષે શેક અત્યાષ્ય ઠરૈ છે, અતે કર્તવ્ય કત'વ્ય દરે છે, આથી લડવાતું ના 
કહે તો ભમવાત તત્ત્તતે વફાદાર ન ગણાય, 


ગત ૧૩$-આત્મા ઠણુતે કે હણાવતો તથી-એટલે ઇુ'? 


* ભગવાન જ્યારે એમ કહે છે કે આ આત્મા નથી તો હણુતો! કે નથી 
તો ઘણુતો તમારે તેમતો આશય એ છે કે આત્મા તામતી ચી? મમાં 
ક્રોઇપણુ કિયાતી કર્તા કે કમ થઇ શકતી નથી. ક્રિયાને! કરતાર એટલે કર્તા ! 
ક્રિયા જેના ઉપર યાય તે કર્મ. આત્મા મૂળમાં જ ક્તૂત્ત અતે કર્મ તના 
સ્પર્શ સિવામતો છે, આત્મામાં જે ક્તત અતે કર્મતત પ્રતીત થાય છે તે 
દેદ્ાપ્યાસને લઇને માય છે, આત્મા અતે દેહના ધર્મો અને ચુરોતી ને 
સેળભેળ થાય તો જ એકના ધર્મો અતે ગુશઞા ખીન્તનામાં પ્રતીત ચાય! 
સેળભેળ ચતી હોવાથી દેદના ધર્મો આદમામાં પતીત પતા લાગે છે. છીપમાં 
દદિ દોષતે હતે ને ચાંદી જણાય તો તેથી વસ્તુગત્યા તેમાં ચાંદીનો સદ્ભાવ 
થઈ જતો નથી. છીપમાં ન્યારે દૃદિદોય દૂર થતાં છીપ જ જણાય ત્યારે 
ચાંદીતી ઝાંખી એની મેળે અટશ્મ થઇ જમ છે. છીપમાં ચાંદી દેખાઇ જ 
મ, દેખાષા પછી છીપની છીપ તરીકે જ્યારે સમજ ગ્ાવી ત્યારે ચાંદી 
કયાં ઊઠી ગઇ અતે ઊઠી જ કેમ ગઈ અને ઊડીતે એ કયાં ગઇ-નગેરે પ્રશ્નો 


રદ 


સત્તદીત બતી શય છે. છીપમાં છીપતે જ જેવાને દદ તિતય કરવામાં 
દછિતો સફળતા છે. આત્મામાં આત્માને જ નેત્રાતો દૃદ તિક્રય ક*્નામાં 
જવન દર્શનની સદૃળતા અતે ભશ્યતા છે, આત્મામાં આત્મા મિવયતુ' જે 
કાઇ જણુ।ય તે પેવી ચાંદીતી માફક, આતમા જાયા બાદ ઉડી «વા ૪ 
મરજાયુ' છે. સયના આવિર્ભાતથી અસન્‍્ય ખરી પડે તેમા જ સ(યતો વિજય 
છે. અધારુ' કયાંથી આવ્યુ, 'ેમ આવ્યુ, કાશ પછી તે ખીચાર કયાં 
એગળી ગયુ'-એ પ્રશ્નો પ્રશારાતા ઉધ્ય પછી ગ્હેતા « નથી | પ્રકાશ ચેતાવ્યો 
એટલે બસ, ઔપળે! પુરષાર્ષ (માં અમાપ થયો! ખતે પ્રકાશ ચેતવી શકાય 
છે એ કાઈ ઓછુ આશ્રસત છે? માટે પ્રકાશ ચેતવવામાં આપમી ધન્યતા 
છે] આટવુ' સમજશે તો પછી આત્મામા કરતલ કે કમત કેમ નથી મૅ 
સમજતા વાર નહો લાગે, 


રેડ 


અહભાવ ફરકતો તથી અને જે કર્ના # તથી તેતે કર્મફ્લ કેવી રીતે ચોટે? 
જે કર્તા દોય, જે હુ અમુક કરી 1લો છું એમ અહભ્નાવપૂરક ભાતે! 
હોય તેતે તે કરિયાતું ફળ અ4શ્યમેવ મળે. આ તો તેવો નથી. આત્માતા 
સૃળ સ4રૂપમાં એ નિમગ્ન છે, અતે આથી જ તેતે હું હણુ' છું એવો 
અહભ્વાવ-એઠો ખ્યાક્ નથી. આ આદર્શ સ્ષિતિ છે, પણુ અશકય નથી, 
ઘરા આ સ્થિતિએ નથી પહેંચી રકેતા એટવે પરાઇ જ નથી પહેંચી શકતું 
એમ કહેવામાં જગતતી વિચિવતાને! તિયેધ છે. કરોડે જૂદામાં એક સાચો 
જૂડે ચઇ જતો તથી, સાપે જ રહે છે, સહતું સખ્યા ઉપર બળ રહેતુ* 
નથી, સતનુ' સ્તમાં જ બળ હોય છે. 


પ્રશ્ત ૬$:-અ'તમાતો દેઠત્યાગ અતે દેહસ્વીકાર જૂર્તાં અતે નવાં 
વસ્તના (યાશ અતે સ્વીકાર જેટલે જ કેંમતી છે એમ કેજી રીતે સમય? 


આત્માતે દેહત્યામ અને દેઠસ્વીકાર જૂતાં અતે નવાં વસ્રતા યાગ અતે 
સ્વીકાર જેટલે! જ કિંમતી અતે સ્વાભાવિક છે એ વાત આત્માં અતે દેદનુ 
મળ સ્વરૂપ જણી તેતી યષાર્થ મૃલ્યાકના કરવાથી જ” જણાયુ એવી થીજ 
છે, દેહ તો આત્માતી શક્તિઓતે પ્રકટવાતુ' એક સાધતમાત્ર છે, આ 
આત્મશક્તિખોતે પ્રકટ કરવાતે જે એ અશક્ત મતી જય, તો તે દેઠ છણું 
વસ્રના જેટવો જ ઉપયોગી છે, વળી જે જૂતા વસ્તા ત્યાગ બાદ નવું વસ 
ન મળતું હોય તે! સભવ છે કે જૂતાંતે મમતાથી વળગી રહેવાતી માણુસતે 
ઇચ્છા થાય, પણુ આ તે! પુર્ષાર્થતે માટે અયેગ્ય શરીર તજ દેતાં 
પુરૂયાર્થ માટે સુયોગ્ય નવું સમસ્ત સાધનસંપન્ન શરીર મળે છે, એવી જ 
વિશ્વવ્યવસ્ષા છે તો દેઠ અતે અ'મામાં જે આત્માં હમેશાં હેતારી ચીજ 
છે, તે જ અમત્યની છે, તે જ જે પાણીતું' પળ સ્વરૂપ છે અતે શરીર ને 
પુરૂધાર્થ ષોગ્ય હેય તો જ કામનું છે, તે ખખડી જય તો પણુ ન્યાં સુધી 
કમુ સ્પન્‍્દન મદ ત પડી જય ત્યાં સુધી તવા દેટને! ટેરો જ ન હેય, 
તે મમે જ એવુ હેવ તો યી કોળ માટે અશેગ રારીસ્સે તોળ તો 
રવેશ્છાગૅ કરવ! જઇએ અને કર્ય મટે સુષોગ્ય શરીરતો સ્વીકાર કરવા 
માટે આંતર ઉમળકો હોવો નેઇએ, આત્મા અને દેઠતે ભેળાં કરી તાંખી 
એકતા એ!પ બીજા ઉપર ચઢાવી જેવાની જ્યાં સુધી બૂરી આદત ન શય, 
જ્યા સુધી વસ્તુતે વાસ્તવિક દટ્ટિથી જેઈ તેનાં યયાયોગ્ય સૃક્યાંકક આપવાતી 
ધીરજ અતે સ્વસ્થતા, શાણુપણુ અને નિથય ન હેય (યાં સધી દેહનાં મલય 
ખોટી રીતે પણુ છવ વધારે જ આંકવાતે. દેઠતે જ એ પ્રધાતપણુ” આપાત. 


શહ 


છે, તથી સમળતું તો એ સમળ્તય એ માટે પ્રયત કરો. પયત પછી 
પણુ ત સમજાય તો સમશે કૈ કયાંક ભારે દોષ રહી ગષો છે. તે દીયતુ' 
પૂણું માર્જન કરે. બાકી સતય સ્વય સિદ છે, સયતે બવુફૂળ થઇ જવાની 
મેગ્પતા કેળવતાં સત્ય પ્રકટે છે, 


પ્રશ્ન ૧૮૨-અપરિકાર્ષતો શેક અર્થાતે કેમ 8! 


માણુસ વિચારશીલ પ્રાણી છે. વિવેષી પ્રાણી છે. એ જે એના વિવેકતુ' 
મૃદ્ધ આપે તો તેતાથી અપરિદાયંતે! શોક ન જ ચાય, જે વસ્તુના ઉપર 
આપણે કાબુ જ નથી, જે આપણી ઇચ્છાતે અધીત થધંતે વર્તતી નથી 
અતે છતાં જેમાં આપણે રાત ૬ડાડે। વર્તવાનું છે તે વરતુતી અ4રજવરથી 
આપણે ડધાઇ જવુ' ન ધટે, જન્મ અતે મરણુ, દેઠનું દર્થન અતે અદશ'ન 
તેનુ' વર્તન અતે અવ્તન-આપ્ણા કાબૂની ખાર છે, આપણી પ્રચ્છાતે 
અધીન જમતનાં જત્મમરણુ નથી, અને છતાં જત્મ અતે મરણુની વચ્ચે 
તો! આપણેં વસવુ' જ રહયું તો પછી જેતે માટે આપલે ભિલકુલ જેખમદાર 
નધી, જે આપષૂ। હામની વાત નથી, જેમાં આપણી સના પૂછાતી તથી 
જમાં આપશે અધિકાર જ નથી તેતે મારે લીધે આ ભધુ' યાય છે, મારે 
લીધે જ આ બધુ ટ8 છે, એમ માની તેતા અવર્‌ જવરતે શેક કરવો 
અસ્પાતે છે. પદ્ટિના તિર્માતાએ દેઠ વગેરેનો સ્વભાવ જ અવો બતાચ્યો 
છે, અતે સ્વભાવ ફ્રેસ્વવાની આપણી તાકાત તથી. શેક એ સ્વસાવતે 
ફેરવવા માહે જવને વ્યર્ય બળવો છે. શેક રહિતતા એ સ્વભાવતે વર્તી 
જઈ તેને અનુકૂળ ષઈ જવાતી જીવતી ભત્ય સત્ય આશધના છે, આથી જે 
વિવેક એ જ આપણું મહત્ત હોય તો અપરિદાયંતે અવુકૂળ થઈ સ્વીકારી 
લેવામાં જ અતે કદી શોક ત કરવામાં 7 આપણી છત છે. શેભા છે. 
સુખ્‌ છરે, મહિમા છે. 


પ પ્રશ્ન ૧ઃ-પ્રાણીમાત્રનાં આદિ કે અત અણુળષ્યાં રહે છે. ફકત 
વતી રિયિતિ ઘોડી યોડી પરિચિત છે. માટે કાગારોળ ત કરવી-એમ જ્યારે 
ભ્રમવાન કહે છે ત્યારે એઓ પ્રશ્નને ઉડાવતા દોય એમ નથી લાગતું? 


ભમવાન અરી પ્રશ્ન ઉડાવતા તથી પણુ તું સત્ય ઉચ્ચરે છે, 
માણુસતે અમુક «સુત્રાનો અધિકાર છે, અમુક જ કરવાનો દછ છે, ભૂતકાળ 
કે ભાવિતે ભણવાની જરૂર નધી. તેરમાં તેતું' હિત નધી. અતે આમ છતાંએ 
એ ભૂત કે ભ્ાકિતિ નમુના જ ઈ્છે તો તે પૂરા પરખી રકે એમ તથી, 
વતંમાત તેટલે! એગ્રો પતાના પૂરતો વર્તતો શો, કેમકે જે પોતાના 


૨૮ 


તેમાં જ એ મમત કેળતવાતો અતે આ બધાંતા પરિણામે એ જીવતજાર 
દુ!ખી થવાતા. જાતે તીનતે એ ન છવવાતો, ખીનનતે ત જીવના રેવાતો, 
શ્યાથી તતાનને પૂર હહ્યમાં ઉતારી તેતે વદાદાર રહેવાની દ તિષ્રાપૂવષક 
જા સુધી છાવાતો દેહી આશ્રહ ત રાખે ત્યા લમી તો ભગવાનનાં અમૃત 
મીદાં વેણે એને ઝેર કડવાં જ લાગવાના, સોતેરી વચે! એને કથીર વચતોજ 
સમાના, ભમવાતની હિતતમ વાત તેતે અઠિતભરી જ લામવાની તેના 
છતમાં ચાચા અર્થકા કાન્તિ ત જ પેદા થવાની, માટે શમ સમજના 
મૃથ્ધ આપી રદૈવરાની મદા તૈયારી દોની ધટે, 


ત્રશ્ન રહ-આત્માતે શત વગેરે છેદી શકતાં તથી માટે તેવે તેતે 
જાણી તુ શૈક ન કરતો આડું જાણુરામાં મોકતું મદત કયા આવ્યુ ? 


શેકતો જો સાચો અર્થ આપે #તષ્પો હોત તે! આ પ્રશ્ન ૪ ન ઉઠેત, 
પ્રિય વિષોગરમાધી જન્મતા સતાપ એટલે મોક, હાયહાય | માચ પ્રિયજતોતે 
મતે સદતે! વિયોમ થગાતો-દવે હુ તેમના વિના કેમ રહી શકાશ-આ 
જતની મતેઇતિને મેકતે! ઉદર ભાવ કહેવામાં આવે છે દવે અહી ખરી 
મોકાણુ કયાં છે તે અધીર પુરુષ સમજવા ધીરજ રાખતો નથી, પ્રિય કોણુ? 
આતે! તટર્યપણે વિચાર કરવો જેતા હતો.. તટરય અતે સત્યને વળગતા 
વિચાર તો એમ કહે છે કે આભા એ તિય % નરી' પ્રિતમ છે, આ 
આત્મા એક જ છે. એકરસ છે સદા હોતારો છે એટલુ” જ નહી એ સૌનુ 
સ્વગ્પ છે જ્યારે આ પ્રિતમ આત્મા સૌતુ સ્વરૂપ જ છે અતે છમાં 
એક જ અતે એકરમ છે તારે તેતો વિષોમ જ નથી ઞભતતો, પોતાતે 
તો પોતાતે! વિયોગ કદી હોતે નથી 1 શક અખ વગેરે તમામ પોતાતો વિષમ 
કરાવી શક્તા તથી તેમની કે દોઈઇની એ તાકાત નથી, તો જ્યાં પોતાનુ 
સ્વરૂપ જ પ્રિયતમ છે, એ સર્યરપ છે, એતો કદી વિષોગ થતો જ નથી 
તો પછી તિષોગમાથી પેદા યતા મ'તાપતે-શોકતે કયા અવસર દેવો ? આંખ 
ઉવરાડ, આંખ ઉતાડ ને] સૂરજ તો પ્રાશ છે અતે તે વસ્તુમાત્રને ₹૫ટ 
બતાવે છે અતે અધારાતા ભયતે ભમાડે ડે એમ દેખતે માણુમ વિનવી 
તિત]ીતે ષાકે પણુ જેશું આખને તં જ ઉધાડવાતો દ& તિશ્રષ કરી લીધે 
હેય, અતે આખ ઉતાડયા તગર ભર્પકાશમ્‌ પણુ આધગુ' અ'ધારુ'* છે 
એમ માતીને રોકાળ કરે તૈતે આશ્યામન શુ આપતું! તેતે રડવા જ રૃવે 
રહ્યો, તેરે ડર્યા જ કરવુ* રહ્યુ તેતે માટે ઉપાય નથી! હા ને એમ કહેતા 
ફોક આમા એ ડિયતમ છે એ અમને તથી અમશતુ' તો તે ખીજ વાત 


શટ 
છે, તથી સમજતું તો એ સમકય એ માટે પયત કરે, પ્રયતન પછી 
પણુ ન સમ? મ તે! સમજે ડે કયાંક ભારે રોષ રહી ગયો છે, તે દેષતું 
પૂણું માર્જન કરે. બાછી સત્ય સ્વય સિદ્ર છે. સતતે અતુકફૂળ યટ જવાની 
થેગ્મતા કેળવતાં સત્ય પ્રકટે છે. 


પ્રશ્ન ૧૮૨-અપરિહાયનતો શોક અસ્થાતે કેમ છે ? 


માણુસ વિચારશીલ પ્રાણી છે. વિવેકી પ્રાણી છે. એ જે એતા વિવેકતુ' 
મૂહય આપે તો તેતાથી અપરિઠાયેને! શેક ન જ થાય, જે વસ્તુના ઉપર 
આપણો કાબુ જ તથી, જે આપણી ઇચ્છાતે અધીત થઇતે વર્તતી નથી 
અતે છતાં જેમાં આપરે રાત દડાડે વર્તવાતું' છે તે વસ્તુની અનરજવરથી 
આપણે ડધાઇ જવુ ન ધટે જત્મ અતે મરણુ, દેહનું દર્શત અતે અદશન 
તૈતુ' વર્તત અને અવર્તત-આપણા કાબૂતી ખદાર છે, આપણી પચ્છાતે 
અધીન જગતનાં જન્મમરણુ તથી, અતે છતાં જન્મ અતે મરણુતી વચ્ચે 
તો આપણે વસવું જ રહ્યું તો પછી જેતે માટે આપણે ખિલકુલ જેખમદદાર 
નથી, જે આપણા હામતી વાત નથી, જેમાં આપણી સવાહ પૂછાતી નથી 
જેમાં આપણે અધિકાર જ તથી તેતે મારે લીધે આ બધુ થાય છે, મારે 
લીધેજ આ બધુ ટક છે, એમ માતી તેના અવર જવરતો શેક કરવો 
અસ્પાને છે. ચૃછિતા નિર્માતાએ દેહ વગેરેનો સભાવજ અવો બનાવ્યો 
છે, અતે સ્વભાવ 'ટ્રેર્વવાતી આંપણી તાકાત નધી. શેક એ સ્વભ્ાવતે 
જેરવવા માંઠે જીવતો બ્યર્થ બળવે! છે. શેક રહિતતા એ ર4ભ્રાવતે વર્તી 
જઈ તેતે અતુકૂળ મઈ જવાતી જીવતી લમ્ય સત્ય આરાધતા છે, આધી જે 
વિવેક એ જ આપણુ મહત્ત હોમ તો અપરિદાયંને અતુકૂળ થઈ સ્વીકારી 
લેવામાં જ અને કદી રોક ત કરવામાં જ આપણી જત છે. રોભા છે, 
સુખ્‌ છે, સહિમા છે. 


ગ્રશ્ન કૃહફા-પ્રાણીમાત્રતાં આદિ કે અત અણુજશ્યાં રહે છે. ॥કત 
વશી સ્યિતિ થોડી થોડી પરિચિત છે. માટે કાગારોળ ન કરવી-એમ જ્યારે 
ભગવાન કહે છે તયારે એખ પ્રશ્તતે ઉડાવતા હોય એમ નધી લાગતુ? 


ભ્રગનાન અદી પશ્ત ઉડાવતા તથી પષુ નયું” સત્ય ઉશ્ચરે છે, 
માણુસતે અમુક જસુવાતે અધિકાર છે, અમુક ૦7 કરવાતે! ૬% છે, ભૂતકાળ 
*% ભાવિતે ન્નણુવાતી જરૂર નધી, તેમાં તેતું' હિત નથી. અતે આમ છતાંએ 
એ ભ્રત કે ભાવિતે જવા જ ઈચ્છે તો તે પૂરા પરખી શકે એમ નથો, 
વ્તમાત તેટલે એણે પોતાના પૂરતો વતવો રલો, કેમડે જે પતાના 


કુ? 


બડપ્રિય કે ષિંમાગામિય દતા જ નરી. વળી તેતે પેઇતા ઉપર વૈર પણુ 
ત 6તુ' અતે ગ એવા ખમમર્ષ ત 6તા-3 સાપ માટવાતે હાય તો પરેષ્ટા 
પાસે મશવે આથી અજીતને લમતાત કશેરતા લાને છે એમ «૫? આપ 
માતો છે તયારે તમે જ કયાક ઉરકેમમેલા હો એમ ન ઇટમેનું' માનવું પડે છે 
આમા જયારે નિત ડર્યો અતે આથી તેતો અદા મયોમ જ *જ્રો બતે રે 
૪પારે અતિષ ઠી અતે તેતો વિષોગ કુવ જ ચલો ત્યારે દેઠ દાગ 
યતા કર્તવ્યો કરના જ રલાં કેમકે જ્યા સુધી દેહ છે ત્માં સુધી કાઈ મવાનું' 
તો ખરૂ જ દેઠ હોય ને કાઇ ન કગાય એ આ દુતિયાતી જેડી છે તેડી 
રચતામાં અશાય છે વડી જે કઇ 821૫ તેતુ ફળ પષ્યું અવે જ કૂળ 
લ્ાભમાં આવે કૅ ગગ્લાભમાં એ પષ્યુ એટલુ જ ની છે પણ માણુમતે 
વિવેક તામતી ચીજ કુદરતે બક્ષી છે અને તે વિવેદ વાભ થાય એવુ જ 
કરવામાં મભ્યુસતે સહાયક થઇ શકે છે તે! પછી *મા સુધી વિવેક બેદ 
તથી થપો ભા સુધી આપણા લાભખ્તઠ જ પાન્ણિમે એવું કાર્ય કશ્વામા 
આળસ ચ્ચતે? આત્મા જવાતો નથી દ રહેવાતે નથી અને દેઠદારા કઇ 
યડાતુ તો ખર જ. તે પગી જીવીએ «યા સુંધી દેઠધારા કગ્વા યોગન જ 
કરીએ મતે જીવનકાળે કર્તવ્ય ખજાવ્યાતો પરમ મતેષ પામી જત્મમન્ણુમાંથા 
છૂડીએ એપમાં વિવાદ કેમ દમ? વતમ જે આ સમજ ન ગખીએ તે 
પછી ન કર જેડુ જ આપણાધી થાય બતે તેતું' ફળ તો જોમ પે # છુટકો 
તો પછી ન 831 જેવુ દરી આત્માને અધદપાત કગવી, અનન્તકાળ, 
અરોણસ મુદ્ત સુધી આત્મદનતે મુલતડી રખી, મુક્તિને માણુમે વેગળી 
શાતે ફ૦્વી? આધી આમાં અનાત્સાની સય સમત આપીતે તયાર ખાદ 
ભમવાત અ્જીનતે માટે હિતતમ માર્મતુ' જ પ્રદાન કરે છેં ઉસ્‍્દેર્નાગ્ની 
માય તેતે અધ્ારામાં ઇંચષ્ટીતે અદાળતા નથી! 


(અપૂયું) 


૩૩ 


પ્રશ્ન ૨૩૬-મરશે તો રગે જરો અતે ઇતશે તો પૃધધી ભોગવશે, માટે 
લુડુ-આ રપ લીક છે ! એમાં “ચડ ૨4 બેટા | શળએ”તી મતોદશા તથી ? 


આપ જેવી મનોદશા કલ્પો છે! તેવી મતોદશા અહીં નથી. “ચદ ક 
બૈઠ શનીએ ભગવાન તેરા કલ્યાણુ કરેમા”ની મતેદછા તોં બેજવાબદાર, 
કપટી, દેષીલા અતે પારકાદદારા પોતાતો સ્વાર્ષ કઢાવી લેવાની ઇચ્છાવાળા , 
કેવળ રવાથી અતે તિ'સ્તેઠ માણુસતી હોય, ભગવાતતી મતેદશા તે સતેતે 
થળમવાવી છે. ભગવાતે અત્યાર સુધી જે છવતદર્શન બતાગ્યુ તેમાંથી 
સહજપણે જ આ તિર્ણુય આવીતે ઉમે! રહે છે. જે માણુસ ક્તન્યતે 
ક્યુ સમજતે માત્ર કરૈ જ છે તેતે તેતા તેના ફળ પ્રલે સમજપૂર્વકતી 
લાપરવાહી આવે છે. કયું એટલે કંઇ કૂળ તો. મળવાતુ' જ. પણુ અહી 
તો કાર્મતે એવી રીતે કરેવાતુ* છે કે જેથી ફળ કદી આપણી પ્રતિફૂળતામાં 
આવે જ નહીં, દુન્યત્રો દિએ પ્રતિકૂળતા જેની જણાવ તોપે અતરતે- એ 
અતુપૂળ જ' લાગે, વળી ફર્તવ્ય કરવામાં ઉભય પદ્લે લાભ જ છે- એ 
બતાવવાતો લમવાનતે! આશય છે. કતન્ય તરીકે આવી પડેવી લડાણનાં બેજ 
પષિણામ શકય હતાં, એક તે! જત, અને ખીજી મરણુ. ઇત યાય તો 

અજુનને માટે સાસ્તાજ્ય તેયાર હતું, મોત થાય તો સ્વર્ગ હતું, સામાજય 
અતે સવગ ઉભયષની કે ઉભયમાંથી એકની પણુ પ્રાપ્તિ અયોગ્ય ન હતી. 
તો પછી કર્તન્ય જ્યારે ઉમ્ય પક્ષે લામદાષી જ જણાય તો તે _કયવામાં 
ભીરૂતા શાતી? ટીક રાતી ? અળસ શાની? 


મ્રશ્ચ રરા-સુખદ્‌ઃખ વરેરેતે સરખાં કરી, તુ લડે તને પાપ નહીં 
શ્ાગે આમ ભગવાન કહે છે ત્યારે એની પાછળ આશક્ય રો! છે? 


૩૬ 


તથયું અતે અપૂર્ણ ર્યું તે પણુ તે કર્માનુ' ફળ તથી મળતુ' એમ નથી, 
પણુ મળેછે જ, કેમકે તે કર્મ કર્મતી ટૃદિએ અધૂર્‌' ભલે રહ્યુ હોય પણુ તેની 
પાછળના આરયતી દટિએ તે પૂ્ણું છે અતે કમ'ની તો મહત્તા જ તકી. કર્મી 
પાછળના આર્ાયતી, મહત્તા છે. તેતે કરવાતી રીતમ! મહત્તા છે, તો જેતે 
કમયોગતી સાચી સમજ છે અને તેને આચરવાતી રીતનું હમાં ઉતરી 
ગપેવુ' જાત છે તે માણુમ કમાતો આરભ કરે અને તે અણૂરુ' રહૈ તે! પણુ 
તે પૂરું જ છે. મ તેની પૂર્તિ શેમ છે તે તે જણે છે વળો પોગતી 
સમજપૂનક જે કાર્થ કરવામાં આવે તે વિધિવિધાતથી પણુ આડુ' જાય, ણ 
વિધિતે અભરાઇએ ચહાવીતે પષ્ુ કદાચ કરવામાં આવે અગર તો વચ્ચે જ 
તૈ પડી ભાંગે તો પણુ તેમાં પાપ લામતું' નથી, કેમકે અહીં તો પાપ અતે 
યુણ્યુ ભન્નેતે જ પીઠ પા૭ળ તાખોતે આમળ ધપવાની વાત છે, અતે આ 
મોમતુ થોડુ આચરણુ પણુ મહાત ભયમાંથી તારે છે-એમ ન્યારે ભમવાન 
કહે છે તારે તો કમંયોગની પૂરી મઠત્તા બતાવે છે. મોમની સમજપૂવક 
જે કમ થાય તે કમનું' ફળ કર્તાતે સ્પર્શી શકતુ' નથી. મકે પોગતી 
સમજતે લીધે કર્તાનું, હુ અષ્ુક કમ'તે। કર્તા છુ' એવુ કર્તતતું અભિમાત જ ' 
ઓગળી ગયેબુ' છે, અતે જ્યાં કહૃંતતું' સ્હેજે આછું અછુ" પણુ અભિમાન 
હોમ ત્યાં « કર્મફળતી ભયકરત્‌ા પીડે છે. કમંતુ' કૂળ એટલે જન્મ, આયુધપ્પ 
અને લોગ-સુખદુઃખતો મયાકમ્‌ં ભોમ ભેઇાનવા માટે કાળની મર્યાદરૂપ 
આપુષ્યવાળા નવા દેહ દત્દ્રિય વગેરેતો સપોગરૂપ જત્મ્‌ પરવશપણે વતે 
લેવો પડે છે, અતે આ જન્મવામાં જ અનન્ત યાતનાએ। ગણિત છે. અને ગ 
કાઇ એછે લય નથી. ચોગપૂર્કક કર્મ કરવામાં આ મહાન ભયમાંથી ર્ટ્ાણુ 
મળે છે. એટલે કે જન્મના બીજને જ ભાળી નાંખવાતુ' આ યોગમાં સામર્ય્ઈ 
છે, અને જત્મના ખીજ રૂપ અત્તાતતે બાળાને ભસ્મ કચ્તો હોઇને અને તે 
દામ અતત્ત ભાવિ અતે વર્તમાત ભવને ભગાડે હોધ્તે યોગ મંદાત અતે 
અશ્યુત રટ્ષક છે ! પ 

ગરશ ૨૭ 1- વ્યવસાયાતમક ખુધ્ધિ એટલે શુ"? - 

કમવસામાભમક ખુપ્ધિ એટલે તિશ્રમાત્મક સમઝ એવે એતો શખ્દાથે 
થાય છે, નિશ્રયાત્મક સમજ એટલે કે તત્તને લગતી અધર સમજ, જે તત્ત 
જેમું છે તેવુ' જ તે તત્તતે લમતુ' સાન યામ અતે એ સાતમાં સશય કે “ 
વિપરીત જ્ઞાનની કાકરી પણુ ન રહે તયારે તે તિશ્રયાતમક કહેવાય છે. પરમાત્મા 
અને અનાત્માને તથા પોતાતી જાતને લગતું જ્યારે આત્માતે આવુ સશયે 
કૈ વિપરીત જાત વમરતુ' તત્તત્ઞાન થયા છે તારે તેની જવનકાે જશ્ન વતતું 


૩૭ . 

-મએે બાબતતી સમજમાં ભારે કત્તિ આવી જયુ છે. તેવા માણુસને કર્મયોગ જ 
એક આચરવા જેવો છે એવી દઠ સમજ પડી દય છે. બસ, કતવ્ય કર્મ 
કરતું જ નેઈએ એવી કર્તવ્યતે લગતી કવળ કતવ્યાકાર જે ખુધ્ધિ તે 
બ્યવસાયાત્મક ખુધ્ધિ આ ખબુદ્દિતી હિથિર પ્રાપ્તિ માટે તત્તનું' સમાધિમય 
દર્શન હેવું ઘટે છે, એ દશનમાંથી ફળતી નિષ્ઠા હોવી ધરે છે અતે એ 
નિષ્ટાને અનુકૂળ જીતનવર્તન છું ધટે છે. દર્શન, દર્શતાનુફૂળ નિષ્ઠા અને 
નિકાતે વફાદાર વર્તત એ વ્યવસાયાત્મક બુધ્થિતું લક્ષણુ છે, 


પ્રશ્ન ૨૮:-વેરો ત્રિગુણાત્મક ફળ દે છે આથી તેતુ શરશુ ખોળતું' 

વ્ધ્ષે છે એમ જ્યારે ભગવાન કહે છે અતે અઝુનનતે ત્રણુ ચુણુથી પર્‌ 

“ થવા કહે છે તારે એ કયતરમાં વેદની તિન્દા તથી ? જે ન હેય તો ભગતરાતતા 
કથતતેો! આંતર આશય શે? 


ભગવાનતા આ કથનમાં સ્હેજે વેદની તિત્દા તથી પષ્યુ તી એટલે % 
વેદે કહેવી ક્રિયાના ફ્લાધિકરતે! તિર્ણુય છે, જેનો જે અધિકાર હોય તેથી 
વધીતે તે ફળ ન આપી રાકે, રાતે અમલદાર તેતા અધિકાર કરતાં વછુ 
ફળા ન આપી શકે એ સમજાય એવુ છે. તો તે અષિકારીતો જેટયે 
અધિકાર હય તેથી તે વધુ ફળ ન ૬ શકે એવું કહેવું એ તે અધિકારીની 
તિત્દ્રા તથી. પણુ તેન! અધિકારતી યથાર્થ આંકણી માત્ર છે, વૈધ કિયા 
જન્મમગ્ણુતે જ દે છે આથી વધુ દેવાતું' તેમનુ' સામર્થ્ય તથી. અને જવને 
તો! જન્મમરણુથી પર્‌ થવાતુ' છે. તો જન્મમરણુથી પર થવા ઈચ્છનારતે 
માટે જન્મમરણુ દેતાર વેદનું શઃણૂં' વ્યય જ હોય | આધી આ કયૃતમાં 
વેદની નિન્દા નથી પણુ તેતા અધિકારતેો નિણુંય છે. 


પ્રશ્ન રહઃ-કમંમાં જ મનુષ્યનો અધિકાર રાતે છે ! ફ્લમાં કેમ નહીં ? 
કર્મફ્લથી પ્રેરાધ્તે કરું ત કરવું એ શું શકય છે ? અકર્મમાં તતે સંગ ન 
હા એટલે શુ? 


મતુષ્ય ફાબ્દના અર્ય માં જ ભગ્રવાતતું આ વિધાન છપાયું છે, સતરા 
ઘર્માનિ સીશ્વતીત્તિ જત્તુઘ્વઃ --એટશે કે જે સમજીને કર્મ કરે તે મતુષ્ય 
અર્થાત્‌ માણુસનામાં ખે પ્રધાત અશ છે, એક સમજણુનો અતે બીજને કત વયનો, 
એકે કે તાનાંશ અતે કર્મા'પ મળીને માણુમ થાય છે. તેમાં જે કર્મતો 
અશ છે તેતો તિયામક ત્તાત અશ છે. અર્થાત્‌ જે સમજપૂર્વક કર્મ કરે 
* તૈ? માણુસ, બીને, માણુસની આમૃતિવાળો હોય છતાં મનુષ્ય નથી. અતે 
આ જે સમજણુનો અર છે તેતું જ બીજી નામ વિવેક છે. અતે વિવેક 
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ય પરાસ્ત વલણુ તે સમતા કહેવાય, આ હર્ષ કે હિયાછો વશ ન થતાં 
તૈ મન્તેથી અણુબેટયા રહેવાની જે આવડત તેજ મોગ્નું દળ છે, પળ છે 
એટલે કે મોગ્તી પરિપકવ અવરથા છે, જેમ જેમ માણુસતે યોગ સિધ્ધ 
મલો જાય એટલે કે પરમાત્મા, સાધે તેવુ જેડાણુ યતુ' જય છે તેમ તેમ 
પરમાત્માના પ્રકાશમય ગુણોનું” તેતામાં પણુ સ'કમ્ણુ થતું ત્તય છે, આ 
પરમા(માના પ્રમરાતો આપૂર જ્યારે માણુસતા હૃદયને ભરી દે છે તારે મોમ 
પૂણુ થયો કહેવાય. અને આ ચોગમાંથી સમતા ઇતી થાય છે, આ સમતા 
યોમતી પરિપકવ અવરથા હોવાથી ભગવાન સમત્તતે જ યોગ કહે છે, 
સાધનતો જ પાર્ષ તે અહીં તો સાધ્ય છે. 


મેશ્ષ ૩૬:-ખુહ્યોગ કરતાં કર્મ તેહ નથી એનો શે! અથ? 


બુપ્ધિયોગતો અ ઉપર રપ કર્મો છે, ખુધ્પિંગ એટલે સમતપોગ, 
એ યોગપૂર્ક જે કમે કરવામાં આવે છે તૈમાં ફળતે માટે ચિન્તા જ હ્તી 
નથી કેમકે ખુપ્ધિયોગ આસઉતને સૂકવી નાંખે છે, રાગદેષની જડતે જ 
ઉખેદી કાઢે છે. અને વિના રાગદદેયે તટરથ ભાવે જે કતવ્ય કમ કરવામાં 
આવે તૈતુ' દળ તો છે જ અને અતિ ઉમદા ફળ છે. છતાં તેમાં ફળને 
માટે વલખાં નથી, આથી પૂર્ણ શાતિ છે | જ્યારે કેવળ કમમાં એટલે ડ્ર 
ફલાભિલાયથી થતાં કર્મમાં એમ નથી, નીમત નથી, તેમાં મલિનતા છે, 
આસક્તિ, શગદેવ વગેરેતો તેતે ભારે સપર છે, અને આથી પરિણામે તમાં 
અશાત્તિ છે, આથી શગવાન કહે છે % સમતખુધ્ધિથી થતાં 1મ'તી 
સરખામણીમાં દ્લાશાથી થતું” કર્મ અતિશય શીત છે, સમ્ત્વતી પાપ્તિમાં 
થાલણુતત છે. અસમતાપૂર્ઝક એટલે કે ફૂલથી પેરાદતે કર્મ કરવામાં કાપણ્વ 
છે, અને છાહ્મણુ થવું અતે કૃપણુ ન થવું એ ૦૪ તો છતતદરન છે, 


પ્રશ્ન ૩૨ઃ-પોગ એટલે કર્મ દૌશલ એમ વળી ભગવાન કહે છે, તે] 
સમવ એટલે પોગ અતે કમ દૌરાલ એટલે પણુ પોગ તો એ બેતે 
સમન્વય કયાં? 


“થોળ જમ રશ” આ વાયમાં શ્યિપ$ અધ્યાદા છે, 
“થોળ જર્મણુ જૌશકે માજ્પાસિ-તિધાણ્વસિ-સ્થાવજતિ” એવો 
એતો અર્ય યાય છે. એટલે ક જો યોગ હોય તો! તે કમમાં કૌશક્ય આશે 
છે. કૌશલ્ય એટલે માંગલ્ય. આ મગલતા એટલે કે કળી પેશ થતું જે 
પાપ કે પુધ્ધ્‌ તેના સ્પર્શથી પદ્ય થત જે બધન તે બધૃતનુ” તિવાણુ, 


૪૬ 


અર્યાત્‌ યોગતુ' ફળ તે કૌરાલ્ય છે, જ્યાં જ્યાં યોગ હેય છે ત્યાં તાં સુખદુઃખ, 
દુર્ષશેક વગેરેને ઉપજવવાતી ખીજ શક્તિ જ ડ ભાઈ «તધ છે, હ્ષશેક 
વગેરેની પ્રજનત શક્તિતે મૂછીમાં જ ડાંભી દેનારી જે યોગજન્ય શક્તિની 
અતિરાયતા છે તે ૪ દૈશકય છે, આ ડૌશલ્ય પોમતુ' કૂળ છે. સમત્ત પણુ” 
યોગનું દૂળ છે, સમત્વ કૌશલને દઢ કરે છે. છ . થયેસું કૈશલ સમત્વતે 
દ્ધિર કરે છે. ઉભય પહેલાં એક બીન્તનાં ઉપદારક થઇને વતે છે તો અતે 
તે મન્તે એક રૂપ થઈ રહે છે. આમ સમત અતે કૌશલ એક જ સિદ્ધાની 
ખે અવિબ્રાન્ય બાજુએ છે, એ ખેતી સ્થિર દક્ષા તે ચિશ્યોગ છે, તે 
જવતની ધન્યતા છે. 


પ્રશ્ન ૩૩:-કર્મફ્લતે। (યાગ કરતાર અતામય પદ પામે છે, તે પદ કયું? 


પદ શબ્દતો અર્ય સ્પાન થાય છે. અનામષ શખ્દઃ તીરોમિતાતે। વાચક 
છે, કમળ જે સ્થાતે માણુસતે-જવતે લઇ જાય છે તે સ્થાત રોપિષ્ટ છે. 
કમકછી એટલે મળમાં તો જતિ, આયુ તે ભોગ. જાતિ એટલે જન્મ. આયુષ્ય 
એટલે કાળ મર્યાદા, બોગ એટલે સુખદુઃખ વગેરેતા અતુભવ. આ ત્રણુમાં 
જ્નોગ મુખ્ય છે, લોગ ભોમવવાના સાધનરૂપે ઠ્રોઈપણુ યોનિમાં દેદપ્રાપ્તિ 
થાય છે, કર્મના ફળરૂપ સુખદુઃખ ભોગવવા માટે કર્મતિણુંતિ જે કાળ 
મર્યાદ્ન છે તે કાળમર્યાદા એટલે આયુષ્ય છે. હમેશાં સ્વરૂપ ભેમકી 
તૃપ્ત રહેતાર જવાત્માતે સુખદુઃખ વગેરેના ભોગ ભેગતવા પડે એજ વિદૃતિ 
છે, વિકાર છે, હમેશાં સ્વરયતા અતે સ્વરૂપભોગતૃપ્તિ” એ ગેતી ગતિ 
છે, પ્રકૃતિની વિકૃતિ થાય તેજ રગ છે. અથી દઇ પણુ વોતિમાં જન્મ, 
જન્મી ભોમ ભોગવવા માટે છવતુ, એજ મહાત રોમ છે. ટ્રકમાં આને 
ભત્રરાગ કહેવાય, ક્મફ્લ ભત4રેમ આપે છે, દવે કર્મના ફળનો જ જ્યાં 
હામ આવે એટલે જતિ આયુષ્ય અતે ભેગતે જ છે; શડી જથ, દેહઃદિની 
સાથે જેતો સ્‍્વપ્તે પણુ સબધ ન્યાયી અતે વ્યા7મી ઠરે તથી, નેતી 
સાથે સ્હેન્ટ પણુ સંપર્ક એ ભવરેમતું «નુ રરા બગભર ગણાય, તે 
ક્રવાત્માને પોતાની પ્રપૃતિ સાંપડે, દેદ'દિતિ અમર વિષોમુ થાય, તે પે.તઃ””' 
સ્વશૂપભૂત નિહસુખમાં ઝમકોરાય અતે સસ્થ રહે-જેમાં રડે? સ 
રેગતે! સ્પર્શ નથી એવા સ્વપમ/થી તેનુ પુતરુથાત ન થરા સ _.. 
શહે તે અનામયપદ તીરોગીપટ, આ અત્ય પદની પરષ 
મુસ્માર્યતી અવધિ, પરશુ પકવી દર. 9 ઝમ 


ષ્ટ 
પ્રકા ૩#:-માણુમતી મતિ તિરવેદ કયારે પામે ? યોગને કેવી રીતે પામે? 


આ પશનતે! જવાભ નિર્વેદ શખ્દતી યષાર્ષ સમજ માંગે છે, મારે તે 
અમુક હો એ કાતતી શમમર્ભ લાભખુદ્રિતા અભ્રાવ એટલે નિવેદ અર્ધયોન્‌ 
જે બુષ્ષિ લાશતી ગણુત્રી ત કરતી હોઈને રાગથી વીંધાયવી ત હોય તે ખુષ્િતે 
નિજેદ ઘુદ્ધિ કરે છે, વધારે સપદ્ટ કહીએ તે! જે છુધ્ધિ સોદો કરતા તતપરે 
તધી-સોદમાં સમજે છતાં સોદામાં રહેલી અકુથીનતા અને દીનતાતે સમજતી 
તે શૈદાલત્તિથી પર થયેથી હેય તે તિવેંદ ખુધ્ધિ, આ નિવેદ છુઠિ 
મોહની પલિતતા મરી જતાં ઉપજે છે એટલે મોહ જ્યારે મરી જાય તારે 
શે જન્મે. મેડ એટલે અવળી યભજણુ, અડળી સમજના જેટલી તો મકિતતા 
પૂણુ મેથી તથી, આ મલિતતા જ્યારે જનનાં એટલે કે સાચી સમજના જળથી 
ધોવાઈ નપ તપારે પ્રમત તિવેદ ખુદ્ધિ પેદા યાપ છે, પ્મત્ત મતિ જ સમજી - 
શ& ૪ પ રામદેપડી «ર૨ નથી માછ તે સેવતા પેગ। નથી. આમ «ટારે 
બુહ્ધિમયી ર અતે દેવતા મૈલે ધોવાઈ «વય અતે મતિ નિર્મળ થાય એટલે 
તા પછીતુ' જે પગલુ' છે તે યોગનું પશશુ' છે. તિર્મળમતિ અનેક પ્રદારતી 
ફળની ઝખતાતા રાજરોશ્રમાંથી મુક્ત થાય છે, અતે રિયર અથલ અને દહ 
શાથ છે-પ્રસન્ત ચિત્તતી આ કવેવ્યક્મમાં અચલ નિષ્ઠા એ જ યોગ છે! 


પ્રશ્ન 3૫$-સ્ષિતપ્રતુતાં લક્ષણ પૂછનાં અજી ને ચોકકસ પશ કપો કર્યો છે 


આ પ્રથતો જવાબ જાણો તે પહે્નાં સ્પિતપ્રત એટલે શુ તે કણી 
દેવું હ્યુ, એ શખ્દમાં # એનો પૂરો અર્થ છૂપાયે! છે. એમાં રિપિત અને 
પ્રશ એવા બે શબ્દો છે. રિયત ગેટલે ઊનેધી, પ્રત એટલે પ્રતૃ-વિવેઃખુક્િ 
તૈ વળે, જે માણુસતી વિવેકબુદ્ધિ ઊભેલી છે, પણુ ભાતી નથી એટલે કે 
તત્તમાં જેની વિવેકબુદ્રિ સ્યિસપણે ઉભી રહી છે-તત્તતે લગતી જેતી 
સમજ દરેલી અતે અકર છે તેતે રિયતપસ્ત કહેવામાં આવે છે, આટું 
શા બાદ અર્જુનના પશ્ની ચોકસ દિશા સમજશે. પરેલ પ્રશ્ન તો 
પિપિતપ્રજનાં લક્ષણુ વિષેનો છે. એવાં તે કયાં ચિહૂતો છે જે નેતાની સાથેજ 
આપ્ણુતે સમજાય કે અમૂક રિયિતપ્રતૃ છે? ખીજે પ્રશ્ન એ છે ડે રે 
સ્ષિતપ્રર છે તે શુભ કે અપ્ુભ-ગમતા ને ગમતા-પદર્યોતી પ્રાપ્તિમાં કેવી 
રીતે પોતાતો અતુભવ વ્યકત હરે એટલે ગમતી ચીજ મળતાં તે દરખાય 
અતે ત ગમતી મળતાં ડૂમાય કે ખેમાંથી એકે ન કરે ! અર્યાત્‌ હર્ષ વિષાલ્તુ 
પ્રકાશન તે વવી રીતે કરે? ત્રીજે પ્રશ્ન એ છે કે એ ખેસે પવા શીતે? 
એટલે કે દુત્યવી વિષયે એ ઇત્િયોતિ બેસવાની જગ્યા છે, તો તેજે પાણુસ 


૪3 શ 

પરવશપણું વિષયોમાં બેસે એટલે કે વિષષોતે ભોગવે કે સ્વવશ મઈને 
શેભવે? અર્યાત્‌ તેની ઈન્દ્રિયો સ્ત્રાધીન ફેથ છે કે પરાધીન? અતે ચોધેો 
પશ્ત એ છે કે રિયિતપ્રત માણુસ ચાલે ડેવી રીતે એટલે કે દુતિયામાં વનકાળે 
કઈ મતોદશાથી વર્તે, સ્પૃઠાવાળો ગઈને કે તિરપૃૂહ બતીને એ લોક્કિ 
બ્યકહારમાં વર્ષે છે? આ છે અર્જુનના ચાર ચેઠસ સવાલે,, એ સવાલે!તા 
જવાખો એવે સ્થિતપ્રસુનાં લક્ષણા એમ સમજવું 1 અતે એ લક્ષણે પોતાનામાં 
જીસતી તાંખવાતી રીત એટલે જીવતસાધન1. 


પ્રશ્ન ૩૬-$સ્યિતપ્રસનાં લક્ષગનું સ્વરૂપ સમ”નવી તેને પ્રાપ્ત કરવા 
માટે ઉપામો શ્ર છે તે બતાવશે ? 


જે હ્થિતપ્રતુ છે તેતાં લક્ષસતી યાદી, તેમતું સ્વરૂપ અને તેમતે પ્રાપ્ત 
કશ્રાના ઉપાયોની ગુરુચાવી આ સાપે બતાવવાતો યન છે મતમાં જડ ધાીને 
મેઠેલી કામતાએનો (યાગ; આત્મામાં આતમા વડે તૃપ્તિ; દુઃખમાં ઉદ્દેમતો 
ચાવ; અતે સુખમાં સ્પૃઠાતો અભાવ; રાગ, ભય અતે કેધતી શૂત્યતા; 
જડ ચેતન પદદાર્ય માત્રમાં આસકિતને અભાવ; શુભ કૅ અદભતી પ્રાપ્તિમાં 
ન તો વાહવાહ કે ત તો હાયહાય; ઈન્દરિયોતો પ્રતયાદાઃ; વિષયોના રસની 
પરદર્શન હ્રારા નિરૃત્તિ; ઇન્દ્રિયોતો સ્વાભાવિક સ'યમ; વિષયોતા ધુહ્દિધાતક 
યિન્તતતો! ભાગ; સ્વાધીત ઇન્દિયો દ્રારા જીવનમાં વર્તન; ચિત્તની પ્રસન્નતા; 
કર્મયોગમાં સુખદાયી નિષ્દા; સમુદ્રી માફક સ્વમહિમામાં તિરન્તર નિષ્ઠા; 
સ્પૃહા, મમતા અતે અહ કારતે! તાગ-આ છે રિથિતપ્રુનાં લક્ષણે. 


આ લોક અને પરલેકના પદ્ય રમણીય છે, શોભન છે એવી ખુધ્ધિતે 
લઈને તે તૈ વિષયોના ઉપબોમતે મારે મનને જે નિશ્તર તલસાટ તે તલસાટ 
એટલે કામના. આ કામનાએ। રગથી વીંધાયેલી બુહિતે લધ્તે તથા વિવેકના 
અમાવતે લઇતે પેદા થાય છે. વિવેક ખુધ્ધિતા પ્રથાન્ત ધવાહથી આ રાગ 
ધત્રાય છે. સપ્યું' સુખ વિષયોર્માં નથી પણુ પોતાનામાં જ છે એ સમજાય 
તો આ રાગ મરે. કૂતરું હાડકું ચાવે, પોતાની જ દાદમાંધી લોહી તીઠળે, 
તેતો રસ લાગે અને તે લોહી હાડકાતુ' છે એમ માતે. બાઇ પોતાના # 
કષેહીતો સ્વાદ એ હાડકામાં આરોપીતે વતેચે છે. અવિવેકીનુ' આવું' જ 
વર્તત હોય છે. તીર્સ વ્વિયતું' હાડકુ' અવિવેકી માણુસ ચાવે, પોતાના જ 
અ'તરતો આનન્દ વિષયમાં ટપકે અને તે વિષયોતે છે એમ સમજતે વિષેના 
ભેલાટ વધારે! બાકી જેમ ચદતે પોતાતો પ્રકાશ નથી પણુ સર્ષતે! ઉછીના 
પ્રકાશ લઘુતે યદ્ર આરહાદદારદ થાય છે, તેમ વિષષોતે પોતાને આનન્દ 
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નથી, આત્માના આનનદે ઉછીતો લઘતે તે આઇપડર& હોય નદી એમ 
મતીત થાય છે! આતન્દતો મૂળ અખડ ઝરે! કર્યા છે, 3વો છે એ ભે 
સમય તો આ વાસી આનન્દ” સુખ માણુમ છોડે, 


આત્મામાં આત્મા વડે તૃપ્તિ એટલે 3 આભ્માસ્ત્રૂપ સુખમય છે. , 
એ સમજની દદતા ફેવી, અને આ આત્મસુખતે મેળવવા માટે પવિત્ર 
મવ જ સાધન છે. એટલે કે બહારના કે ઇ સાધન ઉપર આત્માતન્દની પ્રાપ્તિનો 
આધાર નથી, ત્િષયના રસથી રહિત થયેલ પવિત્ર મત આત્માતન્લતુ” વ્ય'જક 
છે, આ મતતે પિષયતી અજગર ચૂકમાથી ચુક્ત કરી, અઃત્મામાં લીત કમ્વુ” 
અને આત્માતા રગે એને અણુ અણમા રગી છ્યું કેટલે જ આત્મામાં 
આત્મા વડે તુદટિ છે. વિવેક અતે વિવેકમાથી ફેળતું' જે વર્તન તે વર્તઃત મારે 
ઇ& નિષ્ટામાંથી જ સ્થિતપ્રઝતા પેદા થાય છે, પોષાય છે અતે સ્તાશાવિક 
થઈ શય છે! આથી અડેલ વિવેક અને તેતે આ 
પોલાદી તિશ્રય એ ૦? એક કુવ તારક છે. સુખ્‌ 


સમજવાથી તેમતેો પ્રભાવ અત્મા ઉપર્‌ પડતો! નથી, દુન્યવી સુખ કે દુઃખ 


અતૃમવ છે આથી અવુભ4 કરનાર આત્મ તુ' એ સ્વરૂપ નથી, અ'તમામાં 
લામતાં સુખ અને દઃખ, આત્મામાં આરોપિત સદ્ભાવનાળાં છે દરેક જીવે 
કરેલાં કર્મોનો એ અતિવાય પ્રભાવ છે. આથી કરેશાંતે ભેગી લેમાર્માં જે 
ન્યાથીપણુ' છે તે તેતે ઢાળાની પેરવી કરવામાં નથી ભેગવી લેવામાં મુક્તિ 
છે. શૌર્ય છે, સુખ દુઃખતી લગણીને પરવશ થવામા બ 


મિ “ધન છે, કાયરતા છે, 
આથી સુખમાં સ્પૃહા કે દુ:ખમાં ઉઠ્ેમ ઘટતો નથી, વળો શગ, દેય અને 
શય પણુ આપણાં મળમાં છે જ તટે. તો જે આપણુ'જ નથી, તેને 


આપણું માતીને તભાવી લેવુ'-તેતે ખોળે લઇને વર્તયુ-એ તો તસ્કર ઘૃત છે. 


આધી રગદ્દેઘ કે ભયતી જરર નથી અને આધી તેમતી 'સાયે સહીયાર 
ધઠતાં તધી. 


ળી જડ ચેતન પદાર્થોમાં આંસક્તિ હેવી 
છે. પોતાનાથી જૂદા પદાર્ધોમાં પ્રિયપણાની કક્પના 
માંધીતે વ્તઃવામાં અસત્યની પૂળ છે. આત્માન ડ્ર 
ગયાં સમજીતે આત્મામાં જ પ્રેમ બાંધવો, નભાવવે 
આસકિતતે ધોઈ નાંખવાતો ઉપાય છે. વશી રુભારુભની યાપ્તિ કર્મતે અધીન 
છે. આત્માતે મૂળમાં કર્મ. સાથે ડશીય લેવાદેવા જ ન્થી, રમતી પ્રાપ્તિમાં 
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વાધ્વાદ કરે તો તેનો રાગ પોષાય અતે તેઘાય એમ સંમજવું. અશુભતી 
પ્રાપ્તિમાં ઠાયઠાય કરે તો તે દેપતે પોષે છે અને તોપે છે અને રાગ અતે 
દવ પોષવા જેત્રા ૪ ન હતા, દૂધ પધતે સાપતે ઉછેરવા એ છુધ્ધિમાનનું 
લક્ષયુ ૮ નથી આથી ન્‍તતે કરેલાં કર્મનું સુખ કે દઃખ-શૂભ કૈ અશુભ 
પરિણામ રૂપ જે કાંઇ છતામ કર્મફ્લદાતા પ્રબુ આપે તેમાં તટસ્થતા જ 
વિવેકમા।ી ફળે છે, આ ઉપરાંત ઇ્દોતે પ્રયાહાર કરવો એ સ્યિતપ્રતુનુ' 
એક લક્ષણુ છે, પોતપોતાના વિષયોતી સાથે ન નેડાયેલી ઇન્દયોનું' ચિત્તના 
સરૂપતુ' અતુકરણુ એટલે પ્રત્યાહાર. અર્ષાત્‌ પ્રત્યાહાર ચિત્તતી એક તે અવસ્થા 
છે, જેમાં ઇન્રિયોતે પોતપે!તાતા વિષયે! સાવે સ યોમ નથી હેતે, પણુ પોતાના 
ઉત્પાદક ચિત્તતુ' જે સ્વરૂપ છે તે સ્વરૂપમાં “ણે એકરૂપતા હોય. સાતિતાતો 
જમ જેમ ઉભરે! થાય છે તેમ તેમ આ અરસ્ધા પ્રાપ્ત યાય છે. 


વળી પ'પરદ્શત દ્રારા વિષય રસતી નિદત્તિ જેલ કરી હેય તે સ્યિતપનુ. 
પૂરદર્શત એટલે પરમાત્માને લગતી અવિચલ સમજણુ, પરમ'(મા જ રસરા#/ 
છે-રમસામર છે-તેની એક લદરી માત્રધી વિષષોમાં ર્સમયતા લાગે છે, 
આધી વિષયોની વાસી રસમયતા એ ભોમ4વા જેવી નથી પણુ પરમાત્માની 
તિત્ય તાછ રસમયતા ભેગ્ય છે એની આતર સમજદાર વિષયોતુ' દ્કાપારુ' 
સમજાવું અતે તેથી તેમતે બોગવવાતી ચળ ટળી જવી એવતુ' તામ વિષય 
દશતી તિકૃત્તિ છે. 
“5  પન્દિનો સ્કાભાનિક સયમ એટલે સ્વેચ્ઠાએ પ્ર્વિયોને પ્રરર્તાવવાની કે 
નિવૃત્ત કચ્વ્રાતી ૃદમ્તી શક્તિ ડેળવાયેવ બળદ જેમ દાંકતારતી ૬ચ્ઠા મુજબ 
માર્ગે ચાવે છે તેમ કેળવાયેત ઇન્દ્રિયો તેને પ્રવર્તાવનારતી સ્વેચ્ઠાતે અધીન 
થઇને વર્તે એજ તેમતેો સ્ત્રામાવિક સયમ જે, 


આ ઉપરાંત વિષયેનુ' ચિન્તન છે!ડવુ એ પણુ સ્થિતપ્રસતું” એક લક્ષણુ 
છે, વિષયો ધ્યાન ધગ્વા જેટલા કિંમતી જ ન દતા, છતાં એતી ઊંધી કિંમત 
સકી અતે તેમના ઉપર ખોટાં મલ્ય આરોપી જેએ તેમતું દિનરાત યિન્તત 
કરે છે તે છેગરે બુદ્ધિતા ધાત કરે છે, કેમકે પિવયના ધ્યાતમાંથી સગ-કામ- 
કોધ-સમે!ડ-સ્પૃતિતો! વિભ્રમ અને તેમાંથી ખુહેતો ખ્હેરાટ ઉત્તરોત્તર પેદા 
થાય છે, અતે જેની બુષ્ધિ ખ્ડેર મારી ગઈ તે પુરુષાર્થ માટે અથેગ્ય બતે 
છે અને માણુસ છતાં જે પુરુષાય માટે અયોગ્ય નીવડે તે જીતે! મરેલે! છે, 
આથી વિષયના ચિન્તનતે! ત્યાય અનિવાર્ય છે, નૈ ખુધ્ધિ ૪ «ય તો પછી 
માણુસમા ગ્હે પણુ રુ? 


સ્વાધીત ધન્દિયોદ્દારા 
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ઇવતમાં વર્તન એટલે ક અત્મતનતે અધીત 


યઇને ઇન્દિયોતે જવતમાં પ્રવર્તાવવી, કેમકે છેવટ તો આત્માતું' દર્શન જ 


એક માત્ર, અગરયનું છે. 
છે, અતે આમા ટકા 
પીડે છે| 


પરધીત ઈીત્વેયો આત્માતા દશ તતે છાવરી નાંખે 
ગયો એટલે ઉપદવોની અનન્ત ધાડ માણુસતે 


વળી ચિત્તની પ્રસન્નતા એ સ્ધિતપ્રતતુ* લક્ષણ છે, યિત્તતો સ્વશાવ% 
ગ્રેસન્નતાનો છે. પણુ માણુસ કુકર્મ કરીને રબેગુશુ અને તમો।યુણુતે ઉમરાવ 
મક સતગુષુની પ્રસન્‍્તતાને મેલી કરી મડે છે. રજેગુણુ અતે તમે.મુણુનેો 
સમજપૂર્વક નિશાસ કરીતે ચિત્તતી સ્વાભાવિક સત્વમયૃતા-પ્રસત્નતાતે 
નિર્ભાધપણે પ્રકટ રાખવાની જે આત્મદ્શનમાથી ઉપજની શક્તિ તે ચિત્તતી 
પસન્તતા છે. આ ગસનતતામાં દુઃખમાત્રતે ટાળવાતી અમિત ચ્ક્તિ છે. 


વળી સ્થિતપ્રતતી 
તો, સદાય નિષ્કામ ભાવે 
સુખ જ સુખ છં, કમકે 


કમંયોગતે લમતી સમજ અકર *હૈતી હવાથી તે 
કમંપોગમાં નિષ્કાવાશો રહે છે. આ નિખૂ,માં 
કમપેમ એ સખઝનક છે. સમુદ જેમ પેતાતી 


મોટાઇમાં સલ શહે છે-મર્યાદાનુ' ઉલ્લધન નથી કરતો, પાશીતી અવરજવાય્‌ી 
નાતો મોમે નથી થતો- સરવ ઉઠ્યા કરે છે અને સ્તમાતમાં મરત છે 


તેમ સ્થિતધ પ્રબુકૃત તિ 
દુત્મવી કામતાએ અતે પ 


બારમાની પ્રાપ્તિતે લીધે એને સ્પૃઠા નથી. વિવેકને લઇતે એતામાં 


નથી. અતે અહકાર નથી 


આ બધાંય લક્ષણોની ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ અતે સ્ત્રા્નાવિક ઉ 


તેથી જ તેનામાં મમતા નમી] 


દરે અનસ્ધા 


માટે આત્માતે લગતી નિમષલ અતે અયય સમજ જ જેઇએ છે. જેને જને 


આત્માતે લગતી તાત્તિક અદર વિમલ સમજણુ આવી તેને તેતે 


સ્વયમેવર જવનમાં પ્રકટ ય 


આ લક્ષણે 
ય છે. આથી સૌ લક્ષણોનું” જત્મ-સ્થાન, રહેદાણુ 


અને પોવષુ સ્થાત એ આત્મસ્ઞાન છે, 


મશ્મ ૩૯:-કવળ ઉપ્વાસીતા વિવયો તો નિશ્ર્ત થાય પણુ રસ જતે 


નથી તે શુ? 


કેણપણુ ભોમતે અ 
તેતો સસ્કાર પ્ારતે, જયુ 


(પણે ભોગવીએ તે! તે ભોગ આપણું હદય ઉપર 
છે. શેકતો એક ભોગ અનેક વખત ભેોગવનગાથી 


ટૅણ 


આ સરકાર દૃઢ થઈ વય છે. આ દહ થઇ ચૂકેલ! સરકાર ટેવર્પે ચઇ પડે 
છે; અતે પછી તો! સ્મરણુ માત્રે પણુ ભોગ ભોગવવાવી ઇચ્છા થઇ આવે 
છે. અતે ભોગ ભોમતવાતી ઇન્દ્રિયોની કુશળતા ખેદ વધી જાય છે, પણુ 
આ શરીર વગેરેતી ભોમ સોગવવાતી શક્તિ મર્યાક્તિ હેય છે. એતી 
રચતા જ એવી છે. આ મર્યાદિત રાક્તિ ભોગ ભોગવવામાં ખર્યાઇ «વમ 
તેતી શાથે બોમ ભોભમવવાની ટેવ અતે તૃષ્ણા ટળી જતી નથી. તે ભોગે 
ભોગે સજીવન થાય છે, તરૃણુ યાય છે અતે બેકાબુ ખને છે, તે! ભે!મ 
ભોગવવાની શક્તિ તો રહે નહીં અતે તે ભોગવવાનો! લ્હેલાટ તો જય નદી 
ત્યારે માણુસતા મનમાં તૃષ્યુ ડું તોફાન ખૂબ વધે છે. ભોગ ભેગવવાતી 
તતતી અને ઈન્દેયોની તિર્મલતા અતે શિધિલતા આવી જાય પણું મનતી 
ભો ભોમવવાની તૃષા સતેજ રહે અને તિમિત્ત મળતાં અકુરિત થવાની 
અનન્ત શકયતા બતાવે તે સ્થિતિને વિષયોનો રસ, કહેવામાં આવે છે, આ 
રસતે સૂકવવાતા એક માત્ર ઉપાય છે આત્મસ્ઞાતમાંથી પેદા થતો દ& વિવેક, 
જે માણુસનામાં આ વિવેક તો હેય નદીં અને તૃષ્ણા તેતે પજવતી હેય 
તેવો માણુસ જે રસ સૂકવવાતો ઉપાય ઉપવાસ છે ઝવું અવળું સમજતે 
ઉપવાસ ઉપર ઉતરે તો વિષયોને ભોગવવાની તેતી શક્તિ જરૂર આછી થાય 
કેમકે અદાર તો ઈન્દિયોનો પ્રણુ છે અ હાર ન લે અતે પ્રન્દ્રિયા નિજીવ 
ષઇ ના તો પછી વિષષોતે પકડવાની ઇન્દરિયોતી શક્તિ નબળી પડી ક્ય 
અતે તેમ થતાં તેતે વિવષોતો ઉપભોગ તો ટળે. પણુ તેથી કાંઇ દી વળતો 
નથી. ખરે ચેર તો પકડતો તથી, આદર ન કરવો અતે ઉપવાસ કરી 
કાયાતે નબળી પાડી ઇન્દ્રિયોતે નિવ કરી તાંખતાથી વિષયો ભોગવવાની જે 
તૃષ્ણાની જડ છે રસ છે તે ટળતે! નથી. તે તો તેમને તેમ કાયમ રહે છે 
અતે ભાવિર્માં અનન્ત ઉપ મચાવવાની તેનામાં ભયકર હાકયતાએ! હોય 
છે, આધી સમજનો અમાત્ર કે ગેર સમજ એ રસતે સૂયવવાતો ઉપાય ૪ 
નથી, વિવેક સાત જ એને માટે એક માત્ર ઉપાય છે. વિવેકદ્દારા પરમાત્માતુ' 
દર્શન મતા જે રસમયતા જવનમાં પ્રકટે છે તે રસમયતા જ વિષયર્સતી 
નીર્સતાને સાક્ષાતૂ અતુભ1માં લાવી તેના ડપરથી માણુસના મનતે દઠાવે છે, 


પ્રશ્ન ૩૮-પ્રસદ એટલે રશુ'? 

પ્રસાદ એટલે પ્રસન્નતા હૃદયની કેવળ સાત્વિક દશાતો સ્થાયી સદ્ભાવ, 
હદયમાં તણુ ગણા હોય છે. સત્તત, રજ અતે તમ. એ ત્રણે ગુણ પળ પળ 
ખૂદલાય, છે, ક્ષણે ક્ષણે બદલાતા આ ત્રરે ગુણોના પરિણામથી હલ્ય પ્રભાવિત 


શ 


૪૮ 


થાય છે, એ "ણે ગગા પૈળ માણુમ ધારે તો અમ્યાગતા ળળે અને લેર મત 
યૌવતે રજોમુણું અને તમેગુગુતે સત્તમુણુતો કાયમી ઉભગે સવી ક્ષૌચુવીર્ક 
કરી શકે છે સત્તમુણુ એ હદયને] મૃ ચુળુ છે એ ગુણતા પન્ણિમતે 
વારવાર અભ્યામ ખળે વરેતુ* ક.તું એટલે પ્રસન્નતા છે ધ્રગતતામા પ્રમશ છે 
દલકાપણુ છે અને વિતેશ્ઝાન રછેનુ છે સતનણુનો પ્રડાહ એકતાન પણે 
અજ વહેતો ચહે એજ પ્રગત્તા છે એને માટે અનેક ઉપાયો છે મત્મગ- 
સ્વાધ્યાય-યમનિષમોનુ પાતન્‌ વગેરે 


ઝેક 2૯.-જે સૌ ભૂતોની રાવિ તેમાં ગવમી જાગે અને સયમા 
જા ઉડે તે બધા બૂતોની શ*રૃતિ-આને। મો અથ"? 


આ શલેશ્તો અમ સુદર ડે એમા 'ગૃત આત્માં અતે ઊવતા 
આત્માતો તદાવત બતા પો છે જાગૃત એટને તાની અને ઊઘતો એટને 
અજી અર્હી રાતિ અને દિશત એના ચૂ અર્યમા લેત્રાતા નથી ગતિ 
એ અધમરતુ પ્રતાશ છે દિવિસ એ કકાથતું પતીક 2 અધારામા કશ 
દેખાતું તથી દ્વિસે બધુ ર૫૭ સ્પટ દેખાય છે તિષામ કમચોગ એ 
અન્ઞાનીએતે માટે રાત્રિ જેવો છે, અધા થી ભરપૂર છે પ્મૂષર અધારામાં 
ઘરતુ હોય છતા જેમ સપટ દેખાતી નથી તેમ નિષ્કામ કમ પોગતુ પૂયુફળ 
મળે ટે, છતા અજઞાનીને તે દેખાતુ તથી આથી અતઞાની માણુસ નિષ્કામ 
કર્મયોગ રૂપી મત્રિમા ઊથે છે, એટવે કે તેયુ આચર ણુ કરતે, નથી ચેતે 
શાની નિષ્કામ કમંચોમરૂપી રાત્રિમાં એને દિવિમ જેટને «૮ સ્પટ 


મકાશ 
લધેનો હોનાથી «મતો ગ્હે છે એટલે કે કર્સયોગતુ આચરણુ કરે છુ 
સકામ કર્મ એ અધાર છે હાની માટે એ અના છે અગાની મા? 


સકામ કર્મમાં કર્મતુ ફૂળ સ્પછૃ દેખાતુ હાથી તે 
એટલે કે તે તેમા જ લાગેનો રહે છે આ સકામ કર્મ સતીને સાતને. મકા 
છેડાથી અ ધામથી-અન્ઞાનતા અધારાથી ભરેતો ચેકરમ દેખાય છે આધી તે 
તેમા પેઠ્ઠી જય છે એટવે કે સકામ કર્મ કરવામાં તે નિષ્કિય થઈ જય છે- 
તે આચગ્તો તથી આમ ઇન અને અદરશનમાથી પેન યતો છવનતો ભારે 
ભેદ ભગડાત અદી સમન્તનવા ચાહે છે] 


માજ અત્ઞાતી જગે છ 


મૅશ્ન ૪૨-કહ્મી સ્થિતિ એટલે શુ ? 


ક્રહ્મ।ી સ્મિતિ ગટતે ભાભી સ્થિતિ કહ એડને પરમાત્મા તે સતતુ 
અને સર્વશક્તિમાન, સદ પેતતાતી મોઢાઈમાં હોતામ, અથગ મતિષાવાળા, 
આત્માથી આત્માર્મા સતુન અને પર્યાપ્ત કામ પરમાતમાતી જગત્‌ પ ઉત્પત્તિ 


જક 


ધ્થિતિ અતે લય રૂપી પોતાતા કર્મૌર્માં જેવી નિર્મમ, નિરહ'કાર અતે નિઃસ્પૂહ 
સ્પિતિ હોય છે તેવી સિથિતપ્રનુતી સ્થિતિ હોવી એટલે બાહ્મી સ્થિતિ, એટલે 
| કે જાતિ, દેશ અતે આત્માની ઉત્તતિ કરનારાં, ધેક અને વેદને અનુકૂળ 
વાં પોતાના કર્મોમાં તિ્મમ, નિશઠ'કાર અતે નિઃસ્પૃઠ દિથિતિ એટલે ખાઠી 
: રિષિતિ, પરમાત્માના સમાન પર્મા થરની જે આવડત તેતે બહ્મી રિથતિ 
કહેવામાં આવે છે, આ છેવટની સ્મિતિ છે. 


॥૬ સિ લાશ્થયોમ: ॥ 
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૭2 
॥ અથ જ્શેયોગ ॥ 


પ્રશ્ન રઃ-ભમવાતતી વાણીમાં અર્જીનતે દૂધ અતે દહીં બન્નેમાં પગ 
લાગ્યા, નરે મોહ ઉપજાવનારી મિશ્રિત વાણી લાગી-તો તે ભ્રમ ઉપ#વતારાં 
વાકયો કમાં? 


ભરમયાનની વાણીમાં ઉપર ટપકે જેતારતે દૂધ અતે દછીં બન્નેમાં પમ 
જણાય ગ સ્વાશ્ાવિક છે. પણુ જેતામાં તકને જવાતી શક્તિ છે તેતે 
એમપતા વમતોમાં વિરોધાભાસ લામતો નધી. એટલુ” ૪ નરીં, તેમાં જારે 
સમન્વય રહેશે પ્રયક્ષ જણાય છે. પરસપર વિરષ્ધ વિધાન જરૂર જણાય છે, 
દાખલા તરીકે પહેલાં સજ્ઞોચ્યાન સત્વસોચ્રસતવે પ્રશાવાલ માપતે 
થી શરૂ કરી ભમવાત ખૂબ વિરતારપૂર્કક સાતયોમતો ઉપદેશ કરે છે. પછી 
તરત જ ઘા તેડમિસિતા શાંચતે યુસ્પિયોસોસ્વિણં જાળું થી માંડીને 
વળી વિસ્તારપૂનક અને પ્રરા'સા સહિત કમયોગતે! ઉપદેશ દે છે, વળી વચ- 
ગાળામાં ર્સવર્ઝ સ્તોડવ્યસ્વ પરે ₹છતા સિવ્તસે-એમ દરીતે વિષયતો 
રાગ છા “મટે સામો જ પમ સાય છે એમ પરને હે આ ખકું 
છતાં એ બધાય અવિરેધી વિધાને! છે. તાનયોગ અતે કર્મચોગ પરસ્પર 
વિરેધી નથી પણુ પરસ્પર ઉપકારક અને પૂરક છે. તયાગ ઉપર કમ યોગતાં 
ગાણું છે અતે કમયોગથી તાનપોગતી મૂલવણી થાય છે. આત્માના 
સાક્ષાત્‌ સઞાનમાંથી નિષ્કામ કર્મયોમ ફળે છે. અતે નિષ્કામ કર્મયોગ જવનમાં 


# 


3& થઈ જતાં આત્મસાનની પૂરી કિંમત સમજાય છે. બન્ને એકબીન વિતા .- 


અધૂરા છે. એ તે! આંધળા લમડ!તી નડી છે. જઞાતયોમ વગરતો કમયોગ 


પન 


આંધળો છે, કમયોમ વગરતે! જઞાતયોગ દેખતો છતાં લૂદ્ષિ છે. તાતપોમ 

રૃખાડે છે, કર્મમો૩ ચાલે છે. અતે એ રીતે છવતતે મામ મોકળો થાય છે. 

ખે વચ્ચે વત્તાની તિશાતી છે, એ ળેતી વગ્ચે જે સયે!થી અતે પ્રાણુદત્રી 

કદી છે તે ભક્તિપોગતી છે, જાનષોમ, ભક્તિયોમ અને કર્મયેમ એ ત્રણુ * 
મળીને જવનનો મિકોણ્‌ પૂરો થાઘ છે. રાપ, સીતા, લદ્દમણુતા ચિત્રતી પેરે 

આ ત્રણુતુ' સુભમ મિસન છે, રામ તો ઝાનષોગ છે; સીતા તે! ભક્તિયોમ 

છે, લક્ષ્મયુ તો કમયોગ છે. રમતી પ્રમત્રતા સાધવી અને આના પાળવી 

એ સીતા અતે લદ્દમણુતુ' છત્રતત્રત છે, મીતા રામતી પિયા છે, લદ્ટમણુ 

તેતો બલિશ્રર પ્રભુ છે. આ રૂપક તેના પૂર્ણ અથમાં અહીં સપૂણું બધ- 

ખેસતું છે, સ્થળ સકોચતે લઈને વિસ્તારથી વિરમીએ છીએ. 


પ્રશ્ન ૨ઃ-લમવાન જૈને તિષ્દા કહે છે તે જુ'? સાતથોગી અતે 
ક્મયોગીની વિષામાં તદદાવત દયો છે ? અતે ઠયાં છે ? 


ધર્મ, અર્ષ, કામ અતે મોક્ષ એમ થાર પુરુયાર્ય છે. તે પૈકી મોક્ષ 
સૌથી વડો છે, એ મેક્ષ રૂપી સૌથી વડે પુર્યાર્થ જે ઉપાપે, જે સાધને, 
જે પ્રાપ્નેં મેળવી શકાય તે ઉપાય, તે સાધન, તે માર્મતે ભમવદ્‌મીતાતી 
પરિભાષામાં નિષ્ઠા કહેવામાં આવે છે, આ નિષ્ઠા બે પકારની છે, કર્મયોમ 
અને સાનયોગ, કમયોગી અતે જતાતયોગી બન્ને નિષ્હાવાળા છે, બન્નેને 
પ્રભુતા માર્ગ પશી ચૂકેલો છે. પણુ વ્યવહારિક છવનમાં બન્નેની તિપ્ઠા જૂદી 
છે, સુનષોગી આત્માતે યધાર્યપશે જણી સર્વ કર્મોવા સ'ન્યાસતે! આમહ 
મેવી, જીવન પર્યેન્ત ઘણેજ્ાગે ભિક્ષા ઉપર અત્રલબી જીવનયાત્રાતો નિર્વાહ 
કરે છે, કમયોગી પણુ આત્માતે યધાર્યપણે જણે છે. પણુ તે એક પગણું 
આમળ વધે છે, આત્માતે જણીતે તે સર્વજમતના અતરાત્માં રૂપ 
પરમાત્મામાં પર્મભક્તિથી ડૂળેશે રહે છે, અતે લેદ અતે શાસને સ'મત 
દર્મોને વિધિપૂર્વક આચરે છે. તે ધરવળે! છતાં વશ વગરનો રહે છે, કુટુ'બી 
છર્તા કુડુખરહિત રહે છે. 'ેમકે તેણે આસક્તિતે છેવટની તિલાં#લિ આપી 
દીધી છે અતે આ રીતે યયષાકાળે જવતયાત્રનો સુખપુર્વક નિવાદ કરી 
માણુતે પ્રેમથી બેટે છે, આ છે બત્તેના જવનમાર્ગ, દેર એટલે છે ૩ 
જ્ઞાતયોગી જ્ઞાન પામો, બત્મ કરમાણુ સાથી, જેનાથી પ્રાણી સમજતું ભલુ” 
ચાય જેવાં કમો કરવામાં આમ રાખતો નધી, તેનાથી થાય તો ટીક છે ત 
યાષ તો તેની તે ચિન્તા કરતે! તથી. અતે ધગે ભાપે કર્મના આઆયાસયી 
ક'ઢાળીતે તે ભને હમાં સુધી કમતા આયાસ ટાળવાનો ભાવ રોવે છે, કર્મયોગી 
સાત પામી, અ'મદલ્ધાણું સાધી, પ્રાણી સમારતું જેનાથી ભુ થાય એનાં 
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કર્મ કરવામાં આમ્રડી હેય છે. તે દિતિરાત અનાસકતભાવે લેકસ મહમાં દચ્યો 
પચ્યા શહે છે. જ્ઞાની પોતાતા જ્ઞાનની, કર્મયોગતી ભૂમિકા ઉપર પૃલવણી 
કરી શકે એમ છે છતાં તે તેતો આંચ શાખતો નથી, કર્મયોગી 


' જ્તાનતી કર્મયોમની ભૂમિકા ઉપર મુલવણી કરીતે જ્ઞાનતે ઉક્જવશતમ ખતાવે 


છે, આટલો છે ખેતી તિષ્ટામાં ભેદ, સાનોત્તર જવત વશષુતો તૈટલે। તદાત્રત 
છે, માટી મૂળ ભૂમિકામાં સમાનતા છે. ભગવાનને ઝોક સાતોત્તર મહિમામય 
વર્તતતો આગ્રહ રાખવા તરક્‌ છે. 


ગ્રશ્ન ૩#-તૈષ્કર્મ્મ એટલે શુ? કમ'ના અનારભ કે સત્યાસથી નેષ્ર્મ્ય 
મળતું નધી એમ ભમવાત કહે છે તેતો શો આશય છે? 


નૈષ્કરમ્ય શખ્દ ગીતા ગાસ્રતો પારિભાધિક શબ્દ છે. તૈષ્કમ્મતો શખ્દાર્ય 
તો તિષ્રમતો ભાવ એવે! થાય છે. અર્થાત્‌ ગીતાશાસ્્રમાં નૈષ્કર્મ્મ શખ્લતો 
છેવટના અર્ષ એ થાય છે કે કર્મ તો કરવાં પણુ એવી રીતે કરવાં કે જેથી 
કરતારતે તેના કૂળતો સ્પર્શ ત યાય. કર્મ કર્યાં” છતાં કર્મતા ફળથી પર્‌ 
રહેવાની જે કળા તે નૈષ્કર્મ્મ છે. સકર્મ છતાં છેવટે અકમ રહેવાની જે આ 
આવડત છે તેતે નેષ્કમ્ય કહેવામાં આવે છે, અર્ષાત્‌ કર્મના પૂળને આપણે 
ત્રણુ કોઠિમાં વહેચી શકીએ, કર્મથી જવને જન્મ, આયુષ્ય અન્તે ભોગ આવે 
છે. આ કમતા ત્રણુ પ્રકાર છે. સંચિત કર્મ, મારખ્ધ કર્મ અને ક્િયમાષ્ૃ 
કર્મ, કર્મ, તાં ર્વગત વળી ચાર બેદ છે. ધેછુ કર્મ, કાળુ' કર્મ, ધોળુ' અને 
કાળુ' કમ અને ત તો ધેળુ કે નતો કાણુ એવું કર્મ, આ ચારે બેદ્વાળાં 
ત્રણુ વર્ગમાં વદેચાયેજ્ાં કર્મમાં અનન્ત જત્મ, અનન્ત આયુષ્ય અને અતત્ત 
ભોશ આપવાની શક્તિ પસપ્ત પડી છે. એ કર્મોનો જે શૂળ દશાએ વટાવ 
એજ સ'સાર છે. તે વૈદ સંચિત કર્મો એટ્લે કે અતન્ત કાળથી એકઠાં 
થઇને પડી રહેલાં, પણુ લાવિમાં અતિશ્ચિત દૈદ્ય, કાળ અતે નિમિત્ત મળતાં 
મૂળીનારાં કર્મની ફલિત થવાની ખીજ રક્તિતે ડાંભી દેવી શટલે ક શાને ” 
તેમતે વોઝીઓ કરી તોખવા એટલે એક તૃતોયાશ નેષ્મ્મે, પ્રારબ્ધ કર્મ 
એટશે કે ફ્ળ આપવાની જેમણે આ દેઠના જ#ત્મ સાથે જ ચરૂઆત કરી ' 
દીધી છે એવાં કર્મો. આ કર્મો તે! લોગચ્યે જ છૂટકે, તો સમજપૂર્વક આ 
રૃહની સાથે જકડાયેશો અતે કોટિ ઉપાયે પણુ ફાળ આપવામાંથી ન અટકના 
કમોતે પ્રગાઢ પ્રશાંત ભાવે, પૈયંથી નોગવી લેવાતી 'જે કળા તે આવડી એટલે 
બે તૃતીયાંશ નૈષ્કમ્યે, અને પારબ્ધ કર્મતે લઇને મળેલો જે આ યાલુ દેહ 
તે દેહ વગેરે દારા થતાં જે ચાવુ કર્મો તે હિયમાયું કર્મો છે, આ કેયમાષ 
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ગઠધે 'ે ચાકુ દેઠ દ્રારા ધર્તા કમોતું ફળી ભાપણુતે સ્પર્શે જ નહીં એકી 
જે અછ્ણૃત કળા તે કળા મળતાં નેષમ્યતો પૂર્ણાંક થાય છે, આતો અર્ધ 
શ થયો કે નૈખરમ્ય એટલે અત્યત અનાસક્તિ, દેડ અતે આત્માના પૂરું 
વિવેકમાંથી ફૂળતું જે સતય તે શત્મતે વ્યવકારમાં મૂક્વાતી-અમલમાં આણુવાતી 
જે દહતમ તિષ્ટા તેતું નામ નૈષ્કરમ્ય છે. અતે તૈષ્કર્ભ્દ મેળવવા યોગ્ય છે 
પ્રમક એતા પછીથી લાગું આવે છે તે મોક્ષ છે, એટલે કે આત્માર્ત 
સ્વમહમામાં નિરન્તર દિષિતિ છે. ,, 


કર્મનો અનતાશભ કે કર્મને તાંત્ર આ નેષ્ર્મ્મતે સિધ્ધ ન કરી શે 
કમાતો આરભ જ ન કરવો એ શકય તથી. કેમકે ડૃદરતે પ્રાણીમાત્રન 
શૂયતા જ એવી કરી છે કે કાંઈ કર્યા સિવાય રહી રાકાઇું' જ તથી. આધ 
કમનો આરભ જ ન કરવાતો આગ્રહ રાખવો એ તો કુદરત સાથે વ્ય 
બાથ ભીડવાતો પામર પ્રધન છે, કર્મતો આરબ ન કરવો અતે એ અતારલ જ 
નૈષ્કમ્ય છે એમ જે માતે છે તે મહામૃડ છે. દયાપાત્ર છે. અતિશય પ્રકાશ 
અતે અતિશય અધાર્‌ બન્નેમાં માયુસ ભઇ ત શકે તેથી તે મતને એક જ 
છે એમ માતવાતી ભૂત્ર કરનાર અનુક'પાને પાત્ર છે. કર્મનો અતોશભ એ 
અતિશય અધારી મતેદદશા છે. નેષ્રમ્ક અતિશય પ્રદાશમય મતે(દશા છે. 
નૈષ્રમ્યમાં કર્મ ન દર્કાતો મતસૂમો જ નથી રોતે, તેમાં તે નિગન્તર્‌ કર્મ 
કરવાનાં દોષ છે અતે છતાં કર્મના ફૂલને! સહાર હોય છે. આધી અનાર 
શ નૈષ્ઝમ્યઃ તથી, એ વિચાર દાજી છેવટની હદ છે, અતે નૈષરમ્મ માનવ 
વિય સમિતી છેવટની હદ છે. વણી કર્મનો ન્યાસ એટલે 3 ત્યાગ 
પણુ મૃઢ અવસ્થા જ છે, કર્મ માત્રતા તાગ એ આપણા દાયતી વાત જ 
તથી. જે આપણા હાથની વાત જ ત હોય, જેમાં આપણે અધિકાર જ ત 
હોય તેતે ઉદ્દેશીને કેડ કસવામાં રહેલી તરી કરુણુતા વિવેકી ન્નેઈ શકે છે, 
આપણે ફાળે આવેલો કમને પ્રેમથી કરીને તેમાંથી આપણી બાધ્ભાઈ કરવામાં 
નિષ્કમંતા છે, તેતો ત્યાશ્ર કરવામાં તથી. કર્મતો આશમ જ ન કરવો અગર 
તો પ્રાપ્ત કર્તવ્ય કર્મનો (માગ કરવો! એ તો બુદ્ધિતા ભારે અપરાધ છે. 
એ ફુખુધ્ધિતો લીલ્ાત્રિસ્તાર છે. લમવાન અદીં આ ખુષ્ધિતો અપરાધ ન 
કરવાત', કૂધુધ્ધિતો પ્રચાર ન કરવાતુ' દયાના માર્યા ઉપરેદ્ે .છે, 


પ્રક્ષ ૪$-મિથ્યાચાર અને સત્યાથારતો ભેદ શે? 


મિષ્યા અતે સત્યતી વચ્ચે જે ભેદ છે સેજ મિથ્યાચાર્‌ અનેસ 
ન લોચારનતી 
વગ્ષે છે. મિધ્યા એટલે અમદ્ય. જે આચર્ણુતો પાયો અસ રોમ તે 


૫૩ 


મિઘ્યાયાર, આ મિદ્યાથાર્તો આકાર આ પ્રમાણે હેય છે, કર્મ કરતારી 
પ્રન્દ્રિયોતો તો સ'કોચ કરે પણુ મનધી તે! વિષયોનું સ્મરણુ કરે તો] તેવે 
વિમૃદ્ટાત્મા મિથ્યાચારી કહેવાય, ઉપરથી તો કરા' ફરતો ત દેખામ પણુ 
અદરથી બધુંય કરતે! પુરુધ દામિક છે. આ મિથ્યાયારતુ' મૂછ વિમૂઢતામાં છે, 
જેતું' મત અવિવેકથી ઘેરાપેલું છે તેવો માણુસ કમે ન્રિધોથી યતાં કર્મને જ 
કમ માતે છે, પરતુ મતથી જે કર્મ થાય તે પણુ કર્મ જ છે, કેમકે મત 
પણુ જ્તાનેન્રિય અને ક્મેંન્દિય ભત્તે છે. તો પતે તિષ્કર્મા છે એમ “ગતને 
સમજાવવા કર્મેન્દ્રિયાથી તે જે કર્મ ત કરે પણુ મતી જે વિષષોતું' ચિન્તન 
અને સેવન કરે તે દાંભિક છે. મિથ્યાયારી છે. તે જગતને છેતરવાતે! પ્રયોશ 
કરે છે. લાડુનુ' એ સાક્ષાત્‌ તો ભોજન ન કરે પણુ તેતી મીદારાતુ' યિત્તત 
પણુ ન છોડે તે ભૂખ્યો તો રહે જ છે અતે અદાથી જાતતે પજવે છે તે 
નામાં. આ અવળી સમજ મિથ્યાચારતુ' મૂછ છે. આધી ઉલટો! છે સતયાચાર, 
સલાચાર્માં વિવેછી મતદાર પન્દ્રયોતો સ્ત્રાભાવિક સ'યમ થાય છે, એટલે 
વિવે! મતથી ઇદ્ધિયોતે સ્વાધીત કરવામાં આવે છે. અને તયારબાદ અતાસાત 
ભાવે કર્મેન્દ્રિયા દ્રારા કર્મયોગતુ' આચરણુ આવે છે, અર્થાત્‌ સત્યાચારમાં 
વિવેક, તમામ પ્રનિયોતો સયમ, અનાસકિત અતે કમષોાગતું આચરણુ 
આટઢલાં વાનાંતો સમાવેશ ધાય છે, મિથ્યાચારનું મૂછ અવિવેક છે, સત્યાચારનુ 
વિવેક છે, મિથ્યાચારમાં કર્મેન્દિયોતો હદાત્‌ સકોચ હોય છે. સતાચારમાં 
કમેન્રિમોતુ' વિવેકનિયમિત પ્રવર્તન હેય છે, મિય્યાચારમાં વિષયરસતો 
શાતસિક અતૃપ્તિસૂયક, દહેલાટ હોય છે. સત્યાચારમાં વિષયરસતી નીરસતાનુ 
ભાન ફોઇને, આત્માન'ધની તૃપ્તિમૂચક, અતાસકત તટસ્થતા હેય છે, મિથ્યા- 
થામાં કુટિલતા-છે. સત્યાચારમાં સરલતા છે, આથી મિધ્યાયાર કાયર છે. 
સત્યાયાર શર્‌ છે. આ દૃષ્ટિએ સત્યાચાર સર્વોત્તમ છે. 


પ્રશ્ન પ૫ઃ-નિયત કર્મ એટલે શુ'? તે તો કરવાં જ ન્નેઇએ એવો 
ભગવાનતેો આમ કયા હેતુથી છે? 


નિયત શખ્દતો અયં થાય છે નિયમિત થયેલ્ાં-નઠી થયેલાં. જે કર્મો 
જે માણુમતે માટે હિતતમ તરીકે.નદ્ઠી થયેલાં હોય-અવસ્યમેવ કરવાં જેવા 
તરીકે દરેલાં હોમ તેતે તિયત કમે કહેવણાં આવે છે. અમુકને માટે અમુક 
કર્મ તિયત છે એમ કેોણુ ટેરવે? એ હેરવનારાં ખે પ્રધાન મળે છે. એક 
શાસ્ર અતે બીજુ પ્રકૃતિ. દક માણુસતે માટે પ્રકૃતિ અતે રાસ્ર ચેઇસ 
કતવ્ય કર્મોને રાવે છે, પ્રરૃતિ એટલે જત્મજન્માતરતા સ'સ્કારોતું' સ ચિત 


પટ્ટ 


પયેકું, વશમશપરાથી સુદ્ઠ થયેયું, અધિકારને તિયમિત કશ્તું અતે આયર 
ધાગે સ્‍ળાવિક બત, આપણુ કાળુથી મામાન્ય દીતે પર રટે, અધમ 
કમમેરક કુદી બળ, જેમ કે બદાણુ પતિ. પવથત, ભણવું બણાકું 
વગેરે જે કમાં છે તે બ્ાહમુતે માટે જન્મજત્માત્તઃતા સરકારથી માથત 
થયેલું જ્ય છે, વશ પરધરમી દઢ ગતેલું દધ છે. બ્રહષૃતો જ ગોમાં 
કુદી વધારે વિષેશ અધિકાર છે ગેમ બતુભવ તિષમિત કરે છે, ખાલણુતે 
માટે એ વધારે સ્વાભાવિક છે, થાદાખુતે એ સ્વય' રેર રું છે, આતે અર્ષ 
શેમ નથી કે લાહાણુ સુથારતો વાંચે લઈ લાકડામાંથી છેઈડું ત કહી શો 
3 મુધાર વેદ લને તેતે લભી કે ભણાવી ત શે, બન્ને બન્નેનું દામ જરેર 
કરી શકે છે. પણુ જે સ્‍્વાલાત્રિક્તા, સરળતા, સ્વરયતા અતે સુધાતાથી 
પેતપોતાતું કામ કરે તેટલુ એક બીળતું' તલી, આથી સૌતું કર્મ તિધત 
આવામાં પ્રૃતિ એક પ્રધાતમળ છે ખીજ શાક, ચૌતે માટે બરકાચર્બલ્રમતા 
નીતિ નિયમોનું પાલન, રૃઉરપાશ્રમતો શયીકાર વગેરે કર્મો શાસ તિયમિત ફે. 
આપ શાસ્સ અતે પ્રકૃતિથી તછી યવેલાં કર્મો-કતગ્ય તરીકે તરી થપેલાં કમ 
શેટલે તિયત કર્મો, ભગવાન એ કર્મો કરવાં જ જેદગે એમ આમ શખે છે 
ભારે કેવળ તૈમળું પ્રાણીમાત્ર માટે હિંથીપણુ જ સ૫દ થાય છે, ન શો 
પોતપોતાનાં નિયત કર્મો, કર્મો કરવાતી રીત પ્રમાણ ત કરે તે જગતની 
વ્યવસ્થામાં બશ્નાણુ પડે ગેટલું જ નીં વ્યવસથા તૂડી પ, દુદરતની મામેતો 
મળવે! વ્ય જપ, વિવેકખુટિતું રેવાછુ' નીક અતે માણુકષતી જાતથી 
વેડફાઈ ય | ખુહિરાળી પ્રાણીએ કુદત સાથે સવાદી ૪૧4 ગાળવું જોઇએ, 
કુધતી પરિગળાતે શાસીવ સમજથી રવીકારીતે કુદતમાંધી અત્મલાશ 
ઉડાવવા નેઇએ. નિષત કર્મા ન દરવામાં કુરરત સામે વ્યર્ય બડે છે, શાસ્્રીય 
સમજતો! બદિષ્ધાર છે, અતે પઆથી પરિણામે ૭૧ન વિસ'વાદી અને સુમેળ 
વિતાળું' ઘાવ છે. આચી જમતની જીવતયાત્રાના નિર્વાડ માટે સ્વધર્મ ઇત્તિથી 
નિષત ફર્મ કરવાં % જેઇએ એતે! ભગડાનતતો અમક કેવળ મરુણાધી 
ભરપૂર છે, 

પ્રશ્ન 1$-99નો મનાર્યતા એઠલે શુ? રી 

શા પ્રબળે જવાબ યર રાખ્દતી યપાર્થ સમઝ ઉપરે અકે છે. 
ઘઝ્‌ ધાતુમાંથી યજ શબ્દ પૈદા ઘાવ છે. એના તરણું અર્ધ છે. સઝ બેટે 
પૂત કરવી, દનકશવૃ', મે કરવે."આમ પૂત, દત અતે મેળે એટલે યુ. 
અહીં આપષુને વીજો અધ વધારે ઉપપેગી છે, યતુ એટલે મેળા, તે કેતે ” 
મેળા એવે પ્રશ્ન મે સ્વાલાતિક છે તો ગતે ઉપશવતારા પયમહાલૂતોનો 


ડે. 


પષ ન 


મેળા શેટથે અહીં યસ છે. એટલે કે ચૃદ્ટિ એજ એક સહાય છે, ખીજ 
યત્તમાત્ર આ મહાયસના અતુકરણુ માત્ર છે. આ મહામસુતા પરમાત્મા જ 
મૃજમાન છે શર્ક, અગ્તિ, વાયુ વગેરે મહાત દેવો જ ત્રતિજ છે. વસનત 
વગેરે વાતુએ જ હોમવા મોમ્ય પદા છે આ સદે યતનતો આદિ કે અત 
તથી, આ મહાત પછિ યસતે ખાતર જે કર્મ તે યન્ઞામ કમ એટલે કે 
આ સૃટિતસતે હમેશાં ચવાવડાતા દેતું ખાતર જે કર્મ કરનાનાં દેય તે 
કમોતે યજઞાર્થ કર્મ કહેવાય અતે આ સૃટિ વિષે ઊંડે વિચાર કરતા જણાય 
છે % એતુ' એક પણુ તત્ત સ્વાર્થે વર્તતુ' નથી પણુ પારકા ખાતર પ્રવતેં 
છે પાણી પાણી માટે તથી, પાણી પીતાર માટે છે. ઝાડ ઝાડ માટે નથી. 

ઝડના [ઉપભોગ કરના? «મોટે છે એટલે કૈ સૃછિતા વર્તનમાં સ્વાર્થ નથી. 

પમર્ય જ છે, તો મતુષ્યતુ છત પણુ જે મહાયત્ત છે તો તેતું વર્તન 
મ્વાર્ય રહિત હોવુ ઘટે. પરે વર્તતું છવન જ સિ યસ્તુ અતુકરણું છે, 
પોષણુ છે વર્ધત છે આથી માણુસ જે કાઈ કરના જેવુ કરે તે તેણે 

સ્તાથંરહિત યતને કરવુ *હ્યુ જે તે સ્વાર્મ રહિંત થઇને ત વર્તે તો સટિ 

કતતો ઘસ યાય એ ચક અગકી પડે. સાર્યમાં પેઇ થતા લે!ભ, મેલ, 

ક્રોધ વગેરૈતાં પ્રયડ પરિભળા સમસ્ત માત4 સૃદિતી ગતિતે અટકાવી દે છે, 

અતે પરિશમે એમા પરપીડન આવતુ હેનાથી સદિતી પ્રગતિ રુ'ધાઈ જાય, 

આથી સમજુ માણુસ તો સ્દિતો પરાથ એ પ્રાણુદાતા હેતુ છે એમ સમજીને 

પરાર્યતે જ માન સ્વાર્થ તરીકે સમજી વર્તે છે. બસ જવતના તમામ 

નિયત કર્મોને પરાર્ષે કનાતો મગળ મનસૂમો અતે તૈતો પ્રતિ અમલ 

એ#લે જ કર્મની મન્ઞાર્યતા છે એ પરતુ એટલે કે પરમાત્માનુ અનુકરણુ છે, 

અતે એમા જ પરમાત્માનુ પૂજન છે, પસન્નતા છે, કેમકે એ જ હશ્યથી સમજતો 

અતે ખુદ્દિતે અતુકૂળ થતો છીવતતે મહા કાયદો છે, 


પ્રશ્ન હઃ-યનુજત્ય ચોર કેડી રીતે ? યતુયુકનતી છવતકાતિ કયા ધાય છે? 


ઉપનાં પિવેચતથી સમજાયુ દરો કે યહ પા૭ળ પરોપકાર એ જ હેતુ 

છે, એટલે કે પરાર્થ સાધવામાં જ ગ્વાર્થધની મહા સાધના સાચી રીતે હોય 
છે એ સમજ છે હવે જે માણુસ યત કગ્તો તથી એટલે પરાર્થે છડવાતુ* 
આળસ કરે છે અતે કેવળ સ્વાથે પ્રેરાય છે તે માણુસ પેત્‌!ના સિતાયનાતી 
સેત્રા તો વે છે પણુ તેતે વળતો બદ્તો આપતો તથી સંહિતા દરક તત્તે 
પ સપર ઉઠકાર કરીતે ટકે છે આ તો. કેવળ ઉપકાર લે છે. સામો ઉપકાર 
કતો તથી, પારધી ચીક ઉપર જે તરાપ મારે છે અતે તેતે પોતીજી કરી 


# 


પદ 

મેમે છે તે યોર છે, ચદિતી એક પણુ ચીજ પોતી#ી નધી, બધી જ પારા 
થે, એને પોતીઇ। કરવા માટે આપવી પાતી જે કિંમત છે તે પરાધંતા છે- 
ભેટલે કે સ્વાથનો તામ છે. તો જે માણસ સ્વાર્થ તામ રૂપી દિમત તો 
શપતો તધી અને છતાં પાર્જી મીજનતો ઉપમેોમ તે! કરે છે તે ચોર નહી 
તો બીજું શુ? જે જતે ઘસાતે નથી અતે પારકાના ધમાશાતે! લામ લેવા 
દરેક પળે ઉપાર છે તે સષ્ટિવયાવી મે1ર છે, એ ડુતિયાતું એક લવકર 
અમ'મળ છે | પરસ્પર્તુ ભાવન એટલે કે પૂજતત-પ્માધ, એ તો મંગલમાત્રવી 
૪#પમભૃમિ છે. અતે જે પરસ્પરતુ ભાવત ન કરતા પોત્ાતું' જ ભાવન કરવામાં 
બિરાત લાગ્યો રહે છે તે પૃદિતી વ્યવસ્થામાં મદાટ્દાશ પેદા કરે છે અતે 
લગાણુ ઉપ”વે છે. આથી તે ચેર છે એમ «યારે ભગવાત &હે છે ત્યારે 
તેવ્રા માણુસતી ભમવાત યેગ્યતમ કિંમત મૂડે જે. 


પરતુ જે યનુયુકત છે તેના જવતની કાંતિ તેતી યહીયતામાંથી જ યાય 
છે, તેતા ઘુસ્યો યતૃતી બથત ખામ છે, એટલે કે તિડસ્વાર્થભાવે કર્મ કરે છે. 
અતે નિઃ્વાયગભાવે કરેલું કર્ક જે બચત રાખે છે તે શુષ્ધિતી, પવિત્રતાની. 
કેમકે પ્રપેક તિદ્્વાર્ષ કર્મ પવિત્રતાને ઉપશ્તવે છે, પવિત્રતાવી પૂછ વધારે 
છે, સ્વાયતો પૂર્ણુનાશ એટલે પવિત્રતાતે! પૂ્ણોદય અને પવિત્રતાને! પૂર્ણોરય 
પ્રજ્રમયતાને! પૂર્યુ આવિર્ભાવ છે. જીવનની અમુદ્િનિ પૂર્ગુ અભાવ અને 
શુહ્િનો પૂરયુ સદ્ભાવ એ જ મહાત કાતિ છે દેઠધારી પવિત્ર પુરૂષ એ તો 
પર્માત્માતો અવતાર છે. ધસ, આ દરૈક રીતે પકિત્રિતા એટધે જ છતનની 
શહાકાતિ છે. 


# 


પ્રશ્ન ૮3 યતમાં બ્રહ્મ પ્રતિષિત છે એટલે શુ ? દૈત'દિત જવનમાં ગે 
સિહાંત આપણુતે કયાં સ્પે? 


આતે તદ્ન ચોખ્ખો અર્ષ તો એ છે કે પરમાત્મા યતુમાં આબરૂ- 
વાળા છે. એટવે કે પ્રભુતી આબરૂ અતે પ્રતિષ્ઠાતા જે પરચે! જેવો હેય 
તો તે યસુકર્મમાં મળે છે, અર્યાત્‌ જયાં જ્યાં યતકમ છે એટલે કે યત્ઞીય 
મૃતોદશાથી જે જે કર્મ કરવામાં અ'વે છે ત્યાં તયાં પ્રબુતી પરમ પ્ૃતિષ્ટા 
ગ્રાલૂમ પડે છે અર્થાતૂ “હરિતે ભજતાં હજી કોઈતી લાજ જતી નથી જાણી રે” 
આ કવિને જે લૌકિક ભાષામાં ભક્તોતે સનાતત કેલ છે તે જ વાત 
ભગવાન “ઘ્રભુ યજ્ઞમાં પ્રતિષ્ઠાવાળા છે” એ શખ્રોદારા કહેવા માંગે છે, 
પ્રજુતે નાધે અતે તેને ખાતર જે કાંઇ કરવામાં આવૈ છે તે કમ કરનારની 
છેવરે:આખરૂ પ્રભુ રાખે છે. ભગવાન ભક્તવત્સલ છે અતે ભકત પરાધીન 
છે એ શિપ્ધાન્તતો અહીં ઊડે ઊડે ઉલ્લેખ છે. પ્રભુ સૌને! અતમતમા છે, 
સૌ કર્મોના અધ્યક્ષ છે, સૌના સાક્ષી છે અતે તેથી તેતી સર્વત્ર પ્રતિષ્ઠા છે, 
આધી યજ્તીય કર્મ માત્રની સાચી પ્રતિષ્દા-આબર્‌ એ ભમવાન છે. 


ભ્રમવાન જ સૌ યસ્તીય કર્મની પ્રતિષ્ઠા છે એ સિધ્ધાન્ત રોજબરોજના 
આપણા જવનમાં સવર સ્પે છે. એ એમ શીખવે છે કે કર્મ કમે જ 
છૂટકો છે, તો દરેક કર્મતે યન્તીય ભાવે કરવાં, યજ્ીય ભાવે કરેલાં પ્રત્યેક 
કર્મમાં પ્રભુનો નિવાસ છે. અને જેમાં પ્રભુનો તિવાસ હેક, પ્રભુનો સ્પ્રે 
હય, પ્રભુની માલ#ી હોય, પભુને સમર્પણુ હેય, ત્યાં સ્વાર્ષની દુર્ગ ધ હોતી 
નથી, તાં અહતતાને! વિસ્ટ્ોટક હેતો તથી. અપવેત્રતાતે! સ્પર્શ હોતો તધી. 
દુરામ્રહતો અશ પણુ હેતો તથી અને આ રીતે પ્રતેક કમ પભુ રંગથી 
ર ગાયેલાં હાઇતે કર્તાને કમક્ળ આપતાં હેવવા છતાં તેના સંગથી અલ્ષિક 
રખે છે, પૂર્ણ પવિત્રતા આપે છે, ઈશ્રતો સમાન ધર્મા ખતાળી મૂકે છે, 
અને આ કાંઈ જેવો તેવો ફાયદો છે એજ તો આધણેો માર્ગદરરક ધૂવ- 
તારક છે, યન્તમાં પ્રભુત્રાસ છે એમ જે હુદયધી સમજે છે તેનું સમસ્ત 
વત પ્રભુમય થઇ ન્‍તય છે. કેમકે તેતુ' આખુ' જીવન કર્મવ્યાપ્ત હેવાથી 
યતમય છે અતે યસ યેલુમય હેઃવાથી તૈવો માણુસ પણુ યલુમય હેય છે. 
સ'સારમાં હોવા છતાં ગળાંલુડ પ્રભુમય રહેવુ' એજ તે! જવનદર્શન છે. 


૫૮ 
પ્રશ્ન દેડ મઇયરત્યનું' જવન ડં રીતે વ્યઘં છે? 


યળથત્ય એટલે સ્વાર્થી આંધળો ભંતુષ્, ચદિતુ' થકે પદમમૂપાળુ 
પરમામાગે મહાન ખુડિયૂ્વક યોજયુ' છે અતે ચલાવ્યું છે, એ ચઢ કદા 
ગતિમાન રહે એ માટે તિર્વાર્યતા જારી છે. પરેપકારપૂર્જકની તિકરવાયતા 
શે છવનતુ શહરય છે એટલે કે યતતમયતા એ છવનને મદા કાદો છે. 
જે મતૃષ્ય આ યસ સિત્રયનો છે તે સાર્ષી હેતથી ચદિ કસમાં વિકેપ 
પૈદ્ય દરે છે, અતે આ રીતે તે ભૂત-દ્રોદ ઉપજાવે છે દ્રૉહ એ પાપ છે 
તેતુ સમસ્ત જીવત પાપથી ભરપૂર પાય છે, અતે આવાતા છવતતું સે! 
સાત ધ્યેય હોય છે ઇન્િયોતે આરામ, એટલે કે લોશલપટતા એન 
૪વનતું તિયામક અતે પ્રેરક ભળ બતે છે, તો જે સૃદિયઇતે અતુરૂઈ 
બતીતે ચલાવવામાં મદ્દ નથી કરતો પણુ તેતી ગતિતે ભધ પાડી ?ૈવાને 
વ્યથ પ્રયતોઃ કરતે! હેય, જે પુણ્યનો સ'થષ ન કરતાં પાપની કમાણી 
જમા કરતો હોય અને ઘન્ડિયોતા શયમપૂર વર્તવાતે ળદલે ઘદ્િયોને લપ, 
કરી ભોગલેશઞુપતામાં જ જીવનની ઘૃતિશ્રી માતતો હોય તે માનવ દયાને પાઃ 
છે. એટલુ જ નહીં તે બ્રષ્મંગલ છે, માળવ જીવનતુ' માદા્ય તે માર્ષ 
શકમો નશા, પેતાું ગૌરવ તે સમજી શકે! તથી, કોરીવ્‌રતે કડીની કિમે 
ત્રૂલવતારે તે દણવકૃપણુ છે, અતે જે દર્શન અતે વર્તન બત્તે દાર 
શૃપણુ તેતુ' જીત બ્યર્યથી પણુ બ્યર્ષ છે, જન્મીતે માતાતી યુવાવી ૧૩૬ 
નાંખ્યા સિવાય તેતામાં કશુ તોંધતા જેવું હોતું નયી. 


પ્રશ્ન ૧૨ આ(મતાતી માટે કમા આશયે કાર્ય રફેતુ' તથી ( 


જે સાચે જ આત્મનાની છે તેતે પોતાતે કમ કે જાનદાર ગવુ 
કશુ' રહેતું નથી જે પ્રાત દરવા યોગ્ય હોય કેપ્ક્ે તેતામાં કામનાતે * 
અભાવ થઇ જાય છે. આત્માતી પાપ્તિથી માષૂસ પર્ષાસ્કકામ મામ છે. તેત 
તમામ કાપતા પરિપૂણું થઇ «ય છે તો જે ધાયેલો હોપ તેને જે! 
જવાતી ઈચ્છા # થતી નથી તેમ જે અત્મઝીનથી ધાયેલ હય છે તે! 
આ લેઇ 5 પરલેકના કેપપણુ પદાર્યની ઝખનામ રહેતી નથી, મોક્ષતી પર 
તેતે પચ્હા ફેતી તથી, અને દીનતા તો કામનાની પુત્રી છે. જેતે કોમન 
શેપ તે રીત થાય અતે મારે માટે મતે અમુક ઘો ગેમ પામતા કરે 
માત્મતાની માણુસ આભમપ્રાપ્તિતે લતે પૂરણકામ ષયેવે। . હોતે દીનતા? 
વટાવીતે ઉશેલે હાથ છે. તેતે યાચના રહેતી તથી. આધી તેતે સ્તાર્ધે કર 
મેળવવાનું ન રહેતું હોવાથી સ્વાર્ષે કમુ કરવાં રહેતું નથી. લેસ ગા 


પટ્ટ 


ગેજ એતો સ્વાભાવિક જવનધાસ બતી જય છે, લોકસ પ્રદ માટે જ જેતે! 
પ્રષેક *વાસ છે તેવે! માણુમ પરમાત્માની જ ગમમૂતિં છે, તે દધીચિ, શીખી 
રતિદેવ વગેરેની નવી આજૃત્તિ છે પરમાત્માના જે જવ ઉપર અતુમ્ર$ ઉતરે 
છે તેતો સ્વાર્થ સદતર અદશ્ય બતે છે, તેતો શ્રાસેશ્વાસ વિશ્વરૂપી પ્રયયદ્ષ 
પ્રભુની કર્મમયી સેવામાં જ વીતે છે. કેમકે તેતે મન પાજીમાત્ર સતતિધિ 
પરમાત્માતો જ તે તે નામ રૂપે અવતાર અતે આવિર્ભાવ છે. હુ ડાઇતે 
માટે #૪ કરુ છુ' એવુ' ભાન પણુ તેને રહેતું નથી. લોહચુ'બકતી સમીપ- 
તાતે લઈતે લેખ ડ જેમ સતયમેવ, પોતાની ઈચ્છા સિવાય પણુ પ્રવર્તે છે 
તેમ સેહચુબકોર્નાં પણુ લોહ્સુ'ભક, પરમ આકર્ષક પરમદેવની સમીપતાતે 
દપતે તેના તર૬ તેતે ખાતર પોતાતી ઇચ્છા સિવાય પણુ સ્વયમેવ તેવો 
પરમમભલ જીવ પ્રવતેં છે. એમાં લેવા દેવાનું કશું હેતુ' જ તથી. આથી 
આભમરાતીતે સ્વાષે પ્રદૃત્તિ રહેતી જ નથી, 

પ્રશ્ન ૧૧$ અતાસક્ત ભાવે કર્મ કરવાથી પર્મપુસ્યતી પ્રાપ્તિ થાય 
છે તે કેવી રીતે? 


પરમ પુરુષ પરમાત્માતી પ્રાપ્તિ એટલે કે પોતાના જ આત્માની 
પરમ મહત્તાતાો પોતાતામાં જ આવિર્ભાવ અતે અનુભવ-સ્વરૂપતો મુક્ત 
આવિર્ભાવ અત્ય'ત શુદ્ધિની અપેક્ષા રાખે છે. આસક્તિ અત્રિવેકમાથી જન્મતી 
ફાવાધી અતે આત્માતે રુધી નોખી પરિણામે આત્માતે ન છજતો એવો 
ભ્રય'ક૨ જન્મમરણુરૂપી દડ દેતી હોવાથી, ૪4નતે ડહોળી નાખે એવી અગુદ્દિ 
છે, આ આસક્તિથી રગાયેલાં કર્મ તીરોગી આત્મામાં અતેક અતે અતત 
શગ અતે ઉપદ્રવતે પેદા કરે છે. અતે પરિણામે આત્માની જે સ્વત સિધ્ધ 
મગળમયતા છે તેને અદશ્ય કરી તાંખે છે આધી ઉલકુ' વિવેક અતાસક્તિતે 
જમાવે છે, આ અનાસક્તિ આત્માના મૂળ અસંગ સ્વભાવમાંધી કુદરતી 
રીતેજ સિધ્ધ થાય છે, આ અનાસકિતપૂવક વર્તવાથી આત્માતે રુધતા 
આવરણો ભેદ્ય છે પળે પળે શુધ્ધિ મળે છે, અતે આ શુદ્ધિ એ સીમાએ 
પરાંચે છે «યાં પહોંચતાં આત્માનો અસલી પહામડિપા, અતુપમ અતે 
અતુત મૌરવ, પ્રકૃતિથી અસ્પૃછતા, પોતાતુ' અમૃતપણુ' અતે અગાધિત સુખ- 
સ્વરૂપતાતો મુક્ત અતે પૃણું આવિર્ભાવ પ્રકટે છે, આ પરમશુહ્િતી પૃષ્યું 
પ્રાપ્તિ યતા જ તેને બકાત્‌ લેગવવી પડતી દેડના કારામારની સશન, અતે 
તેમાંથી ઉપજેથી અન'ત યાતના, હીનતા વમેરે બુ થઈ જ્ય છે, હાર્‌ પછી 
જે બાઈ રહે તે પૂણુતાતો ર્વાતુભવ. આધી ભમત્રાન અર્જીતતે કરવા જેવું 
કમ વિતા આસક્તિએ કરવા આગ્રહપૂર્વક ઉપદેશે છે. 


૧૦ 
ગ્રશ્ન ૧૨૩ જીવતર્ષા શિણચાતું મહતવ શુ' છે? મિટ એટલે શુ! 


શિટ્ટ શાખો છેવટનો અર્ષ યળવાપેલે એવો થાય છે. કેળવાપેમે 
ગેટે વિશ્રછવતતા તિયામક ઉમ્ચતમ તિયમેતો જેણે તત્તરપથી અભયાર 
કમો છે અતે તદતુકૂલ વનને વલણુ આપી તે ધરશે જે છતે છે તૈ 
અર્ોત્‌ શિદ્ટ પુરુષ એટલે આપ પુરૃષ. આપ એટલે જે મેળવી ચૂલો 1 
તે, શું મેળવી કૂદે ગેમ જે ઇડાસા યાય તે! ઇવતમાં જે સૌથી 65 
શરીક છે અને મેળવવા નેવી છે તેને પ્રાપ્ત હી ગયેલો. અતે સર્વે 
ચીજ છે પભુ, અતે આયો શિદ-આપ પુરૂષ એટલે પ્રલુને મેળવી ચૂકેલો 
અર્ષાત્‌ પ્રભુ પ્રાપતિતાં જે સાધનો છે તે સાધતો જેળે જવનમાં વણી દીધ 
છે, અને તેના ભળે જે પલુતે માક્ષત્‌ કરી શકયો છે અને પલુતા સહર: 
હીંધે જે દર્શત મળે છે તે દર્શનને વદ્‌ાદારપણે જે માછી રેસું છતત ગ 
જે તે શિદ-પેળવાયેશા આ દષ્ટિએ નેતા શિટ્ટાયાર શેટલે પરમ સદ 
આચાર, અતે પરમ સત્યાથાર તો જવનમાં એક માત્ર મહતતે। છે. મળું 
મેળવી ચૂકેલા એક સાયા અર્ષમાં કળવાષેલ માણુમતે! આચાર તો સમર 
જળતતે માટે ધૂપ છે-લેમીએ છે, પથપલ્શક છે, એ તો ૪૧ના 
જ્પેતિર્ધર છે-મોટે શાગે પારછી ખુહિએ ચાલતી જતતાતો એ અમ્યુ 
સહાયક છે, આ શિધાચાર, સમયસન્માનિત થતાં, આખી પ્રન્તને તિયમિ 
કરૈ છે અતે ઊંચે લઇ જય છે, ભાથી વ્યક્તિગત જીવત અતે સમા 
જવનમાં શિછાચાર તો ખૂબ મહત્વની ચીજ છે, છવતતા તત્તને સાક્ષા 
જોતાર અતે જામુતાર્‌ માણુસ જ્યારે, છવત જીવવાના આચારેતું દિશ 
કરાવે છે સારે તે આપારેતું' પાલત ખાશુસતે પોતાતે જ છેવટે શિઇ 
પળવાધેલ,-ખાપ્ત એટલે કે પ્રબુતે મળેલે કરી દે છે. ઉપલા અધમ 
શિદાયાર મહતવનો છે. 


પ્રશ્ન ૧૩ ઃ લેકસ લને માટે પણુ ભમવાન અર્જીનતે કર્મ કરતા ક 
છે, તો એે લેકસ'ચ& એટલે શુ? 


માણુસ જ્યારે સાચા અર્થમાં જણુકાર થાય છે ત્યારે તેતે સમજ 
છે % છવતની પ્રભેક પળ કેવળ પરોપકાર અર્થે જ છે, પાશ્કાતું' ભઃ 
કરવામાં પોતાતું જ ભક્ું રહેમું છે. પારકાતો અર્ધ સાધવામાં સાર 
સ્વાર્થ જાધના છે, આધી સગી સમજ જ્યારે વર્તનમાં ઉતરવા માડ ' 
ત્યારે સ્વાર્ષની દુગધ દૂર મતી જાય છે અને છેવટે સ્વાર્થની સ્ડેતે બઈ 
બાફી રહેતી નથી, રવાર્ય જ્યારે છેક મદ પડી જાય છે ત્યારે માણુસ 


# 


દર મે 


પોતાંતે માટે કશુ' કરવાતુ' રહેતું' નથી, છતાં કરું” ત કરવુ' એ કુદરતત 
રાજ્યમાં સંભવછું નથી, તો સ્વાર્ધે કશું કડવાપણુ' નથી અતે કર્યાં સિવાય 
રહેવાતું' નથી તો! પછી વચ્ચેતો સતાતુકૂળ નિર્ણય એજ આવે છે કે લેકતે 
અર્યે કદવા જેવુ* કરવું. બસ, નિ;રવાર્ય ભાવે જે કરવા નેવું કરે છે તે 
લોફસગ્રહ કરે છે, એટલે કે «્તતતા દાખલાથી તે લોકને કરવા જેવાં કર્મો 
કર્વાર્મા સંગ્રહીત કરે છે, સંગ્રહ એટલે સારી પેઠે એટલે કૃ મજબૂત-મ% 
પ્રમતતે ઇદી કે છટકી ન «નય એવી-પકડ, લેકેતે કરવા જેવાં કાર્યમાં જે 
મજબૂતપણે પોતાના દાખલાથી પકડી રાખે છે તે લેકસ ગ્રહ કહેવાય. અતે 
' અણુન્તણુપણે પણુ જે સારું કર્મ કરે છે તેતે સારું # કૂળ મળે છે. અતે 
આમ લોકની ઉત્તતિ થાય છે, અધારામાં પણુ ગોળ જે ખવાય જ તો તે 
મીઠે લાગે જ, આમ જતતાને ઉન્માર્ગે જતી અટકાવી જે સન્માર્મે જાતના 
દાખલાથી વાળે અને તેમાં તેતે દઢ કરે તે લેકસ'મરદ કરે છે એમ કહેવાય, 
તો આ લેકસગ્રહ તો જણુકાર માણુસતો સાવ કુદરતી સ્તરભાવ થઇ «તમ 
છે-ધવો જોઇએ, 


પ્રશ્ન ૧૪૬ વિદ્દાન અને અવિદ્દાતની કર્મ કરવાની રીતમાં તઘાવત 
કયાં છે? 


વિદ્દાન અતે અવિદ્દાન વચ્ચે જે તફાવત છે તે આ છે, બત્તે કર્મ 
તો કરે છે, પણુ વિદદાત આંસક્તિતે દૂર કરીતે કર્મ ઇર છે. અવિદ્દાન 
ચઆસક્તિસહેત કમ કરે છે, વિદ્દાન લેકસ'મદને ઉદેશીતે કર્મ કરે છે. 
ખીભે સ્વાર્યની સાધતાતે અર્ષે કરે છે, અવિદ્દાત જેટલો કમમાં એકમ હોય 
છે તેટલો જ અતે કદાચ તેતાથી પણુ સમજુ હોત્રાથી વધારે એકામ વિદ્દાન 
ફય છે, પણુ એકતી એકામતા તેતે જત્મમરણુ અતે તેતા વચમાળામાં 
આવતી અનેક ઉપદ્રતતી જડને દૃઠ કરે છે, અકુરિતિ-પુષ્પિત અને ફલિત 
કર્‌ છે, પેલા વિદ્દાનની એકાત્રતા તેતા જન્મમરણુ અને તેના વયગાળામાં 
ઉપજતી અનન્ત ઉપદ્રત્રની જડતે શિથિલ કરે છે, ઉખેડી નાંખે છે, ડાંભી દે 
છે, વન્ષ્ય બતાવે છે, આમ ઉપરથી તો એ ખેમાં સ્હેજે તદદાવત લાગતો 
નથી. પણુ અ[રથી જ્નેતાં તફાવત સિત્રાય ખીજીં કરુ” લાગતું નથી. કર્મ 
કરવામાં પ્રયતતી તુથ્યતા હોવા છતા ક્ક ધ૩ાએ એક ગોળ જ ખાષ છે 
ખીન્તે માર જ ખાયા કરે છે! વિઠાત જીવતનતી મધુરિમા ભોગવે છે પેલે 
છવનતુ ઝેર જ ચૂસ્યા કરે છે! બસ, કર્મ કરવાની રીતમાં તફાવત પડવાથી 
કૂછામાં આટલે! તફાવત પડી «ય છે! 


દર્‌ 


[તગત ૨૫: વિદ્દાતે અતતે! ખુષ્ધિક્ેદ ન કરાવવો! ગેમ ભમાન કયા 
હેતુપૂર્વક કહં છે? 


વિદાતે અવિદ્દાનની બુષ્ધિમાં તડ ન પાડવી એમ જ્યારે ભગવાત કહે 
છે તારે તેમના કથન પાળ અવિદાનના ઉપર કેવળ કરણા! ઠગ્વાતે જ 
થય છે, કાગાતે જો બલાત્‌ હસતી યાવ શીખવવામાં આવે 


શત્તિ ડેળવી શકે છે આ બીચારો જણુતો નથી તેતે આત્મા મળ્યો નથી 
આત્મા તો મળ્યો નથી અને છતા વિષયોતે! સ્પ તે તેને મધુરો ન લાગે 
એ બનતુ નથી જેશે આતમદ્શ નની મધુરિમા અતુભવી છે તેતે %/ વિષય- 
રસની કડુતાનો દહ તિશ્રય થાય છે દાંતમાં જે આધળેો છે તેતે દેખતો 
માણુસ જે પોતાતે રસતે દોરવાનો પયત કરે તો પરિણામે તેતે વિષયમાં 
જે દછિ દતી તે પણુ જાય અને દર્શનની દૃષ્ટિ તો મળતી જ નથી આમ 
પ્ેબીતો કૃતશે ઘરને ચે ન રહે, ઘટતો યે ન હૈ તે વચ્ચે લઃકે અતે 
દુનિયામાં તો સૌથી ઊચુ સખ ત્યાગનુ છે પણુ તે જેતી પહેચમા નથી 
તેતે માટે વિષય સખ એ એક %/ આધાસન રહે છે વિદદાત પુરુષ સે 
અસને આ એકમાત્ર આશ્રાસનથી પશુ દૂર રાખે તો તે તેના ઉપર ઉપ- 
કારે નથી અપકાર છે અને સમજુ માણુસ અપકાર કરે તો તે તો 
ઉશ્રર-દ્રોડ છે, પ્રજાનો દ્રોહ છે ભૂતદ્રોઠ છે, સમાજદ્રોડુ છે અથી ડિદાન 


તો નતે કરે અતે અવિદાન પાસે કરાવે જદ ઘણાસ્પિતો અનઘિકારે 
ખાધ નહીં પીરસે 


મેશ્ત ૧૬ . વિદ્દાને કર્મ કેવી રીતે કરત? 


વિદ્દાને પોતાની વિદાતે ઉપયોગ કરીને વધ્ુડૂવ કર્મ કહતા ત્વિઘય 
એટલે આતમતઞાન પોતાની જાતને લગતુ, પોતાની જતતમા તિરન્તર રહેતા 
પરમાત્માને લગતુ, અને જતને વિઠરવાની જગ્યારૂપી જગતને લગતુ 
શક સાત મેળવી એ ઝાનતે અવુરેપ રીતે કમ" ફરવુ ક દાંતને મ્રાટે 
ફળે છે અતે આ જ્ઞાનને લીધે નિ રવાર્યતા, અનાસક્તિ, યસુમયતા, તાગ- 
શીતતા જ શળે છે આથી ને વિદ્દાન છે તેશે પરાથેષ, અનાસકત યધતે 
નિયત કર્મને કમા પ્રેમ ખાતર કરવા જોઇએ ટૂકમાં આત્મતાનપૂવષે 
શક્તિથી તરમોળ થઘને, તિષ્કામભાવે કમ કરવાં એ વિદાનને માટે કુછતી 


૬% 


દડ 


બતે છે, સર્વના આત્મારૂપ પરમપિતાતુ* સર્વભાવે તર્ષપણુ કરવુ' એ જ 
વિદ્દાનના કર્મનું” રહસ્ય છે. 


પશ્ત ૧૭$ ભગવાત ડહે છે ૩ે, મારા મતતુ' અતુસરણુ કરનાર 
ક્મબધનમાંથી છૂટે છે, ખીજ અટવાઇ જય છે-શુ ભગવાતતો અહીં 
સ્વમતામહ નથી ? 


ના, અહીં ભમવાતને! સવમતામહ તથી, પણુ સતયવિધાન છે, ક્મયોમ એ 
ભરમવાનતી ભારે સત્ય શોધ છે, એ સત્યતે અતુફૂળ થઇને જે વર્તતે! તથી 
તે અટવાઇ જાય છે એમ જ્યારે ભગવાન કહે છે ત્યારે તે સત્યતી આરાધતા જ 
દર્શાવે છે, પોતાની સરમુખભારી બતાવતા નધી અતે વળી એ પણુ ભૂલ- 
વાતુ' નથી કે ભગવાત જાતે જ સત્યની સાક્ષાત્‌ મૂર્તિ છે, આથી જે સત્યને 
વફાદાર નથી તે સત્યથી વેચળે થઇ અસત્યમાં અટવાય અતે અરૃળાય 
તેમાં અસયતો વાક છે, લમવાનત। નથી, એટલે કે માણુસ પોતાતા જ 
વાંકે અટવાય છે-શગવાનતા શાપથી નહીં. ભગવાત તો ઉલટું' અહીં વરદાન 
રૃ છે, જેને વરદાન લેવું નથી તે સ્વય' શાપતો ભોગી બને છે, તેમાં કોઇ 
શુ' ફર? 

પ્રશ્ન ૬૮: તાની પણુ પોતાની પ્રકૃતિ અનુસાર જ વતેં છે, તો પછી 
પુરૂધાર્યતે માટે અવકાશ જ શા? 


પ્રકૃતિ એટલે સ્વભાવ. એટલે કે જન્માજન્માન્તરથી સંચિત, માતા- 
પિતાના ર્જેવીર્ય સ.થે આવેલ, અતેક પ્રેારતા સસ્કારોથી યુકત, અતે શરીર 
તપા પન્દિયોતે રૂપે પરિયા પામેલ સ્વજ્ઞાવ, આ સ્વભાવ આમળ પ્રાણી 
માત્ર લાચાર થઈ જય છે, આથી જ્ઞાતી પણુ પ્રકૃતિતે વશ થઈ «ય છે 
ખરે, છતાં પુરુષાર્થને માટે અવકાશ નથી એમ કહેવું એ સાચું તથી, 
પ્રકૃતિ પુરુષતે પ્રન્દ્રિયિના શબ્દ વગેરે વિષયોમાં પ્રવર્તાવે છે, વિવેક એટલે કે 
ચાસ્ર માણુસતે એમ્ર ઉપરેશ આપે છે કે ભલા! દરેક વિષયમાં રાગદેવ 
રહેલા છે, તો વિષધેનું સેવન કરતી વેળા તે શાગદ્ેપતે અધીત ત થતો, 
આપ્‌ વિષયોના સેવન રૂષી કિયા પોતાના પ્રયતથી સાધ્ય છે, તો જે કિયા 
પે'તાતા પ્રયનથી સાધ્ય હય તેમાં પુર્ષ સદા સ્વતત્ર છે, રામદેષયતે અધીન 
થઇતે વિષષો ભોગવવા, કે પર યઇને ભોગવવા કે માધ્યસ્ય દૃત્તિથી શે!ગ- 
વવા સ ખાખતમાં કેઈ કોઇને રેકટોક કત તધી. અતે આજ જગાએ 
પુરુષા્ધતે પુષ્કળ અવકાશ છે. આયી પ્રકૃતિ અડુમાર જ વતત પાય છે એ 


૬૪ 


જેમ સાચું છે તેમ પુરુધાર્ષને પૂરા અવકાશ પણુ છે એ પણુ ગૈટઇુંજ 
સાચું છે, પુરુપાર્થી માશુસ તો છેવટે પ્રકૃતિતે પણુ સ્વવશ ફે પરવશ કરી 
શકે છે, તામ તોળીઓની લડાઈમાં પેલાં છોને તેળછીએ હાર, છેવરે તો 
માણજ પરાજિત ધવાને, જાણુમે તોળીએ થપતે પ્રદૃતિરૂપી તાગણતે મહત 
કરવાની છે, 


ગ્રશન 1૯? સ્વધર્મ અતે પરધર્મ એટલે શુ? 


જર્ષ એટલે કર્મ, સ્વ એટલે પોતાતુ, પ્રશૃતિ અતે શાગે દરેકે માટે 
જે કમ રાવી આપ્યુ હોય તે દરેકતે માટે શ્વધર્મ, સુધારતું કામ [રુ 
એ સુષારનો સ્વધર્મ, બ્રાહમણુનુ કામ કરવુ એ બાહાણુનો સ્વધર્મ, વૈધતુ' 
કામ કરવુ એ વૈઘનો સ્વધર્મ, શિક્ષસુતું' કામ કરવુ એ શિક્ષકને સ્વધર્મ, 
સુથાર જે હાદાશુનુ અતે ખાણું જે સુમારનું' ફર્મ કરે તેણ તે ખત્તેતે 
માટે પરધર્મ, ગૃહસ્થ જો સન્યાસીતા કમો કરે તો તે તેતે માટે પર્ધર્મ, 
સન્યાસી જે ગ્ૃઠસ્થાશ્રમ અતુભવે તો તે તેતે માટે પઘ્ધર્મ, આ છે 
સામાન્યપણે સ્વધર્મ અને પરધર્મનો તિ્ણુય. આ અર્ચતે નિયમિત કરતારું 
પરિળળ કયુ છે તે આગળ વિસ્તારપૂર્કક બતાવ્યુ જ છે. 


ગ્ર*ત ૨૦ 3 પાપતો પ્રેરક હેતુ શે? 


પરધમંતું આચરણુ એટલે પાપ, એ પાપપ્રાં પ્રેસ્તાર તરીકે ભમવાત 
કામતે કહે છે, રભેગુણુ કામતો પિતા છે. શનેગણુમાંથી પેદા થતો કામ 
જ્યારે કોઈક ઠેકાણે મ્હાત થાય ભારે તેજ કેધતુ' રપ લે છે, આ કામ 
મદાખાઉધર છે, મ્રહાપાપી છે. માણુસન્તતતો ભારે શતુ છે, વ્યક્તિમત 
જવનમાં જેમ આ પર્ધર્મનું આચરણું કરવામાં પ્રેરક કામ ભારે દાનિ 
પદચાડે છે તેમ એ પન્તતી પ્રન્તતે પણુ ભરખી *તય છે, સામાજિક 
જીતમતું' ખાદ્દાણુબળ જયારે શદ બતે છે અતે શદ્ષમળ જ્યારે બદાણુ 
બતે છે સાર્‌ સામાજિક જવનું પતન થામ છે, તેતુ' પારણું, પોપણુ, 
વર્ધન અને વર્તત અશકા બની જાય છે. આથી પોતપે!તાના સ્થાને રરી 
પોતપોતાતા ક્તવ્યતા પાલનમાં એષિત્ત રહેતાર સમાજ સુષ્યવસ્ધિત, 
શાંતિમય અને સુખશેગી બતે છે, મૂછ સિહત તો એ છે કે કમ એ 
પ્રધાન તથી. કર્મયું જે પ્રયોજન છે તે પ્રધાન છે, કર્ક બાભણુતુ' હોપ કે 
પૂછા શૂનું' દય, કર્મમાત્ર પ્રભુને પ્સન્ કરવા માટે હોવુ ધરે. નદીમાત્ર 
જેમ સાગરગામી હોય છે તેમ કર્મગાત્ર પ્રભુમામી હોવુ' ઘરે, જે ફર્મ 


$૫ 


તાં તે તે દેહને તછ નવાને લેવાને ઉત્સુક હોય છે, અનન્ત કાળથી આ 
ગાંગડા ચાથી રહેથી છે. આ દષ્ટિએ કોઈ છવ મોડે! વહેતો જન્મેલે! તથી. 
1શવાન જ સ્વરૂપે અવતરેસ છે તત્‌ જુછટ્યા તસેયાઝુતાવિશત્‌-પટિ 
4*જી તેતો રસ લેવા, શિવ રહેવા છતાં, છવરૂપે શિવ જ વર્તી રહેલ છે. 
મા વિરેધાભાસ, દર્શન દશાએ અવિરુધ્ધ સમજાય છે. આથી ભોશ દશાએ 
જીવ પોતાતી અતન્ત પુતરાજૃત્તિ નણુતો! નથી. દેઠાદ્તિી અર જકડાયેલુ” 
શ્4-ચૈતન્ય, સ્વરૂપતી મર્વસતા, સ્વપ્રકાશતા, કે સર્તશક્તિમત્તાતે વિસરી 
4ય છે, પેક ક્તિવતત્ત, સવંસુતા, સ્વપ્રકાશકતા, સર્વશકિતિમત્તાના નિત્ય 
હિમામય ભાતથી અવિયુકત હેય છે. આથી જ ભગવાન બધું જણે છે, 
મતે જીવ કશુ' નણુતો તથી- એવો ભગવાન જતે ઉલ્લેખ કરે છે, આમ 
“યારે સૂર્ય કરતાં ભમવાન પ્રાચીન છે એમ કહે છે ત્યારે ખુદ્ધિતી બહારની 
ત કરતા તથી, પણુ અતિ સૂક્ષ્મ દર્શનમય પુતર્જન્મતો સિપષ્ધાત્ત 
[સ્થાપિત કરે છે, જીવતું” શિવપણુ કૅમ રુધાયેકુ છે એતો તિદેંશ કરે છે. 
'હની સાથે જવન ખતમ થતુ તથી એમ બતાવે છે. જવન ૬વન જ 
પાવાથી કદી મરતું' નધી_એમ દર્શાવે છે. જગતની રચનાની અદર પરમ 
પ'ગળમધતા છે એમ સૂચિત કરે છે આત્માની અમરતા તરફ આંગળી 
વીધે છે. પ્રચડ$ ગતિથી સદયમતિશીલ જીવનને માટે મોત એ કેવળ અદ્પ- 
વેરામ છે એવુ' સૂચન કરે છે, અ છે ભગવાનની દદ્ટિ. એ ન સમત્તય 
1 ખુહ્દિતું' દેવાળું ગણાય, 

પ્રશ્ત ૪ : ભમવાનતે અતે જીવતે જન્મ કઈ કઈ રીતે જૃદો પડે 
ટ? ભગવાન ખધું «ણે અતે છવ કેમ કશું ત નરણે? 

છવાત્માતે સ્વરૂપે જન્મ અતે મરણુ નથી પણુ શરીરતા સ'બધતે 
ધને તે જન્મે છે તથા મરે છે એમ કહેવાય છે. ભગતરાનને તો રરીરદ્દારા 
[ણુ જન્મ કે મર્ણુ નથી. કેમકે જન્મ અતે મરણુમાં કારણ છે શુભ કે 
ખશુભ કમ, છવ શુભાદુશ કમેયુકત છે. પરમાત્માતે કમ અધીન” છે, 
માથી જીવ અતીશ્ચર છે. પરમાત્મા સર્વેભ્રર છે. જીવાત્મા પ્રકૃતિને વશ થઈને 
3%આત કૂલ ભોગવતા માટે જન્મ લે છે, સ્વેચ્છાએ લેતે નથી, પરમાત્મા 
4કૃતિ ઉપર સવાર યાય છે અતે સ્વેચ્છાએ પ્રકટે છે. પરવશપણે તેતે પ્રા- 
થું પડતુ નથી, આમ છવ અતે જગન્નાયના જન્મમાં મહાન લેદ છે. 
ભુતો જન્મ છીવના જન્મથી કોઇ એર જ છે. જીવાત્મા અતત અતે 
વની પેદાશથી મર્યાદિતિ યેક હેય છે, આથી તેતે સવુતા હોઈ રાકતી 
તથી. ભગવાનમાં અત્તાન જ નથી. એટલે તેતે મર્યાદા નથી. અતે આથી 
ેમતુ' જ્ઞાન કયાંયે રુધાયેલું' નથી તે સર્વસુ છે. 


દદ 


દમલા કરાવે છે, પર્ષિમે તેતે ગુરુયાર્થ શ# કરીતે મહાવેરીતી ગરજ સ 
છે, છીવતતા સધ્યાકાળે, પ્રમળ થયેલ કામની અનન્ત પ્રન માણુમતી સામે 
નિદેય અડૃદાર્ય કરી તેતે દીત દીત બનાવી રે છે, આ છે ટૂકમાં લમ 
વાતે દેરેલું કામ શનુતુ' રેખાચિત્ર, 


મેશ્ત ર૧? કામ સઞાનતે ઢાંકી દેહીતે કેવી રીતે મૂર્છિત કરે છે? 


શાનતે કામ કેવી રીતે હાર રે છે એ સમાવવા માટે ભમવાન તરુ 
દૃષ્ાન્તો આપે છે, ધૂમાડો, મેસ, અને ગર્ભની ચામડી. ગૂંગળાવતારે 
ધૂમાડો જેમ સર્વદરહક અગિતે ઢાઇ રે છે તેમ જીવનને ગૂંગળાવી 
નાખતાશે, કાષ્ટરૂપી અગ્નિની પ્રકૃતિની અશુહિમાંથી જન્મતારે, કોમરૂપી 
શુમાડો સવદદકક અગ્તિ સમા શાનતે-આત્મસ્ાતતે આવરી રે છે, ચીકણો 
મેલ જેમ ચોકખી આરસીની પ્રતિમિંબ ઝીલવાની શક્તિને પાંગળી કરી દે 
તેમ આ કામરૂપી ગીકણે! મેલ અતરાત્માની ચોકખી _આરસીતી શ્પછ પ્રતિ 
િંતર ઝીલત્રાતી શક્તિતે પાંગળા કરી રે છે, ગર્ભને વીટાળાઇને રહેતી 
સ્વરૂપે મેલી ચામડી જેમ ઝર્ભસ્ય્‌ બાળકને ઢાંક દે છે તેમ સવરૂપે મેક 
કામ અતતઃસ્થ સાનને ઢાંઇી રે છે, પહેલુ' દાનત આત્મસ્ાનતતા આવરણુ 
માટે છે. બીજુ અનાતમસઞાનના આવરણુને સ્પછટ કરતારુ' છે, ત્રીજી જઞાત- 
માત્રના આવરણુને અતાવનારુ' છે, આવાં સાનમાત્રને ઢ1૪ વર્તનારા કામતા 


ઈતિયો મન અને શહિ એટલા ગઢ છે. એ ગ8માંથી રલો ર્યો આ કામ 
વતે મૂર્છિત કરે છે, 


તો તેતા જેવો ઘરિદ્ઠી કાઇ નથી. જેશે આત્મજ્ઞાન તેટલ્‌” 
ખીજી' બધું જ ન મેળવ્યુ” તે! તેના જેવો. કોઇ બાદશાહ નથી / જણી ન્ેદતે 
જેશે દુઃખી થવાના સેમદ લીધા હૈય તે ભવે આત્મણાન ન મેળવે, પણુ 
જેણે સુખી થવાનુ વ્રત લીધુ' હેય તેણે તો તેને પ્રાપ્ત કમે જ છૂટક છે, 
કામતો પરાજ્ય કરી જે આત્મજાનતું સુસપ્રૃષ્ધ સ્વરાજ્ય મેળવે તેના નેવે 
થર એકે નથી. તલવારથી દિગ્તિજય મેળવનાર મહાાાય્ર ફોઇ શકે છે, 
આ આંતર અતે ચતુર 'સ્તરગોપન કક્ષ 'ગપોતાતી રકા કરવામાં હમેશાં 
“મૃત અતે કુશળ એવા આ મરહાવેરીને જે ગોતી ગોતીતે ભે! ભેગો કરે 
તે સાથો શર. સાતવનેઃ ઈતેઢાસ એવાની તોંધશી કરતે હોવો ધરે, 
રી પ દ્ત્તિ જર્મચોળઃ ॥ 


”. 


ટ્ર 
॥ અઘ જ્ઞાનયો ॥ 


પ્રમ્ત ૬ ર ભગવાતે કર્મયોગ સૂર્યને કશો, ચૂમે મતુતે કલો અતે 
મતુદ્ારા એ જગતમાં પ્રયક્તિત યયે-ખઆ સમ્પ્રદાયતો ઉલ્લેખ કરવાની 
મતલબ શી? 


આ કમમોગ એ કાંઈ ભગવાનતે રણુભૂમિમાં એકાએક રજુરી આવેલુ” 
દર્શન તથી પણુ એ તો સૃદિજૂતો છે, ૃધિતિ' એ મડાણુ જ છે, સતી 
ર્ચતામાંથી ચિત્તનદ્ારા રછુરી આવતુ' એ એક મહાસત્ય છે, એ આધુતિક 
નથી. એ ખતાવવા ભ્રગવાતે આ સમ્પ્રધય પરમ્પરાતે ઉલ્લેખ કર્યો છે, વખત 
છે તે અર્જુનને એમ ર'કા થાય ડે મહાખુદ્દિશાળી ભગવાન કદાય તેનુ” 
તતાળ પૂરતુ મત મતાવવા તે આ સિહાત્ત ન કહેતા હોય ? આ શજાતે 
દૂર કરી જીવનમાત્રવુ કમંયોશ એ રહરમ છે એમ ભતાનવું એ ભગવાતતુ' 
લદ્ષય છે, આથી કમંયોમ એ કાળજૂને છે એમ જ્યારે ભમવાન બતાવે છે 
સારે કર્મયોમતું' સતાતનત આયુષ્ય અતે સનાતન માહાત્મ્ય ડેવુ' છે તે સ્પટ 
કરે છે, વળી માણુસ સ્વરૂપે સત્મ હોઇને અતે સત્ય ત્રણે કાળમાં ચાલુ 
રહેતુ હેઇતે જે વાત સનાતન હેય તેતા ઉપર તેતો ઉંતમાર વધારે બેસે 
છે, અતે આથી તે! માયુસતે પ્રાચીતતમ ચીજ ઉપર વધારે મમતા, વધારે 
શ્રષ્ધા, વધારે સદ્ભાવ હોય છે, કેમકે એ ચીજ, તિયમ કે સિદ્ધાન્ત કાળની 
કાત્તિમાં પણુ નૃ પૌસાઈ જાય તે કેવો બલવાન અતે અજર અમર રહેતો 
દરે એતી એતે અતરના ઊંડાણુમાં અણુળનણુપણે પ્રતીતિ હોય છે અતે 
આથી «યારે ન્યારે સનાતત વસ્તુનો ઉશ્લેખ આવે છે તારે કુદરતી રીતે 
માણુસની તેમાં મદ્ધા વધારે દઢ બતે છે. આ બન્ને ચીજતે પ્યાતમાં લધતે 
ભગવાન અઠીં સમ્પ્રદાય પરપરાતે! કુશળ રીતે ઉલ્લેખ કરે છે, 


પ્રથ્ત ૨ કમયોગ ઉત્તમ રદસ્ય છે અને અ્જુનતે જ તે ભમવાન 
કહે છે, આતુ' કારણું શુ? 

કમયોગ સૌથી ત્રેષ્ઠ છે કેમકે તે અભ્યુધ્ય અને નિઃક્રેયસ્‌ એટલે કે 
આલેક, પરલોક અતે છેવટે આત્મલોકની ઉન્નતિ કરતારો છે. એકી વખતે, 
આ ત્રણે પળ આપે તે ઉત્તમ છે, શાસ્રમાત્રનતાો એટલે કે દિતતમ 
ચિન્તન માત્રના એ સાર છે, રદસ્ય છે. આથી એ મહામોધી અતે 


૬૮ 


વાતમા પણુ મૂળમાં પરમાતમાતો સમાનધર્મા છે, એ બન્તે ગેક જ જતાં 
પીછાંત્રાળાં પક્ષી છે. તો પર્માત્માતો જન્મ છે પણુ જેમ તેને' કક 1 
કમક્લતા સપર સાથે સભધધ તથી તેમ ઇવાત્મા પણુ જન્મે પણુ હે 
કમ અતે કર્મફલથી અસ્પૃઇ કેવી રતે ગહ તે શેધી કાઢી તે પ્રમાણે ન્ન 
તો પરિણામે જીવતો! છૂકકારો જ છે. તરમાત્મા જેમ અણુ અણુમાં પરપ 
છે છતાં અણુ અથથી પર છે તેમ છવાત્માએ પણુ સૌમાં રહ છાં 
સૌથી પર રહેવાની પરમકળા પરમાત્માનો જ સમાન ધર્મા હોવાથી શેધી 
રહી, આ છે ભગવાનના દિવ્યજન્મના તત્તત્ાનતુ' છવગત ફળ, આ પરમ 
તટર્યતા મેળવવા માટે જીવતે પ્રભુના દિત્યકર્માવુ' તત્ત્વજ્ઞાન હોવું” જૌઇમે, 
એકલે કે ભમ્વાન ત્રિવિધ હેતુતે પાર પાડવા માટે જન્મે છે, સાધુએવું 
રક્ષણ, અસાધુઓનું' દલત, અને ધમતુ પુત સરકરણુ એ ત્રણુ તુમા છે. 
આથી જે જીવ એમ નિઃશકપશે જણે છે કે પરભુ સાધુતો] બેલી છે, દુષ્ટોતો 
સહારક છે તે પ્રતિપળ પોતાની સુતા જ વધારશે, પેતાતામાં રહેલા 
અસધુતે પ્રતિભળ રુખસદ આપશે અને પ્રાણાત્તે પણુ ધર્મને જ વળશે 
કેમકે ધર્મવુ' સજ્થાપન, વર્ધાપન અને પરિપાલત એ પ્રબુતી તિરત્તર 
ચિન્તાતો વિષય છે, આમ અસાધુતાતે સધુનાથી પડકારી, સાધુતામાં ચીવટ 
રખી, ધર્મપથે વિચરનારને પરિણામે મુક્તિ મળે ૪, આથી શગશવાનના દિવિ 
કર્મુ” રહસ્ય પત્તત જાણુવાર્‌ કદી આળસુ થઈ ભગવાનને મારે મારૂ 
વાચક બનીને નહીં ખેરી રહે, ભગવાનના માકટ માટે તે આળસુ પ્રા્ધતા 
નહીં કર્યા કરે, પોતાતામાં રહેલા પરમ પુરુષાર્યને શક્ય કરીને છેવટે તે 
ગેરુયાર્થતે પરમાત્માની કૃપાથી અતુકપિત કરવા મારે કર્મમયી સ'વેગભરી 
નકર પ્રાર્થના કરતે હશે, પોતાના ચવા ભાતને માટે યાંભલામાંષી મકટવુ' કે 
સાષાણુમાંથી ડે।૪0ઉં કરવું” પડે તે તે માટે ભગવાતતી પોતાની મૃતિક્ષણુ 
ઘયારી હેય છે. અતે આ છે ભગવાનના દિશ્ય કર્મોનું” તાત્વિક શાન, તેવો 
ડુવઃજન્મનત પામે અતે ભમવાનતે જ મળે તો કઇએ અદેખાઈ કરવા 
જેવુ' કે અ'તરમાં બળવા જેનું નથી, 


કશન ૮ $ ભગવાત કહે છે કે ઘણુ મારા ભાવને પામી 
ભમવછાતતે પામવાને કયાં સાધનોને અમલ યોગ્ય છે ? 


ભમવાતના ભાવતે પામેલા એટલે ફે શમત્રાનની સત્તામાં તન્મય 
મયેલા-ટૃ'કમાં સર્વત્ર પરિપૂણુ' ઈંધરને સશ જેતાશ-માટે કમાં સાધતોતો 
ક. તમસ જરૂરી છે એરે આપતો પ્રશ્ન વૂસજ મંગલમય છે, કેમકે તેમજ 


ચૂકયા છે તો 


દૃ 


પ્રબુતે તપિત કરવા માટે ન હોય તે કર્મ ગમે તેટલુ' ઊંચુ હોય તેની 
કિંમત કોડીથી પણુ ઓછી: છે, આથી આ પધાન સિડાન્તતે જે સમજે 
છે તે જે સમજુ છે તો વર્ણે તે શદ્ર હેય તે] પણુ તે વર્ણ ભાહાણું ચવા 
નથી ઇચ્છતે.. કેમકે તેતે અકુશ સાથે મારામારી તથી તેણે તે! હાથી જ 
ખરીદી લીધે છે. પળાંતો ગળ ખાવા જે પડે તે તેની છાલતે સધરવા 
ઇચ્છતો નથી. કમમાત્રનો ગળ તો પ્રભુતર્પણુ છે. એ જે કરી રકે તે ભગી 
હોય તોયે પ્રભુતી પોથીએ બાહ્મયુ છે, એ જે ન કરી શકે તે યછ્ાણુ 
હેય તો ષે પ્રભુતી પોથીમાં ચડાળ છે. આથી પરધમંતુ' આચરણુ આકર્ષક 
લાગે, સમાજે તેતી કિંમત મનસ્વીપણે વધારે આંકી હેમ, 
તેની આગળપાછળ લોભની લાળ વળગાડી દેય, સામાજિક છીવતમાં 
તેનો મોભ્મો મોટે ગણ્યો હોય અતે આ બધાતે લઘ્તે સમજણ 
દશાએ પામર જીવો તે કરવાતે લલચાય તો તે સામાજીક જવનતા 
અધાપાતો વાંક છે, બાકી પાધર્મ આચરવાતી જરૂર તથી. કેમકે સધર્મ 
ક પધર્મ તો બહાતું' માત્ર છે, નિમિત્ત છે, વ્યવસ્થામાત્ર છે, જતેયા માત્ર 
છે, વર તો પેલે સિદ્ધાન્ત છે કાઇપણું માણુસ કોઇપણું કેકાણે સ્વકર્તન્ય દ્રારા 
જે પ્રભુને તૃપ્ત કરવા ઈચ્છે તો તે તેમ કરી શકે છે, આ મહાન, ઉદ્યર 
અતે સત્યતમ અતે રાગદ્દેષની જડતે ડાંભી દેતો સિદ્ાન્ત સમય તેતે 
-પરધર્મમાં પેસવાની ઇચ્છા જ ન થાય | આથી ડેવળ કર્મની મહત્તા જ તધી, 
તેની પાછળના આશમયતી મહત્તા છે. ન્યાં આ આશય નથી ત્યા પર્ધર્મ 
રૂપી પાપજનક કામ સત્યાનાશ વળી દે છે અને તેતે! અતુભત્ર આપણુને 
[જક] થાય છે. 


પ્રશ્ન ર૬: કામતુ ભગવાતે જે વણુત આપ્યુ' છે તેતે જસ રપરુ- 
તાથી સમળવરો। ? 


ભગવાત રજેમુષુતે કામના પિતા તરીકે વણુવે છે, રજેગુશુ અતે 
તેતો સહચારી તમોશુણુ એ બે મળીને સતગુષુને દાબી દે છે. ચુંગળાવી 
નાંખે છે. રજેમુણુ અને તમોચુશુમાથી અવિવેક અતે તેની અનન્ત ધાડ 
પેદા માય છે, સતતુણુમાંથી વિવેક અને તેતી સતતિ જન્મે છે, આમ 
જ્યારે રન્‍નેગુણુ અતે તમોગુણું પ્રવતેં છે ત્યારે સત્તગુણુ અતે તેની પ્રનત 
દૃતાઇ નય છે, રત્નેગુશુ મિશ્રિત તમોચુણુની પકાનતામાંથી અકિવેકમાં, તેમાંથી 
કામ, તેમાંથી કેોધ અને તેમાંથી વળી માઢ અનાન-મૂર્છો જન્મે છે. અતે 
માણુસતે પછી તે ભૂખારવાની માદક ખાઇ જય છે. પાપ ઉપ્રે પાપતા 


૩ 


પ્રશ્ત ૫ઃ ભમ્રવાનનું પ્રાકટય કયા રેતુગાને સિદ્ધ કરવા થાય છે? 


ખરે જોતા તો શમવાત કયારે મ અપ્રટ હતા જ નહીં! વિષવી 
વસુમાત્ર શમવાતતી જ પ્રધ્ટતા છે વશ્તુમાત્ર ભમત્રાનતો જ અતતાર છે 
ભ્રમવાનની જ મ્ર્તિ છે આપષુને આ સમજતું નથી એટતુ જ ળી 
ભમત્રાન તો સ્ત્ર 3૫૪ છે ભમવાત સ્વરૂપે વર્તતા હોવાથી આપણતે 
એક શપે સમન્તતા તથી સત'રૂપ છેવાથી તે ૫ગસ૫૨ અયત વિરુધ 
સ્વરૂષે પણુ વર્તી રહેવ છે અતે આથી માણુસની મતિ ચકશવે ચડી જય 
છે આથો જ્યારે કાછ એકાદ વિશે4 અને સૌતે માતવુ પડે એવા રૂપે લશ 
વાતનો આવિભૌ4 થાવ છે (યારે આપણે તેતે અવતાર માતવાતે તલયાઈને 
છીએ ભગત્રાતતો આવે! વિશેષ અવતાર ત્રણુ હેતુએાને સાધવા માટે હેય 
છે સાધુએ રક્ષણ દુછોતો નાશ અને ધરવું પુત સસ્કરણુ અર્ષાત્‌ 
વિશ્રની આતર ભગતમયતા ન્યારે ત્વેખમાય છે, ત્યારે તેતે તુકશાત ત 
પહાયાા મારે ભમવાતતો વિરોવ આવિર્ભાવ ચાય છે ધર્મ એટલેજ ગતવું 
ધારણુ પૈષણુ કરતારા આંતર મગળમષ નીતિતિયમોં આથી ધર્મ એ 
જગતનો આધાર છે સધુએ। ધર્મમૂર્તિ હોય છે એટતે કે જગતતા ધારણ, 
પેષચુ વર્ષત પ્રેમતિતે સાપતારા તીતિતિયમોતું પાવત કરવામાં સંલગ્ન 
જપ છે ન્યારે સાધુઓતે એટતે કે ધર્મની જગમ પ્રતિંગોતે શેનાતના 
પપિમળા દી છે સારે તેપતો પ્રભાવ અસ્ત કરવા માટે મ ગલમયતાની મતિ 
સમા પ્રભુ પ્રદ્ટે છે એમના કેઈ વિમેષપે પ્ાક્ટયતી સઘે જ સાધુથાની 
સાધુતા ક્ષુરક્ષિત માય છે દછોતી દ્ષ્ટતા અસ્ત પામે છે ધર્મતુ પુત સસ 
રણુ યાય છે ખરી રીતે જેતા તે આ અવતાર્વ દમાં ધર્માચરણુ કરનારી 
બ્મક્તિતે અખૂટ આધાસત છે ધર્ષ પરિણામે પોતાતે પાળતાગ્તો સાથે 
ર્કૃક છે એ મગવમય ધ્ેશરચિત વ્યવસ્થાને! ઉત્લેખ છે અવતાર્વાદ ધન્નપ્ા 
આળસ નિખેળતા, અકર્મણ્યતા, ભીડતા કે નપુસકતાનો પ્રચારક કે વિધારક 
ન જોવો ધરે પુર્ષર્થને પાગળો મરવા માટે અવતારાંદ તથી પરમપુરુ 
ઘાર્પતે છેનટે એે અતુક પિત કરનારે છે ભગવાનને યુગે યુગે પ્રક્ટ થવાતે , 
ફરજ પનાર્‌ પ્રેત્તમાં ધષતુ દેવાળું પણુ સ ભવી શકે છે, પરમ પ્રેમાસ્પદ 
પ્રશુતે એની વારવાર તરટી આપવામાં ભદતતી શૈલા કે સજ્જનતા એછી 
છે ભગવાન તો વત્મ હોવાથી એ તરદી નારવાર ઉદવે છે પણુ આપણે 
વારવાર એ તસ્ડી પ્રભુને આપવી કે ડેમ તે વિવેક વિચાર માગે છે આયી 
અતાર્વાતો અસાયાર ન થાય એ વિવેણી પ્રનગ કે સમાજે સમજવાતુ 
શે બાછી ભમવાતતા આ શેઠનો પાષર પુડોએ ખૂક જ અનધ કર્યો 


ણ 


છે, આ શ્લોકેનું' ખરું રહસ્ય જુદુ' # છે, અવતારવાદનો ઉલ્લેખ કરીતે 
તેતી સમજતું કૂળ પરમાત્મા એ બતાવે છે કે જે માશં દિવ્ય જન્મ કમને 
તત્તતઃ ન્ણે છે તે મેક્ષ પામે છે. અર્થાત્‌ અવતાર્વાદના આમ્રયે વ્યક્તિ ડે 
પ્રતો પુરુષાર્થ મોક્ષ પ્રાપ્તિમાં એટલે કે તેતા સાધન સ પાદ્તિ કરવામાં જ 
કેન્દ્રિત હોવો ધટે, જે સાધનમાં મશગૂલ રહેશે તેને પ્ર શક્ષણુ આપશે. 
મીજાતે-્હાથપમ સકોરીતે આળસુ ખતી અકર્મણ્ય છવત ગાળનારતે નહીં. 


ગ્રશ્વ ૬?રુ' ભગવાત ખરેખર જન્મ લેતા જ હશે? શ્રધ્ધા તથી 
મેસતી કારણુ શુ' દશે? 


નાતા સરખા માણુસતી ઇંચ્છાતાો થાઠ મળતો તથી તો અતત્ત 
વિશ્વથી પણુ વડા પરમાત્માની અતવગાલ-ડૂબ#ી મારીતે પાર ,ન પામી 
શકાય-એવી પચ્છાતો થાહ કેમ મેળવાય? એટલે ભમવાન જનમ્‌ કૈમ ન લે ? 
જ્યારે આખુ' વિશ્વ જ ભગત્રાતના અવતારરૂપ છે તો પછી કોઈ એકાદ 
બ્યુકિતિ વિશેષે પ્રભુતે પ્રકટવાની ધચ્છાતો તિષેધ ન કરી શકાય, ફકત ભમ" 
વાતતો જન્મ એ ફઇ ચીજ છે તેતુ' વાસ્તવિક રહસ્ય જણી લેવુ' રહું, 
આપણુને શ્રડ્ઠા તથી ખેસતી એતું' કારણુ એ છે કે આપણું હદય રજસ્વલ 
છે. પ્રા સતતમાંથી પેદા થાય છે. રજસ્તલ હૃદ્યતે સત્વજન્ય શ્રદ્ધા ત ધાય 
એ સમન્તય એવું છે, આથી $ેગુણુ અતે તમેચુણુતા પ્રવાઠતે એછે 
કરી સતમુણુતો વધારો ચાય એવું છવીએ તો આ વાત હૃદયમાં જરૂર 
ઉતરે, માકી શ્રહ્ધા એ તો આત્માની અસ્તિથી જૂદી તહીં એવી ચીજ હેય 
છે, આપણી શ્રહા ઉડાણુમાં લપાઈ રહેલી છે, પ્રકટ ચતી નથી ગૅટલુ' જ. 
બાઈ શ્રદ્ધા સ્વ અસ્તિરૂપ હોઇને કેઇનામાં ન હોય એવું સભવતું જ નથી 
ફકત તેની પ્રકટતાતે આડે આવતાં કારણે દૂર યાય એટલે તૈ સ્વયમેવ પ્રસરે છે, 


શ્રશ્ત ૭: ભગવાનના દિવ્ય જન્મ અને કર્મ નશુવા માત્રધી મુક્તિ 
કેવી રીતે મળે? એમાં મોક્ષ કયાં છૂપાયો છે ? 


_ ભ્ગવાતતા જન્મ અતે કર્મ બન્ને દિવ્ય છે એટલે કે અશીૌક્કિ છે. 
અને એ બત્ને અક્ષૌકિક હોવાથી જ શગવાન ચેતવણી આપે છે કે જે 
માણુસ એ બત્તેતે તત્તતદ નરે છે તેને યુતજત્મ નથી. અર્યાત્‌ 
ભ્રગવાનતા દિત્ય જત્મ અતે કર્મ બન્તેતે તત્તતઃ જાણુવા એ અગતતી 
ચીજ છે, તો આમાં તત્ત શુ? ભગવાનના દિત્ય જન્મતું તત્વ એ છે કે 
તેમને છીવાત્માતી પેરે કર્મ પરાધીન કે પ્રરૃતિપર્વજ્ઞ જન્મ નથી, હવે 
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કિમતી ચોજ છે, જે ગીજ મોથી ટોય, મહામૂંથી દોય, ગપ્ત દેય 
ગ્દ્ર્યમથ દોય લૈ ગમે તેતે ના દછેકાક, ન અપાય, તેતે કહેવાતે માટે કે 
આાપવાતે માટે સાંઉળના? ડે લેનારી પાત્રતા હેવી જોઈએેન 
પેઅતા ફેવી જેઇએે એ મોગતા માટે કાં તો થામી બ્કિ 
આપણી મિત્ર દેવી જેકએ. અમર તો આપણા ઉપર શક્તિ 
ભાવથી ભશ્પૂઝ હોવી બઇએ. તો ૪ ર૯મ્વપરપ વાત દરી સકાય ભધવાતતે, 
માટે જુન પરમ મિત્ર હતો, શત્રવ નને અનન્ય ભક્ત હતો. સખ્ય અતે 
શક્તિ એ ભત્તે અર્જુનમાં હતા. આથી જ લમગાત બજીનતે જ ગ 
ગ્હાય ભતાવી શકયા એટલે અર્જુતતા ઉપર પક્ષપાત નથી, શકત અતે 
મિત્રતાતુ શમવાતે મૂદયાકત કર્યું છે 


શશ્ત ૩૬-મર્ષ અતે દૃષ્ણુ ભમવાનતા «મમાં ડાળનતું મહાત અતર 
છે અતે આથી ભ્રગવાતની વાત અર્જુનને ગળે ન ઉતરે એ શુ' સંભવિત 
નષી? તો! પછી આવી લમજામ બુષ્ધિનાં પ્રદેશ ભહારતી વાત ભગવાન 
શાને કહે છ? ન 


આપતી વાત ડેવળ શથી છે. અજુંનતે જ નહીં આપણુતે પણુ બે 
વાત ગળે ન ઉત$ત જે એ વાત બુચ્ધિતા પ્રદેશતી રહેન પણુ મહાર 
હત તે, પણુ શભમવાનની વશત એટલી બધી તો ખુડ્દિમમ્મ છે ડે થા 
શકા ઉડે ગેજ બુહિતું લીલામ ગણાવ. સયને! જન્મ કૃપ્ણુ ભમવાન કર્તા 
તે કંઇ કરોડો વર્ષ પહેલ! હતે!. કાણુ એતી તા પાડી સકે? પણુ સમજ” 
વાતી વાત તો એ છે 3 કોઉ પણુ છવ ખીળ્ત કોઝ પણુ જીવ કરતાં ધરડો 
નધી! દરેક જવ કાંઇ અભજે વયનતે! ધરકો છે, અને સૌષી ધરે ભગવાત 
ચાત છે, વિષવબોમમતો મહા રીયો! જવ ગોર્યારી લાખ જ/ન્‍્મયી વિપૂય- 
જ્ષોગની અનન્ત મધુચ્તાને બ્ોગવવામાં મસ્ત છે, જેમ જેમ વિષયભેમ એ 
જોમવતો જય છે તેમ તેમ શેગતાં સાધને! ધસાતાં શ્તય છે, છેક ધસાઈ 
«તા તૈ તે શાધતોતે તજ નવાં માધતા પામી વારવાર એની ગે રસ 
ળોધુપતામાં ડૂલ રહે છે. દેડે દેહે મળેર્ધા તે તે ત્િપય ભેગાં ઇર્િય વમેરે 
સાધનોતો. તાગ એટલે મગ્ણુ, તેમની પ્રાપ્તિ એટલે જન્મ, જન્મ અને 
મરણુતો તચગાળે એટલે કાળની મર્યાઇ. આ કાળની મર્યાલ દેદતે તવોજતો 
કરે છે, પેલા વિિયરસિક ઇતતે નહીં, એ તો માળાના ભણુાામાં રહેલા 
રારની પડે એક અતે અખ'ડ સત્તાવાળો રહે છે, રેગ્ડી ખાતાર શેરડી ખાઈ 
ખાઇને જેમ નીરસ રૂચાતે ટ્રેકી દે છે તેમ આ જત વિષયતી રેર 
ડીતા દયને થૂગી ચૂસીને કાળના ઘમારાપી તે તે દેડની મેમ રક્તિ આછી 
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/ખરો છવનરસ છે. લગવાવતે પામર ઈચ્છનારે રાઝ, ભય અતે કોયી 
પર મવુ' જેઇએ, આ બધામાં પણુ રામ મુખ્ય છે, એતુ'જ ખીજું નામ 
કામ છે. કામમાં કોઈ વખતે જ્યારે ભગાણુ પડે છે-અતે ધણી વખતે પડે 
(છેજ, કેમકે સૌની સૌ ઇચ્છા કદી પૂરાતી નથી-તાારે કામ જ કોધરૂપે ખડે 
થાય છે, અને કેધતો વેગ જ્યારે ભાંમી પડે છે ત્યારે તે કોષ જ દીન 
| યઈતે ઉત્તરોત્તર ભયને! સ્વાંગ સજે છે, આથી આત્મા પૂણુંકામ છે, પર્યાપ્ર- 
| કામ છે એવા જ્તાનપુર્વક જે રાગતુ' શ્રાહ કરી મૂકે છે તે કોધ અતે 
#ઉયતી અવસ્ધાઓતે વટાવી શકે છે, આથી ભમવાનતે પામવા ધચ્છનારે 
રામની સાધે વિરાગ રાખવો ધટે. બીજુ તે શમત્રાનમથી ભરપૂર વો ઘટે. 
એટલે કે પ્રલેક પળે પ્રમેક અવસ્યામાં ભમવાતમય થવાતે! ડાડ રાખે. 
અર્થાતૂ જેમ ભમવાન સદા પોતાના મહામહિમામાં રાચે છે તેમ તે પણુ 
પોતાતા આત્મરૂપ ભગવાતનાં મઠામહિમામાં વતે. પોતાની દેહાધ્થિ ઉપજતી 
ઘુદ્વામાં લીન ન રહે. આ ઉપરાંત તૈણું ભમવાનતા ઉપર અવ્રલબન રાખવું 
ઘટે, એટલે કે કર્મધર્મ ઉપર મુસ્તાક ન રહેતાં તેસે ભગવાન ઉપર ભરોસો 
રાખવે। ધટે. અતે આ ઉપરાંત તેનામાં સાનમય તપ હાવું ધટે. એટલે પ્રભુ 
ઘટધટમાં વતેર છે-નામરૂપતી મહામાયાદારા એ આપણુતે ભૂલાવામાં નાંખે 
છે, બાફ નામરૂપની અર તે જ એકરસ છે આ સમજપૂર્વક સૌતી સાથે 
વતે, આટલાં સાધતોનું પાલન પચ્ણિમે ભગ4દ્ભાવને પમાડે છે, વતવુ' એ 
બનવા માટેતુ' એકમાત્ર પમથીઉં છે. 


પ્રશ્ત હઃ-જે ભમવાનને જેવી રીતે ભજે તેવી જ રીતે ભગવાત 
તેતે સામા ભજે છે એની શી મતલબ? શં ઘતિ જાહયન્‌તી નીતિ તો 
ભમવાન નથી અજમાવતા! 


ભમ્વાનતી નીતિમાં જટ વ્રતિ જાટયમ્‌ હોઈ શકતું નથી. ભગવાનને 
જે જેવી રીતે.ભજે તેવી જ રીતે ભમત્રાત તેતે સામા ભજે છે એતી 
મતલબ એ છે કે કિયામાત્રતું' ફળી તે ક્િયાતે અનુરૂપ જ હોય છે. માણુસ 
ખાય તો મરચું અતે તે તેતે મીંડું લાગે એ બતતુ' તથી, મરચુ' જે 
માચુ જ છે તો તે તીખું જ લાગવુ' નેઇએ. તેમ જે કમ જે કરે તે 
કર્મનું જે કાંઇ ફળ હેય તે ૭ તેતે મળે છે તેતાથી વિષરીત મળતુ નથી. 
અર્ષાતૂ ભમવાનના અ! કથનમાં તો વિશ્વવ્યકસ્યાની સુંદરતાનો અતે અફ્ર- 
તાતે નિશ્રય છે. તે ઉપરાંત એમાં મતુષ્યના ઈચ્છા સ્તાત'્યતો ગૂઢ ઉશ્લેખ 
છે, જેતે જેડું પામવું હોય તેવુ' તે કરે-મધનમાં પડવુ' હેય તો બંધન 


છ્૪ 


લાવે તેવાં કર્મ તેવી રીતે કરે, મુક્તિ માણુવી હેય તો તેવાં કમે તેરે 
રીતે કરે, અમાત્‌ ખધત કે મુક્તિ-લોગ કે હામ, ઉક્તિ કે અવતતિ, શા 
કે ગિશેકતા, સુખ કે દુઃખ જતની કમાણી છે, જેતે જે રળવું રોય ભૈ 
માટે તેતે છૂટ છે, આધી ભગવાનના આ કથનમાં માતવતી કર્મ કર્વાર્મા 
સ્વતત્રતા અતે વિવેકતે! ઉલ્લેખ છે, ઊગે ચદવું અતે તીચે પડવુ ને બને 
આપણુતે સ્વાધીત હોય તો પછી વિવેઇએ શુ” કાવુ' તેતે! નિણુય સ્પ્ટ જ 
છે આધી ભગતાનમાં શહતાનો આરે।પ કરવા જેટલા વિતા લાતા આપણે 
ન થવુ ધટે. ભગવાનતી આ વ્યવસ્થામાં તો ભમવાનતુ' અત્ય'ત તિપ્પક્ષપાત* 
પણું અતે દયા અતે ઔઃ* છૂપાયેલાં છે, 


મૅશ્ન ૧૦$ ભગવાનતે છેઇડીતે ખીન્ન દેવોનું ભજન કરવા મતુષ્ય 
શાતે પ્રેરાય છે ? 


' માણસને એવો વહેમ છે કે બીન દેવોતે વળમવાથી કાયતી તત 
સિદ્ધિ થાય છે, કરેલાં કને તહાળ ફળેયું જવાતી માણુસની તીત્ર ઉતાવા 
હેય છે, ચડ સુલા ખાઉં- એવી અધીરવાતે તશ થઇને માણુસ કમને 
મૂલવવા માટે ફાંફાં માર્‌ છે. પણુ ભગવાનના શમાં તો અધીરતા એ 
ગુન્હો ગણાય છે, કેમકે દરેક કમને યૂળત્રા માટે રેશ-ક।ળ અને નિમિત્ત 
નિયત હોય છે. આ માણુસ એ નિયત દેશ કાળ અને તિમિત્તને પેતતાની 
ઈચ્છા મુજબ ટ્ેકાવવા મથે છે. ભપ્‌વાન માણુસતા આવા પ્રયતતે મથક 
આપતા નથી, એટલે અધીર થયેલો માણુસ અવિવેક બતી ભગવાનનો 
મહામહિમાં ભૂલી, કપષતે તરત યૂલવવા માટે ઇતર દૃલેતે વાંસે પડે છે, 


માણુસની આં મોહુમય માન્યતાતે લઇને એ ઈર દેવોતે નોચેપવા રૌયાર 
ચાય છે] 


મશત ૧૨ ભગવાન ચતુર્વાણ્યના કર્તા અને આકર્તા બન્તે સેઝ 
વખતે કેવી રીતે હોઇ શક રી 


માણુસ પણુ એફ વખતે કરતો અતે અકર્તા થઈ શકે છે તે પછી 
ભગવાન હોઈ રકે એમાં શી નવાઇ ? માણુસને કર્તાપણૂનુ” વળમાળ કયાર્‌ 
શ્ાગે છે ?-ને તેતે ફલની સ્પૃહા હોય તો, કમ્‌દળની સ્પહામાંથી કમતે લેપ 
અતે કરત્તવ્યની વળમાળ ભનને ઉપજે છે. આત્મા અને મમૃતિતો જેને 
વિવેક છે તે ગાણુસ દઢપણે સાક્ષાત્‌ અતુભવી શક છે ડે આહા અસંગ 
રેઈને કયાપે તે કર્તા હોઇ ચતો નથી, આથી તેવે, માણુસ કરતે] છતાં, 


છ્પૃ 


કર્તાપણાનો ખ્યાલ આપનાર આસક્તિ ન હોવાથી, અકર્તા છે. તો જે 
માણુસ આ ધન્યદર્રાન અતુભવી શકે છે તે! પછી શગવાન કર્તા છતાં 
ખરતા હોય એમાં તે! નવાઇ જ નથી, એ તો સ્વતઃ સિડ્ છે, 


પ્રશ્ન ૬૨૬ ભગવાનતે ક્ષ અડતાં તથી, તેમને તેનાં ફ્લમાં સ્પૃહા 
1ધી-આટલુ' જણુર્તાં માણુસ કેવી રીતે કમોૌતું બધત ન પામે? છગન 
ખાય તે મગન ડેવે! ધરાય ? 


મહાત્માની વાણી મિતાક્ષર હેય છે છતાં અમિતાશય હેય છે. 
મગવાનતે કર્મો અડતાં નથી તેમતે ફ્લમાં રપૃદ્દા તથી એટલું જણુવામાં જ 
માણુસ માટે કર્મ બધક રહેતું તથી. આ કથતમાં જીવ અતે શિવતી 
મૂછમત એકતા ભગત્રાન કહેવા માગે છે. જે ધાતુતા ભગવાન પોતે બતેલા છે 
વજ ધાતુતી છવ પણુ બનાવટ છે, આથી કર્મ અને તેનું કૂળ જેમ 
મમવાનતે પીડી શક્તું તથી તેમ છવ જે પોતાતી ભમવત્મયતાતે જાણે 
ય તેતે પણુ તે કર્મ કે ફૂલ પીડી શકતા તથી, છગન અને મગનતી માફક 
જે છીવ અને શિવની બતાવટ જૂદી હોય તો એ1તું કરેલુ' ખીજતે ત ફે 
પણુ આ તો મૂળમાં ધાતુ જ એક છે. આથી ભમતાનતે અતાસક્ત અતે 
નિ'સ્પૃદ રહેતાં જેમ આવડે છે તેમ જવને જે જતના ઝતને લઇને તેવુ 
રહેતાં આવડે તો તેતે કર્મ અતે કર્મફ્લતો ઉપદ્રવ નત પીડી શકે, આથાં 
આ કષતમાં જીવની મૂળી ભમવન્મયતા-શિવતાતું ભ્રમવાત ગૃદપણે સૂચત 
કરે છે, એતે જે દેદભાવ વગેરેતી વળગાળ પજવે છે તેમાંથી કૈયી રીતે મુક્ત 
થઇ શકાય એતો મ'ત્ર બતાવે છે. 

પ્રત ૬૩: ભગવાન અર્જુનને કર્મ કરવા રાતે કહે છે! 


એક તો! ઇચ્છા હોય છતાં એ કદી ડેઇ કર્મ કર્યા સિવાય રહી 
શક્તો જ નથી. બીજુ જેશે મુક્ત યવુ' હોય તેતે માટે કર્મ આત્ક્યક 
&રૈ છે. કેમકે મુક્તિતા ગરજુ માણુસ આળસતું બધત તો નહીં જ સ્વીકારે, 
ત્રીજુ આજ સુધીર્મા જેટલા મહાત્માએ અને મુક્ત પુરુષો ય ગયા છે 
તેમાંના બધાય કર્મો કરતા જ રહા છે. એવો એક પષુ મહાપુરુય ઇતિઠામે 
નધી તેધ્યો જેસે લેકસ'મહમાં શરીર, મત, મતિ કે હદયતે ચ'દનતી પ્રે 
ઘસી ન નાંખ્યું હેમ ચોથું' મુક્તોતો પણુ મુક્ત છેશ્વર પોતે વિતા આળમે 
કમ કરે છેક તો ભાપ કામ કરે અને દીકરા તો હાયપશ જેડીતે ખેસી 
રહે-એ આપ્ષશન નથી | આથી બધી દદિએ કર્મ તે કરવાં જ રહાં, 
આધી ભગનાતતે! સતાત્રઠ છે. હિતામઠ છે. 


છદ 
મશત ૨૪; કમ, આર્મ અતે વિકઝ એટલે શુ? 


જે કમતા કતવ્ય તરીકે શાસ ઉલ્લેખ કર્યો હોય, જેતી પીઠ પઇળ 
સદ્રચામ્નું બળ ફે।ય, જેતે દૂરદશી” ડાલા માણુસોની અતુમતિ ટય, જૈ 
ઉન્નતિ અને મૃક્તિમાં કારણુભૂત હે!ય એનું પોતાના વર્ણાશ્રમને ઉચિત જે કમ 
તૈતે કર્મ કહેવામાં આવે છે. જે કર્મ કર્મ તો છે પણુ જેતી પાઇળ 
કર્તાપણાતુ* અભિમાન નથી, ફળની જેમાં સ્પૃઠા નથી, *કત4ળ તેકમગ્રડ કે 
કતબ્યબૃહ્િી જે કરવામ આવે છે તે કમ* કદી પણુ કર્તાતે બધા યું 
નથી. તેતે તેનો લેપ લાગતો! નથી. આવુ કર્મ અક્ષ કહેવાય, એટલે કે 
કર્મ હોવા છતા તે કર્મ નથી, એને ૦/ નૈષમ્ય કહેવામાં આવે છે. એતુ'જ 
બીછુ નામ છે કર્માભાવ, આ ઉપગંત જે કર્મતે શાસ નિષેધે, હોક તિત 
જે દેશ-નતિ % આત્માની અવનતિમાં કારણભૂત હોય તે કમને શિમ 
કહેવાવ અર્થાત્‌ દેશ-દોટ, જતિ-દોક, દેશ «કે જાતિનાં ઉન્નતિ અતે મુક્તિવા 
સાધનર્‌પ લૌકિક ક વેજ કમોતે, અત્તાતને લઇને કે પમાદને લપ્તતે કે 
રેવભતાના બ્રમતે લતે પરિત્યાગ એએ વિક છે, બલ્જ્ઞાનના એં હેઠળ 
સર્વનાશતા કામ્ણુરૂપ આશ્યતાતો ઉપદેશ વિકમ છે, પ્રનની અવતતિનાં 
કારેશુરૂપ કેવળ *અજ્ઞાનમાંથી પેટા થયેલા ઉંચતીચ ભાવતો. પ્રચાર, જગત્‌ 
થ્યા છે-દુઃખરૂપ છે વગેરે સિપ્ધાન્તોતો અતષિકારે પ્રચાર, જાતિના સગ 
નતો રવાર્થે. નાશ-વગેરે કર્મને વિકમ કહે છે, ક અતે અકમધી જે 
વિલદ્ષણુ તે વિકમ એટલુ જાણુવુ', 


ગ્રશ્ત ૧૫૬૯ “કપમાં અક અને અકમંમાં કમ”નુ' દશ એ શુ"? 
ભગવાનની વાણી વિરોધાભાસી નથી? જ 


ભગવાનની વ]ણી રહે પણુ વિરેધાભાસી નથી. ઉલ્ટુ” 
કેવળ સત્યથી ભરપૂર છે. કર્મમાં અકરમ 

તો”કમપોમતી 'મૂબો છે. કમ એટલે 
કલાણુના સાધતરૂપ પોતાતા વુ અને આશ્રમને ઉચિત કમ, આવાં કમો 
માશુસ કરે તો ખરે] પણુ તે ફૂલની રહા વગર અતે લેક સ" 
અને કતવ્યતે ખાતર કરતે હોવાથી તે બધક તાં તથ, 
કર્મ હોવા છતાં કર્તાતે ખંધક નીન્ાતાં નથી તે અકરમ જ છે એમ જે 
હંઘ્યથી સમજે છે તેની દૃછિમાં કર્મમાં અકર્સ હય છે, આવું કર્મ કર્તાની 
દદિએ તો અકમ છે, છનાં એવાં કર્મ જનતાને અભ્યુદ્ધ અતે $લાણુમાં 
પ્ેરતાં હોઇને કષ છે. આવો માણસ જ સાચા અપમાં બુડ્દિશાળા છે, 


છક 


અર્યાત્‌ જે કર્મની પાછળ કરનારતે ફૂલતેો લોભ નથી, જે કેવળ લોકસ ગતી 
દૃટટિએ કરવામાં આવે છે તે કર્મ કર્તાને બંધક નથી અતે એ ઉપરાંત 
જનતાને અભ્યુદય અતે કલ્યાણુના માગે પ્રેરક નીવડે છે. આથી કર્તાતી 
દૃષ્ટિએ તે અર્શ હોવા છર્તા લોકની દછિએ તે કર્મ રે છે. બસ, આવુ 
નામ જ કર્મમાં અકર્મ અને અકર્મમાં કર્મનુ' દર્શન છે, 


પ્રશ્ન ૧૬: ભમવાતતી દદિએ પડિત કેણુ? અતે કેવી રીતે? 


ભમવાતતી ૬દિએ પાંડિત્ય પુસ્તકજ્ઞાનમાં તધી, માણુસ જીવતતા સાયા 
શિષ્ધાન્તોતી સમજ આચારમાં ઉતારી તેતે પોતાનામાં જ્યારે પરિપકવ 
અવસ્થામાં પ્રકટ કરે ત્યારે આચારમાં ઉતરેલ પાજી સમજવાળે પુરુષ 
પંક્તિ છે, ભંમતાનતી દષ્ટિએ પ'ડિતિનાં મે જાતે સમજાય એવાં લદ્દશે છે, 
પહેલુ' તો જેનાં તમામ આર ભે-કર્મો કામ સંકલ્પ વમરનાં હોય છે, અર્યાત્‌ 
જેતે ફળે જે કમો શારત્ર અને પ્રકૃતિતા ઠરાવેલાં આવે તે તમામ કર્મો તેતી 
વિધિ મુજબ કરે જ. પણુ તેના કૂળ માટે તે ન ઝખે, તે અડધો પડત 
અતે આ ઉપરાંત જ્ાનતે લઇતે જેર્નાં તમામ કર્મો બળી ગયા હોય તે આખો 
પડિતિ. અર્થાત્‌ દળ માટે વલખાંતો અભાવ અતે ઝાત દારા કમને, પોતાતે 
જ્યાં સુધી લાગે વળગે છે ત્યાં સુધી, બાળીતે ભસ્મ કરી નાંખવાતી શક્તિ 
આ ખે મળીતે પાંડિતય થાય છે, અર્યાતૂ જે કર્મમાં અકરમ અતે આર્મ માં 
#મંતે જણુતો હોઇને તે સાતદારા કર્મને પોતા પૂરતાં વાંઝીઆં કરી મૂકે 
અતે ફળ માટે તિરીઠ રહે તે પિત. ટ્રકમાં તલસ્પર્શી આત્મનાનમાંથી 
ઉપજતા વિવેકતે લપ્તે, આત્માના અસગ રવભાવ જાશુતો હોવાથી, જે 
છવતાં જીવત અતાસકત રહેવાની કળાતે જતમાં જીરવી નાંખે, પરમતટસ્થતા 
%ળવી શકે તે પડતિ, બાકીના બધા જ તેતાથી ઉલટા એવું ભમવાનતુ' 
દર્શન છે, 


ગ્રશ્ન ૧૭ કર્મ કરવા છતાં તેતું' પાપ ત લાગે એ કેવી રીતે? 


આખું જવત એ કેટલાંક અત્યત ઉપયોગી વિશષેપણોની રમત છે. 
કમ કરવા છતાં તેતું પાપ ન લાગે એ તોજ સમાય જે ભગવાન કેટલાંક 
વિશેષણો આપે છે એતો અર્થ છવનમાં ઉતરે. કરવા છતાં કર્યાતો સપર 
ન થવા રેવો હેય તો ભમવાન કહે છે કે માણુસે નિભમતૃમ થવુ”, સ્તાશ્રયી 
થવુ. અનાસકત બનવુ મત અતે દેઠને કાબૂમાં રાખતાં, પરસપર વિપરીત 
વેદના જન્માવતાં સુખદુઃખ વગેરેનાં જૈડાંએયી પ્રભાવિત ન થવુ, પારકાની 


ન 


છ 


હકતિથી ન બળવુ'. કાર્યની સફળતા કે તિષળતામાંથી હાથ પૈ નાંખવા, 
આ ભધાય મુણીતું' ખીજ છે સાથી સમજ, આદમાતે લયતી જેતે સામી 
સમજ બવે છે તે તે સમજના પ્રશ્ાવે કળે કરીતે ભમતાતે કલો તમે 
જરૂર ખતે છે, આથી કપ' કરવા છતાં કર્મ લેપથી મુકત રહેલું દોય તો 
ઉપલા વિશેષણ જાતમાં ૯ કરવાં અતે એ ડિદેયસ્નેતો અર્થ છવતમં 
ખારેજ છતો થય છે જ્યારે માયુસતે અામાતે લગતી નીતરી, ઇકે 
અવિયલ સમજ આવે છે, અર્યોત્‌ આત્મજ્ઞાનની આચાર ભૂમિમાં કર્મનો 
લેપ શતો નથી, 


પ્રશ્વ ૧૮: યત માટે કર્મ કરતારતું સમપ્ર કર્મ કયા કારણે વિદીવ 
શૂધ ભય છે? 


કર્મો પ્રલય થઈ જય-તે વિલીન થઈ જય એતો અર્થ એવો! તથી 
પુ તે તિષૂળ શઈ જય. એનો અર્ષ એ છે કે કર્મ પોતે કર્તાતે માટે 
અકમ થઈ જય છે, આતું' કરુ એ છે કે તેવો માણુસ આસક્તિ વગરતો 
છે, આધી મુક્ત છે, એતી અનાસક્તિ અતે મુક્તિમાં કારણરૂપ છે એવી 
સાનનિષ્રા, અર્થાત્‌ જે માણુસતે પોતાતું ૨૨૨૫ અતે પોતાતા સ્વરૂપર્મા 
સ્વરૂપે રહેલા પરમાતમાતું સ્વરૂપ સમ#તય છે અને એ સમજમાં જે દૃઢપણે 
સદ્ય રહે છે તે માણુમતા રમદ્રેપ વગેરે તમામ દેવો ટળી «મ છે અતે 
શેષમાંધી જે છૂટે તે જ ગ્ુક્ત છે. મુક્તિની આ સિવાયતી કયતા ભ્રમ 
છે, આવે! રાકાદદેથ વરેરેમાધી મુક્ત પપેલ પુરુવ અતાસાત હેય છે, 
અતે આ અનાસકિતતે લઇતે જ તનાં તમામ ક્ષો કર્મ જેવા 
છતાં અકમ બતી «ય છે. એટલે 8 પરેપદરારધે વતો રુપે તેતે 
પોતાનો દૃષ્ટિએ કે કોઇતી પણુ દદિએ «તે કરેલાં કમનો ધૂલલેપ થતો નથી. 
બા, કર્તાતે અકર્તા રહેળાતુ'.સદ્ભાગ્પ મળવું એતું જ તામ કમનો વિલય છે, 


પ્રશ્ન 16૬ ભમવાતે અનેક પરો બતાવ્યા છે, અતે તે ખધાતે 


કમથી ઉપજેલા ગણાવ્યા છે, આટળું' નયુડામાં મેક્ષ છે એમ પણુ હું 
છે. તો તે 308 રીતે ? 


યતમાત્ર કર્મ માંથી પેદા થાય છે એમ જે જાણે તે કપનો હા કરવાની 
ઘેલછા નહો સેવે, તે તે! કમમાત્ર કરે, અતે દરેક કર્મે યજ્ીયભાવે કરે, 
યતી ભ્રવમી જે કરમ થાય તે કર્મ રહેતું હોવા છતાં ક્તને બધન કરતુ 


છ 
નધી, ઉલટું બંધન શિથિલ કરે છે, આમ પેક યસ્તીય કર્મ પરિણામે 
ખૂંધનતી શિથિલતા આણુતુ' હેતે છેવટે તે મોક્ષતું” કારણુ ખતી શકે છે, 
આથી ભગવાન ન્યારે યતુમાત્ર કર્મજન્ય છે એમ કહે છે તયારે તેમતો 
આશય એ છે કે કર્મમાત્રતે જે તેને કરવાની રીત પ્રમાણે તત્તતઃ કરવામાં 
આવે તો! તે મુક્તિતુ' કારણુ બને છે. એ રીત એટલે અનાસક્તિ. રહ 
તિષ્કામભાવ, 


પ્રશ્ત ૨૦: ય્્શિદ એટવે શુ? તે ખાતારા સતાતન બહ્મતે કૈવી 
રીતે પામે? 


મતુશિદ એટલે યત્તની ખચત. યસ્તુ એટલે સ્વાર્થ રહિત થઇતે કેવળ 
પરાર્ષેન કરેલું કર્મ, જે કર્મ પાછળ પર એટલે કે પરમાત્માતે પ્રભ્ન કરવાતો- 
તૃપ્ન કરવાને! આશય હેય છે તે કર્મ પોતાતી પાછળ પત્િત્રતાતી બચત 
મૂજી જાય છે. અર્થાત્‌ પ્રલેક યસ્ય કર્મતુ પરિણામ શુદ્દિ છે, આ આત્મ- 
શુદ્ધિ રૂપી બચતની પૂછી ન્યારે ખૂક વધે છે તારે માણુસ પરમાત્માતી 
પ્રાપ્રિતે યોગ્ય બતે છે. ભમવાત અતે છવતી આડ કોઇ પણુ મોટી પાળ 
હોય તો તે અશુધ્ધિતી- અપવિત્રતાની છે, આ અપવિત્રતાતી દ્વિલ પવિત્રતા 
દારા જમીનદોસ્ત ઘાય એટલે જન્મ જત્માન્તરથી દૂર લાગતા પરમાત્મા 
પોતાના આત્માથી પણુ પાસે છે એમ માણુસતે સમજાય છે, પરમાત્મા 
સાથેતો દીર્ધ વિષોગ ટાળી નિત્ય સયોમ અતે સડુવાસ કરાવી આપવે! એ 
*યૂતુશિષ્ટ" તુ” એટલે કે યહીય કર્મ કરવાથી મળતી હદયમુહ્ડિનું' પયોજન 
છે, ભગવાન આધે હતા જ નહીં, પોતાનામાં જ દતા, જણાતા ન દતા, 
તે દવે પોતાના જ સ્વરૂપમાં પ્રકટે છે, આધી તે સતાતન બલ્તે એટલે કે 
પરમાત્માતે પામે છે, 


પ્રશ્ત ર્‌॥ $ દ્રવ્યયસ્ુ કરતાં સાતયજ્ઞ કઈ રીતે ચટીઆતો છે? 


દરેક રીતે જ્ઞાનયત્ત ચદીઆતો છે. દ્રવ્યયતુ હિંસામય છે, જ્તાતયતુ 
અહિંસાપૂર્ણુ છે, #વ્યયસૃથી સ્વર્મ મળે. જ્તાનમતુથી મુક્તિ મળે. દવ્યયતઞ 
ઉપદ્રવમર્ષ, છે, સનમ શાંતિમર્ભ છે #વ્યયત કર્મતે પૂણુ કરતો નથી, 
શાતયનુ કર્મને પૂર્ણ ઝરે છે, દવ્યયતુ દછિ દઈ શકતો નથી, સાનપનુ 
રદિદાતા છે. દ્રશ્યયતુ વૈમુણ્યદાતા છે. સાતમું મૈમુણ્યન્તા છે, દ્રત્યયનુ 
દ્રારા ઇશ્વરભક્તિ વગેરે ફળે જ એવો તિયમ નથી, સાત-યતદદારા આત્મ - 
પશ્રરસ્ાન, ધધિગ્ભકિત્ત, નિષ્કામ ક્મયો.ગમાં તિષ્દા ફળે જ એવો 2. ફે 
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આધી કોઇપણ દિએ તપામે દૃવ્યયઇ સતત કરતાં હીત છે. છાતયરુ એ 
મતુધ્યની શોભા છે, 


ગ્રમ્તુ ૨૨ $ જાતની પ્રાપ્તિના ભમવાતે કયાં શાધતો ભતાયાં છે? 


જાન પ્રાધ્ કરવા માટે ભગવાતે ત્રણુ સાધતે બતાવ્યાં છે, તૈમાંતુ 
પહેલુ તે પ્રશ્તિપાત, બીજી પસ્પ્રશ્ર; ત્રીજુ મેવા. ધ્રથિપાત શબ્ળો અય 
થય છે-શ્રધ્ધા ભ્રક્તિ પુરસ્સરનું વદન, અર્યાત્‌ જેણે તાત મેળવવું હેય 
તેનામાં વિનખ્ન શિષ્યભાત્ર હોવો જઇએ, આ સિવાય ઠદી સાત પ્રસભે યું 
ની તે ઉપરાત પરિપ્રશ્ન એ પણુ સાન મેળવવાનું સાષત છે. પરિપ'ન 
એટલે દરેક રીતે ગુરુ પ્રસત્ન હોમ તારે અવસરપૂર્કક પ્રશ્ત કરવો તે. પ્રશ્ન 
શકાના સૂમક છે ગુરુ-પ્રસન્ન ગુરૂતા ઉત્તર રકાના શેઇ છે. આમ શિષ્યો, 
પ્રશ્ન અતે ગુરુતો ઉત્તર અજ્ઞાતતે અજવાળી નાંખે છે, ત્રીજે ઉપાય છે મેવા. 
અતે આ જ્ઞૌથી ઉત્તમ ઉપાય છે. સેવામાં સામાતે પીગાળવાતુ જેટલું મળી 
છે તેટલુ' ખીનમાં ભાગ્યેજ હશે સન આપે તેતા કાણુમાંથી મુક્ત મું 
જો તો સેવા એ જ ઉપાય છે. આ તણે ઉપાયોડું બિલન ચાય ત્યારે જાત 
પ્રાપ્ત થાય છે, આ ઉપાથો સ્વાધીન છે, એટલી એમની વધુ મહત્તા છે, 


૫ પ્રેત ર્‌૩$ સતાનતું રવરૂપ શુ' અતે માહાત્ય 3 છે ( 


માનતો સારો અતે સરળ અર્ય સમન એટલેજ થાય છે અતે 
ઘુંડે તુડે સમજના અતત્ત ભેદ છે, એકતી એક ચીજ્તે લગતી -અતે1ની 
અતેક પ્રકારની એફી વખત્તે સમ# હોઈ શ છે એક સી દેતે લગતી 
પિતાતી, માતાની, પતિની, પુત્રતી, પુત્રીતી અતે સમાંવદાશાંની સમજમાં 
આસમાન જમીતનેો ડેર હાય છે. આમ દુનિયામાં મોરે ભાગે દછિ તેવી 
સદિ હોય છે સાચુ જ્ઞાન ર્ઘદે તેવી ચૃષ્ટિમાં નથી. રદ હેય તેવી દષ્િ 
%વવામાં છે, દદિ તેવી સૃદિ જવામાં રાગદ્ષ હે!ઈઇ શક છે સ્વકલપનાતો 
વિદ્યાર હેઈ શકે છે, જેમાં જે ન હોય તે તેરમાં આરોપવું અતે જેમાં જે 
હોય તેમાં તે ન નેવુ-આ ખધુ" હોઇ શકે છે, એટલે કે દષ્ટિ તેવી 
સૃષ્ટિમાં અસભની પૂ% હોઇ શકે છે. સૃષ્ટિ તેવી દષ્ટિ રાખવામાં રવકલપનાતે 
% તર'તે કે રાગદ્દેપતે કે વધારા ઘટાડાને 8 એત્રા અસસના દુ્ઝ બતે 
અ4॥શ હોતો નથી. એમાં સતપનિષ્ટા હોય છે. આથી સેધિ તેવી જ વદિ 
રાખવી એનું નામ સત્યત્ઞાન છે. પ્રાણીમાત્ર આત્માથી ભિત્ન તથી, આદ્મ- 
સ્વસ્પ છે આ છે ગષ્ટિતત્ત, આ તત્તતે તે જ પ્રમાણે સમજી વર્તવું એટલે 
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ક પ્રાણીમાત્રમાં આત્માની જ અસ્તિ સમ#વી-સાક્ષાત્‌ કરવી અને તે મુજબ 
રતન શખવું એટલે સાન છે, આ તિવાયતી જેટલી સમજ તે તમામ 
અસતવિદ છે. આથી ભગવાન કહે છે ડે જે જાનથી માણુસતે તમામ 
પ્રાણીએ આત્મામાં અતે છેવટે પરમાત્મામાં જણાય તે જ્ઞાન તે તાન, એ 
શિવાયતું બીજુ' બધુંય અજ્ઞાત, આ છે ઝ્તાનનું' સ્વરૂપ, જે દીનાનું, તેજ 
જ્ઞાનનું માહાત્મ્ય છે. દીવો સળમે પછી અધારુ ઇચ્છે તે! પણુ ગહી શકતુ 
1થી તૈમ સાત પ્રકટે પછી અજ્ઞાન ઇચ્છે તો પણુ રહી શકતું તથી, જેવાની 
પ્રક્તિવાળી આંખ ઉઘડે એટલે સૃષ્ટિ ઈચ્છો કે ન ઈચ્છે] દેખાય જ. તેમ 
અતતાતી જાતની આંખ ઉધડૅ કે સમસ્ત સૃષ્ટિ, ઇચ્છે કે ત ઇચ્છે! ભમવન્મય 
દેખાવાતી જ, મે ન જ રહેવાતે, ગમે તેટલે! પપાળે પણુ મોડ મંટવાતે! જ. 
ખા છે તાતતુ' માઠાતમ્ય, 


પ્રશ્ન ર૪ $ ણુ જાત પ્રાપ્તિનો અધિકારી અતે કોણું નહીં? 


જે માણુસમાં શ્રધ્ધા છે, જે સાત મેળવવામાં તત્પર છે અને જેતે 
પોતાની ઇન્દ્રિયો ઉપર કાબૂ છે તે માણુમ સાત મેળવવાતો અધિદારી છે. 
અર્ષાત્‌ આતમા અને પરમાત્મા છે, તે મેળવી શકાય છે, અતે હુ' તેતે 
મેળવી શફીશ જ એવી જેની આત્મા વગેરેતે લમતી અસ્તિતી અવિચલ 
સમજ છે તે શ્રધ્ધાળુ છે. આ ઉપરાંત જેતે શાસ્રચિન્તતમાં વિશ્વાસ છે, 
ગુરુના વચનમાં ભરશો છે, તે માણુસ શ્રધ્ધાળુ છે. આટલુ જ 
નહીં, શ્રધ્ધા પછી જેને સમજેલુ' આચારમા મૂકવાની તમન્તા છે 
તેને તર પુરુષ કહેવાય યુબઇ છે. જવા નેવું છે. 
લ્યાં જઇ શકાય છે અતે મારે જવુ” છે આટલું ણયા પછી ત્યાં જવાતે 
માટે જે સળતળતો તથી પણુ ધરમાં બેસીતે બગાસાં ખાયા કરે તેતુ' 
સુશરઈ વગેરેતે લગતુ' બધુંય જ્ઞાત વ્યય છે, નપુસક છે. મુબઇ છે. જવા 
જેવુ* છે જઇ શકાય છે અતે જવુ જ છે તો ગાડીએ બેસ, મોટરમાં બેસ 
પમે ચાલ, અને જવા માંડ, ગાન જે વર્તનમાં પ્રેરક ત હોય તો તે નિર્નીે 
અને બોશ્નરૂપ છે. આધી સાતને અધિકારી સતતા સાધનમાં તત્પર હોય, 
આ ઉપરાંત ઇત્દિયોતા ઉપરતો કાબૂ અનિવાર્ય છે. સયમ તો. આત્મજ્ઞાન 
[પી ગભીર પ્રસન્ન મહાત સરવરતી પાળ છે. પાળ તેડીને પાણી ન 
સાચવી શકાય, ઘડામાં પાણી ભરતું હોય તો તેમાં છિદ્ર ન રખાય, આત્મજ્ઞાન 
મેળવવું જ હોય તો ઇન્દિયોના છેદને ઝતપતા ન રખાય. સમજણુ દારા, 
વેવેકદારા એ છિદ્રતે_પૂરવાં જ સલા. સંયમમાં શક્તિતો સ'ચય છે. સયમ- 
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હરર સાયવેલી અતે સંચિત કરેલી શક્તિ ન્યારે જચૂત ધાય છે વે 
આહ્દ્ઠાનની અપરિમિત શક્તમત્તા પ્રકટે છે, અતે અશકતતે બામર્ત કે 
કશુ દશંત મળતું # નથી. આથી સમતી પૂછ જેટલી વધારે તેટલી 
આત્મનાનની થમકે, તાકાત બતે હિતકારિતા વધારે, આ છે તાતે! અધિ- 
કારી આ મિયાયતિ ખીતઅધિકારી, જે અશ્રધ્ધાળુ છે, તેતે માટે આપત 
આકાશજુધ જેવુ છે! 


જ્રશ્ત્‌ ૨૫: ત્તાતતુ' વશ્દાત ધ્યુ ? અને અતતાતતો શાપ શે! ? 


જ્ઞાતતુ મુખ્ય વશ્શન તો મુક્તિ છે, પ્રારબ્ધ થયેલે! દેઠ એ છેવટતો 
ર છે, પાર્માદ જન્મવાતુ કશું કારણુ' રહેતું ન હોવાથી સાતીતે જન્મપાપણુ 
શેતુ નથી, તેથી મોત મ્હેતુ' તથી. આથી તે સદાતે માટે મરણોત્તર ઇવે 
છે-્ચ્યક્તિ દેહે નદી સમષ્ટિ શૈતન્યરૂપે અતે જીવતાં જવત તે આત્મણાનતા 
ઘેકાતતર્‌ મહિમામાં સમાધિમય રહે છે. ભક્તિના શિવતમ્ર રસમાં તિષમ્ત રકે 
છે, લેકસ'મહમાં માતરન્જવ ર્વય્મેવ, સ્વાભાવિક રીતે જ, પે!તાને પણુ ખબર 
ત ફે તે રીતે વર્તે છે, સરક રથાન, સવ અવસ્થા, સર્ક દ્જા અને 
શર્વકાળ તેતે માટે સુખમય ર્‌ાય છે! આ છે ત્તાતનુ' વરદાન આ સિવાયતી 
જે રિંધતિ તે જ અન્તાતને શાપ! 


પ્રશ્ત ૨૬ઃ કર્મો કેતે બંધનકર્તા નીવડર્તા નથી ? 


પરમ'ત્માતો જેતે યોમ થાય અતે એ યોગતા માહાત્મ્યે લપ્ને જે 
સમસત ક્રમનો! પરમાત્માર્માં ફ્લસહિત સ-યાસ કરે, જેતે આત્મા, પરમાત્મા 
અને પ્રૃતિતે લગતુ સ્પષ્ટ તલસ્પર્સી સાન વાતે લઈને સ'રામ ન હોય, 
અને જેતે તન, મન, વચત, મતિ, હદય ઉપર્‌ કાબૂ હય તેવા મણ્યુસતે 
કર્મતા બધન તીવડર્તા નથી, કેમકે કર્મની અજગર ચૂડમાંથી છૂઠવાતે મારે 
જ શક્તિ જેઇએ છે તે આમાંથી જ મળે છે. ભમી જીવત, તલસ્પરી 
સાન, અને પરમછમાતુ' સાક્ષાત્‌ મિલન-દર્શન-યોગ આ ત્રણુ વાર્ના ભેગાં 
ચાય ત્યારે ભળો ગયેલી દોરડીની પેરે કર્મ જીવતે માંધવા અસમ્થ નીવડે છે, 


ગ્રક્ષ ૨૭: સરાયતે છેદી અ્જીનતે ઊવા અતે ચોગતું' આચરણુ 
કરવા ડડ છે તો સશયતો છેદ કેવી રીતે થાપ? 


૮3 


સશય અત્તાનમાંથી પેદા થાય છે. હૃદયમાં રહે છે. યોગના આચરણુને 
મંછકાવે છે. આથી જેસે સશય છેદ્વો! હોય તેરે મૂછીમાં જ ધા કરવો રહ્યો, 
#શયતુ' ખીજ અજ્ઞાન ન્તે કપાય તે સશય સૂકાય, અજ્ઞાનને સાત જ છેદી 
1કે. આધી હદયમાં જ રહેલાં ઝાનદારા હૃધ્યમાં જ રહેલાં અજ્ઞાનતે ને 
કેદવાર્માં આવે તો જવનની પ્રતિક્ષણુતે વ્યાપી રહેલા સશયતે સૂકવી માણુસ 
ઊશતું'“આગરણુ કરી શકે. અતે સાન કેવી રીતે મળે તે તો ઉપર બતાંગ્યું જ 
કે. શ્રષ્ધા-તત્પરતા અતે સંયમી છવનપૂર્વક પ્રણિપાત, પિપ્રિશ્ન' અને સુરુ- 
વવા એ જ્ઞાનતી પ્રાપ્તિતાં સાધત છે. એ સાધનમાં તત્પર રહેતાં સ્વય' કાળે 
'ીને માણુશને જ્ઞાન લાધે છે, એમાં સ'શયતે અવકાશ નથી. 


॥ રતિ છાતયોઃ ॥ 


ન્-------- 


57. 


૩૦ 
કર્મસન્યાસચાગ 
પ્રશ્ન ૧: કમનો સન્યાસ અતે કમનો યોગ એટલે શુ? 


કમ એટલે દરેકતે માટે સ્ત્નાવ અને શાસ્ત્રે નષ્ટ કરેલાં કમો. એવાં 
કમોતો તાગ કરવાને! જે પ્રયતન તેતે કર્મતો સન્યાસ કહેવામાં આવે છે. 
કમતો યોમ એટલે નિયત કર્મોને કાવાં તો ખરાં પણુ તેમના “પલના ત્યામ 
કરવો,નક્મસન્યાસ અતે કર્મયોગ બન્નેમાં ત્યાગ તો છે, એકમાં સમૂછગો 
કમતા જ લામ છે બીજમાં કર્મક્લનો હામ છે, એકમાં કર્મતો જ 'ત્યામ 
હોવાથી ફૂળની પેદાશ જ નથી. બીજામાં ફળની પેદાશ યાય છે પણ તે” 
કર્તાતે બ'ધનમાં નાખતી નથી, આથી ખીજામાં ફળી પરમાર્થે હોય છે. 
આમ મત્તેમાં દ્લનો સ્પર્શ તથી, એકમાં કર્મ યતું' ન્‌ હોવાથી ફળી 
શતુ નથી, ખીમા કર્મ થતુ' હોવા છતાં ફ્લની સ્પ્શરાક્તિતે વધ્ય 
કરી તાંખેલી હોવાથી જાણે ફળ મળતુ' નથી. એકમાં ફળ નથી એટલે જ 
નથી. બીન્નર્માં છે છતાં જણે તથી આ છે બે વચ્ચેતે! કરક. 


પ્રશ્ત ૨$ સન્યાસયોગ અને કમયોગ એ બત્ને જ નને કલ્યાણુકર છે 
સો પછી કમમોગ ચડીઆતો છે એમ ભગવાન કયા કારણે કહે છે? 


ડે 


કર્મના ફૂણતો સ્પ્ણ ન યાય એડી સ્થિતિ પ્રાણુમે છતા ઇજ 
શ્રેળાવાની છે એને માટે મે ઉપયો છે એક તે! ફળી મળે? તહ માટે 
કરમ કહા નદી કાદવમાં પમ મૂછીએ તો ખરડાય તે? માટે કાદવથી દૂ 
રહેવુ એ જ કાદતથી ન ખગડાડાતો ગહેલે ઉપાય મમળય છે મીજે ગે 
*ૃ એવી પેઇ જડીગુદી શોધી કાઢવી કે જેથી કર્મ તો ઘાય પણુ તેનુ છી 
બ્ધતકર્તા ત તીવડેૅ ળીશ્ત ઉપાયની ખૂગી અતે મહત્તા એ છે કે એપા 
ફાયાતા નથી કેમકે કમમાલતો સાધ કરવો એ અશાય છે યેડતિ તામ 
અતે ધોડાતો સ્વીકાર બે સાથા અર્ધમાં તામ નથી ગમાં એવો સભવ 
રહે છે દે કાણુસ પરમાર્થી કર્મોનો તેમલો જ ત્યાગ કરે અતે સ્વર્ય 
તેય જ કરે અને ગ્વાથ માટે પણુ ઘેંડાતે તગે અને પન્થિમે ધિ 
ઇવન ચુજરે આમ કમના ફળથી ખરીને કર્મને મૂછીમાંજ ણવાની 
ઈચ્છા થાય એ સ્વાભાવિક છે પણુ એ તોયાય એની તથી આથી અદીત- 
પણે શ્વાર્મતો સામ કરી કત્'માતતે કરવાં એ કર્પયોગીતી મતોઇા છે 


*ફર્મમોગીતે અગત રીતે ફર્મ ખરડી શકતા નધી પણુ તેના ક્ષ ધેળાજ 
ફેપતે જગતને કાયરો કરે છે તો પોતાતે ગેરકાયરા ન યાય અતે જગતતે 
કામદા માય જ હો પછી કર્મ ન કગ્વામાં અવિવેક છે એમ કર્મયોગી માતે 
છે કમયોગી સૌને કાયદો પહોંચાડતો! હેધ્તે અને પોતાતે કરુ જ તુકશાવ 
ન કરતે! હતિ કર્મ સત્યાસી કરતા ચડીઆતે છે 


ગ્ર'ત 33 સગવાનતી સમજ ગ્રેમાણેના તિત સન્‍્યાસીવા લક્ષણું રા? 


સન્યાસી ખે જાતના છે, એક કવચિતુ-પોડા સપપતે માટે સન્યાસ 
ધાર્શુ કનાર ખીન્તે હમેશને માટે સન્યાસ લેનાર શગવાનને મતે જે 
સન્યાસ છે તે ભમવા લુમડાથા નથી ધરગારના ત્યાગમાં નથી તિડત કમને 
છાઉવામાં નથી મફતની શિક્ષા માચનારની સ શ્થાનો એ અકમણ્ય સભ્ય નથ! 
ભગવાનને સત્યાસી અ બધા ખઠારતા દેખાવ સાધે રહેજે સબ ધ ધરાવતો 
નધી તેતો સન્યાસ જીવનની સામી સમજમાં રહેલો છે જે ફદી દેય 
કરતો નથી કે કદી ઈમ્છા કરતો નથી, તે ભગનાનને મત સદાતે] સન્યાસી 
છે અર્ષોત્‌ જે માષ્ટુસ અવી પડેલા દુખતા કે દુ ખના શાધનતે _દેષ 
કરલ નથી, સુખ કે સુખના સાધત માટે વડખા મારતે નથી, જે વેળા 
જે કાઈ મળ્યુ તે બહું છે એમ માને છે, મળેનાતુ અનમાન કરતો નથી, 
વેતાથી ખીજ કષ પેચ્ડતે! નથી તે સન્યાસી છે અર્યાત્‌ રાગત્યને જેસે 
મમૂળા છેધા છે તે સન્‍્યામી છે અ! સિવાયતો સન્યાસ, સન્યાસ સિવાય 
યીજી ગમે તે હેય ભગવાનને તેં સન્યાસ નથી રામ અતે દેષની ઉદર 
મવસ્પા તો સસાર છે એ બેનો અસ્ત એટતે જ સુક્તિ છે સન્માસી 
[ક હોમ આધી સન્યાસીના ખે પ્રધાત આંતરે વક્ષણુ તે રાગત્યાસ અતે 
પત્યાસ છે, અર્ધાત્‌ સન્યાસ એટતે ડિરાચ અને પ્રેમ ભગડાનતો સન્યાસી 
રમિરાગી અતે પરમપ્રેમી હોય છે 


હષ 


પ્રશ્ન ૪: સાખ્ય અતે યોગ એ બેમાં ફ્યભેદ છે એમ ખાળકે। માતે 
છે એમ જ્યારે ભગવાન કહે છે ત્યારે તો! ભશત્રવાત વળી એર ધેટાળે વધારે 
છે ! તો ચોઇસપણે ભગનાન એમાં શુ કહેના માગે છે ? 


બાળકો એટલે ધાવર્ણાં જ એવો હમેશા અથ હોતો નથી જે વિષયમાં 
જે માણુસની સમઝ નહીં જેવી હોય તે વિષય પૂરતો તે માણુમ બાળક 
ગણામ | આથી બાળપણુ કેવળ વધતુ જ નથી-મમજતુ પણુ હોય છે આથી 
સાખ્ય અતે યોગ એ બે ફ્વદશાએ ભિત છે એમ જે માતે છે તે બાળઃ જ 
કહેવાય કેમકે તે બન્તેતુ ફૂળ એક જ છે ભગવાતતે! તિણુય તો એ છે કે 
શાખ્ય અતે યોગતા ફળતી ચૂથણીમાં જે મથ્યા રહે છે તે બળકા છે 
કૅમકે તેમતી છવતતે લગતી સમજ કેવળ બાળક જેવી-અસસ્કૃત છે 
સાંખ્ય સારે! કે યોગ સારો એ વાદવિવાદતો વિષવ જ તથી ભમત્રાતતો ઝેક 
તે ગેમાથધી ગમે તે એકના ઉપ? પણુ તિન કેળવવા તરફ છે એતે કે 
વાર તરફ ભગમવાતતું વણુ નથી, કરવા તરફ છે સાંખ્ય અતે યે!મતી 
ચર્યામા જે વરસે! શુમાવે તે બાળક ટે જે બેમાથી ગમે તે એકના ઉપર્‌ 
પણુ આશ્હ થાય તે પડિત છે *મકે કરવાથી કાઇક મળે છે કેનળ 
વિચારવાથી નહીં આધી સાખ્ય અને યોગમાં ફ્લધ્શાએ તો ભેદ નથી જ 
માટે એ ચર્યાનો વિષય ન હોવો ઘટે પ્રો સમજવાળા તો ખેમાથી ગમે તે 
એકના ઉપર પણુ આરુઢ ચઈ જવામા યતતશીત રેઠેશે ભગવાતતો આશય 
આ છે આટનગુ સમજાય પછી આપણી સમજમા જ ધેટાળે હતો ભગવાનની 
સમજમાં તહીં-એટનુ રપદ યશે 


પ્રશ્ન ૫ $ યોગી જ સન્યામી થઇ શકે એવો! ભગવાનતો મત લાગે છે તો 
યોગ સન્‍્યાસતો પામે પેવી રીતે ? 


સન્યાસ એટલે કર્મનો સન્‍્યાસ-કર્મનો સ્વરૂપે તાગ આ કર્મનો 
સ્શૂપે (યામ માણુસનતે માટે અશક્ય છે કેમકે પ્રકૃતિના ક્ષેત્રમા યાવજ-૭ત4 
રહેનારતે મારે કમ'માનતે! સ્તરૂપે ત્યામ કેવળ કલ્પતા છે તો. સન્યાસની * 
પાઠ” જે હેતુ છે તે એ કે કમનો માણુસને લેપ ન લામે કર્મના લેપ 


માથી છૂટવાતે સન્‍્યાસનો અસ્ત લેવા માણુસ લોભાય છે અને કર્મના 
-્ 


નાને 
લેપમાંધી ઇટકાશે મેળવતા માટે કર્માયાગ એ ઉપાય તથી. પણુ મેખ 1 
ઉપાય છે બેટલે કે વિના ફલારાએ કર્તવ્ય કર્મતે વિધિપૂર્વક કરવા પે 
ઉપાય છે. આ દૃટિએ સન્યામતે પાધો મોગ છે. ગ!લે ડે મત્યાકદ, 
આપણે જે પર્રિધિતિ ઉપળવડી ધટ છે તે ઉપભતવવામાં યોગ જ 1 
બને ટે. વળી કર્મો ફ્લન્યાસ યોથતી અપેલા રાખે છે, એટલે કૈ નિતિ 
પ્રમલ એકામતાતી જ.? ઝે જવા જ્યા ષિત્તતી પ્રસત્ર શેકગરતાતે મકત 
પ્રવાઇ છે તા (યા વિવેકમપ દર્શન હોય છે અતે વિવેકી દર્ણતમાથી ઇ 
પ્લથી ન ખરડાવડાની સે આતગ શક્તિ ઝે એટલે કે તે; અનાસક્ત છે તે વૈદ 
થાય છે, અને આ દૃટિએ પણુ યોમ ન સત્યાસતે. પાષેો છે, 


પ્રશ્ન ૬૬ મોગીના સિધ્ધ લક્ષરો કયાં? તે કેવી રીતે મેળવી રમય! 


ભશવાને મોગપુક્ત માતવને માટે શ્ર લક્ષણે આપ્યાં છે. પેલાં તોજ 
થેગી છે તે વિશુધ્ધાત્મા છે, એટલે કે તેતો આતમાં અત્યત નિર્મળ પ છે 
આતમા શ અહીં અતકાણુ એટલે કે ત્રરતો વાચક છે. મનતી તિર્મલત 
એટતે શગદ્દેવ વડેરે મેજ્ેમાથી છૂટકર અર્થાત્‌ જે માણુમ યોગી છે તત 
હૃદ્ય રામદ્રેપ વગેરે તમામ મેલો વગ્તુ હેય છે વળી યોગી વિઝિતાદમ, | 
મેવો ધટે. અદી આત્મા એટલે દેહ. ચેગી માણુમને પોતાતે દેઠ પોતાના 
કાબૂમાં હોવો ધે. રેદની પોતાતા હષ? નહીં પષ્યુ પે!તાની દેઠના ઉપર 
મત્તા હેવી ઘે, જેને પોતાને દેહ સ્તાધીન ન હોય તે યોગી થઇ રકે જ 
નહીં આથી સ્તાધીન રે એ થે!ગીનુ લટ્ષસુ છે, આ ઉપવડાત યશી 
જિતેદ્રિય હેધો રલો પાનેત્રા પશુ જેટવી ઇત્દ્રિયો તેને વશ જેવી ધટે, 
*ન્િયા સામાન્ય રીતે માતવતે પોતાતે વશ રાખે છે પોતાતુ ધારેડ તેની 
કતે કરાવે છે યોગી પ્રદ્ધિયોતે પોતાના કાબૂમાં રાખે છે. અતે પેતતાતુ 
ધારૈબુ તેની પામે કરાવે છે. ઈન્દ્રિયાતે પિષષોમાં ડેકીયા શરતી રાખડી કે 
મદારી જેમ નામતે પોતાના કડીઓમાં તેમ, પોતાના મનમાં પૂરેલી રાખવી 
એ તેતે પોતાની મીધિ ર્તી વાત છે આ ઉપતત તેષાં પુરુષ સવુ- 
ભૂતાત્મભૂતાત્મા હેય છે એટતે કૅ તમામ પ્રાણીઓના અઇમાતે પોતાના જ 
આતમા તરીકે નેતારો દેય છે. એટલે ડે તેતે આત્મદર્ષીએ &યયિ ભેદ 
જણાતો નથી. એક જ આમાના અનન્ત વિડિધતા વિસ ભિત્ત પ્રણીરૂપે 
*મેકી રહી છે એવી તેતે અચવ મમજ હોય છે આવે યોગી રેય છે, 
ઉપક્મા વિગેષણોના પૂર્ણુ વિચારમાથી જ એ વિશેષણે જતનમા ડેવી રીતે 
ઉતારી શક એની સાધના નીકળી આવે 


ટૈ અર્થાત્‌ જશે યોગી પવુ' હોય 
તેરે ઉપવા વિશેયરો! પોતાની ભાતમાં છશ્વી મામા નેઇએ, ટે 


ટડ 


પ્રશ્ન ૭$ બધું કરતો છતાં યોગી કશું કરતો! નધી-એ વિરે।ધાભાસને 
વી રીતે સમજવો ? 


અહીં ખરું જતાં તો વિરોધાભાસ જ તથી. ચુક્ષાળ ગોળ ખાય અતે 
મતે દુર્લભ માર ખાય તો! તેમાં વિરોધ છે. કેમકે એક કરે તે! બીજને ત્યાં 
પ્ેમવે છે. મોગી ને યોગી જ છે અતે તત્તતો જણુકામ છે તો 
વ તત્તતી જાણકારીના બળે જ કયુ કર્મ કરે છે તેતો તેને વિવેક હેય છે. 
'હ ઇદ્ધિય મન મતિ રૂપે પત્ણિમ પામેલી પ્રકૃતિ જ કર્મ કરે છે અતે એ 
વકૃતિજ તેતાં કૂળ ભોગવે છે, આતમા તે! બીચારો એ બધાના સગે ભેળ- 
॥ઇ ગપેલે હોઈને, એ બધાની કપટ ચાલ ન જાશુતો હોઇને પે તાની જતને 
મે ખધાંતા કર્તત્ત સાથે ભેળી દઇને દુઃખી યાય છે આ ચોમી તત્તવેત્તા 
કે અતે તત્તવેત્તા હોઇને જ કોણું કમે કરે છે તેની તેતે અફર સમજ 
॥ય છે. એ અદર સમજને લઇતે જેનુ કતેત તેતે જ તે મોપે છે આયી 
કોની દષ્ટિએ તે કર્મ કરતો છતાં મૂળમાં તેતે આત્મતત્તતી સમજ અતે 
1માં નિકા હોવાથી તે પ્રદૃતિ સાથે પોતાની સેળભેળ #રીને વર્તતો નથી. 
ચોમી તત્તતાનતે વ્યવહારમાં મૃવવે છે, તત્તજાતતી વ્યવહારિક મૂલવણી 
એટ્ેજ તો પ્રૃતિ અતે આત્માના ધર્ષની ગેળલેળતો અભાવ, જ્યારે 
જ્યારે આત્મા અતે પ્રકૃતિના સ્તરપતો ધેટાળા થાય અતે એક ખીન્તતી 
એક બીજાના ઉપર શેપણી થય તમારે જ કર્મનાં બીજેતા કણમાં ફૂટે છે. 
પોળી તો જેતુ' જે છે તેતે તે ગોપી દે છે. કોઇવું પોતે સ્વીકારતો નથી. 
અતે પોતાતું કોઇને દેતો તથી. કતવ-સેકકતૃત પ્રરૃતિતુ છે. તેતુ તેતે તે 
સેપે છે. પોતાતી અસગતા તે કોછતે દેતો તથી. પોતે જ જાળવી રાખે છે. 
અતે આધી કરતો છતાં તે કશુંય કગ્તો નથી અતે આયી જ ભોગવતો છતાં 
તે કુ ભોગવતો નથી. તત્તત્ઞાન જ્યારે વ્યવહારમાં ઉતરે છે તયારે તે સાથો 
પરમાર્ષ પેદા કરે છે, 

પ્રશ્ન ૮: કમનો લેપ ત લાગે એ માટે કઈ રીતે માણુમે કર્મ 
કરવુ ધટે ? ર 

કમો લેપ ત લાગે એ માટે કરતારે બે રીત ધ્યાનમાં રાખવી ઘટે, 
એક તો કમ સમર્પણુ અતે બીછ અનાસક્તિ. કર્મમાત્ર પેલુતે સમર્પણ 
કરવાતો તેતો સ્વભાવ હોવે! ઘટે. તે માટે પરમાત્માના સ્વરૂપ ગુણુ અતે 
ધર્મોતુ' યથાર્ય જ્ઞાન હોવુ' ધટે, પરમાત્માને લગતી નીતરી સમજ ન હોય 
તો કદી પૂણુ સમપણુ જાગતું નથી, તે! સેવક જેમ સ્વામીતે માટે તેમ 
મોમી લમવાનતતે માટે તમામ કર્મ કરતો હોવો ઘટે એટલે કે પૂર્ણ સમર્પશુ 


ટટ 


પેમ તેરે સાધવો ઘટે, સમર્પયુ ચોગતા ગણાં જેલી ગીબે અમદ 
તૈટલી બધી તેતે માન્ય દવી રહી. બીજુ તેણે આશ્ક્તિતો લામ કે 
ઘટે. ફૂલની લાય હેય તો સમપણ દારા સેવા યાય જ નહીં, નઃ 
બ્યતરદારમાં તેવું જ પરમાર્યમાં પુ છે, વ્યવહાર અતે પર્માધ જ્‌ 
શી? જ નથી, આથી ભમત્રાનમાં પૂર્ણ ભરોસા સહિત તેતી સમપણ્ષ 
કર્મણ્ય મેવા અને ફ્લત્યામ એ બે જે સાધી શકે તેતે પાણીમાં શદ 
કમળની સાધે સરખાવી શકાય. પાણીમાં રથું' છતાં કમળ જેમ તિરલેપ ૨ 
રક છે, અતે સરોવસ્તુ' સૌર વધારી ર૭ જે તેમ તેવો! માયુસા સંસારમ 
ગળાંબૂડ રહે છે છતા નિર્લેપ રહી રકે છે અતે સસારું સૌતર્ષ વધા 
શકે છે. જલકમલવત્‌ છવનવાની જે કળા તેતુ' જ તામ યોગ છે. 
પ્રશ્ન હૃ ક્મમાત્રમાં થોગીતે આતમલાલ કથે છે ? 


કર્ષમાત્રમાં ખે શક્તિ છે. એક તો હધરૂપી વાસણુના ઉપર્‌ ॥ટ 
ચઢાવવાની અને ખીછ તે કાટ ધોવાતી. મનુષ્યમાં જે ભેગી છે તે કમંમાત્ર 
દ્દારા હેદયનાં પાત્રતે કાટ ચઢાવે છે. દિતપ્રતિદિતિ, ક્ષણુ પ્રેતિક્ષણુ તેવો માણુસ 
હૃદયનાં વાસખુને મેલુ' કરે છે. જે યોમી છે તે હલપાત્રને કર્મદ્રારા અજવાળે 
છે, તે હિતિપ્રતિદિત, ક્ષણ પ્રતિક્ષણુ ક્થકારા હદ્યતે માંજ સ્વચ્છ બનાવે છે. 
આથી યોગીને ક માત્રર્માં મલાત આતપલાભ છપાયો છે તે આતમશુધ્ધિતો, 
પોગીતે આત્મશુધ્ધિનાં મૂલ્ય સમજાય છે. તે જનણ છે કે હલ્યમુદ્દિમાં 
ચિન્તામણિના સુણે વસે છે. શુદ હદય દલ્પલતા માકક ઈચ્છારોટી શાય છે. 
અમોધ સકકપવાછું થાય છે. અને હદ્યતી ન્યારે આત્માં જેટલી દુદ્ધિ થાય 
છે યારે તૈમાંથી જવ-સુક્તિ મળે છે. આથી કથીર જેટલાં કિમતી કમને તૈ 
સમન્વતા પારસમણિદદારા કાંચન જેટલાં કિંમતી બનાવી ભારે નફો 1૨ 
છે, એવી કમાષ્યી કરે છે કે ઝેથી તેને! શવ દરિદ્ર થટ ન્તય છે અતે ભત્રને 
દરદ ખતાવે અને આત્માને સષ્ટ& ખત.વૈ એવી રાદ્દિની કમાણી જીવનને જ 
જે વેપાર કશ્વા નીકળ્યો છે તેતે મત મહામતલી છે. બસ, આ આસમશુદ્ધિ 
મળીન અતુશ ૬મ૫૨ છે, 

પ્રસ ૧૦ $ યોગી અને અયેગી વચ્ચે સેદ રે ? 


ચોગી અને અપેગમી વગ્ચે મળમાં તો દત-સમજતો લેદ છે, આધી 
વર્તનનો બેદ છે અતે તેથી જ ફળભેદ છે. અતે સરવળે જતન ભેદ છે. 
પોગ પાસે તિષ્કામ કર્મયોગને લગતી સમજ છે, અયોગી પાસે તે નથી. 
આથી થોગી કમષોગમાં એકાગ્ર છતાં દલથી અલિમ રહે છે, અધેગી 
(ચદ ચૂલા ખાઉં”ની મતાદશાવાળે હેને કર્મમાં એશમ્ર થઈ શકતો 'નંધી. 


લ્ઢ 


અતે ફ્લમાં જ એકામ્રતા ડેળવે છે. અને કરેલું ન હોવાથી કશુ' મળતું ન 
હોઇતે જીવનમાં તે વ્યથ્ર રહે છે. યોગી કરે છે. લેષાતે નથી અતે પરિણામે 
શાન્તિ પામે છે, અયોગી કરે છે. પણુ કરતાની રીતે નહીં. તેથી તે લેપાય 
છે, અતે પદ્ણિમે અશાન્તિ કમાય છે, શાત્તિ એટલે રાગદ્ેષની નિદત્તિ 
એટલે પસિચયમે પરમશુદ્િ અતે અતે છવન્મુફિતિ. અશાન્તિ એટલે રાગદ્દેધનુ 
વીત્ર સ્પંદન, એટલે પરમ અશુડિ અતે અ'તે છવનબ'ધન, યોગીને જગતના 
અનત્ત વિરોધમાં એક ગહન, અખંડ, અવિરોધ અતે સવાહ અતે સમન્વય 
અતે સુમેળ જણાય છે, અયોગીતે જમતતા એક અતે અખડ અવિરોધમાં, 
અનત્ત વિરોધ, અતેકતા, ખ'ડિતતા, વિસવાદ અતે દુરન્વમ અતે કુમેળ 
સમજાય છે, યોગીને જવન વરદાનરૂપ લાગે છે. અયોગીને શાપરૂપ, યોગીને 
પરમજીવનતતો નિક્ટાન્તય લાગે છે. અયોગીતે દૂરાત્વય લાગે છે. બસ, આ 
છે યોગી અને અયોગી વચ્ચેતે! તફાવત, 


પ્રશ્ન ૧૨ : દેઠધારી જવ કશું ન કરતો કે કરાવતો શરીરમાં સુખે રહી 
૨8 છે-તો તે કેવી રીતે સંભવે? 


કર્વુ' અતે કરાવવુ એ ભાવ ડયારે યાય એ જે વિચારવામાં આવે 
તો આ પ્રશ્નનો જવાબ સરળ થઈ પડે. જ્યાં સુધી માણુસતાર્માં અદ'તા 
અને મમતા હોય છે ત્યાં સુધી તે હું કર્તા અતે હું ભોક્તા, હું” કારમિતા 
ઝ્રેવો મલિત ભાવ રહે છે, પણુ જે ક્ષણે એતી અહતા પીગળી ય અને 
મમતા મેળી પડી જાય તેજ ક્ષણે એના આ મલિન ક્તત ભેકતૃતતો 
ભાવ પણુ લીત થઇ જય છે. માતા મરે પછી છોકરા ત જન્મે. 'તૌતવ 
અતે ભેકતૃત એ અદ'તા મમતાના ચિરજીવીઓ છે. આથી અહતા ઓગળી 
જય અતે મમતા ન-જીવી થઇ જય ત્યારે “કરવુઃ ' *કર્‌ાવવું ' તો ભાવ જ 
ઉડી જ્ય છે] આધી જેતે અહતા મમતા પજવતી નથી તેતે માટે 
શરીરમાં નીરાતે રહેવુ” અને કર્તા ભોક્તાના ભાવ સિવાય રહેવું એ કેવળ 
સંભવિત છે, માતી લ્યો કે એવો જવ તો જાણે ખેવડાં સૂતાવાળે થઇ 
જમ છે, મા મરી તેવું મરણાશૌય અતે છોકરો જન્મ્યો લેતું જનતનાક્ષૌચ. 
એવા જ્ઞાનીની મોહમથી માયારૂપી મા ચુજરી જાય છે, તેતું' ચક લાગે 
અને તેજ ટ્વાણે મેધરૂપી પુત્રતા જન્મ યાય છે, તેવું તેને જનતાશૌચ લાગે 

“ છે, જ્યારે મેવડુ' સૂતક લાગે તારે કરવા છતા કરું ન કરાતું ૪ હમ 1! 

પ્રશ્ન ૧૨ $ અજ્તાતતે લીધે બધા જતુએ મૂર્છિત છે તો તે અરાનનુ' 

સ્વરૂપ અતે ફળ રુ? 


હડ 


જે વત્તુ જેવી છે તેવી ત પ્રષ્રસિત દક્તાં તે જેવી તથી આ 
મરતારું જાત અજ્ઞાન છે. એટલે કે ઉલટું હાન અડાત છે. દોરીને ક 
તરીકે ન ૧જૂ કરતાં સાપ તરીકે જે જમતે તે અન્ના, ભક. વસ્‍તુ 
વસ્તુતાતે ઢાંકી અવસ્તુતા જે બતાવે તે અજ્ઞાન, આમાતાં આત્મતને ક 
ઇઈ અનામત દર્શાવે તે અજ્ઞાન. આવરણુ કરવુ એ અનનાતતે! રવભાવ દ. 
આ અન્તાનતું ફળ છે આત્માતે નહીં લેવા દેવાતો સંસાર, સસાર એટલે 
અન્નાનનું જ સ્પદન, કેપ્રકે અસ્ઞનતે લધ્તે જ જત્તુ આતમા અતે પરમાત્માતા 
ઉપર કે્તૃતાદિતો એહે એદાડે છે, અને એ એટાતે લઠ્ઠતે સકાષ્ને દ્ર 
૬૨૨ પોતાનામાં વધાર્ષા કરે છે, આધી સસાર અતે તેના અનત રમ 
દેયર્તા ચિત્રોમાં તન્મયતા એ અજાનતનુ દળ છે. 


પ્રશ્ન ૧8: આ ઉપથાંત ત્તાતતું દળી શુ”? જાત માણુસતા છવતમાં 
ક્યો પરિવર્તન કરે છે ? 


અજ્ઞાન તો અંધારા નેવું છે, સાત અજવાળાં જેવું છે. અંધારુ 
જેમ પોતાની અસ્તિતે લઈતે વસ્તુ વસ્તુ વચ્ચેનો ભેદ પારખવા દેતું નધી, 
૬૨૬ વસ્તુતે એકાકાર બતાવી છતી બાંખવાળાતે પણુ પોતાના પ્રભાવે દુઃખી 
કરી મારં છે તેમ અત્તાત પોતાની અસ્તિને લીધે વસ્તુ વિવેક કરવા દત 
નધી. પેક નસ્તુતા ગુશુ, પરમં, પરિણામ, પ્રભાવ, તોખા તોખા છે છતાં તેનો 
તફવત «ણુતા દેતુ નથી. અને પોતાના પ્રભાવને લઈતિ આત્માં અતાત્માતે 
એકાકાર બતાવી છતી આંખે ઉપદ્રવ મચાવે છે. ભજવાળું' જેમ વસ્તુ વશ્તુતે 
ભિન્ન દૃખાડે છે, શૌતે પોતાતે સ્થાને જેવા દે છે, અતે સાર્થા મૂલ્ાદન 
કરતા તક આપે છે તેમ જોત વસ્તુમાત્રતી ળિલતા દાખવે છે, સૌતે યયાસ્થાતે 
બતાવે છે. સૌનાં સાચાં મૂલ્યાદન કરાવે છે, બક. વસ્તુમાત્રતે તેના શહ 
સ્‍્વસપે પ્રકાથિત કરવામાં જાન ચરિતાર્થ, થાય છે. 


5 દદ 


પ્રક્ષ ૧૪: સમદર્સી થવાય કેવી રીતે! સમદર્શાતું' માતસ કેવુ' હોય? 
સાયા અર્થમાં પ'ડિત યનાથી સમદર્શી થત્રાય છે. પ'ડિત એટલે આત્માનો 
સાક્ષાહાર્‌ કરી ચૂકેલ! માનત્ર. પડિતતે પોધીનુ” જ્ઞાન હેય તો તે ઉચ્છવા 
યોગ છે, જરૂરી પણુ છે. પણુ ને કદાચ ન જ હોય છતાં પાંડિય હોય તો 
તે સંભવે છે, કેમકે પંડિતને પોથીતી સાથે અનિવાર્ય સખધ નથી. 
પાંડિવતું પૂણ છે આત્મદશતમાં. આધી બ્રહ્મનિષ્ઠ પાડિયતે માટે અતિવાર્ય 
છે. થરોત્રિયતા તહીં. આવો પંડિત માણુસ સમદર્શી થાય છે. એટલે કે તેને 
અતુમવાતમક સમજ હોધ છે કે એક જ આત્મા અનત્ત દેહમાં તિવાસ કરૈ 
છે, રેઠ-મેદ, કર્મભેદ તે લતે પ્રરૃતિતા ચમાર છે. ?ેહલેએે લતે 
આત્માતો ભેદ થતો તથી, અને મૂળમાં તો આત્મા જ કામતી ચીજ છે 
કમક તે મૌનું સ્વરૂપ છે, આથી આત્માની અત્િત્રતામાં તેની સમાધિ હોય 
છે, વિવિધતામાં નીં. પ્રકૃતિની વિવિધતા તો આત્માની એકતાના દહ 
અતુભત્ર મારે તક આપે છે એ તે! કહિનિ પરીક્ષ! છે. મુંઝવી નાંખે એટલી 
વિલષક્ષણુ અતે વિચિન વિવિધતામાં દરેક પળે આભાની સનાતત અખંડિત 
એકતાનું દશન અને અનુસંધાન એ તો આત્મસાધનાતું પરિપકવ અમૃત ફળ 
છે. આથો જેસે સમર્શી થવું હોય તેણે આતોકયનું સાક્ષાત દશન અતે 
તેમાં નિષ્ઠા કેળવવી રહી. 


વળી સમદર્શીના મનમાં ધોડા અતે ગધેડાતો ભેદ નથી રહેતો એવુ' 
નથી, તે પણુ ઘોડ ને ઘોડો જ જને છે. ગધેડાને ગધેડો જ જણે છે. સામાન્ય 
વિષયર્ણ માણુસ ધેહાને ઘોડો જ અતે ગધેદાતે ગધેડો જ જાણે છે, સમદર્શી 
એ ઉપશંત ઘોડામાં અને ગધેડામાં બત્તેમાં ભગવાતનતે પણુ જાણે છે. અને 
આથી વિષમદર્સીના દર્શનમાં ઘોડો ફક્ત ગાડીએ નેડાઇતે માનવ સેવાતુ 
એક માત્ર સાધન જ જણાય છે. ગધેડો કક્ત માટી ઉંચાવા માટેતું” અતે 
વખત આવ્યે માર્‌ ખાનારું એક પાણી માત્ર જ જણાય છે. સમદર્થીને મત 
ઘેડ અતે ગધેડાતુ' યધાર્ય મૂટ્યાંકન તો હોમ છે જ પણુ તે ઉપરાંત તેતે 
ઘડો અને ગધેડો પણુ ભગત્રાનતું જ રૂપ હોઇને આ યમય સૃષ્ટિમાં તેનો 
ભારે ઉપકાર સમજાય છે, તેતે તે કેવળ સ્વાધે ઉપયોગ નથી કરતો. તેતી 
સાથે પણુ તે આતમૌપમ્ય વર્તન કેળવે છે. અને આથી તેમની પાસે લેવા “ 
જેટલું કામ તો લે છે પણુ તેની સેવામાં પણુ તે તેટલો જ સમપિંતચિત્ત 
હોય છે, વસ્તુમાત્ર પરમાત્મા એ સવતર્પણુ માટે રચી છે. આથી વસરતુમાત્ર 
તેના તર્ષણુમાં ઉપયોગી થવી રહી. સમદર્શી આ નણુતા હોઇતે વસ્તુમાત્ર 
દ્રાર ઇશ્વરતર્પણુને જ સાધે છે અને અવુભવે છે, ટ્રકમાં સમર્ીના મનમાં 


દ્ર 


છવનમ્રાક પ્રગુનો આવિષ્કાર હેથ છે ગતે એ રટિધી એ છતમાં છઃ 
માત્રના મૂલ્યાંકન ઠેરવી વર્તે છે. 


પ્રક 3૫: બ્રહ્મભાવતે પમેલાતું' સ્થિર લક્ષણું શુ? 


જે માણુસ બદમભાવતે પામે છે મેટલે કે પોતાનામાંજ રહેલી 51 
અપેમિત એટલે કે દેરા-કાલ-વસ્તુ વગેરેથી ત રુધાઇ શકાતી પેની 
વિશાળ અસ્તિતે અનુભવે છે, તે માણુસતામાં તે વિશાળ આતમસત્તાના ગુ 
ભત્રને ઘધતે કેટલાક લદ્સો અવિણીવ પાખે છે, પહેલાં તો તૈત્ર માસં 
શરત અવિધમ બતે છે, અધોત્‌ શગદ્દેષ વગેરે સમસ્ત રોપ વળરતું તે મધ 
છે, તૈતાતું મન ક્વસ્ધ થાય છે. આ છે પદેશ! લક્ષણ, વળી તેવો માણસ 
પિય કે અમય એટલે ક ગમતા કે ત ગમતા અવુણવથી દરખાતો નધી 
3 રમાતો નધો, કેમકે તેતામાં હવે રદેથજ તથી, રાગ હોય તે! હરખાથ. 
દ્ેપ હેય તો મૌડવાય, દરખ અતે ચીડના ખીજ જ બળી જતાં હોવાથી તે, 
તે તે વિકારતે વશ થતો તથી, વળી તેવા માણુસની મતિ €4 હોય છે. તૈતા 
તિશ્શ પછી તેતા વિષપ ગમે તે હેણ-શપતા નથી. અલબત, તેતા નિબય 
અસત્‌ તતો હોતા જ તથી, સત્તે લમતા તૈતા તિશ્ ય અફર યાય છે, અતે 
તે ભરાતી પાછળ જે પૂછી ખળ હેમ છે તેં સાચી સમજતું, તે અસ 
ગટલે કે દેહ આતમા વગેરેતે લમતી તીતરી સમજવાળે હોય છે, બામ 
શનની સમતા, વિષય પ્રાસિમાં શગકેપતો અભાવ, દઢ તિશ્રય અતે અમ મેઇ 
આ અતે એમાંથી ફળતા લક્ષણે બરહ્મભ્ાવતે પામેલામાં રિયરપશે હેય છે, 


હડ 


ઘ્યાધિ અતે ઉપાધિ સુખતું કારયુ જ નથી. આધી વિવેકદટ્ટિએ જે સુખનુ 
કારૂણુ જ નથી અને જે દુઃખતે જ નોતરે છે તેને ડાલા માણુમ કેવી રીતે 
સ્વીકારે? વળી ભોગમાંથી પેદા થતુ સુખ એટવે કે સુખાભાસ આદિ 
અતે અતવાળે છે. આથી જે ડાલો માણુસ છે તે તો બહ્માતન્દ રૂપ 
અવિતાશી, એકરસ, શાશ્રત સુખ જ્ઞોગવના માટે દુ ખદાયી, ક્ષણ્ભ ગુર, 
વિપિયસુખતે માટે પરિણામી વિષયોમાં ૨મડાતુ પમદ કરતે! તથી વિવેકતી જ 
તો છેવટે ખક્તિહારી છે | 


પ્રક્ષ ૬૭ $ ભગવાનતી દદિએ સુખી કેણુ ? 


મહાણુહ્િ ભગવાનની સુખની કસો જૂદી છે અ*પકુષ્થિ માણસ 
પ્રરૃતિતા સહુકારમાં સુખ માતે છે મહામતિ પ્રભુ પૃતિના અયત અસહકારમાં 
મુખ બતાવે છે, રાગ અને દેય એટવે કે કામ અતે ક્રેધ એ ખે આત્મા 
અતે ધકૃતિતો સહકાર કરી આપનારા બળો છે, એ કામ અને કેધમાંથી 
તે તે પ્રસગે ઉપન્ન થનારો જે વેગ છે તેતે અધીન મઈને વર્તવામા સ્વમાતી 
આત્માતો માતભ'ગ છે. પતન છે, માણુસને મનમમતું' કાયપણુ થાય ડે 
તાત તેતો હદ્યમત રાગ પુલ્લ બને છે અતે તેના મ્હોં પર પોતાતી 
પ્રજુલ્લતાતા અતેક ચિન્ડો વ્યક્ત કરે છે રોમાય, નેત્ર અતે વલ્તતી યસશતા 
વગેરે મનતે ક્ુભિત કરનારા ચિહ્તોફરા કામતે વેગ પરખાય છે. શરીરનો 
કપ, પર્સીનો, હેઠ કરડવા, આંખ લાવચેળ થવી વગેરે મનતે ખળભળાવી 
મૂકનારા ચિહૂતોદારા જ્ાધતો વેગ સમજાય છે આત્મા આ મેતો સહકાર 
કરે તો માર્ષો ન્ય અતે દુખી થાય! જે એ ખન્તેતો છેનટતો અસહકાર 
કરે, બન્નેને બહિષ્કાર કરે, બન્નેના પ્રચાગ્થી તજ બ્યથિત થવાનો અકર 
નિશ્ચય દાખવે તેતે ઉદ્દાર યાય છે, તેતે સવમાં રહેબુ' અનત એકરમ સુખ 
મને છે, આથી ભમત્રાનની ટદિએ તે! કામક્રેધના વેગને સહી લેવામા નોધી 
પ્રચંડ ઠડી તાકાત અને પરાકમવાળે પુરુષ સુખી છે. એ સિતાયતા મધાય 
દૂખીજ છે 


પ્રશ્ન ૧૮ બહાનિર્વાણુની પ્રાસ્તિ કેવી રીતે યાય? 


હટ 


જેલે ખ્રદ્મનિર્વાખુ પ્રાતત કરુ હાય તેણે ત્ાવિં થવું રુ, સ્વિમર 
બતયુ રઘુ, તિ સશય થવુ ધટે, જિતેન્િય બનવુ રું અતે સર્વભૂતહ્તિત ા 
થુ ધટે ત્રિ એઠલે ધા એટવે ક જીવનને લગતી નીતરી સમજ ફેવી 
એ મ્રાપિતુ લક્ભયુ છે. એકત વપિપણુ પષુ બસ તથી. કપિ રોતા પત ન 
તિપ્પાપ હોવુ જોઇએ એટને કે પરમ પવિત્રતા હેવી જેઢેએ સવલધીશ 
ભગવાન પણુ કોઇથી બ્ટીતા હોય તો તે અપતિત્રતાથી, આધી માણુશે 
શહ્ાતિર્વસુ પામ માટે પશ્મ શુધ્ધ ઘડુ રહ્યુ વળી તેતો દેધાભાવ-સથય [ 
છેદયેવ હોવો જેઠએે કેમકે મશયતુ જ નિસ્તૃત સ્વરૂપ તે આ સસાર છે ર 
અતે બ્રહ્મ અતિ સૂદ્મ વસ્તુ છે આથી તિગશયતા કેવળ અનિવ્રાર્મ છે ! 
પ્રદ્ધિયો ઉપર્‌ કાળૂ સિવાય તે! ચાતે જ નહીં. કેમકે ઇન્દ્રિયોના નાળાં દારા સ સાર 
હલ્યર્મા ઠતવાન છે સસાર ઠલવાતા હેય ત્યા સુધી ભમરાત પ્રક્ટતા તપી 
અતે તે ઉપરાત પ્રાણીમાત્રમા રતિ-પ્રેમ એ બ્રહ્મતિર્વાયુ માટે આવશ્યક છે. 
પરમક્ટે એ આદ્માતી ઉપામના છે, અતે આમા મડવ્યાપી અને સર્વત્ર 
ગેક્યસ હેતાથી સૌના ઉપર આત્મપ્રેમ જ ફળે છે, આટવી સાપતસ પત્તિવાલે! 
માણુસ થહ્મનિર્ગાયુતે પામે છે. 


પ્રશ્નઃ ૧૯ જેતે હ્તી પ્રાપ્તિ યાપ તેના લદ્યાણો સુ ? 


જેતે થલ એટવે 3 પરમાત્માની પ્રાપ્તિ થાય છે” તેતા બાહા લક્ષણમાં 
તો માસ ડેમ પડી જતો નથી છતા તેનાં આતર જવતમાં ભારે તહ્ઞાવત 
પી જાય છે પ્રતુતી પ્રાપ્તિ યધ ન હતી ત્યા સુધી તો તેવો પુરૂષ જહિ કુખ 
છતો એટલે કે સુખ બવારનઃ પવર્યોમાં છૈ એમ સમજી પન્ો! દારા 
બહારના વિષયૅતે ચાવવામાં સુખ માનતો હતો હવે તે અત સુખ ચઈ «તય 
છે એટવે કે સુખમાત્રતી ઉમમબ્રમિ અદર છે, બદાગ્નું સુખ તો ગમતરતા 
સુખને જ યાસી સ્તાદ છે એમ તેને સમજાય છે, અત્યાર સુધી તેવો પુરષ 
બાલ્ પદ્થોમાં રમીને તેમાં મોજ માણતો હતે, ધરાર, સ્રીપુત્ર, ધર્તદોવતમા 
તે રમતો હતો, હવે તેતુ કડાતુ આંગણું જૂદ્‌ ચયુ છે સ્રીપુત્ર ધન વગેરેમા 
જે રમણીયતા હતી, જે પિયતા છતો, તે તેમની ત હતી પુણુ આત્માની 
પાસેધી ઉછીની મળેની હતી એમ તેને શમન્તય છે, આથી પ્રતિનિમ છે[ડીતે 


ન 


ધપ 


તે હુવે મિંતમાં જ ડૂબે છે. આત્મામાં જ આરામ મણે છે. વળી અતાર 
સુધી તેતે જીવનમાં દોરનાર જે જ્યોતિ હતી તે મનતી જ્યોતિ દતી, મતની 
ન્યોતિતો દોરાયેલ તે જગતને જેતે હતો. હવે તેતે સમજાય છે કે મતની 
જ્યોતિ એ મૂછીમાં જ્યોતિ જ નથી. મનતે પણુ જે જ્યોતિ મળી છે તે 
માતાની જ છે, આથી હવે આત્માની જ્યોતિ-તેનો પ્રકાશ તેતે જીવનમાં 
નાયક અતે નિયામક લાગે છે. આમ પહેલાં જે ભહિઃસુખ, બહિઃઆરામ અતે 
ભહિવ્યોતિ હતો તે દવે-પભુ પ્રાપ્તિતા પ્રભાવે, અતઃસુખ અ'તરારામ અતે 
અતતજ્યોતિ બતે છે. બસ. આજ છે ખ્રહમભાવને પામેલાંતા લક્ષસ્‌ા. 

પ્રશ્નઃ ર૦ આત્માતા જણુકર માટે બધે જ બહાદશન છે, આવી 
ભમત્રાનની ઉક્તિના આશય શે? 


આત્મા ખ્રહ્મમી જૂદો તથી. અતે આત્મા તો કયાંયે ખોવાયા જ ન 
હતો, તે તો તેના સ્વરૂપે સર્વવ્યાપી હોવાથી સર્વત્ર સરૈવર હાજર જ હેષ 
છે ફક્ત તેતાં દર્શનની આડે આવતી ૬તિએ। જે શાંત થાય તો આતમ” 
દશ હતું જ તે જર નવેસરથી દેખાય છે. આ આડે આવનારી અતે 
પિત્તની અ'દર્‌ ભીડ મચાવનારી દૃત્તિઓ છે તે અત્યજ છે. એે અંયજ 
શૃતતિ એટલે કામ અને કોધતી વૃત્તિબ. આથી જેર એ અંતજ શતતિતે 
શમાવી-જીતી એટલે કે તમાચુથુ અતે સ્‍જેગુણુના પ્રવાહને સત્તમુણુતા બલિષ્ઠ 
પ્રવાહથી દબાવી સત્તમુણુતે જ સદૈવ વહેતો કર્યો તેતે માટે સામે જ ભ્રમ" 
નિર્વાભુ ખફું થાય છે. આત્મા આધે જ ત હતો. તે તો પામેથી પણુ પાશે 
હતો. પકત તેતુ' આવરણુ તોડાય એટલે જ વાર્‌ તે, તે ભેદાયુ' એટલે 
તૈતી તિકટ્નૂ। પ્રયક્ષ યાય છે. આથી આત્મદર્શન એટલે રજેયુણુ અને 
તમેમુષુતો! જેય કરતાતો પરમ પુરુપાર્ય, એ પુરુષાર્થ પ્રબુકૃપાથી અતુકપિત 
થાય એટલે સર્વત્ર બ્રહ્મ નિર્વાષ્ઠુ જ છે. 

પ્રશ્ન $ ૧૧ સદા મુક્તતું દર્શન અતે વર્તન કેવુ' હોય? 

જે માયુસ સદા સદેહે મુક્ત છે તેતી રૃટ્ટિ સદૈવ મોક્ષ પરાવણું હોય 
છે, તે રૃહ્થી આત્માને સર્દવ જૂદો સમજે છે, અતે આ દશનતે અનુફૂળ 
સે રેદગેદ સાથે જે સબધ બધે છે તે તેમની સાથે કામ કેવા પૂરતો, 
મ્રળમાં તો તે આદ્મનિષ્ઠ હોવાથી રેહાદિ ગાયે પૂણ અસઠાારી રોય છે, 
સેકસ મહ પૂરતો તે પોતાની રારતે દેઠાદિ સાપે સહકાર અને સહયોગ સાધે 


છે, આ છે તેનુ દર્શન. અતે એ ધનને અનુકૂળ મોક્ષતે ધ્યાનમાં રાખીને 


વતે છે. એટલે કે તે વિષયોના સ્પર્શથી જતને રગી દેતે! નથી, અર્ષાત્‌ 


દદ 


વિધયોતા પ્રભાવથી પ્રભાવિત થઇતે મહાત થતો! નથી, તેની દિ સીધી પેય, 
કગ્ન જ રહે છે. આડી અવળી નજર રાખ્યા સિવાય, પ્રાણુતે સમમતિ્માં : 
રાખી સન, બુધ્ધિ અતે દદ્દિયોતે સ્વાધીત રાખી, કામદોધ અને ભયે 
દેશવમા દઇતે, પોતાના કત'વ્યમાં એકતાત રહે છે, સ્વકતવ્યમાં એામ્રતા * 
અતે એ સિવાય બીજે બધેથી વિમુખતા એ તેવુ” વર્તનરદ્સ્ય હોય છે, 
આવે મુક્ત માણુસ હોય છે-ઇવે તાં સધી. ર 
પ્રશ્ન: ર૨ શાત્તિ પામવાતે! ઉપાય શે।? ર 
રાન્તિ એટલે રાગદદેયતી નિઝત્તિ માટે માણુમે જે જાણવા જેવું છે તે , 
જાણીને વર્તવુ ગ્યુ. તેમાં પડેલું સમજનાતુ' એ છે 3 તમામ યત અતે 
તપતો પ્રભુ રક્ષક છે એ છે. બીજુ પ્રભુ સર્વલોકતો મહાત ઈશ છે એ છે. 
ત્રીજુ પરમાત્મા પાણીમાત્રતા સુહદ્‌ છે એ છે, આ ત્રણુ ચીજને જે યથાર્થ- 
પશે જશે તે શાંતિ પામે. અર્થાત્‌ યન અતે તપને પ્રશુ રહ્ષે છે એમ જાણુ 
વાથી ફૂળતે માટે કાંદા ન રહે. ભંગવાત સર્વલોકતે! શાસક છે એમ “ણુ 
વાથી તે નિર્ભય બને, અતે પરમાત્મા સૌના ઉપર સામાં ઉપકારતી આશા 
રાખ્યા સિવાય ઉપકાર કરે છે એમ જણુવાથી તે નિદ્વિત્ત, ભક્ત અતે 
સુરક્ષિત ખતે છે. આ ત્રશુ વારનાની પાછળ લાગલી જ શાત્તિ આવે છે, 


॥૬તિ જસમોડપ્યાયઃ ॥ 


# 


# 


ફટ રી 


પ્રસ ૩: મોળ ઉપર આરઠ થવા ઇચ્છતાર તે આરૃ& મઇ ગરોલે 
મન્તેને માટે કઇ દૃષ્ટિએ કર્મ કરવાં અતિવાર્ષ છે? 


આહાના સાક્ષાત દર્શન અને તેમાં હ તિષ્ઠામાથી જત્મવી . 
હથયતી, પયૃતિજન્ય ફ્વમાતરમાં જે બાછાટી મેપશ્વાદી છે, તે પેમ ર 
એટી કે પ્રકૃતિ અને તેનાં કરઇ રોતો, આમાના ગ્રેમષોમતે લતે જેર 
વિષમ છે તે યોમ છે, આ યોગ ઉપર આરુઠ થવીને માટે કમમાત્ર ૨૨ 
ભાવે કરવાના છે, પ્રયેકર તિષ્કામભાવે ટરેલું કર્ક ,આતમાતા અ: ક 
9 યે છે, અતે આતમજ્ઞાનને ડાકીઉ કમવે છે, આમ તિછામમાક 
સભાત અતે શાસથી પ્રામ મેલું કર્મ કરવુ એ વેગ ઉપર ચરવા 
૨૪%માર્મ છે. આપ કમતા કરતા જે પોમાદટ થઇ ચૂકે તેતે માટે જનતાન 
રારવાતી અતે ઊંચે લઈ જવાતી-પોતે જ્યાં જતે કૃતકૂય યો છે ભો 
સૌતે લર્ઠ જવાતી છશ્રરીય નેખમદરી છે, એ જેખમંદદીતે ઉપાડવા મરે 
એટલે કે લેક્સગ્રહતે માટે યોમારટે કાર્ય ક્ષ યાવભ્છવ કરવવૂ છે. 
મોગારઢ શતુષ્ય ઇશમ્તે દ્રિ છે. તે પ્રેભુતી જગમ ગ્રતક્ષ ચૂર્તિ છે. 
તૈત્રાના દામ પ્રભુ વર્તે છે. ઇધર અતે તેવી ઇચ્છાતો તેવો માણુસ 
સદા બતે છે. આથી પોગાર્ઠ લેકસ ગ્રહ માટે પબુતા કિંર તરીકે 
પ્રર્તે છરે. આમ યોગારૂરુ અતે પોગારૂહ બન્તેતે માટે કર્મ અનિવાર્ય છે. 


પ્રશ્ન ૪ : યોમાટતુ' લક્ષણ રા ? 


ઈવતતી અવ્યતા સદગુરૂ માત્રના પૂણુ પ્રક્ટીકરણુમાં છે, આથી મીતા 
વગેરે જીવનમથો માણુમના ભાલાકાર આચાર વગેરેમાં પર્વિતત કરવામાં 
ઉપષોમી નધી, જછીતતમાં આંતરફાન્તિ અને તે પણુ [ેવમપ કાન્તિ 
જાણુવામાંજ એવા મદ્રાસ યો ક્ીગુભળ યર શ્ય છે. માણુસ યોગારૂદ થઇ 
૫ ભલે એના બાલાચારમાં યોડેધસેો તણવત ૦૪૬૨ પડે પુ સુખ્ય તો 
તૈામાં બંત? ક્રાન્તિ થાય છે તે છે, જે માણુમ યોગારઠ થાય છે તેતે 
પોતાને શ્વશવેલ એ કેટર્લાક પસ્વર્તતે થાય છે, તેમાં સધી પહેું તો * 
એ છે કે તેને ભોથમાં જે મનન લાગતી હતી તે ટળી જય છે, ભેણ એ ' 
આત્માતી હબકામાં હલા ઉપપોગ છે એમ તેતે દહ નિશ્રય ચતો હવાથી 
તે સ્વભા4થી « ભોચવિસુખ થઇ નતય છે, પનોતા પદાર્ધોમાં તેતે 
વળમણુ રેતી તથી. ખમ, ઇજ્ધિયોના ભોગમાં આસક્તિતો અસાવ એ 
મોગામ્ટતું પહે સકષગુ છે. બીજુ તેતે કર્મમાં સવેગમંષ અદ'તા મમતા 
દતી નથી. જે જે કમો ગેને કાળે આવે તે અધાંય તે પોતે તિમિત્તમાંક છે 


હક 

તમ જમે કરે છે, તેમાંથી અઠ'તાના આવેશતે સમજપૂર્ઝક દૂર કેરે છે. 
મેમાં અનાસક્તિ એ એનું ખીજુ લક્ષણ છે. ત્રીજુ અગતવું લક્ષણ તે સવે 
[કલ્પનો સન્યાસ છે. 'કરીરા, ભોગવીશ, ” વગેરે આકારના જાતતે સડોવતા 
શલેથી તે મુક્ત બતે છે અતે આત્મામાં ડૂમેછું મત જ સર્વ સકલ્પતો તામ 
મ્વાસમર્ષ થઇ શકે છે, આથી આમમજ્ઞાનતી સ્થિરતા, તેમાથી પેદા થતી 
[ણોની શીકાશનો જાત અતુલવ અતે સર્વ કર્મમાં, કર્સમાત્ર પ્રેકૃતિતો 
મહાર છાવાથી, અનાસક્તિ એ યોગ રૂઢનાં લક્ષણે! ચઇ રહે છે. 

પ્રશ્ન પ? માણુસ યોગારૂઢ કેવી રીતે થઇ શકે? 

જીવનની કોઈ પણુ ઉત્નત ભૂમિકા ઉપર આર્ઢ થવ્રા ચ'નારે જતે 
તો ઉદ્દાર કરવા કેડ કસવી રહી, ઉશ્તતિ અતે અંવતતિ ઇશરત મર 
દત કે કોઇ'અન્યકૃત નથી, સ્વકૃત જ છે, આથી ચોગરહ યવા ઇચ્ઠનારે 
ળાતે જાતતે સામ કરવા, ઉભ્ત કરવા, અવનતિમાથી ઉગારવાતે દડ નિશય 
કરવો રહો. માણુસ કોઇ પણુ "શુભ નિશ્યતે દદ કરતો હશે તો તે નિથયતે 
આચારમાં મૂકવામાં તેને સૌ સહાયભૂત શે. આયી તેશે ”તે જ શુભતિશ્યયની 
દતા કરવી રડી. જતે કવતનો ઉદ્ધાર કરે એટલે કે ઉઠ્દારનાં જેટલા સાધનો 
જોય તે નશી કરી તેને આચારમાં મૂકવાનો હ્રયત્ત કરે, જાતતે પાડવાતાં 
શધતેતો પણુ સાથે સાથે અસકકાર કરે. આવુ કાર્ણુ એ છે કે કોઇ ક્રાઈને 
ઉપે ચહાવતું નથી કે નીચે પહતું તથી. પોતેજ પોતાતે કાં તો ઉચ્ને 
લ જય છે અથવા તો નીચે ઉતારી પાડે છે. દીવાલ ચશુતાર કડીએ 
પોતાનાં જ કમે પ્રતિક્ષણુ ઉપર જય છે. કૂવો ખોદતાર પુ પોતાનાં જ 
મેં પ્રતિદ્રણુ નીચે ન્તય છે, આથી જતે જ માણુસ પોતાનો દરત કે 
જૂમત બને છે, કોછતા ઉપરે દેષ ટેળીવાની તો એને કાયર ટેવ પડી ગયેલી 


છે, આમ નાતે જાતનાં ઉદ્ધારમાં મલગ્ન માનવીતે પોતાની જાત જ મિત્ર 
થઇ શહે છે, તેનાથી ઊંધુ” કરતારતે કત જ દુસ્મતની ગર? સારે છે, આથી 
જતે'શતને વશ કરે. મનતે વશ કરે, ઇન્દિતે ત ખહેકાવે. આમ જાતતે 
શુધાર્વામાં પ્રયન કરનાર પરિણામે છીતાતમા, શમદેવદન્ય, કહ્ોમાં પરમ 
સામાધાનવાળા, જ્ઞાન અને વિજ્ઞાનથી તૃપ્ત, ગમતા ન ગમતા અનુભવમાં 
નિશ્ષથ અતે જ્તિન્િય બનશે. ભસ આટલા વિશેષણો જવનમાં પચે એટલે જ 
ચોગારૂહ યવાય છે. આ બધાંના પરિણામે તેતે સમદદિ એટવે કે વસ્તુમાતનાં 
પ્મ્ત્રજાર અને પરમાર્થ માં ઉપયેઃગી થઇ પડે એવાં સચોટ પૃધ્યાંકત કરતાની 
શક્તિ મને છે, ઉપલાં વિશેષસે છતમાં વશુઇ જાય એવી ઇવતસરણિ 
ગ્રેવી અને તદતુસાર દેઠતાપૂવક વતેવાથી પરિણામે યોગાર્ટતા આવીને ઉમે 
જે, એ અવરથા કલ્યાણુતી ઉદષશૂમિ છે. 


(૦ શ2ર:૫ કપ 
૨૦૬ કિ ર જ. 
રકડ 


નડ જ 
જમાવીને મેસવું, મનમાંથી નેપેલ્ી કે સાંભળેલી વસ્તુનું ચિશ્ત તજવુ', 
મતમાંથી ફ્લેચ્છાતે ખ્યાથ કાઢી નાંખવો, શરીર ઉપર એછાં વસ પહેરવાં 
અને એકાન્તમાં આ પ્રમાણે મનતે એકામ કરવાતો પ્રયતત કરવો, અર્થાત્‌ 
તૈતા માણુસે એકાત્તમાં બેસી તન મનતે પવિત્ર કરી, એકામ્ર યવાતો યન 
કશ્વો. મતતે ફોઇ એક ઉદાત્ત વિષયમાં પરેવું, એકની એક સાત્તિક ૬તતિતે। 
પુત' પુનઃ ઉદય અતે અસ્ત કરવાતે! દઢતાથી અભ્યાસ કરવો, આમ આસન 
ઉપર્‌ કાખૂ મેળવી, મનમાંથી સસારતે ટં લવી નાંખી શરીર અને મન તથા 
પ્રંન્રિયા ઉપર વિશ્ુદ્દિ અતે વિવેક દારા કાબૂ મેળવી રેન રોજ કોઇ 
ઉદાત્તતમ વસ્તુમાં મનતે એકામ્ર કરવાતો અભ્યાસ કરવે, આમ ભતતે પવિત્ર 
એકામતા આપવા પાછળ તેતો એક જ આશમ હોવો જેઇએ અતે તે 
આદ્મશુદ્ધિ. જેણે યોગારૂઢ યુ હોય તેણે આત્મવિશુહ્તિતી કમાણી કરવી 
જેપએ. તેતો પ્રલેક પ્રય પવિત્રતાર્માં પસિગુમવો નનેઇએ, પોગની સપૃપ્ધ 
સંપત્તિ, એક કમાણી તે અ#મથુધ્ધિ છે. આ આત્મદષ્ધિતો સ'ચય કરવાતે 
માટે આસત ઉપર સીધી ડોક કાયા અને મસ્તકતે રાખી, આજુબાજુ નજર 
ન રાખતાં, વિતા રાગદ્દેષે, તિર્ભયપણે, સયમી બની, મતતે રેકી, પલુમાં 
યિત્તતે પરેવીતે ધીરે ધીરે પ્રભુમય થવાતો યન કરે આમ પ્રભુમય કુવાતાં 
રોજ રોજ વિધિપૂવકતેો પરમપ્રેમથી જે નમ્રભાવે પણુ દઢતાથી અભ્યાસ 
કરે છે તેને થોડા જ વખતમાં આંતર પવિત્રતા પ્રાપ્ત થાય છે, અતે પવિત્રતાતી 
પ્રાપ્તિ એ પ્રભુ પ્રામિતુ' ઉદય ચિહત છે. પૂર્ણ પવિત્રતા અતે પ્રભુ પ્રાપ્તિ એ 
નોખી ચીજ જ નથી, આ પરિપૂર્ણ પવિત્રતા મળી એટલે પરમાત્માનાં રહેથી 
અમાધ, અપાર, પરમ, મોક્ષની ઉપમા ધટે એવી, યિર શાન્તિ સાધકનામાં 
ષકટે છે, પવિત્રતાની પ્રાપ્તિ એ જીત્રતી શિવરૂપમાં કાત્તિ કરતારી છે. બસ, 
રજ રોજ નિયમિત યથાવકાશ આમ સાધના કરતાર માણુસને ઘોડે સમય 
જતાં પોતાના અત્તરમાં ૪૮ આ પરમ ગાઢ, સુખમયી, પવિત્રતાપૂર્ણું અચ્યુત 
શાંતિની સ્કુર્તિ થવા માંડે છે. આ પોગ શાધનામાંથી જન્મતી પવિત્ર શાત્તિ 
યોમારહ થડા માટેની પ્રધમ શરત છે. જે પ્રછુએ કહેલી રીતે રોજ રોજ 
શ્રદ્દાભક્તિથી અભ્યાસ કરે છે તેને જતે આ અનુભવ થાય છે. 

પ્રશ્ન હ? યેગાર્ઢ યતારતે આત્મલાભ કયે] મળે છેદ 

ષોમારૂઢ ચતાર માણુસતે અજમાતો લાલ યાય છે એજ મોટો 
આતમલાભ છે, પણુ આતમા મળે તે પહેલાં તેની સૌથી મોડી કમાણી તો! 
આત્માની વિશુડ્ડિ છે. એટલે કે હઘ્યની પવિત્રતા પહેલાં આવે છે તેની પાછળ 
આભાતું દશ'ત આવે છે. આતમાતા દરાતથી સમસત સદ્યુશોની સ્થિક્તા મળે 


પ ૧૦૬ 


પ્રશ્ન $ $ યોમારૂઢ માળુમતી જવતદણિ કેવી રેય છે? પી 


મોમાશ માણુસતી છવનદદિમાં સમતા આવે છે. સમતા જક 
શગદેય રહિતતા, માષ્યુસ જ્યાં સુધી યોગારટ થતો નથી ત્ય સુધી શેર 
છીવનર્માં રાગદ્વતા વર્તૌત્રતે લધ્તે વિવમતા હતી તે વિષમતા ધેગતા ગમે 
રળી જય છે, એથી તે દરેક વરતુતા યથાર્થ મક્યાકત કરી શકે છે, લેષ 
અને સેનુ' બન્ને એની નજરમાં વ્યવહારતુ' સાધન માત્ર છે, ગે દુતયી 
દછિએ ભત્તેતાં મૂલ્ય યષાર્થ સમજરો પણુ અતરમાં તેતે સોં અને લેખ 
બત્ને પૃથ્વીતો વિકાર માત્ર જ હશે, આમ વસ્તુમાત્ર તુધ્ય વ્યવહાથસિકિવં 
કારણુમાત્ર છે એમ મેની દદિતે સમન્વય છે અને આ દષ્ટિ મદતતી છે. 


ગ્રશ્ન ૭ : સમુહ સૌથી ચદીયાતે! છે તો તૈ કૅવી રીતે? 


સમદષિ એટલે રાગદ્દેવરદેત ખુદ. અર્યોવ્‌ જે બાભતમાં જે ૧64 
કરું પોગ્ય હોય તે વર્તન વિના રામદદેપે તે બાબતમાં કરવાતું જેનામાં શીથ 
રષ તે શમખુદ્િ, તેવો માણુસ રાગદ્રેપના અબ્રાવતે લધે વ્યવદાર માત્રમાં 
વળ તટરમ રહી શકે છે એટલે કે તેને પોતાની દિએ તો રમું કે દેઈ 
મિત્ર નથી. પાપી કે સાધુ નથી. પણુ ભેદ દૃદિએ યાકષતાં જગતમાં આવા 
તમામ શેરો રહે છે જ. તો એ લેદ દૃદિના આધારે ચાલતાં જગતમાં ગે 
પોતાતા વર્તનતે માટે અભેદ રદિતો આધાર લઇ જેતી સાથે જે પ્રકારતુ 
વર્તન થેળ્ય હોય તેવુ” વર્તન તટસ્યભાવે કરતો ચાધ્યો જય છે. કેમ તેતે 
સદહ સમજ હેય છે કે આત્મા સમરસ છે, પ્રકૃતિ અતે તેતે! પરિવારે 
ત્રિષમતા આણેં છે તેતી નજર આત્મામાં જ'ધાયેલ હય છે. આથી પકૃતિતી 
ત્રિવિધતામી અકળાયા સિવાય ગ્માત્માતે લટ્્યમાં રાખી સર્વત્ર સમખુહ્રિપૂગ કું 
વર્તન કરતો તે છવત જવે છે, ભાષ એકાતમખુહિ હોવાથી અને રાસેકત 
વર્તન કરતો હોવાથી તે પ્રાકૃતિક પામતાથી પર યઇ આભિક ભવ્યતાર્મા 
રહું છે, અતે આથી તે સૌથી ચટીયાતો છે, 


કેક ૮ઃ કમયોગ ઈવર આશ થવા ઇચ્છનાર શાથકર્તા સાધનસરાણિ ₹ 
કઈ? 


નેશ મોમાર્ટ*થવુ' રોય તેણે તેતી સાધનાને! મારગ ચોપ્ટ્સપણે #ણી 

ઘેવો જ રતો. જેણે મોમાદઢ થવું હેય તેણે તેની પૂર્વભૂમિકાતે પ્રામ કરવાને 
માટે દિતિરાત અવરાશ પમાણે એપાત્તર્માં મેસનું', ખેસવુ' તે પણુ ' 
કે તેમ ની, જે રીતે મેસાથી આસત કિષ્ધ થાય તે રીતે આસત 


િ 
હદ 


છ્રનન 


[235 કૂ-354.75 
શ્ન્‍્યૃ જાન ન 
ફ્્ૂ [હે 
જમાવીને બેસું, મનમાંથી જેયેવી કે સાંભળેલી વસ્તુનું ચિશ્તન તજવુ. 
મતમાંથી ક્લેચ્છાતો ખ્યાલ કાઠી નાંખવો. શરીર ઉપર એ છાં વસ્ત પહેરવાં 
અતે એકાન્તમાં આ પ્રમાણે મનતે એકાથ કરવાતો પ્રેયત્ત કરવો, અર્ષાત્‌ 
તૈવા માણુસે એકાન્તમાં બેસી તન મનને પવિત્ર કરી, એકાથ્ર થવાતો મન 
કરવો. મનતે કોઇ એક ઉદાત્ત વિષયમાં પરોવવું, એકની એક સાત્તિક વૃત્તિતે! 
પુનઃ પુનઃ ઉદ્ય અતે અસ્ત કરવાતો દહતાથી અભ્યાસ કરતે. આમ આસત 
ઉપર્‌ કાખૂ મેળવી, મનમાંથી સ'સારતે ઠેલવી નાંખી શરીર અને મત તથા 
- શીદ્યો ઉપર વિશુદ્ધ અતે વિવેક દારા કાબૂ મેળવી રોજ રોજ કોઈ 
ઉદત્તતમ વસ્તુમાં મનતે એકમ કરવાતો અભ્યાસ કરવો, આમ મતને પવિત્ર 
એકામતા આપવા પાછળ તેનો એક જ આશય હોવો જેઇએ અતે તે 
આત્મશુઠ્િ, જેણે યોગારઢ થવુ હોય તેણે આતમવિશુડ્ડિની કમાણી કરવી 
જેઇએ. તેતો પ્રયેક પ્રયન પવિત્રતામાં પરિણુમવે! જઇએ, પોમતી સમૃપ્ધ 
સંપત્તિ, એક કમાણી તે આત્મશધ્ધિ છે, આ આભશુધ્ધિતો સ'ચય કરવાને 
માટે આસન ઉપર સીધી ડેક કાયા અતે મત્તકતે રાખી, આજુબાજુ નજર 
ત રાખતાં, વિના રાગદ્દવે, નિર્ભયપણે, સંયમી બની, મતતે રોકી, પભુમાં 
ચિત્તે પરેવીતે ધીરે ધીરે પ્રબુમય થવાતે યન કરે આમ પેલુમય ક્ષુવાનાં 
રોજ રોજ વિધિપૂવકતો પરમપ્રેમમી જે તપ્રભાવે પણુ દૃઢતાથી અભ્યાસ 
કરે છે તેતે ધોડા જ વખતમાં આંતર પક્િત્રતા પ્રાપ્ત યાય છે. અને પવિત્રતાની 
પ્રાપ્તિ એ પ્રભુ પ્રાપ્તિતુ' ઉદય ચિહ્ન છે, પૂર્ણું પવિત્રતા અતે પ્રભુ પ્રાપ્તિ એે 
તોખી ચીજ જ નથી, આ પરિપૂર્ણ પવિત્રતા મળી એટલે પરમાત્માનાં રહેલી 
અમાધ, અપાર, પરમ, મોક્ષની ઉપમા ધટે એવી, ચિર શાન્તિ સાધનામાં 
પ્રક્ટે છે, પવિત્રતાની પ્રાપ્તિ એ જીવતી શિવરૂપમાં ક્રાન્તિ કરનારી છે. બસ, 
રજ રોજ નિયમિત યયાવકાશ આમ સાધના &રનાર માણુસને ઘોડે સમય 
જતાં પોતાના અ'તરમાં ક આ પરમ ગાઢ, સુખમષી, પવિત્રતાપૂણું અગ્યુત 
શાંતિતી રુર્તિ થવા માંડે છે, આ યોગ સાધનામાંથી જન્મતી પવિત્ર શાત્તિ 
ધોગાર્& થવા માટેની પ્રયમ શરત છે, જે પ્રભુએ કહેલી રીતે રોજ રોજ 
શ્રહ્ાભક્તિથી અભ્યાસ કરે છે તેતે જાતે આ અનુભવ યાય છે, 
મક્ષ હઃ યોમારૂઢ થનારવે આત્મકાભ કયો મળે છે? 
મોમારૂઢ યતાર માણુસતે આત્માનો લાભ થાય છે એજ મોટો 
આતમલામ છે. પણુ આતમા મળે તે પહેલાં તેતી સૌથી મોડી કમાણી તો 
આત્માની વિશુઠ્દિ છે, એટલે કૈ હલ્યની પવિત્રતા પડેલાં આવે છે તેની પાછળ 
આત્માનુ દરત આવે છે. આત્માના દશનથી સમસ્ત સડ્યરે!તી સ્થિરતા મળે 
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છે, અમાધ બેધ અતે પ્રમાઢ શાત્તિ આત્મર્શનમાંધી જન છે અતે શા 


શાન્તિ અતે પવિત્રતાના બળે મોત મરી જય છે, જન્મ ટળી “8 છે. 
શોગાર્ઢ ધનારતો આ છે આત્મલાક, 


પ્રશ્ન 1૦૬ પોમમાગે જતારની લ્તિથર્યા દવી હોથી ધટે? 


મોત્રમા્મ એ જવનનો ખૂબ જ દુદરતી મામ છે. આથી જૈ મત 
મોગમારમે જવા ચાહે છે તેગ પોતાના દૈત દિન ઇવતતે કૃદતતી સામે 
સાદી બતાવવુ શુ. કુદર્તથી વિરુધ્ધ વર્તનાર હારી જમ છે. યૃછતવે 
શમેજતે લૈતે અતુકૂળ થઈતે વ્તનાર કેદતતે જીતી 94૫ છે, કુદરતી હિતાર 
કાયદાઓના પાલનમાં જીવનતી સ્વરથતા છે, તીરોગિતા છે, વિદાસ છે 
મોક્ષની ચાવી છે. અનન્ત સુખ છે, આથી પોગતે માર્ગે જવાતે ઇશ્છનારે 
ખાવે પીવે, ઊધવે જામવે, બોલવે ચાલવે, કરે આરામ લેજે તિયમિત 
એટલે કે કુદરતની સાધે સવાદી રહેનુ' ઘટે, દરેકમાં અતિને છૉડવું, અઇપતે 
પણુ ટાળવું, એટવે કે બતાયા, ખિષ્યાચાર કૅ અલ્પાચારતે ટાળ! ભને 
યુકતાયામ્તે પાળવા. ઓમ જે કુદતતી શાથે શાદી જવન ગાળે છે તેતે 
માટે યેણ દુઃખભજક થાય છે, બીજતે સાટે યોગ સિધ્ધ યતો નથી, 


ટેકમાંઝ ખૃદત્‌ છીવતતે સવાદી યથ એવા છવતતા મદાતિયમેનુ- 


પાલત કરવું, મ 
પ્રશ્ન ૨૬૧૬ પેગ સાધતારે ડયારે- અણુવું' કે તે સિધ્ધ ચઇ યૂયયો છે? 


પોતાતી બૂખ દેવી રીતે શાન્ત થાય છે એ જેમ ભૂખ્યો હોઈને 
ખાનારતે જ ભમજાય છે તેમ પોતાને યોડ સિધ્ધ થઇ ચૂષો છે ફે તરી 
તેતી પણુ યોમ સાધૃતારતે જતે # સમજ પડે છે. તેતા અ'તરમાં તેની 
પ્રતીતિ યાય છે. તેમાં પહેલી વાત તો એ છે કે જેતે મોમ સટ થઇ 
સૂયયો છે તેતું હદધ મત, મતિ આ(માતે છોડીને ક્યાંય જઇ શકતી જ ની. 
આત્મામાંજ હદય નિષ્યાત રહે છે, એટલે આતમાકાર ઇત્તિની ૪ એકતાનતા 
રહે છે, ત્રિવયાકાર શૃત્તિ રહેતી નથી, આ આત્મનિદ્ એ ષેોગ 
સાધનાયતે વરે છે, ગે અમન અને જિડામાંથી નિસ્પૂદતા જન્મે 
જે, હીરાતી ખાણુ મળી જતાં જેમ કાયની રહેજે રપૃહા રહેતી નમી 
તેમ આત્માની પાપ્તિ થતાં, તેતો રસાસ્વાદ થતાં વિષયો માટે મતની 
રમિકતા શેષાણ જથ છે, તિવલર્સ અત મેણા પી જય છે, આમ 
પષયતી તીરસતાનો સાક્ષાત્‌ પરિચય એ ખીજું લક્ષયુ છે. ખીજુ' વોગ માર્ગે 
જું મન પવત વગરની જગ્યાએ રાખેલા દીવા જેવુ' બતે છે, દીવાની 
દ્ર જ 
હ દ 
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જ્યોતિ જેમ હાલતી નથી અતે પોતાને અતે પારકાતે સ્પટટ સ્પષ્ઠ પકારિત 
કરે છે તેમ તેવાતું' ચિત્ત સ્થિર હેધનતે પોતાના આત્માતે અતે આતમા 
સિવાયની તમામ વેસ્તુઓને સૂર્યમકાશતી પેરે સ્પટટ સ્પષ્ટ પ્રકાશિત કરી 
શકે છે, આ છે ત્રીજું લક્ષણ. આ ઉપરાંત ચોમતો અભ્યાસ પરિપકવ ચતાં 
ચિત્ત જે ભૂમિકાએ પંચે છે ત્યા કેવળ આત્મર્ણન જ નથી હોતું પણુ 
શર્ષત્ર પરમાત્માની પકટતાતી અતુભવ યાય છે. તેવા પુરૂષતુ' હલ્થ આત્મામાં 
તો પરમાત્માતો મહિમા જુવે છે જ પણુ સર્વત્ર જડચેતનમાં પરમ પુરૂષના 
શહિમાતો સાક્ષાત્‌ અતુભત્ર કરે છે. આ છે ચેથું' લક્ષણ, યોમતે સેવનાર 
પુરુષતે અતીન્વિય સુખતો અનુભવ યાય છે, તે સિવાયનાને વિષય સુખતે। જ 
અતુભવ રહે છે, આ આત્મસુખમાં રિષિરિ થયેલ યોગી તત્તતમાંધી કોઇ 
સથોગમાં ચળતેો નથી. આ આત્મસુખ અતે તત્વમાં અદર દઢ નિષ્ટ 
એ છે પાચમું લક્ષણુ, આ ઉપરાંત યોગ સેવીતે આત્મલાભ એ છેવટતો 
લાભ છે એવી પી અને અવિથલ સમજ આવે છે. એ સમજ મળતા 
પોત્‌ાતો શિરચ્છેદ થાય તો તેતે પણુ તે દુઃખદાયી માનતો નથી. લારે 
ફુઃખથી પણુ તે મહાસુખ માણુતો હોઈને યલિત થતો નથી. આ છે છું 
લટ્ાયુ, યોગ સાધતાર જ્યારે આ છ એ લક્ષણુ પોતાતામાં પ્રકટ થયેલાં 
જુવે ભારે સ્વયમેવ તેતે સમજાય છે કે યોમ આતું' નામ છે. 


પ્રશ્ન ૧૨૬ મેગતુ' કેળ રું? કયા કારણુસર મનુષ્યે તિતયોગી_ 


થવુ' જઇએ, 

પરમાત્માની સાથે આત્માતુ નેડાણુ એટલે યોગ અને પરમાત્મા સદા 
સચ્ચિદ્નન્દ સ્વરૂપ છે, એટલે કે પરમાત્માના પોગતે લતે આત્માને પણુ પોતાની 
નિજાવસ્થાની એટલે કે સચ્ચિદાતદ અવસ્થાતી પ્રાપ્તિ યાય છે. એટવે અસત્‌ 
અન્ઞાન અતે દુઃખતો ઔથાર ઉઠી જય છે. પોતાતી ,ત્રિકાલામાધિત મત્તા, 
અવિપરિલુપ્ સૈતત્ય અતે સુખસ્વભાવનો સદા થોગ એ યેગતું' કળ છે. 
સ્વર્માહિમામા હમેશ મારે નિષ્ઠા યોગતું' પરિણામ છે, અને આથી જ યોગ 
એ પ્રકૃતિતા વિયોગ છે. પ્રકૃતિતા વિષાગ એટલે પરિણામ, તાપ 
અતે સરકાર દુઃખોતી / નિશૃતિ, આમ થોગ સ્વર્માહેમામાં પતિષા* 
પૂર્વક પ્રપૃતિજન્ય દુઃખતે! વિષોગ કરાવે છે. આજ છે યોગતુ 
ફળ અને એજ મેળવના માટે જવન હોવાથી માણુમે નિરમુક્ત રહેવું ધટે, 


પ્રશ્ન ૧૩ $ સમાધિયોગની સિદ્ધિ માટે અભ્યાસ ડેવી રીતે કરવો | 


* 
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શરતતી નિશકિર પ્રમલ એકાગ્રતા એટલે શમાધિયોમ, એ માટે સૌયી 
પહેલાં તો! મનને ખાલી કરવું જેદએ, એટલે કે મનર્માં રહેલી વિષયને 
લગતી શેઉનતાના સક્લ્પેતે સપૃણુંતાથી દર ઠરવા! ર્લા. આ શને 
લગતા સંકલ્પો જ મનનો ગદો વિકાર છે. સમાધિયોગતે થાહતા માણમે એ 
સંફ(પના પ્રતાહતે પભુ તરક વાળવો રજો, ત્યારબાદ તીશિગી યયેલાં વ્વેળ 
સતદારા તેશૈ પોતાની તમામ ઈન્દ્રિયોતે ઉપર કાબૂ મેળવવો રતો, સન્યો 
નીક જેવી છે, બહારના સમસ્ત સસાર્તે હદયમાં ઠેલવવાતુ દામ આ 
ઇન્રિયો કરે છે, આથી આ નીકના દાર બધ કરી દેવો ધટે, એટલે કે 
વિવેકક્રાક્મ અર્ષાત્‌ આત્માં અનાતમાની દદ સમજડારા ઇન્દ્રિયોના સસાર તક 
વળેલા પ્રવાહને રોજી તેમતે મતોમધ કરી દેવાતો પયતન કરવો! ઘટે. તારે 
બાદ ધીરે ધીરે ધીરજપૂર્ઝક, ભૂમિકાના કમ ચ્રુજ ભ સ'સાર્‌ ઉપરથી મનતે 
હાવવાતો યત્ન કરવો રહો. સસાર વિમુખતા ડેળવતાતો પયન ઢર્વે!/ 
સસાર ઉપરધી ભનતે પૂર્ણપણે હદાવીને મતતે ર્વર્ય કરવુ, મતતે સતમાં જ 
ખણ રાખવાતો પયત કરવો, એટલે કે સાત્વિક મનતે સાત્તિકતામાં જ 
રમતું રાખનું. આમ નિસ્તરભ થયેલાં મતતે રવસ્ય કરી અંદર કે બહારના 
પ્રેઇપશું વિષપતું' સ્મર્યુ પણુ ન કરયું. સાત્તિક સ્પિર મત આત્માં અતાતમા 
ઉભષતી વિસ્મૃતિ કરી રકે છે, આમ સાત્વિક મનતુ સ્પન્દન પણુ અતિ 
મન્‍્દ્ર ચતાં આત્મા એની મેળે એના મૂછ સ્વદ્પે સ્પ ઘાય છે. તે તેતા 
નિજ સ્વરૂપે સુરે છે. આત્મા તો રજુરતો જ દતો, પણુ તેતે મનતું' સ્પત્દ્ન 
અસ્વઇ રાખતું હતું, મતતું તીવ્ર, મધ્ય % સત્દ સ્પતન પણુ અટકતાં 
આત્માના નિજ મહિમાતું જે આવરણુ હતું તે બૈદાણ જતાં આત્મા પોતાની 
અમાધ મહિમાયુકત રવરૂપાવસ્થિતિમાં પ્રકટ થાય છે, આમ કરતાં પરેર્લા 
ઇ્રન્િયો તિપપવનમાં ખૂબ છટકે છે. ત્રાહિ ત્રાહિ પોકરાવે છે. પણુ તે તમામને 
મજબૂત વિવેકી મનદાશ કડકાઇથી નિયમમાં રાખ્પે જ છૂટકો, તેમતે વશ 
ક્ષે જ આરે, આટવું કરવાથી સમાધિની સહજ અવસ્ઘા પકરે છે. 
અશ્યાસધી દિતપ્રેતિદિન એના સંસ્કાર સખળ થયાથી એ દૃઢ થાય છે. 


પક્ષ ૨૪૬ જેનું મત આતમનિપ થાય તેને તેમ ચવાથી ફાયદો શુ' ? 

જેનું મન સ્વશ્થ ચાવ છૈ તેતે ફાયદો જ કાપે ગે છે, અસાર 
અસ્વર્ષ મનતે વપ્રતે જે ભારે સાસારિક ઉપદ્રવોતી ધમાલ જ 
રહેતી હતી. સખત વારસદાર જે ડેવળ દઃખ જ વહેર્તો દને તે હરે 


સ્૧૫૫ પનતે લપ્તે નિરુષદ્ અને સહજ અકમ સુખતો અનુમવ કરતો 


અઈ રહે છે, આ સર્વે 1 વેજ 
ર | સુખ સર્વોવ્રમ સુખ છે. અને એ સુખ મળતાં વેત મેગી 


૧૦૫ 


1 

નેમુણુધી પર થાય છે. તમોચુણુથી અસ્પષ્ટ રહે છે પાપરઠિત બતે [છે. 
વતે પરિણામે ખહ્મામમપ એટવે કે બૃહદાત્માના દર્શનમાં ઝકકોમથૅત રહે છે. 
તળી સ્થિતિની પ્રાપ્તિ માતવ જીવનની મહાન કમાણી છે. એ સતતાની 
[દી છે-સિષ્ધિ છે, આવી રિથિતિ એ બ્હ્યાનન્થી મ્યિતિ છે. જૂમાતી 
1પિ કરતાં ખીજે એક પણુ મોટો ફાયદો તથી એ એ સ્થિતિ પ્રાત કરતાર જ 
શે છે, જેતે જે પ્રયક્ષ નથી, અતુમાનના વિષયમાં પણુ આવે એમ નથી 
[ને માટે આપ્ત વચન જ પ્રમાણુ રૂપ હતુ ધટે. આયી કૌ કરીતે જુવે, 


ગરક ૧૫: જેતે સમાધિ યોમ સિધ્ધ માય તેવી દૃષ્ટિમાં પસ્તિર્તન 
માં થાય છે? 


જે માનતરને સમાધિયોગ સિધ્ધ થાય છે એટલે કે જેવું મન સદ્દ 
4તચુણુ યુક્ત અતે નિરન્તર પ્રસન્ન થાય છે એવા સમાણુમની દટિમાં શારે 
[રિથિતને થઇ જાય છે. તે પહેવા તો સમર્દશી થાય છે, એટલે કૅ તેને 
ડહ્યાથી માંદીતે તે ધાસતા તણુખલાં સુધીમાં આત્માતે લગતી તીતરી સમજ 
આવે છે. અર્યાતૂ એક જ આત્મા આઠવી અતત્ત વિત્િધતા ધારી વિઠરી 
રલો છે, એમ રૃહ્પણે સમજાય છે. અતે આધી વિશ્વવી વિવિધતામાં 
તેતે એક જ -આત્મદેવતું દુર્વિભાત્ય ચમ્તિ સમજાય છે. તેવો માણુમ 
સર્વભૂતમાં રહેલા આતાને મૂલવતો થાય છે. અર્યાવ તેની ન»#રમાં 
પ્રાણીમાત્રમાં રહેલો આતમા જ અગતનો હોય છે. આભા સિવાયની બધીય 
ષસ્તુઓરમાં તેના ભાવ ગૌણુ જ રહે છે. સર્વ ભૂતોમાં આત્માતુ જ પંલ્યાકન 
કરનાર તેવા પુરુષતે સવ ભૂતો આત્મામાં જ રહે છે એવી ત્રીછ સમજ આવે 
છે અર્ચાત્‌ આત્મા સૌનો આશ્રય છે, આધાર છે, આત્મા વિતા કરુ ય્છી 
ન શકે અને આધી આત્મા જ મુખ્ય છે એવુ અયવ દશન થાય છે 
આમ સમર્રટટિ, સવર આદમદશત અને સૌતુ' આશમામાં દશત એ સમાધિ 
જેતે સ્વાભાવિક થઈ જય તેવરાતે મળે છે. આ દશન પ્રાપ્તિનું ફળી એ છે 
ક તેવે! પુરૂષ પ્રબુષી અળગો રહી શકતે! નધી. પ્રજુ તેનાથી વેગળા રણી 
શકતા નથી, તેવા પુરૂષને માટે પરમાત્મા પુરાહિત છે, સવત્ર હાજર છે. 
પોકારતા વેત તેતી પાસે આવે છે. તેવાથી આધા જ ન દતા. ભક્ત અતે 
ભમવાનતી વચ્ચે, જે પડરો હતો તે ઉડી જતા ભક્ત ભગવાન ભક્વતે નજરે" 
નજર નિઠાળે છે, લાખો! જત્મતો વિયોગ દૂર યાય છે. વિષોમજન્ય સ તાપ નટ 
થાય છે, સસાર્તું સાધ્યું” લાગતુ સ્વપ્ન દરે થાય છે અતે શગવાતતુ સપ્ત 
છામતું મિલન સય ચાય છે. સર્વભૃતામાં એકરસ રહેલ! પરમાતમાતે ભજતો 
મુરૂષ સંસારમાં વસતો છતાં પ્રભુમાં જ વસે છે. ઇવન્યુક્તિતા જે અતાવિલ 

૧ 


શ્ન્દ 


આનત્દ તે આનત્હતો તે બોક્સ બતે છે, સમાધિયોગીતી દટિમાં આડું 
પસ્તિર્તન થાય છે. 

પ્રક્ષ ૨૬૬ સૌથી ત્રે# યોગીનું' જતનદરષન ક્યું છે ? 

જીવનમાં જે જાતના દાખલાથી વર્તે છે તે મનુષ્ય ચેટ છે એવો 
ભમત્રાનને! મત છે, તેને જ ભમવાન સતતેઇ યોગી તરીકે નદી કરૈ છે. 
અર્થાત્‌ જે માણુસ પ્રાણીમાત્રતે સુખ અતે દુ:ખતી વેદના એકસરખી હેય 
છે એમ સમજને વર્તે છે અર્થાત્‌ જેમ પોતાને સુખ મીદું લાગે છે અતે 
દઃખ કડવુ લાગે છે તેમ મૌતે સુખ મોટું લાગે છે અતે દુઃખ કડવું લાગે 
છે આવી ૬& સમજ મેળવી સોની સાથે વર્તે છે તે વેળા આ દૃદિતે 
જીવનતા નિયામક બળ તરીકે રાખી વર્તે છે તે સવશે પુરુપ છે, આવે 
પુરુષ રાગમુષ્ધિયી કાઇતે સુખી કરતો નથી. દેષખુધ્ધિથી કેઇતે દુઃખી 
કરતો તથી, કેમે તેણે રાગ અને દેષતે જ સમા કરમાવી નાંખ્યા છે. 
સૌના સુખમાં તે સુખી રહે છે અતે સૌતા સુખ વધારવાને પમત્ત કરવાં 
તૈતું વ્રત હોય છે, સૌના દઃખતે દૂર કરવાના મતમાં તે દત્તમિત્ત રહે છે. . 
આથી શ્રે# ચેગીતું દર્શન એમ કહે છે કે સુખ અને દુઃખતી વેદતા સૌને 
સરખી હેય છે, આથી જાતતે દાખલા તરીદે રાખીને સૌની સાથે વર્તવું 
રુ. આ દષટિત દહપણે વળગીને વર્ત'નર પુરુષ છવનતુ* સમાધાન મેળવી 
શકે છે આ સિદ્ધાન્તને સ્વીકાર વ્યકતિ કરે તો વ્યક્તિતે સમાધાન મળે, 
એનો સવીકાર આખુ જગત કરે તો આખુ" જગત સમાધાન , મેળવે ! આ 
દદિતો સ્વોકાર અતે અમક વિશ્વશાન્તિતો અરુણાદય લાવે. 


ઉડ 

ઘુક્િત કર્યાં, ખળભળાવી નોંખવા, પોતપોતાના કાર્યમાં વ્મ તનાવવાં, એ 
મતના પ્રમાધી સ્વભાવને લઈને છે. આ ઉપરાત મન બલ્વત્‌ છે એટલે 
નિકેળ અને અપકવ સાતથી એ મહાત થતુ તથી. અવુભરામક સાતિ 
જાતથી જ એ પરન થાય એવું છે. સામાન્ય નિમહતા પ્રયતતતે એ 
માંણુ' તથી, આ ઉપરાંત એ દહ છે એટલે કે ચ્ોતાતામાં કદ્ર ન પડવા 
રેણુ છે. પોતાનામાં ભેદ ન પડવા દે એવુ છે. વહેવુ' વહેલુ એ પોતાતામાં 
તા પાવા દે એવું' નધો હોતુ આધી મત ચચદ, પ્રમાથી, બલવાન અને 
દ છે એતો અર્થ એ થયો કે એ નિઃન્તર, ભ્રમણુશીક, શરીર ઘ્ન્દરિય 
વગેરેતે મથાવી નાંખતારું, અલ્પ પ્રયતે ન વશ થનારું અને પોતાનામાં 
કેદ પડે એ ન સહનારું છે, એના આ અર્ષતો વિચાર કરતાં પ્રયતનશીશને 
પોતાતો પ્રય કયાં કેન્દ્રિત કરવો! એ સમજાશે. 


પ્રશ્ન ૧૮૬ મનને વશ ડરવા માટે ભમવાન અભ્યાસ અતે વૈરાગ્ય 
1 તે કેવી રીતે પ્રાતત થાય? 


ખતાવે છે. તો અભ્યાસ અતે વૈરાગ્ય એટલે રુ 


ધોમ શાસ્્રમાં “તત્ર સ્થિતી ચત્તઃ ગસ્યાલઃ 9 આ નવું 
અશ્યાસતું' લક્ષણુ આપેલું છે. સ્થિતિ એટલે કે મિત્તતી અચ્ઠદ વિર્મલતા, 
સાસ્વિકતાનો એકતાન પ્રતાહ, હૃધ્યની એકતાન સાતિકતા મેળવવા માટે જે 
જે સાધનો હોય તે બધાંય સાધતોતો નિયમિત અભ્યાસ એટવે અભ્યાસ, 
આ વિયમોમાં-સાધતેમાં યમતિયમ વગેરેતો સમાવેશ થાય છે. વળી અભ્યસ 
દીધા સુધી તિરન્તર અતે સહાર એટ્લે 2 મથા, શ તપ અને 
ખા્મચયપૂર્જકતો હોવો ધટે, આવી જાતને! અભ્યાસ યા સારે તે દભૂમિ 
ચાય છે, એટલે કે પરિપકવ અતે પ્લ આપવામાં સમર્ય થામ છે. મનને 
સાત્તિક અવસ્પામાં રાખતા માટે ઉપકારક સાધતોતો વારવાર ઉપયોગ, 
ચારમાં અવતાર એટલે અભ્યાસ છે. એ દિશામા યસનિયમ પથી ક 
ભમવત્તામ તપ, ભમવદ્ગુણુચિન્તન, ભગવદ્‌ વી્યસ્માણુ પખૂમ પિ 
સત્ત સમાગમ એ સૌ સાધતોનું' એક સાધન છે. સા બપાયતો સમાવેશ 


અભ્યાસમાં થાય -છે. શ 

આ ઉપરાંત વૈરાગ્ય સેટલે તૃષ્ણા માત્રનો અભાવ. કિતક અ 
વિવેકના બળે દુનિયાતો એક પણુ પદાર્થ વૃષ્સા પોગ્ય દેઈ ડતો તથી 
એવે નિ્ણુય કરી શકે છે. વિવયેળી રમણીયતા આત્માને લઈને પ્રતીત ક 
છે. વળી એ ર્મણીયના ઉપર્‌ ઉપરધી જ લાગે છે, છેવટે સે ટૂભવતાર 
ન્તિડે છે. ચથી અતઇમ પ્રપંયર્મા નિતઇ્ત હ્ત્યૂતે! અભાવ અતે આન્‍્મામાં 


ર્ન્‍્ટ્ 


આનત તે આનન્દતો તે લોટના તતે છે, સમાધિયોગીની દદિમાં આનું 
પરિવર્તન થાય છે. 

પ્રશ્ન ૧૬ $ સૌથી કે? યોગીનું” જવનદર્શન ક્યું છે ? 

છવતમાં જે જતના દાખલાથી વર્તે છે ,તે મતુષ્ય શ્રે છે ગવી 
ભમવાતતો મત છે, તેતે જ લમવાન સવત્રેટ યોગી તરીકે નદ કરે છે. 
અર્ષાત્‌ જે માણુમ પ્રાણીમાત્રતે સખ અને દુ:ખતી વેદના એકસરખી હેક 
છે એમ સમજને વર્તે છે અર્થાત્‌ જેમ પોતાને સુખં મીઠુ દાગે છે અતે 
દુઃખ કડવુ લાગે છે તેમ મૌતે સુખ મીડ્‌ં લાગે છે અને દુઃખ કડવું લાગે 
છે આવી ૬& સમજ મેળવી સૌની સાથે વર્તે: છે તે વેળા આ દિને 
જીવનના નિયામક બળ તરીકે રાખી વતેં છે તે સર્નત્ેર પુરુષ છે. આવે! 
પુરુષ રામબુષ્ધિથી કેઇતે સુખી કરતો નથી. દેવખુધ્ધ્ધિ કોઇને દુઃખી 
કરતો નથી, કેમકે તેણે રાગ અને દેને જ સમૂળમા કરમાવી નાંખ્યા છે. 
સૌના સુખમાં તે સુખી રહે છે અતે સૌના સુખ વધારવાને પ્રેયન કરવાવું 
તેનું વ્રત હોમ છે, સૌના ૬:ખતે દૂર કરવાના યત્નમાં તે દતમિત્ત રહે છે. 
આથી ત્રે# યોગીતું દર્શન એમ કેહે છે કે સુખ અતે દુઃખની વેદ્તા મૌતે 
સરખી હોય છે, આથી જાતતે દાખલ! તરીકે રાખીતે સૌતી સાધે વર્તવું 
ડયુ, આ દતે દકપણે વળગીતે વર્તનાર્‌ પુરુષ જીવનતું સમાન મેળવી 
શકે છે આ સિહ્ધાન્તને સ્વીકાર વ્યક્તિ ૩રે તે1 વ્યક્તિતે સમાધાન મળે. 
એનો સ્વીકાર આખુ જગત કરે તો આખું જગત સમાધાન મેળવે | આ 
દદિતા રવીકાર અને અમલ વિશ્વશ્ઞાન્તિના અરૂભો!દ્ય લાવે. 

પ્રશ્ન ૨૭ ૨ મન ચંચળ, પ્રમાથી, બલવાન અતે દ& છે એમ અર્જીન 
કહે છે-તો એ વિશેષનેતો ચે કમ અયે રુ' ? 

પ્રન ચગલ છે એટલે કે ક્ષણલર પણુ તે કેઈ વિષયમાં સામાત્પ 
રીતે મ્થિર રહેતું નથી. પળપળમાં તે ભમે છે. કેઇપણુ એક ઠેઢાણે ચે[ટીતે 
દરવુ' એના સ્વભાવ પિરુદ છે. મનની આ ચચયતા એના રજેગુણી સ્વશ્ાવને 
લઇતે હેય છે આથો મન ચચલ છે એમ જ્યારે કહવામાં આવે છે તારે 
એ રજસ્વલ છે એમ કહેવાનો હેતુ હેય છે, મત રજસ્વલ હાય છે ત્યારે જ 
પ્રતિપળ હાલે છે. સતની જ્યારે ૬ૃડિ યાય છે તારે એ દરવા લાગે છે, 
આમથી મ ર ઘે જી ર્‌ ક 
ક ચત્તા એટલે પતિપળ રજેમુણુતે લતે અનન્ત વિષધોમાં 

વળી મન્‌ પ્રમાથી છે. એટલે કે વવેવી ત 


ખે એનુ” છે. 
શરીર અતે ધન્દ્રયત્તે મથી નાંખી ચાકે ચકાવે નુ છે. અર્થાત્‌ મન 


એગુ' જે. રારીર પ્ંન્દિયતે 


રગ્હ 


ભ્રુંકતિત કરવાં, ખળભળાવી નાંખવા, પોતપોતાના કાર્યમાં વ્યમ બતાવવા, એ 
મનના ધ્રમાથી સ્તમાવતે લઈને છે આ ઉષચંતઃ મન બલ્વતૂ છે એટલે 
નિર્મળ અતે અપકવ સઞાનથી એ મદાત યતું' નથી. અતુભવાત્મક સાત્તિક 
સ્રાનધી જ એ પરાજિત ધાષ એનું છે, સામાન્ય નિમહના પ્રયત્તતે એ 
ગાંદતુ' નથી. આ ઉપરાંત એ રઢ છે એટલે કે પોતાનામાં કિદ્દે ન પડવા 
રૃતારુ' છે. પોતાનામાં જેદ ન પડવા દે એવું છે. વહેવુ' વહેલું એ પોતાતામાં 
તડ પડવા દે એવું' નથો હોતું આધી મત ચયલ, પ્રમાધી, બલવાન અને 
દૃ& છે એતો અથ એ થયો કે એ નિરન્તર, ભ્રમણુશીલ, શરીર ઇન્દ્રિય 
વગેરેતે મષાવી નાંખનારું, અલ્પ પ્રષત્તે ન વશ યતારું' અતે પોતાનામાં 
ભેદ પડે એ ન સહનારું છે. એના આ અર્ષતો વિચાર કરતાં પ્રયનશીકતે 
પોતાતો પ્રયન કમાં કેતતિ કરવો! એ સમજારે. 


પ્રસ ૨૮? મનતે વરા કરવા માટે ભગવાન અભ્યાસ અતે વેરાગ્ય 
બતાવે છે. તો અભ્યાસ અતે વૈરાગ્ય એટલે રું'? તે ડેવી રીતે પ્રાપ્ત થાયઃ 


પોગ શાસ્રમાં “તત સ્થિતી ઘત્તઃ અસ્ઘાસઃ ? આ જાતતુ 
અભ્યાસતુ' લક્ષણુ આપેતુ' છે. રિથિતિ એટલે કૈ ચિત્તતી અચ તિર્મલતા, 
સાત્વિક્તાતો એકતાન પ્રવાહ, હધ્યની એકતાન સાતિકતા મેળવવા માટે જે 
છે સાધનો હોય તે બધાંય સાધનોનો નિષમિત અભ્યાસ એટલે અભ્યાસ. 
આ નિષમોમાં-સાધનોમાં મમતિયમ વગેરેનો સમાવેશ થાય છે. વળી અભ્યાસ 
દી્ષકાલ સુધી નિરન્તર અતે સહાર એટલે કે શ્રધ્ધા, શક્તિ, તત અને 
ભ્રહ્મયયપૂર્જકતો હવા ધટે. આવી જતને અભ્યાસ ધાય તમારે તે દાભૂમિ 
થાય છે, એટલે કે પરિપકવ અતે ફ્લ આપવામાં સમર્થ યાય છે. મનતે 
સાત્તિક અવસ્થામાં રાખવા માટે ઉપકારક સાધતોતો વારવાર ઉપપેમ, 
આચારમાં બવતાર એટલે અભ્યાસ છે. એ દિદ્ધામા યમતિષમ પૂર્વક 
ભ્રમવજ્નામ જપ, ભગવદ્યુણુચિન્તત, ભગવદ્‌ વી્ષસ્મરણુ ખૂસ ઉપયોમી છે. 
સનત સમાગમ એ સૌ સાધનેતુ' એક ચાધન છે, આ બધાયતો સમાવેલ્ 
અભ્યાસમાં માપ -છે, 


આ ઉપરાંત વૈરાષ્ય એટલે તૃષ્ણા માત્રતો અભાત, કિવેશી મષ્યુસ 
વેના બળે દુનિયાનો એક પચુ પદાર્થ તુષ્યા ચેગ્ય દઈ રાતો નથી 
એવો તિ્ણુય કરી શકે છે, વિવિયોતી રમણીયતા આદમાને લઈતે પ્રવીત થા 
છે, વળી એ રમણીયતા ઉપર ઉપરથી જ લાધૈ છે. છેવટે એ ઠૂલરતરી 
વિવડે છે, આથી અતાત્મ પ્રપંચમાં નિતાન્ત જવયાતો અભાવ ચત આમાર્મા 
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પરિપૂર્ણ રતિ એટલે વિરાગ છે. આાત્મા જ ચાદવા યૈગ્ય છે એમ જ્યારે 
સમજાય છે અતે એ સમજતે અનુસરીતે માણુસ જ્યારે આત્મનિ થાય છે 
હારે પ્રપંચ માત્ર ઉપરથી આંતર્પ્રીતિ થદી જય છે, આત્મપ્રેમતે ધધ્તે 
અતાતમા ઉપર સ્જુમ્તી જે દ અદભુદ તે વૈરાગ છે, આભાના દ્યન 
અતે આત્મામાં નિરાતે લઇને માષુસતુ મત દુનિયાના પદાર્થ માત્રતે તથી તો 
કેવા ઉસક થતું નધી તો ત્યજવા ઉત્સુક યનું. આ ન તો લેવાની ઝે ત તે 
તજવાની જે કોઇ અદ્ભુત તટર્યતા છે એતુ' નામ વૈમગ્ય છે, આ પરમ 
વૈમગ્યતે પામતા પહેલા બીજા અનેક પમથીઆએ। વટાવવા પડે છે. યતમાત, 
વ્યતિરેક, એયેન્દ્રિય અને વશીકાર આમ અપર લૈરગ્યના થાર પમથીઆં છે. 
એ ચારને પ્રાપ્ત કર્યા પછી આત્મ સાક્ષા/કારતે લદતે અનાતમાં ઉપર થવી 
અતત અપ્રીતિમ્પી પરદૌરાગ્ય પેદા થાય છે, આ પછીમગ્ય પ્રાપ્ત થતાં 
સાત4 રૃતરૃષ થાય છે, આ પર્દૈરાગ્ય કેઈ અભાવા જક સ્થિનિ નથી. 
પર્પૂું ભાવ(મક સ્યિતિ છે, 


પ્રશ્ન ૧૯: યેોમતી સિદ્ધિ પામ્યા સિવાય અડધે રસ્તે જ જે ખતમ 
થપ્ર ય તેતી શ ગતિ-એવો જે પ્રશ્ન અર્જુન પૂછે છે તેતું' આંતર 
સ્ત્રૂપ મુ છે? 

આ પ્રશ્ન અમુક ખાસ મદદના સિધ્ધાત્તો રજૂ કરવાની પૂર્વભૂમિકા 
રચતા માટે અજુનદારા પેણ્ય ટાંકણે પૂછાયો છે, યોગભ્રહનતે યોગની સિધ્ધિ 
તો નહાં જ મળે ડેમકે અપૂણું યોમ પૂણુ યોમતું' ફૂળ નજ આપે, તેં 
ઉપ્રાંત આનો રેડ તો વગ્ચે જ પડી «ય છે, આથી ન તો દુતિયાના 
ભેગો એતાથી ભોમવાયા ન તો પરમ સિષ્ધિ સાપડી. એટલે તી ઘરતો 
અતે નહીં ઘટતો એ રલ! તો એવાની શી ગતિ? અર્યોત્‌ એ પ્રશ્નતી 
પાડળ રહસ્ય એ છે ડે કરેવુ' કર્મ વ્યર્થ નય છે કે કેમ? વળી સુકર્માતુ' 
મૂળ ડૅવુ' હોઈ શકે છે 1 તે ઉપર્મંત આત્માને પુનજેન્મતી તક સાંપડે છે ક 
કમ દ અતે સ પુનર્જન્મ હોય તો તે પામી એતે પહેલેથી 
શ્રી ગણેશાય કરવુ પડે છે કે ન્યાયી અટકો હતો ત્યાંથી જ સરુઆત 
કરવી પડૅ છે? આદરેલાંને પડતું વૂજી જેને જવું” પડે તેતી મરણોત્તર કેવી 
ગાતિ ચાય? જ્યાં સુધી આ બધીય મુ'ઝવણે ટલે નહીં તાં સધી સાધક 
શ્રહ્ાપૂધક એ માર્ગે સ'ચરી ન શકે. સંગ્રય ઢળે નહીં તાં સુધી ચેત પડે, 
નહીં અતે અ બધીય અતીન્દ્રિય વાતે છે. પક્ષનો એ વિષય નથી, આધી 
સિવાય 3 પરમાત્મા એનો તિ્ણુય આપવા કોણ પણ અસમર્થ ૦ હય, 
આથી આવા મહતના અને જીતનવ્યાપી પ્રશ્નોના સમાધાત માટે અતે તે 


જ 


ક 


શતક 


દે 


રટ 
દાર પુનર્જન્માદ્તિ પ્રસ્થાપન માટે અડી અજન દ્રાર પૂર્ઝભૂમિકા રચવામાં 


આવી છે. આ પ્રશ્મના જવાબમાં કયો માર્ગે જતારા સાધક માત્રતે શ્રાટે 
શાત્તિદ્રાયી સમાધાન રહેલુ” છે, * રી 


પ્રશ્ન ર૨૦૬ ટલ્યાણી કર્મ કરનારનો કયાય વિતાશ નથી-એના 
ભમવાતતા જવામની પાછળ આશવ રો? 


દયા'ી કર્મ કલ્યાણી છે!વાથી ન તેના કર્તાને ઉત્તરેત્તર તારે છે. 
તિશ્રની રચતા પાછળનો આ સતાતન અને મંગલમય નિયમ છે, ખીજ 
તૈવો જ અ'ુર અતે તેમું જ વૃક્ષ, જુલ અતે ફળ હોવુ ધટે, ધઉં વાવીતે 
બાવળ જે પાકતા હય તો આ વિશ્વતી વ્યવસ્થા જ ત જળવાય એઢટલુ' જ 
નીં, આંધળી અવ્યવસ્યા અને ડૂર્વ્યવસ્યા 'ફેવાય, આથી સત્‌માંથી સત્‌ ૪ 
ળે છે અતે અસત્સાથી અસત્‌ જ જત્મે છે. અતે માણુસ ત્તરૂપે સત્‌ 
હેઇને એરે અસત્‌મા દ્સશનતી જર૬ નધી એ હેતુથી એશે કલ્યાણી કર્મમાં 
નિ*ન્તર નેડાયેલા જ રહેવું ઘટે, સત્માં રહેવી શ્રહ્ધાતે વધારે દહ અતે 
ઉજજ્વલ બતાવવા સાટે અતે તે દારા દષ્ટિ દોષતે દૂર કરી સ દરાનતે 
અચળ બનાતવા માટે દાર્શનિક શિરોમણિ ભગવાન અહીં ઉપવું' વિધાન 
ઢરે છે. 


પ્રશ્ન ૨૨ યોગ જન્મજન્માત્તરમાં પૂર્ણ યાય છે, એવી ભગનવાતતી 
મતલનમ લાગે છે. હવે એ પ્રયત્ન તો જણાતું નથી. તો કેવી રીતે એ 
વચતમાં શ્રદ્દા મૂકાય? 


ભગવાતતુ' વચન સત્ય છે. યોગ જત્મજન્માન્તરમાં પૂર્ણું યાય છે 
એનો અયે સને અનત્ત જત્મ સુધી રેકાવુ' પડે છે એવો નથી. યોગતી 
પરિપૂ્ણુતા યોગ્યતા ઉપર અવે છે. જે મેગ્ય છે તેતે પળમાં ચોગ 
સિદ્દ યાય છે, જે ચોગ્ય નથી તેતે અનન્ત જન્મો સૂધી પણુ રોકાવું 
પડે યોમની પરિપૂર્ણતા માટે સમય એે અગયની થીજ નથી. યોગ્યતાની 
સમૃદ્દિ આવશ્યક છે, આથી યોગ્યતાની સિડ્ડિ મારે નેઇએ તોઃ પળવાર 
લાગે 3 એક યુગ તીકળી જય-છેનરે તો પ્રલેક જીવતે પરિપૂણું યોગની 
સિદ્રે ગેળવ્યે જ ફટકા છે, હવે આ વાત પ્રયક્ષ નથી મારે શ્રધ્ધેય નથી 
એમાં દછિ દોષ છે. દુનિયાર્મા અધી # વાત પેયક હોતી નધી એટલું ૪ 
નહીં પ્રયક્ષ કરતા અપ્રત્યક્ષ અનન્ત ગણ્‌ વધારે છે, વળી અપ્રયક્ષ ઉપર ૯૪ 
વિશ્રતો આતર કારભાર ચાવે છે અતે પલટા એ કાંઇ એકલુ' જ પ્રમાણુ 
નધી, જે ગિષયતે અતુલ્ષક્ષીતે આપણી આ મીમાંગા ચાવે છે તૈ વિષયતે 


૧૧૦ 


હાગેવળમે છે તયાં સુધી તો પ્રયદ્ પ્રેમાણુ રયાં પોંગળુ છે એટલું જ નલા 
અતધિકરી છે અતુમાન અતે આપ્ત વયનરૃપી પ્રમાણ જ ભાં વતે છે. 
અને અર્તુગાન અતે આપ્ત વચતર્પી પ્રત્ાણાનું પણુ મળ તો જેતે ક 
“પર પ્રાયક્ષ” ફહીએ તે છે, જે ગવર્ષામાં પરમાતમાતું' શક્ષાત્‌ ઘ્ઇન 
માપ છે અતે એ સાધ્ણાત્‌ દર્શનમાંપી જે અતુભવાત્મક જ્ઞાન યાય છે તે 
સાન ૦પારે વ્યવહારિક ભૂમિમાં રાબ્દબધ્ધ થાય છે ત્યારે તેતે ૮૮ આપ્તવચત 
કહેવામાં આવે છે. આથી આ ખાબતમાં તો તે આપ્ત વયતરૂપ થપેબું 
પરપ્રક્ષ પ્રમાણુ જ પ્રમાણુ#પ છે, તીતરી બુદ્તિ આ પ્રમાણુમાં ભચલ 
શ્રદ્ધા રહે છે. આયી શ્રદ્ધા ન મૃકાય તે! તેમાં વસ્તુસ્થિતિતો વાંક તી? 
આપણાં દશનની મક્ષિતતાતે! વાંક છે. સતી અને નિર્મળ ખુદ જ શ્રધ્ધાતું' 
સ્વરૂપ છે. આથી થહ્દા ન થાય તો ડયાંક મતિની મલિતતા જવાબદાર છે 
એમ સમછ મતિની વિમલતા ધાપ્ત કરવા ઉપર જ યતતેને કન્િત કરવા રજા, 
પ્રશ્ન ૨૨? આત્માતે પુનર્જન્મ યાય છે એમ કયા છેતુષી કહેવાય ? 
પુનર્જન્મ અને તેતી પાછળની વિચામ્સરશિ પૂ્ું પણે સમઃ્તવવા કૃપા કરશે 
આત્માતો પુનજન્મ ન સ્વીકારવામાં આવે તે! ઈવનની આંતર રચતા 
સમજાવવી અશમ્ય યઇ પડે છે, અઇમા મૂળમાં તો નિત્ય છે નિવિંકા૨ છે; 
અજ છે, અવિનાશી છે. એતે એના મળ અરૂપે નથી કવેશ તથી કર્મ કે 
નધી કર્માતા ફૂળનો લેપ, અર્થાત આત્મા એના મૂળ સસ્‍વરેષે અવિધ, 
અસ્મિતા, રાગ, દેષ કે અભિનિવેશ સિવાયતે છે, આથી જ તેતે ધેળાં, 
કાળાં કે મિશ્ર કર્મ મૂળ સવરૂપે ક્પર્શતો નથી અને તે જ કારણે એતે તથી 
તો સ્વરૂપે જન્મ, નથી તતો આયુષ્ય કે નથી તો સુખ કે દુઃખતો અનુભવ, 
આમાતે જે ભોગતો અતુભવ થાય છે તે દેઠને લઈતે થાય છે. દેહ કર્મતે 
લતે ખધાય છે, કર્મ રાગદદયાદિ કલેદતે લઇને હેય છે, રાગદ્દેષ વગેરે * 
કલેશ્ઞે અલિઘા-અજ્ઞાન-અવિવેકતે લઇતે હોય છે, આધી ડિદ્ધાંત તો એ છે 
જ આતમા સ્વરૂપે સચ્ચિદાતધ્ધન છે. પણુ અત્તાતતે લઇને એ એતો 
સ્વભાવ વિસરી જ૪ અનાત્મા સાધે સેળસેળ ટરીતે પોતાના ગુશુધર્મો 
અનાત્માર્માં આરોપે છે અતે અનાભમાના ગુષુધર્માતે પોતાના ઉપર આરે।પી 
ભતત્તફાઈીથી પોતે જેવો! નથી તેવો માનીતે તે ધપ્રાણે વર્તી રલો છે. જ્યાં 
શુધી એનું મછા ગયજ્ઞાન ટળે નહીં તાં સુધી એના આ જતત્માદિ ઉપદવો 
શમે નહીં, આ વિચારસરશિએ જોતાં સમજે કે મૂળમાં સચ્ચિદાનંદ સરીરી 


આમાતે જે અસત્‌-જડ-દુઃખતે 'અતુસવ થાય છે તે રહતે હપતે જ. રેક 
જે ભેગું આયતન છે અતે બોગ કર્મજન્યુ છે, ક્ર ધોળાં, કાળાં અને 


ન્ટ 


૨1૬ 


*કાળંધોળાં-એમ ત્રણુ પ્રકારનાં હે!ય છે, વળી આ ત્રણેય પ્રકારનાં કર્મો ત્રણ 
વવિભામમાં વહેંચાયેલા હોય છે. સંચિત કર્મ, ક્િયમાણુ' કર્મ અતે પારખ્ધ 
કમ, એટલે ક જે કર્મોનો જથ્થો હજ એક્કો જ થઇતે રલો છે પણુ જે 
કેલેન્ઝુખ તથી થયો અતે ભાવિમાં ફ્લદાન કરશે તેવાં કર્મતે સંચિત કમ 
કહેવામાં આવે છે. અ ઉપરાંત ચાલુ દેહ વગેરે દારા જે કર્મ થઇ રહ્યાં છે- 
વર્તમાનમાં જે કાંઈ દેહાદિ હારા બતી રહ્યાં છે તે કર્મોને ક્યામાણુ કર્મ 
કહેવામાં આવે છે અતે આ ઉપરાંત «ટે કર્મા ચાકુ દેહમા દૂ આપી ફાં 
છે, જેતે માટે આ દેઠ ટકી રહલી છે, જેના બોમ માટે દેહ ઇન્દ્રિયો વગેરે 
વર્તી લાં છે, જેતે માટે કાળની મર્યાદા રૂપ આયુષ્ય મળ્યુ' છે તે કર્મોને 
મારભ્ધ કર્મ-એટલે કે ફળ દેવાતે શરૂ થઇ ચૂટેલાં એવાં કર્મો કહેવામાં 
આવે છે. દવે પ્રારખ્ધ કર્મ જે દેહે ભોગવવાનાં હોય છે તે દેહદારા તે 
ભોગવાધ જતાં તે દેઠ એક પળ પણુ વધારે ટકતો! તથી. એટલે ફે 
પ્રારધતે નોગ પૂરે થતાં રેહ ભગ યાય છે. પણુ ધ્યાનમાં 3ખવાતું' તે 
એ છે કે પારખ્ધ તેટલાં જ કમ નથી, પ્રાખ્ધ ઉપરાંત સંચિત અતે 
ક્યમાણુ કર્મો પણુ ભોગવવાનાં હોય છે. અતે સિવાય કે બહ્માત્મસઞતી વિના 
ભોગે કર્મ ક્ષીણુ થતાં નથી એવે! અવિચલ સિદ્ધાન્ત છે, ઠવે જે તિતા ભોગે 
કર્મ ક્રીણુ યતાં ત હોય અને પ્રારબ્ધ કર્મ તેટલાં નોગવી દેહ ભંગ થતો 
હોય તો પછી માફી રહેલાં અબુક્ત કમૌતું શું? ડયાં તો તે કર્મો વિતા 
ભેમવ્યે ક્ષીયુ થાય છે એમ માતવુ' રહ્યુ' અગર તો તે કર્મોના ભોગ 
માર અસાધન રેઠ મળવો ન્ેઇએ એમ માનવુ રહું. વગર ભેગવ્યે 
કર્મો દ્ીશુ થઈ જય છે એ માન્યતામાં બુદ્ધિતા વિવેક તધી. કેમકે 
તેમ સ્વીકારતાં બે પરિસ્થિતિ આવીને ઉભી રહે. એક તો કર્મો અરાન 
દશામાં પણુ તિર્વીયં થઇ રકે છે એ સ્વીકાર આવે અગર તો એકનાં 
કરેલાં ખીન્તએ ભોગવવાં એવે! સ્ત્રીકાર આવે. આ બન્ને સ્વીકારમાં યુડિમાંઘ 
છે, વિના ભેગે અજ્ઞાન છર્વા પણુ જે કર્મ નિર્વીય થતાં હેય તે! જગત 
અગ્યવરિયત થઇ જાય અતે બધાંય ગમે ત્યારે મુક્ત યણ જય, વળી એકના 
કરેલાં ભીજાતે ભોગવતાં પડતાં હાય તે! યે જમતતી દુરદરાતો પાર ન રહે. 
કેમકે પછી તે] ગમે તે કરે તે ગમે તે ભોગવે તો! લેકમર્યાદ, શાસ્મર્યાદ, 
ન્પાયમર્ષોદ, અને ખુપ્ધિ વગેરેની તમામ મ્ર્યાદાતે લેપ ચાય. પણુ આવું 
કશુ થતુ' નથી, આથી ન છૂટકે પણુ એક જ સ્વીકા$ કરવો પે છે ફ્રે 
સંચિત અતે ક્િયમાણુના બોમતે માટે અન્ય સસધન દે અનિત્રાય % છે. 
અતે તે પણુ જે આત્મા અતઞાનષી ધરાયેલ છે અજ્ઞાનદારા જશે પોતાના 
ઉપર કત વ્ય ભોકતૃતતો દર આરોપ કેરી દીષેલે! છે તેશે જ એ ભેમવરવાં 





ર ૧૬૨ 


રણા,” આથી અકામતાએ પણુ પુતજત્મતો સ્‍વીકાર કરવો જ પડ છે, આ 
પુનજન્મ અતે તૈતા ગર્ભમાં સમાયેલ અનત ઉપદ્રવો ટર્સતી બીજરક્િને 
ભૂજી નાંખતાં અટકે છે, એટલે કે કમતા બીજ રૂપી જે રાગદેવાદિ કશેશો 
અને એ ક્થેશાર્માં પણુ જે સૌથી મોટો-ચકવર્તી કકષેશ-અસાન તા 
ન્‌રાધી જ અટકે છે. અતે એ મતે છે સ્વસ્તર્પમાં તિષ્દાતમક સાક્ષાહારાત્મક 
જ્ઞાનથી. એ ન્યાં સુધી ન થાય ત્યાં સધી એટલે કે મેહા ત મળે તાં સુધી 
પુનજન્મ તેતા ગર્ભમાં છૂપાયેલ અન્ત ૬ઃખોા સહિત તલ્વસ્થ જ રહે છે. 


વળી ચાલુ રેઠમાં પણુ છવતા સસ્કાર અતે વાસતાએમાંની ટલીક 
એવી દેખા રે છે કે જે પૂર્વજત્મ સિત્રાય સમંજાવી « ત રાકાય, આમ 
અભુક્ત કર્મરેષુતા બોગ માટે અજ્ઞાત ભરપૂર જીવતે પુનર્જન્મ મળે છે 
એમ માનવું જ વધારે ખુડ્દિયુક્ત છે, બા પુનર્જન્મનો સિદ્ધાન્ત ભારતતી 


એક ભત્ય રોધ છે, એતા સ્વીકારમાં એક જ આત્માતુ અનેક દેજ્રામાં * 


સાતભ રહે છે એટલે કે આત્મા અમર છે એતો સ્વીકાર આવી જ જય છે, 
એર્માં જે આશ્વાસન રહેલું છે, તે માણુસતે ધીર ખતાવે છે. મુક્તિ એ 
કલ્પના તથી; સ્વયસેદ્ વસ્તુ છે એમ તિદ્સશય પણે બત્તાવે છે, વળી 
પુતજન્મતે! સ્વીકાર વિવેઈતે સમદર્શી થવામાં ખૂત્ર જ સહાયક માય છે. 
કમની ગતિ વિચિત્ર અતે ગઠન હેય છે એટમે અમુક રેઠમાં કઈ કોને 
જીવાત્મા કર્મતો ભોગ બેગવી રહો છે એ થી રીતે મમજય] કદાચ કોણ 
મહાત્મા પણુ રકાતિષ્ડ યોતિમા છેવટના કર્મોને ભોગવી ૧લો હોય | આધી 
ફાઇ પણુ છવ પ્રે ઘૃહ્યા કે તિરસ્કાર ન- હોવો ધટે, વળી પુતજ નમતો 
સ્વીકાર કરતાં ધર્મ કમી સથોગે કોઇ છત ચાલુ જીવત હારે તે પણુ તેના 
ભ્રાવિ છવન માટે તે સદ્ઘોમી રહી શકે, વળી પુનર્જન્મ સ્વીકારતાં પ્રાઇ 
આત્મા છેવટતાો અટવાઈ જતો તથી, પણુ તેના ભાવિ અમાપ અતે અર્માદ 
વિકાસતે માટે જ્રાવિમાં પૂર્ણ તક છે એ પણુ સ્વીકારાય જ છે, આ ઉપરાંત 
પુત્જન્મતો સ્વીકાર મૃત્યુના ભયથી માણુસને મુક્ત થતાં શીખવે છે. મૃત્યુ 
[કત રેટ કેર, સ્થાતદ્રેર, સચોગદેરે, વગેરે જ કરે છે; સવરપ “કેર. દરતું નથ. 
આધી મૃત્યુ એ વિદ્યાપતો વિષય નથી, શેકતું સ્થાત નથી ગયે જગતના 
જવ નિષમે।માંતો એક મંગલમય નિયમ છે, એતે અધીન થવામાં ઇશ્વરનું 
પાકષન છે. એ સ્વીકાર આવી જય છે, મોત નવાં ઇવનતો અરૂણોલ્ય છે, 
નવા પુરુષાર્યને માટે એ પરંભદ્દાર છે, નને ઉત્સાઠ, નવી રાક્તિ સાધનાને 
માટે, અતે તે દારા છાતતા પૂર્ણ વિકાસતે માટે ઈપરછ્ત તક છે, એમ 
પણુ સમ'્મ છે, આ અતે આવા અનેક વિચારે પુનજન્મતો સ્વીકાર 


૨૧૩ ી 
કરતાં સ્વયમેવ ઠે છે, અતે એમાં એક પ્રશ્નનો ગાડ અધ્યાત્મ વિશ્વાસ છે. 
આધી પુનર્જન્મ એક પરમ સત્ય છે અતે જ્યાં સુધી અસ્ઞાન રહે છે, હમાં 
સુધી પુનર્જન્મ એ પ્રમુખે આપેલી ઊર્ધ્ડમમન માટે તક છે. પુનજ ન્મમાંથી 
લાભ દેહુવાની દરેક વિવેક જીવતી તતપગ્તા હોવી ઘટે, લાભ ગણુત્રીતુ' 
ઉપર દિજ્ાયૂચન માત્ર ક્યું છે. દરેક વિવેકી પુરુષ એને! વિસ્તૃત વિચાર 
સ્વયં કરી લે. 

મશ ૨૩૬ શખ્દખહાતે યોગનો જિસસુ હોય તો પણુ વટાવી જય 
છે તો તે શખ્દખ્રહ તે રુ”? 


શખ્દષહ્માતો સામાન્ય અય તો વેદ થાય છે. પણુ અહીં ખાસ અથમાં 
આ. શખ્દને પ્રયાગ ભમવાને કર્યો છે, વેદના મે વિત્નાગો કરી શકાય. એક 
જ્ઞાનાત્મક વિભાગ, બીજે કર્માત્મક વિભાગ. આ પાછલા વિભાગમાં પણુ બે 
પેઢા વિભ્માગો છે, એક નિષ્કામ કર્મતુ” વિધાન કરતો વિભાગ બીજે સકામ 
કર્મતુ' વિષાન કરતો વિભાગ, આ પૈક જે વદના વચતો સકામ કમતું 
વિધાન કરે છે અને તે દારા ઝએટલે કે અમુક કમ કરવા માટે 
રયિ જગાડે એવાં ફલતુ' કીર્તન કરી તે ફલ મેળવવા માટે તેતે 
ક્રમમાં પ્રેરણા કરે છે, તેતે શખ્દ્છાહા કહેવામાં આવે છે. આવો ફેલની 
ગણુત્રી કરી તેતે મેળવવાની લોધુપતા માટે કર્મ કરવામાં પ્રેરતાશો વેદને 
વિભ્રાગ વિવેકીતે માટે નિર્થષ છે. કેમકે વિવેફીની ગષયુત્રી જૂદી જ હય છે. 
તેની દદિ જૂદી હોય છે, વિવે# યોગી કર્મને તિર્વીય કરવા એટલે કે પોતાને 
લાગેવળળૈ છે તયાં સુધી કર્મલેપમાંથી બચાય એ માટે કમચોગતો. આશ્રય 
લે છે, આથી યેોગતો જિત્તાસ્રુ હોય તો તે પણુ ફ્લની લેલુપતાથી પર હોય 
છે, તો પછી ફ્લશ્રતિ તરફ તેની તજર પણુ ત હોય તો તે સમજી શકાય 
એમ છે, ત્રિરાશી તો એ છે કે ષોગતો કેવળ જિત્ઞાસુ જ હોય અને યોગ 
ઉપર્‌ આશ્ઢ થવાતુ' જેને માટે હછ ધણુ દૂર છે તેવો] પણુ જે રોચક 
ફલથુતિતે ધ્યાનમાં લપ્નને વર્તતે! નથી તે! પછી જે યોગસાતી છે, જે યોગના 
ઉપર અગ્યુતપણે આર્ટ ગથ જૂર છે જે ફલ ડડિઈ? તદન અસ્પષ્ટ હોય 
તેમાં તે! પૂખ્વુ' જ શું ? 

પ્રશ્ન ૨૪ઃ પ્રયનશીલ યોગી પરમગતિતે કયારે પામે! પર્મગતિ 
તેશુઃ 

જે પોગી છે, પ્રમાદહિત છે અને પ્રયત્નશીલ છે તેને પરૃમગતિની 
માજ્તિ યાય છે, આ પરમગતિ એટલે બ્રહ્માત્મભાવતો સાક્ષાત્‌ અવુભવ, ટ્રકમાં 


ક ૨૧૪ 

કહીએ તૈ! મોક્ષ, ચોગીતે મોક્ષ મળે છે એમ જ્યારે ભમવાત કહે છે તારે 
મોક્ષ મેળવવા માટે જે સધતા તે સાધતોમાં સ્થિરતા મેળવત્રા માટે 
પ્રય્નશીશ મવાનું' વિધાન કરે છે, મોક્ષને કાળની મર્યોધ રાથે એછી 
લેવાદેવા છે. મોક્ષતું સાક્ષાત્‌ સાધન છે પરમ વિશદ, છુદ્તિતી તમોમયતા 
અતે રજસ્વલતાનતે! જ્યારે પૂ્યું અભિભવ થાય છે અતે સતમયતાતે 
એકતાન પ્રવાહ વહેવા માડે છે ત્યારે શુદ્િની શરઆત યષષેલી કહેવાય, આ 
શુદ્દિની પૂર્ણતા “તે આ ઘડીએ થાય તો આક ધઠીએ મેક્ષાતુભવ યાય. 
એ જે અનત્તકાળ રીતે યાય તે! અનત્તકાળ પછી મુક્તિ યાય, પણું 
સામાન્ય રીતે એમ કદી શકાય ડે જે આ પ્રાર્ગે પડી ચૂયે! છે અતે પાછો 
હયો તથી અને પ્રયતમાં નિરત્તર નમૃતપણે દત્તહદય છે તેતે મે ચાર 
જત્મામાં સ'સિહ્ધિ મળી #ય છે. ખાસ પ્યાનમાં રાખવાનું છે તે એ કે 
હદયની પરમશુહિ આવશ્યક છે. એ શુદ્ધિ મેળવવામાં જેટલો વિલભ 
તેટલે! જ પુડિતિની પ્રાપ્તિમાં વિલંબ. 

ગ્રશ્ન ૨૫૩ તપસ્વી વગેરે ભધાથી યોગી તેઇ છે એમ ભમવાત કયા. 
આશયથી કહે છે. 

તપ છે, જન રોય કે કર્મ ફેમ, પોગમધેતા સૌમાં જરરી છે. 
મોમમષતા એટલે કે સાસ્તિક ચિત્તતી એકતાત એકાશ્રતા. ધોગર્સહેત તપ, 
સાત કે ક્ષ નિર્મળ રહે છે. યોગસહિત તપ, સાત અતે કર્મ બલવાન બને 
છે અતે અત બળવાત પ્રકૃતિને જીતવી હય, પૅદૃતિની અજમરચૂડમાંધી 
છૂટવું હેમ તો તેનાથી પણુ બલિઇ બનવું ર્યું યોમમપતાની પરિપક 
અતસ્ધામાંથી જે અમોધ આત્મવીર્ય જન્મે છે તેજ પ્રમૃતિતે મ્હાત કરી 
શકે છે, આમ યોગ તો છીતતતુ એકમાત્ર બકપ્રાસિતું સાધત છે, તપ, સાવ 
અતે કર્મ પ્ણુ છેવ્ટે તેર ચોગ્મયતાતે ઉપકારક ધર્વા પટે. આધી જે 
થોગમપતાના વિરહર્સાં તપ વગેરે નિર્મલ રહે છે, સેતા સ'મોગમાં તપ વગેરે 
જતે પ્રાણવાન ખને છે, અતે જે બધા ષોગમયતાના જ પોષક છે તે બધાં 
કરતાં યાગ શઇ હોય એમાં શી નવાઈ! અતે આથી જ યોમતુ' પૂરું 
માહાત્ય જાણુનાર યેગેશ્રર્‌ ભગવાન અર્જુનને ચોગી થવા માટે આજ્ઞા રે 
છે. જગવાત જ્યારે ષોગની ખહત્તા ગાય છે હારે તપ વગેરેને રીણાં પાવ] 


માટે તેમ કરતા તથી, પષુ પોગ સિવાય તે બધાની કિમત નરી જેવી છે 
એટલું કહેવા ઇચ્છે છે. 


૧1૫ 


પ્રશ્ન ૨૬: ભગવાનની દૃદિગએ સૌથી શ્રેઠ યોગી કયો? અતે તે 
શા માટે? 

ભમરાને ત્રેષ્ઠ યોગીવી ત્રણુ કમોઢીએ રજ &રે છે ભમવાતમાં જેતો 
બતરાતાં લીત રહે, એટલે કે જેતું' હદ્ધ ભગવાતર્માં જકડાપેલુ' હોથ, જે 
શ્રદ્ધાવાન હેય અને જે ભગતાતની આતાનુ' પાકન કરતે! હોય તે ભગવાનતે 
મત શ્રેઠ યોગી છે. અર્થાત્‌ શ્રધ્ધા, ભક્તિ અને ઇશ્રર્મપતા એ થ્રેષ્ઠ 
ચમીતાં લક્સ! છે. અર્ષાત્‌ આ લદ્્સોન પૂરે વિચાર કરતાં એમ પળે જે 
8 જેનામાં જ્ઞાન, ભકિત અને કર્મનો પૂરો સમન્તય છે તે શ્રેષ્ઠ છે, આ 
સિષ્ધાન્ત ભગવાનતા રાબ્દોમાંથીજ ફળે છે, સઢ્થતેસાન્તસરદમસામાંથી 
ઇશ્વરમાં તન્મયતા ફળે છે, તન્મયતા એટલે ભમવત્મયતા એટલૅ કે ભગવાન 
જેવા અતે જેવડા અતે જ્યાં છે તેતર, તેવડા અતે ત્યાં તેનામાં હૃદયની 
તત્મયતા, અર્ષાત્‌ ઇશ્વરતું પૂણુ જ્ઞાત એમાંથી ફળો છે. આ ત્તાનમાંથી %૪ 
એ તાનતે અત્રિચળ કરતી શ્રદ્ધા જન્મે છે, આ રાન અતે થ્હ્દામાંધી જ 
ભ્રમવાત માટે પ્રેમ જન્મે છે અને પ્રેમથી જ લગવાતતી આત્ઞાનું' પરિપાલન 
કરવા માટેતી તત્પરતા જન્મે છે, આમ જે ભગવત્મય હોય, થદ્દામય હેય 
અને સેવામય હેમ તે મેઇ યોગી, ભગવદ્ભાવ, મ્રહ્દા અતે સેવાભાવને” શ્ર 
કશ્વાર્ષા # પેમ દ્ોણુળળ બને છે, એટલું ન નહીં ત્યાં જ એ કૃતાથે થાય 
ફે, આ કારે તેવા યોગીને પરમાદમાં સર્વશ્રેપ્ઠ તરીક એળખાવે છે. 

ઊપ સરમલથતથોરઃ ॥ 
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ગીતા મનન 


અથ જ્તાસાવિસાનવોગઃ 
ગ્ેક્ષ ૬ : ભગવાનતે સ'પૂર્ણુપશે કેણુ જની શકે છે ? 


ભગવાનને પૂરેપૂરા, વિના સશયે, *ણુવા માટે ત્રણુ વસ્તુ જરેરી છે. 
મતતી ભમવાનમાં આસક્તિ; પોગાભ્યાશ અતે ભગ્વત્યપત્તિ, એટલે કે 
જેતામાં અતા(મામાં અનાસક્તિ હોઇને પરમાત્મામાં આસક્તિ હોય, જેનું 
મન દુન્યવી પદાર્યોની તાત્તિક તીરસતાતે લઈ, તે પદાર્થોમાં ચોટતુ ન હોય 
અતે ભગવાનમાં તાત્તિક રસમયતા હોઇને, તિરન્તર તેમનામાં ચોટેકુ હોમ 
તે ભમવાનતે જાણુવ્રા માટે લાયક થાય. અર્યાત્‌ સામાન્ય માણુસતું મન 
જયુ જાય તે માયિક પદાર્થોમાં જય છે, ત નાથેલે, મત્ત આખકષેઇ વારવા 
છતાંપણ કુપથે જ જાય, તેમ વારવા છતાં વિવેકતી દહ લગામ વિતાતું મત 
અનિષ્છાએ પણુ પદાથૌમાં જ પટકાય છે. ભમવાતને જણવા ઇચ્ઠનાર્તુ મન 
આ પદાર્થ બ્રમણુમાંથી મુક્ત થયેલું હોવુ ધટે; અતે પરમાત્મા જ એક 
પ્રીતિ કરવા જેવો પદાર્થ છે એમ આંતરિક નિશ્રય જોવાને લઘને તે સ્વાભાવિક 
રીતે પરમાત્મામાં જ પ્રીતિવાળુ હોય છે. આમ ભગવદાસક્તિ એ પહેલ 
પગથીઉં છે, વિષષી માણુસતી જેમ વિષયમાં તેમ કબુપ્રેમીની ધમા 
સ્વાભાવિક અને સહજ વહતી 'આસક્તિ હાય છે. આ ઉપરાત મોગાભ્યાસ 
એ ખીજી શરત છે, એટલે કે હૃદયમાં મહતા, ચયલતા કે વિદ્દોષના 
અલાવપૂતકની એકામ્રતા કેળવવાતો દૈનલ્તિ અભ્યાસ હોવો ધટે. મતને 
ઉચ્ચતમ વિષયમાં ડેસ્વવાનો અને તેમાં તદ્પે રહેવાની ટેવ પાડવાનો 
રેજમરાજનો તેવા માણુસે અભ્યાસ કરવો ધટે. યોગાભ્યાસ સિતામ પ્રુપ્રેમ 
દૃ& થતો નથી. યોમ જે પ્રભુનો સમે છે, તો પ્રૃતિતો એ વિષોઃમ છે. 
પ્રકૃતિનો સદાને માટે વિયોગ કરવા અતે પ્રશુતો સદ'ને માટે સયોગ કરવા 
અને તેને ટકાવગા મારે વોગાભ્યાસ ગ્મનિવાય છે. આમ ભમત્રદાસક્તિ અને 
પોગાશ્યાસ ઉપર્સાત ભગવત્પત્તિ અનિવાર્ય છે. ભગવાનને રારશે રહેવાની, 


ર્‌ 


પશુની ઇચ્છાતે નિષ્કપટભાયે અધીત થવાતી, ૯ૃદયતા સ્વભાવે તેતો પાલ 
પકાવાની, બચ્ચું' જેમ સર્વભ્ાવે માતાની ડોટે વળગે તેમ શ્રટ્ધ વિશ્રાસ 
અને પ્રેમપૂર્તક ભમવાનમાં આત્મસ'ત્યાસ-આત્મસમર્ષણુ કરવાતી પ્રતિપળતી 
સહજ વૃત્તિ એટલે પ્રપત્તિ, આ રર્ગ હેવાની વૃત્તિ ઉૈયામાં ભગતાનને પ્રરટ 
&૨ે છે. અહભાવતે પીગળાવે છે. વિક્ષેપ અતે ગાંવરણુતો ભંગ કરૈ છે, 
શૂયાતી સૂટ્મતમ સસાર જૂતી મલિનતાતે ઘુલે છે. ભગવાનની છવિતે અતરમાં 
તરતી કરે છે, જે પાતાતી #તતે ચરળભાવે ભગવાનતે સુમેત કરે તે 
જત્મમરણુના ઉપદ્વોમાથી બથી જય છે. આમ ભગવાતતા યથાર્ષ નિક 
જાત માટે ભમત્રદાસક્તિ, યોગાભ્યાસ અને શરણામતિ એ ત્રણ શરતે છે. 
જે આ ત્રણુ રકતોતે પૂરી કરે તે ભગવાનને જણી શકે. 


પ્રશ્ન ૨$ વિજ્તાત સવિત ઝાત એમે શુ? એ ક ણયા ખાદ જાણુવા 
જવું ખીજુ કશુ ખાકી રરેતુ નથી એટલે ચું? 


અહીં શાન એટલે ભગવાતતે લગતું જાત એવો અર્ય છે, વિત્ત 
મટશે વિંિધ પદ્યયોતે લગતું એટલે કે પ્રકૃતિ અતે તેનાં કાર્યોને લમતું શાન 
એવે! અર્થ છે. અહીં ભગવાન જ્ઞાનની ભૂમિકાને કમ, સથિત કરે છે. 
ભમવાનતુ પણું જાન થાય તે માટે પપૃતિ અતે તેતા જ્ઞાનપૂર્કક છવાત્માતું' 
થથાર્ય જ્ઞાત યડું જઇએ એવો નિયમ છે, અર્યાત્‌ પહેલાં પ્રકૃતિનાં કાર્યોનું 
જાન, «યાર પછી સૌતા મૂછ કારેણુરૂપ પ્રકૂતિતું યષાર્યે સાત અતે ત્યારખાદ 
પ્રકૃતિમાં ગુંચવાયેલ રહેતા જવાત્માનું' યથાર્થ જ્ઞાત થાય છે, આ જ્ઞાન 
ય્‌ધાર્થ હાય તો ત્યામમા પરિષૂમે, પકૃતિ અને તેનાં કાર્યોતુ' સાચુ' જ્ઞાન 
પ્રશૃતિ અને તેતાં કાર્યોના પૂરા (યાગમાં પ્રિણુમવું' જઇએ. એટલે કે 
અતાસક્તિ્માં પરિણુમવું ઘટે. ત્યારમાદ પ્રત્યફ ચેતત-એટલે ડે છજવાત્માર્તુ 
યથાથ તાન થાય છે, અને છેક છેવટે પર્ણાતે અને છવાત્મા એ બત્તેથી 
પણુ સૂષ્રમ, બન્તેના નિયતા અને અધ્યક્ષ, સાક્ષી અને રાસ્તા પરમાતમાતુ” 
ઇદ્યની રાહમાં યયાર્યજઞાન મકટે છે. આ પરફસાતમાતે લગણ સન ઝેકૃૂતિ 
અતે તેના કાર્યો તથા છવાતમાના સાણાહાર શિતાય રજુરતુ' નથી એવે 
નિપમ છે, આધી ભગવાત અહીં વિત્ત સહિત જ્ઞાનતું પ્રવચન કરવાતી 
પ્રતિત કરે છે. 


_ અરૃતિ જીવાત્મા અતે પરમાત્માને ન્નણુવા બાદ માણસે જાણવા જેવુ 
કશું માફી રહેતું નથી, એના સ્વાધ પૂરતા એટલા જ પદ્યર્ધો જનણુવા જેવા 
દતા, સામાન્ય રીતે સામાન્ય માનવી જે ન્નશે છે તે જાણુવા જેવું જ નધી 


૩ 


રોતુ એ મિધ્યાતાનનતો સ મઠ હોય છે જે જગુવાથી દવનમાં પ માતમ 
ભ્રાવતુ પ્રાકટ્ય ન ચાય તે માણુસે અને પિવેકી માણુગે જણુવા જેવુ નથી 
ન? જાણુવા જેવુ નનણી લે છે તેતે માટે ન નણુવા જેવુ અનન્ત બાખી 
શે તોએ કશી ફીકર નથી જે જશુવા જેવુ જ શણુતો નથી અને ન 
જાશુવા જેનુ અનત્ત નતણુતે હાય તોપણુ તે ડશુ જ નણુતો નપી તે 
ઘાપાત્ર છે જણુવા જેવી દતી પોતાની ન્તત જણુડા જેવા હતા પોત તી 
₹તમાં રહેવા ૫૦માત્માં એટલે પોતાને જ પનમાત્મભાવ જાણુના જેવો! હતો 
જેતેજ ન જણે તે આખી દુતિયાની પુસ્તમ્થાળા જણુતો હોય તોપણુ 
મહામૂ્ખ છે મેમકે તેતે માટે ભાતિ ભયકર છે જે નાણુડા જેવુ જ 
જાશુતો હોય તે કઝો પણુ ન જણે તોપણુ મહાપડિત છે તેને માટે ભાતિ 
કનયાણુકર છે આથી અહીં તો ટકા જીતતમાં વ્યયજ્ઞાનતો-મિથ્યસાતતો 
તિરચ્યક સચય ન કરવા માટે પ્રભુતા આગ્રહ છે અતે જે “ણુડાથી જવન 
ઉજ્જ4ત બતે છે તેઢનુ જ જાણી લઇ કરકસર કરી રમિતો મચવ કરી, 
આતનનો અતુભવ કરવા માટે પ્રનુતો આદેશ છે 


પ્રસ ૩, શચવાનને લગતુ જ્ઞાત દુર્લભ કેમ છે? 


ભમનાનતે લગતુ સાન તો ફર્લભ નમી પણુ એને માટે જોઇતી 
લાયકાત મેળવવી મુશ્કેન છે આ તિષિવમાં માતત ઇતિદાસ કરુણુતમ છે 
નાનુ માળક ટીકદીના લોભે જેમ સોનનું કશ્ણુ ધરી દે છે તેમ નિસત 
દુન્યવી પદાર્ષોની વોનુપતાને વશન યઇતે માનવજાતિમાથી નવ્વાણું ટકા 
ભગવાનતે છોડી દે છે આ દ્શિમાં માતવન્વતિની સામુલવિક પ્રગતિ નર્હી1વ 
છે *યાક જક વ્યક્તિમત પ્રતિ અજગ જેવી હોય છે લમવાન અને 
પદાર્થોના, માનવમતિ જે મૃલ્યાકન આકે તેના ઉપર આ ગ્રશ્નના જવ ત્રનો 
આધાર છે વિવેન માનન નિસતતેો! અલ્પ તામ રીતે પૂર્ણ કત્તનો મહા 
લામ મેળવે છે અવિવેછી માનવ પૂર્ણું સતતા મંઠાયાગ કરી તિસ્તતો 
અત્પ હ્માભ મેળવે છે દતિયાના પતર્યો તિસ્લ છે વિર દૃદછિએ જેતા 
જે માનવ દુનિયાના તુચ્છ પદાર્યોતે ત્યાગ કરે છે તે તો તેની શગડતાપિતો 
મહારાભ જેતા અસપ તાગ જ ગણાય અવિવેરી ડુંડુઃ પરમાતમાર્પી 
મહાલાભને છેડી દુનિયાના નિ સત્વ પતર્ધોને! સ મહ, કરે છે તો તેતો ત્યાગ 
મહાન ગણાય! છતા તેની પાપ્તિ નહીંવત્‌ ગયાય। આમ ભશનાનની પ્રામિ- 
તેતે લગતુ જ્ઞાન સુલ્મ્લ નથી તેને માટેની લાયકાત મળવી મુર છે 
ભગવાન જેવા છે, જેવડા છે, ન્યા છે-તે જુના માંરે જે પત્થ્િમ વેઠવો 
પડે છે તે વેશનાની દદ શક્તિ અતે નિશ્રય થોડામાં હોય છે 


ક 


જ 


પ્રશ્ન ૪# પશ અતે અપગ ધકૃતિતે સ્પષ્ટપણે સમજવો! એ ળવી 
વચ્ચે તફાવત શૈ ? 


પ્રકૃતિ એટલે અર્લા ઉત્તરોત્તર ચટિના કારણુમ્પ ઇરીય તિર્માયુશલિ 
એમ સમજવુ પરમાત્મા સમસ્ત શક્તિના પૂણુ ભડાર છે, પરમા 
પોવેજ પોતાની અથિત્ય, અક, ગત્રમ્ય શકિતિદ્ાર ઉપત્તિ, સ્થિતિ, કયવું 
અનાદિ અતે અતત્ત ના7ક ભ#વી રતા છે. આથી અહીં ઇશ્વરીય સૃષિ 
તિર્માળુ વગે?ેતી શક્તિ એટલે મકૃતિ એમ જાણવું રવુ” ૫રમાત્મા સચ્થિદાતન 
૩પ છે મેટલે સમજના ખાતર એમ કહી રકાય કે પરમાતમાત 
ત્રણુ અક્ષ છે, એક મદશ, બીજે ચિદ્શ, ત્રીશ્ને આતન્દ અશ. આ પૈ 
પરમાત્માના મદશને જ સ્પઇપણે વઠન કરતી અને પ્રકટ કાતી શક્તિ £ 
અપમ પ્રકૃતિ, આ પ્રકૃતિ અપરા એટલે બીજ ખેતી દટિએે તિકૃઇ-હી* 
પ્રમૃતિ છે. કેમદ્ટે એ સદશતે જ ફકત પ્રકટ કરતી પ્રકૃતિમો નરણે મિધ 
અતે આનદાશ તિરેહિત જેવો છે. આથી તે કેવળ બેગ્ય શક્તિ છે. જ 
છે, દશ્ય છે. પરર્ષ છે, આ કેવળ ભોગવ, દૃશ્વતતી દછિએ અપા 
પ્રરૃતિ હીન ગણાય છે, આ ઉપરાત આ બેગ્ય અપગ સક્તિતે બોગવતાર 
તેના ઉપર આધિપય બેગવનારી, તેતે પેરતારી, તેનાથી સ્વરૂપે અતે સ્વભ્રા' 
ગુણે અતે કર્મે ભિ્ન એવી પમ્માત્માતી છવાત્માં 3પી ચિત્‌ શક્તિ દે 
તે પમપ્રકૃતિ છે, છવાત્મા રૂપી આ પરાશક્તિ પરમાત્માના સત્‌ અતે થિ 
અંશને સ્પષ્ટપણે વહન કરનારી અતે પ્રકટ કરનારી હોય છે, આ પરાશક્તિ 
લધ્તે જગતનું ધારણુ પોપણુ થાય છે. આ પમશક્તિ ન હોય તો જગ 
ગધાઈ ઉડે, ખામ પરમાત્માના સસ્ચિદશને વદન કેરી છીવા(માં નામન 
પર્માત્માતી પરષ્રૃતિ બોક્તા હોવાને લધતે, ચેતન હોળાતે લતે, અપરાઃ 
ઉદદૂછ છે. આ જ છે બેની વચ્ચે તજાવત, પરમાત્મામાં સસ્ચિદનંદ રૂ" 
ત્રશેય અણ સદૈવ તિરન્તર અતાદિ અને અતત કાળથી સ્વતઃ સિપ્ધ છે, 


પ્રશ્ન ૫ઃ પરા અતે અપરા પ્રકૃતિમાંથી પ્રાણીમાત્ર પેદા ચાય । 
અને ભરમવાન કહે છે કે ડું જગત્તા જત્મ વગેરેતુ કારણુ છુ', તો એમ 
રહેલા વિરેધતે કેવી રીતે ટાળવો ? 


પૃ 


મેનિ છે. પરતુ આ જનને પ્રકૃતિનું સતવ્ કોર્ડ અસ્તિત જ નથી. એ 
મત્તે શથ્તિગો ગે શક્તિના પૃખુ માલિક પરમાત્માની શષિએ છે અને 
38 સક્તિમાનથી જૂરી કે સવત અસ્તિવાળી હતી નથી, આથી અતે 
એ બન્તેય શક્તિ પરમ્યત્માતી હોવાતે લષ્ઠતે અને તેતી મપૂગૂ અધ્યકતા 
દ, તૈતી પ્રેરણુ', ઇચ્છા અતે કાખૂ નીચે પ્રતતતી રઇને છેવટે તો એ 
શ5તમાન પરમાઃમાં જ સ્ઘા1ર ૬૮મમ ભૃતમાત્રતી યોતિ છે, આધી 
સચરયમ વિધુ” કાર્ગુ-જત્મ વગેરેનું કારણ દ છુ એમ કહે છે તારે 
કથીય ડિશેધી વાત તળી ક*્તા પપ અત્યત સવાદી વાત કહે છે. ઉસઠુ' 
પ્રતિ પરમધ્માતે અધીત કોપ્તે દવે તેમ વિતા શામને ડે વિતા નિયમે 
પવતની નથી પણુ અમાધબેધ પરમાત્માના તિષમત નીચે સદા સર્વથા 
થર્ટત્ર પતે છે, અતે આધી પરમ'માં જ છેતરે રઘાવ? જગમના નિયત્તા 
અતે અતર્યામી છેં એ વાત એમાંથી ફળે છે, પિવેઇતે માટે આ શોધમાં 
તે પણુ પ્રપતિતુ' બીજ રહેવુ' છે. 

"સેક્ષ ૬) બ્રમવાતમાં ભધુ પ્રેત છે એટલે શુ? 


ઊરમાત ક*્તાં પર્‌ એવું' બીજી, લમડાનતુ પણુ ભમવાત થઇ ખેસે 
એવું કશુ નથી, ડેમદે કમાત જ સૌતુ' કાચું છે. ભમવાત સિવાયનું 
બં ૪ ભગવાનનુ કાજ છે, આશી મર્જકાર્મનું એક માત્ર કારણં હોવાથી 
શમવ'ન કસ્‍તાં પર બીજુ કશુ' દ્રેળ શતું નથી. ભગવાત સૌતુ” કારણુ 
હેધને તેતર મોનો આતમા છે એટલે દે સ્૧૩૫ છે. અત્તરાત્મા છે. અતે 
સૌતો અતગઃમા આંતર સતપ હોઇતે જ ડોઇ એતા વિના ટ૪ શકતું નથી 
આધી ૦૮ સં ગીત ભગવાનમાં ગોતપ્રાત છે, જેમ અનેક પ્રારતા, 
વિનિત વળું અતે આકૃતિગાળા મણિ, સન્મા પરોવાયેલા હોઇને સૂગ જ તેતુ 
ધારણુ કરે, છે, મૂવ હતા તે વિખેરાઈ શય, તેમ સોતા આત્મારૂપ કભ 
[પી સન્રમાં આ ચરાચર જગત ઓતપ્રોત છે, તેતા. વિતા એ વેરાઇ ભય, 
નાશ પામી જય, અર્થાત્‌ મ્વરૂપ વિતા અમ્તિ સ'ભવે જ નહીં, આધી 
ભમવાનની અર્તિએ આ આખુ જમત અર્તિવાળુ' છે; અતે આથી જ 
મંમવન્મય છે, ભગવત્ધાણુ છે. ભમવાતમાં વણાયેલું છે. ભમવદાધારે છે. 
એવુ જ નામ બધું ભમવાનમાં એતગ્રોત એમ છે. 


પ્રશ્ન હ પાણીમાં દું રરા છુ, ચર્યચન્રમાં ડું પ્રભા છુ-એમ લચવાત 
દેહે છે તો એને! મો આશય? 


ડૃ 


જેતે લઇને જેતું સ્વશપ બતે, જે ટકે, તે તૈતો આત્મા કહેવાય, 
જવાતું ગણાય, પાણીવુ' પાશીપણુ' તેના રસમાં છે, સુર્ય અતે સોમતું 
સૂર્ય અતે સોમપણું તૈતી પ્રભાતે લઇતે છે આમ રમ વગેરે તે તે વસતુતો 
આતમા છે. આ તે! પ્રક્ત ઉપલક્ષણુ છે. ભગવાન યારે પાળીતા રસ દુ 
છું, એમ કહે છે ત્યારે પાણી વગેરેતુ' આંતર તત્તત-જેતા વિતા તેતી બહ્તિ 
હય જ નહીં-તે હું છું, એમ કહે છે. અને તે દાર નામરૂપના સગુટમાં 
ભલુ-એતપ્રેત સહેલુ-પર્મતતત હું છુ એમ સૂચવી વસ્તુમાત્ર મલુમધ 
છે તેતા વિનાની કણિકા-અણુ પણુ નથી એમ કહે ઈ. સૌમાં સર્ગાત્મા રૂ૫ 
પ્રભુતા સદ્ભાવ જે સમજી શકે છે, તેનું જવત ઉન્જવલ યય છે. આ 
છે આશષ. ન 


પ્રક્ષ ૮4 ધમથી વરદ ન હોય એવો કામ એટલે શુ'? 


કામ ગેટે અભિલાષ, ઇચ્છા, પ્રાજીના મતમાં સ્વતઃ ઉદ્ભવતી ઇચ્છા 
એટલે કામ, આ ઈચ્છા હેવી એ બૂરી ચીજ નથી. પણુ એ ઈચ્છા ધર્મના 
અ'કુશ હળ વર્તતી હોવી ધટે, અધર્મથી વીંધાયલી નહીં. માણુમને પોતાની 
પતી, પુત્ર, ધર્બાર વગેરેને લમતી કુદરતી ઇશ્છા હેય છે. તેની આ 
બધાને વિષય કરતી ઇસ્છા ધમના વતુંળમાં હેવી ઘટે, ધમ એટલે કે 
વ્યકિત અતે સમાજને ધારણુ દરી રાખે, ઉત્તરોત્તર ટકાવી દાખે, વ્યક્તિ કે 
સંમાજતા જીવનને તેડી ન નાંખતાં પ્રવાહ રૂપે ચવાવી ઉંચે લઇ «ય એવા 
તીતિનિયમે।નુ' પાલન, આ નીતિનિયમો(તું શક્તિ અતુસાર પણુ ચીવટપણે 
પાલન થાય એ રીતે પ્રચ્છાને તોપવી એતું' નામ પર્માવિરૂદ કામ છે. અતે 
આ જાતતી ધંચ્ડા એ ભગવાનતુ સ્વરૂપ છે. ફરેમકે તેમાં ભ્રમવાનતે ધ્છ 
એવુ' સજ નતું બીજ રહેલું છે. ખીજી રીતે કહીએ તો! મિથ્યાચાર, આયાચારે 
હીતાયાર સિવાયના સદાચાર સાથે બંધબેસતી પ્મ્હા એ શગવાનતુ સ્વરૂપ છે, 


પ્રક્ષ €ઃ સાલિક વગેરે ભાવો મારામાંથી જ થાય છે. હું તેમતામાં 
નધી, તેએ મારામાં છે આવું” ભગવાન કહે છે. તેતું' રહસ્ય રુ” $ 


સત્તિક, રાજસ અતે તામસ ભાવો એટલે ચેતન અચેતત સમસ્ત 
પદાથો. એ તમામ પદાર્થોનું કારયુ પરમાત્મા છે, કારણુ રૂપે જ કાર્યની 
સ્થિતિ હોઇ રકે છે, કારણુ સિવાવ કે કારણથી [ભન્ન કાર્યતુ' અસ્તિત જ 
નધી અર્યાત્‌ તમામ પદધોતુ' કારણું પરમાત્મા હોઇતે પરમાત્મા જ તેમની 
ઉતત્તિ વમેરેનુ' એક માત્ર ખીજ છે. આધી મારામાંથી જ આ ભાવે થાય 
છે, એમ જ્યારે ભગવાન કહે છે તારે સૃષ્ટિમાત્રનુ એક માત્ર કાર્ષણુ 


છદ 


શમ્વાન જ છે અતે ખીજી કરાય નથી એમ કહેવા માગે છે ભગવાન 
તેમતામાં નથી એટલે કે તેમને આધારે નથી કાર્ય શમ્યુતે આધારે છીવે 
છે કાર્ણુ કાર્યના આધારે નહિં કાયા અભાવમાં પણુ કારહ વર્તી શકે 
છે કર્ણુના અશ્ાતમાં કાર્ય નહીં આથી રહસ્ય તો એ ઇ કે સ્થાવર 
જશમ કાર્યના કાગ્ણુ ૩૫ પરમાત્મા રુષ્ટિ પ્રટ ન દતી ત્યારે પુણુ દૃતા 
ભાવિમાં પણુ મૅ અત્યારે તો છે જ આથી કારણુરૂપ પરમાતમાં ફાયેતા 
4૫૨ ઝવતા ન હેતતે તેવુ અડ્દિત્ સ્તતત્ર છે તેના આધારે જગત છવે 
* *મકે કા? હમેશા કા ણાધાર જ હેય છે આમ પૂશુ સર્વનુ કારણુ છે 
મે એક જ કાગ્ણુ છે અતે સૌના અસ્તિ વગેરેતો આધાગ એના ઉપર્‌ છે 
કેતો આધાર ડોધ્ના ઉઠ? નથી અર્થાત્‌ પરમાત્મા સ્વમહિમ પ્રતિષિત છે 
પતો મહિમાં આગતુક નથી સ્તવસિદ્ધ છે જગતતી રોનક જગતને પ્રભુ 
1સેથી €#ીતી મળેલી ઝે 


ગ્રશ્વ ૧૦ ભમતાનતે ડોવપણુ કેમ જણી શકતુ નથી? 


શગનાનતે કોઇ નથી જણનું એતુ કારણુ મેહ છે મોહતે લઇતે, 
'છું સન હાજર છે છતા ગતે કઇ જાણી શકતુ નથી શરીર, ઇૃદ્ધિય 
ન વિષયરૂપે પરિણુમેલી ત્રિયુણુમથી માયાતે લઇતે આખુ જગત મેહિત 
વડુ છે મેહ એટને અવિવેક અજ્રાત ઊધી સમજ આત્મા શરીર 
રેમી ભિ છે સવ રીતે વિલક્ષણુ છે આતમા અને અનાતમાતા ચુણુધર્મા 
ક એકમીભથી તદન ભિન્ન છે તેમતે એક બૌન્ન સાથે ધ્શી લેવાદેવા 
યી છતાં એક મીશ્તના ગુણુધર્માતુ એકબીનાના ઉપર આરશેપણુ કરીને 
મત વર્તે છે તેથી એ બધાથી મિત જે પરમાત્મા તૈતુ સ્વરૂષ જાન 
નું નથી ભગનાનનુ જ્ઞાન દુર્લભ નથી મોહને મારવો મુશ્કેલ છે મોહને 
રેત કરવા જે દ& નિશ્ચરી યાય તે જે ચોગ્ય દ્િમાં યોગ્ય પ્રયન કરે 
ભમવાનતી કૃપાથી ભગવાનને તે જણી જેઇ માણી રકે 


મેશ ૧૧ મારે શરણે આવનારા માયાતે તરે છે તો તે ન 
ટલે શુ ? અતે ભગવાતતે શ ણે જવા ઇચ્છનાર તેમ કેવી રીતે કરી શકે 


ભ્રમવાન એટલે પરમાત્મા તેતુ શરણું એટલે પ્રપત્તિ એટલે કે શ્રધ્ધા 
ને શક્તિભાવે ભગડાનકું ભજન શર્થાત્‌ ભગવાનતી જ આનાતું વે 
કહે તેમ જ. કરનુ ટૂકમાં અનાત્માના શાસનને મચક ન આપતા દઢ ભા 
ભાના શાસનને જ વળગી તે પ્રમાણે વત'ગુ બાળક જેમ માતાના, તેમ 
(પું શ્રધ્ધા અતે ભશ્તિભાવપૂર્કક પમ્માત્માના ખોળામાં જતતે સોપી, 


_ ધો. એની ર્વહિત ચિન 
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ભૂતકાળને વીસરી, વતઃમાનતે સહન કરત! રટી, ભાવિતું સ્મરગું પશુ ન 
કરતાં, પ્રતિપળ પરમાત્માની યર્મનિયમ વગેરેની આનાનુ' અલગપણે 
ચાવટાઇથી પાલન એટલે શરણુ. આ રીતે માયિક પદારધોતી વચ્ચે વસતો 
છતાં ભગવત્‌ પપત્ત પુરુષ ભગવાનની કૃપાથી તે તે પધર્થોના પ્રભાવથી 
પ્રભાવિત યતો નથી. આજ વાત બીજી રીતે મમછ લઇએ. પરમાતમાતે 
મહાત લોલ્ચુબક જેવો સમજએ, જવાત્મારપી લોખડી રજકણ જેટલી 
પર્માત્માથી દર થાય તેટલી તેની આકર્ષણુ*શશ્તિ આછી અસર કરે. એ 
જેટલો તેની તછીક પળે તેટલી તેની-પરમાત્માની શક્તિ તેનામાં વધારે 
સકાન્ત થાય, અને પ્રકૃતિતે! પ્રભાવ તેટલે એછે! પડે, જ્યારે પરમારમારેપી 
મહાન શક્તિશાળી લોહચુભકની છેક નક આ જનરૂપી લેખી રજકણુ 
પછેંચે તારે તેતી સમસ્ત રાક્તિ તે *જકણુમાં પણુ આવી જાય છે. તેના 

પ્રભ્માવે તે પૃતિતે પરાસ્ત કરી શકે છે. આ છે રહસ્ય, 

મક ૨૨ $ ભગવાનને પાલવ ઝાકષવામાં આડે આનનાર્શ ડોણુ છે 

ભગવાનતા ભજનમાં અનેક અતરાયો આવીતે ળે છે. જે માણસે 
વિવેકશત્ધ હોય, પાપમાં રચ્યાપચ્યા રહેતા હેય, માયા જેતાં જ્ઞાનતે ચેરી 
ગઇ હય અતે જેઓ આસુરી લાવાતો આશવ લઇ વતતા હોય તેગ 
મતુપ્યોમાં અધમ છે. તેએ ભગવાનનો પાલવ પકડી શકતા નથી, અર્થાત્‌ 
તિવેક્શત્યતા, પાપપ્રેમ, માયાપરવશતા અને આગુરી ભાવમાં ર્મણુ-આટલી 
ચીજ ભમવાનના ભજનમાં આડે આવે છે, આટલાં વાતાં જેતામાં હોય તે 
નરાધમ છે, તે પૈષ્ી વિવેકશન્પતા એટલે ક્તવ્ય-અકરત'વ્ય આુદ્ધિતો વિરલ, 
મતુષ્યતે મતુષ્ય હપતે શુ' કતા જેતુ' છે, શું ક્વ જેવુ નધા એતો 
સપ નિશ્રય ન હય તો ઘણે ભાગે મતુષ્ય ન ડર્વાનું'જ કરતો રહે છે, 
અને કરવાનુ તેટલું જ વિસરતો રહે છે, કેરળ કતજ્યમાં તિરત મતુષ્ય તો! 
એક મહાઆથર્ય છે, સુકિતિતી ધણી નછક આવી રહેલા મહામના પુસા 
કતવ્યપરાથણુ હોય છે. આધી કતન્ય અને અકત'્યના સ્પછ નિકષય બાદ 
કર્તવ્યમાંજ એદનિદા અતે અકર્તઃ્યમાંથી એકાન્ત વિમુખતા ભગવાનનો 
વાશવ પકડનારમાં હેય છે. એતાથી ઉંધુ ભગવાનધી દૂર થયેલા એતે 
પ્રતિપળ થતા માનવમાં હેય છે. પાપપ્રેમ એટલે કૂષિત કર્મોમાં “ પ્રીતિ* 
એટલે કે અક્ત'વ્યમાં નિષ્્ા, એના જ પત્શિમરૂપ છે માયા પરવશતા, માયા 
એટલે રેહ ધન્દિયરૂપે પરિશુમેલી પ્રમૂતિ, અવિવેક અને પાપ રતિતે લઇતે 
મામામાં દિનરાત ક્સાપેલે રહેતો જીવાત્મા, પોતાનુ હિત પણુ વિચારી શકતો 
વત કરવાની તિવેકશક્તિ એટલી તે! માંદી પડી 
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કપ છે કે માધા જ પેતતધતું તિજરૂપ છે એવી ગાદ પ્રતીતિજ તેતું 
જીવનદાન બની #4ધે છે, આતું' પરિણામ અધ*પાત છે. માથાં જેતુ 
, કિવેક સાન ચોરી જય છે તેના જેવો ગરીમ અતે દરદી, અભાગી અને 
દયાપાત્ર કોઇ નથી. આવા માણુમોતુ' આખું” ય જવન ઇંન્ડરિયોતી લ પટતામાં જ 
પસાર થાય છે સવના સાકડા ખ્યાલથી પર તેનાથી થવ'તુ જ નથી. આથી 
સ્ત્રાર્યમાં જે તેતે સર્વસ્વ જષ્યાય છે, અતે પરિણામે તે ભગવાનથી ખૂશ 
દૂર યાપ છે. આ અતરાયોને લટ્તે ભજતીય ભગવાતતુ' ભજત કરવા એ 
અસમર્ય ધાય છે. 


પ્રશ્ન ૧3 $ ચાર જતના ઝવો ભમનાનતે ભજે છે તો તે ચારેતાં 
શક્ષણે। શુ' અને તેમતી વચ્ચે તફાવત શે? 


ભમવાનના ચાર #તતા મબો છે આતં, મિજ્તાસુ, અર્યો્યી અતે 

સાતી, આ ચારે વચ્ચે એક લ્ક્ષણુ સામાન છે. અતે તે પુણ્યશીલતા 
ભાક્તિ અને પુ્વશીયતા એક બીજાતે માટે અનિવાર્ય છે, આથી સૌમાં 
"પુશનિપ્ા સામાન્ય છે, તે સિવાય સૌતી ભક્તિમાં પ્રે આશયતો ભેદ 
હોય છે, આત ભક્તમાં ભક્તિતો પ્રેરક હેતુ આરતિ હોય એટવે અસલ 
દુઃખ વેદના. પછી તે ગમે તે કરણે થઇ હોય, અધ્પજ્ન અને અદપશક્તિ 
, છવના ઉપર્‌ જ્યારે દુઃખના ડુંગર તૂટી પડે, તે અસહાય બની જાય, કોઇ 
તેતો ત્રાતા ન રહે, સૌ ઉપાયો! કરતાં છતા ન્યારે તેને કયાયે ચેત ન પડે, 
તે લાચાર અને દુન્યડી શરણું હીત બની જય તારે તિખિલ જગતના તાત, 
અશર્‌ણુ શરણુ, અનાયન્‌ નાથ, સર્વ દુ ખભજક, પરમ ક્ારુથિક, આર્ત 
પોકારતી જ જણે રહ ન્વેઈને ખેદેલા પર્મપિતાતે પોકારે છે. આ પેકારમાં 
પથરતે પણુ પીમળાવનારી વેદના હાય છે. આવા વેદ્નામય પોકાર્થી પુ 
તેવા છીવતે તગ્ત રાહત આપે છે. તેતે દુ.ખોદધિમાથી ઉગારે છે. દરેક 
ભક્ત, જીવનતી એકાદ ભૂમિકાએ આ અનુભવમાંથી સામાન્ય રીતે પસાર 
થાય છે, તવાયેયું સોતુ વધારે રુ અતે કિંમતી બતે છે, આર્ત ભક્ત 
જ્યારે પ્રભુને જ પોકારે છે ત્યારે પ્રભુ જરેર પ્રકટ યાય છે. ભક્ત હતો 


આ સવકાથીન અતુભવ છે, આ ઉપરાત જિતાસુ જવ ભરમવાનતો લકત 
થાય છે; જિત્તાસુ એટલે આત્મજ્ઞાન મેળવવાતો ગરજુ- આત્માતે લમતી 
સ્વની દુર્બૌધિતા-એ ખેમોધી 


તીવ્ર જિત્ઞામા અતે સામાન્ય રીતે આત્મત' ો 
ધર્ષણુ ઉ(પન્ન થાય છે, આત્માના જ્ઞાત વગર ચેન નત પડે અતે આમનું 
વાસ્તવિક ર્હરયન્ઞાન સાંપડે નહીં. તે વેળા જે મયન પેદા યાય છે તે જ્ઞ 
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ઇુફાવ જેવું હય છે. તે વેળા વ્યારે ચારે કોર ગાઢ અધારુ' માકમ ૫, 
પ્રકાશતું' એકે કિર્ણુ એકે દિશામાં ન દેખાય ત્યારે તેવો છીવ ભશવાનતે 
શરણે #ય્‌ છે. ભમવાનતે શમે પળેલા, આવા મંધતાતુલવી અતે અદમ્ય 
તીત્રતમ છીજ્તાસાવાળા જવના ઉપર કૂપાવપીં પ્રકાશ સ્વરૂપ ભમવાન કૃપા 
કરીને તેતે જ્ઞાન જ્યોતિથી સળગાવે છે, તેના અ'તરતા કકેશને દગ્ધ કરે છે. 
તૈના આત્મતાનતે તિત્યોદ્તિ કરે છે, આત્મણાનના અગાધ સાગરમાં, છેવટે 
તેતે નિષ્ણાત અતે નિમસ બતાવે છે આત્માવુ ત્તાત મેળવવાતી તીત ઇચ્છા 
સેજ આવી ભક્તિમાં પ્રેરક હેય છે, આ ઉપરાંત ભડતતો એક પ્રાર 
અર્ષતો શરજુ હોય છે, અર્થ એટલે સુખ અને તેનાં સાધને, તેની પ્રાષ્િ 
માટે વલખા મારતો છા વાણીઆ કૃત્તિથી ભમતાતતો પાલવ પકડે છે, તેવી 
ભક્તિ લેભ્મર્ભા હોય છે. સામાત્ય માતવ સમુદાય આ સામનો પ્રવાસી 
હોય છે, બાધા રાખીતે ભમવાતતે ભજતારાએની સખ્યા હમેશાં વધારે 


શવ 


અને આધી જ્ઞાની ભકત ભગવાતતી ભકિત મિવાય ટફી શક્તો નથી, 
ખીન્ન ભકતો! ભગવાનને સકારણુ લેજે છે જાની ભકત જ્ઞાની હોઇને જ 
નિષ્કારણુ ભજન કરે છે. અને આ દછિ અને તેમાંથી ફળતી છતન નિષ્ટ્રાને 
લઇતે જ્ઞાની પ્ંતર ભક્તો કરતાં ચઠીઆતા હોવ છે, સકાચેત સ્ગાર્ય 
આત્મરુધતતું યિહન છે. રશુઠ્દ સ્વાર્ય આત્માના બેદ વિકાસનું લટ્ષણુ છે, 
ખીશ ભકતોમાં સ'દુચિત અને મે!દવિધ્ધ ર્વાર્થને સદ્ભાવ હોય છે, 
જ્ઞાતીમાં પ્રધ્ધ સ્વાર્યતો તાતમય સદ્ભાવ હોય છે. આથી ત્તાતી ચદીઆતો 
હય છે. 

પ્રશ્ન ૧૫ઃ મધુ વાસુરેવ જ છે એવી આંતર સમજ ક્રેને ડેવી 
રીતે મળે? 


ખ્ધુ' ભગ4ાત જ છે એવી હુદ્યતી સમજ સાનીતે શશણામતિ દ્રારા 
મળે છે, વસ્ંતુમાત્રમાં છૂપાયેલા પ્રભુતે જેવાતી લાયકાત નિર્દોષ પવિત્રતામાંથી 
જન્મે છે. જ્યારે ભડત-નઞાતી ભકર્ત હદયના નિખાલસ ભાવધી, નિઃસ કોચ- 
પણે કેવળ સરળતાથી અતે ગાઠ પ્રેમથી, શ્રદ્દા અતે વિશ્વાસથી, માતાના 
ખોળામાં જેમ ખાળક તેમ, પ્રભુના ખોળામાં પોતાના આત્માને મૂકે છે તયારે પ્રભુની 
રૃપાથી જન્મજન્માત્તરતા, ચિત્તમાં સંચિત થઈતે હર્યાધમ પડી રહેલા. અતે 
માત્મપ્રપ્ાશને રુધતા અજ્ઞાન, રણદ્રેષ વગેરે ખંધા મેલે પીગળે છે. એ 
પીમળતા મેલે અકૂવાટે ખઠાર નીડળી હુદયતે ચોઇખુ' કુલીત માંથું જેવુ” 
બનાવે છે, રાગદેષાદિ મેલરપી સ સાર આમ દ્તિ પ્રર્તિદેન, પળ પ્રતિ પળ, 
ધોવાતાં, ચોકખાં થતાં જતાં, અતરમાં પ્રેમતી પરમ વિ્વળતાતો ઉદય થવા 
માંડે છે. ભમવાનના મહામહિમાના દર્શનતે! આર'ભ મત્રા લામે છે. અતે 
પિમતમ પરમાત્માના સાક્ષાતૂ દર્શન મેળવવ! મા2ેતી એ દિવ્ય ળેચેની 
પ્રકાક્ષતા ફિરણુના વેગે વધતી શય છે, ગોપીની માદક ભક્ત હલ્ય પોકારે છે- 
છૂથિક દરવતાં વિશ તાવકાસવવિણતાલવા તૉ વિચિન્વતે; 
મોપાંતી પરિભાષામાં જ' તેતુ' હદય પતીતિ મેળવતુ જય છે કેઃ-ત છુ 
પોષિજાનન્ટસો મવા મિસિયરેટિનાં ચતસત્મરજ્‌, આ પ્રતીતિમાંથી, 
પરમ ગ્રેમાસ્પદ પરમાત્માને મેળવવામાં અ તરાયરૂપ બનતાં પદ્ય માત્રનો 
ણામ શરુ યાય છે, અતે છેવટે તાગતી મદદામાત્રાીથી પરમપુષ્ટ થયેક્રા 
અ'તરાત્માવાળા છવ ભગવત્પ્રપત્ર થાય છે. પ્રપત્તિથી આ ખધું વામુરેવ ૪ 
જે એવી પ્રતીતિ હૃ& થાય છે, અતે એ સિવાયતા દર્શનતા સરકારો સાફ 


ઉહ 


હાન જવું દોષ છે. તે વેળા જ્યારે ચારે કોર માંઠ અધારું માલમ ૫), 
પ્રકાશનું એકે કિરિણું ગ્ેકે દિશામાં ત દેખામ ત્યારે તેવો છીવ ભશગવાતને 
શરણે જાય છે. ભગવાનતે શરણે પળેલા, આવા મષતાતુભવી અને અદમ્ય 
તીત્રતમ છત્તાસાવાળા જીવના ઉપર કૃપાવર્ષીં પ્રકાશ સ્વરૂપ ભગવાત કૃપા 
કરીને તેતે તાન જ્યોતિયી સળગાવે છે, તેના અંતરના ક્લેદતે દગ્ધ કરે છે. 
તેના આમમજ્ઞાનતે નિભોલ્તિ કરે છે. આત્મત્ઞાનના અમાંધ સાગરમાં, છેવટે 
તૈતે નિષ્ણાત અતે નિમગ્ન બતાવે છે, અપતમાતુ સાન મેળવવાની લીત્ર ઇચ્છા 
એજ આવી ભડિતમાં પ્રેરક હેય છે. આ ઉપરાંત ભકતો એક પ્રકાર 
અર્ષતો ગરજી હોય છે. અર્થ એટલે સુખ અને તેનાં સાધતો. તેતી પ્રાપિ 
માટે વલખા મારતો ૪4 વાણીઆ વૃત્તિથી ભમવાનતો પાકષવ પકડે છે. તેતી 
ભક્તિ લોન્નમર્ભા હોય છે, સામાત્ય માતવ સમુદાય આ માગતો ઝ્વાસી 
ફય છે, બાધા રાખીતે ભગવાનતે શજતારાએની સખ્યા દમેશાં વધારે 
હાય છે, જગત્‌ પિતા પોતાના આવા સતાતોતી કામનાતે પણુ સદા પૂર્ણ 
કરે છે. તે તેતી મહત્તા અને મહિમા છે જવમાત્રતી સુખલાષમા જે યોગ્ય 
હોય તો-ધર્મથી અવિરુ& હોય તો તે ભમવાન પરે છે. ભમવાતતે! સત થેષ્ઠ 
ભષ્ત તે રાતી છે. તેતી ભક્તિ જાનમાંધી «નમેલી દોય છે. તેની જાડ્તર્મા 
માનનાં મૂફ્યાંકન હોય છે. ભમવાનને પૂરો “«ણુવાધી ભગવાનની ભક્તિ 
“શ્વયમેવ માય છે, એ ચીજ જ એવી છે, પ્રેમ સ્વરૂપ ભક્તિ નિહેંતુક હોય 
છે, ભગવાન કેપ્પણુ હેતુ સિવાય ભજવા જેવો! પદાર્થ છે માટે જ તેતે 
ભજવા એ સાતીતું દર્શત હેય છે. ભામતરતકારે એક જ શખ્દ્માં તાવી 
ડેમ કગવાનતે ભજે છે તે સ્પ કર્યું છે કે દતથમૂતનુળે! દૂર: ભજ્યા 
સિવાય રહેવાતું તથી માટે જ ભજવું' એ સાતીતું' જીવન દર્શન છે, 


પ્રશ્ન ૧૪? સવી કઇ દટ્ટિએ સૌથી ચદીઆતે ગણાય છે? 


આતં વગેરે તરણુ પકારના ભાતોતી ભક્તિ કોઈકની કેક હેતુપૂર્વકની 
ભ્રક્તિ હાય છે. જ્ઞાનીની ભક્તિ નિહેતુક હોય છે, જ્ઞાની ભમવાનતે ભજે છે 
કેમકે તેતે ભશવાન ભજવા જેવો પદા્ય સમજાય છે, તેશે ભમવાતના ખરાં 
મૂડ આંકયાં હોય છે આધી કોઇ પણુ પકારના લેભ 3 રવાષ કે ખીજ 
કોઇ હેતુપૂ્ડક સાતી ભમવાનતે ભજતો નથી તેતી ભક્તિ એક નિષ્ઠ હષ છે. 
તૈતે ભમવાત જ પરમ ગ્રેમાસ્પદ લાગે છે. અને" તેથી તે ભમવાન સિવાય 
કયાંયે પ્રેમ રાખી શકતો નમી, ભમવાન સાતીતો અને સાતી ભગવાનો 
આમ હોય છે. અતે આત્મા એટલે સ્વરૂપ સ્વરૂપ સિવાય રહી શકતું નથી. 


વ્‌ 


અતે આથી સાતી ભક્ત લચવાતની ભક્તિ કિવાય ટકી રાકતો તથી. 
ખીનત ભકતો ભમવાતતે સકારણુ ણજે છે જ્ઞાતી ભકત સાની હોણતે જ 
નિષ્કારણુ લજન કરે છે. અતે આ દદ અતે તેમાંથી કૂળતી જવત નિષાને 
લઇને સાની ઉતર ભક્તો કરતાં ચડીઆતો હોવ છે. સંકુચિત રવાજો 
આત્મરુધનતું' ચિદન છે, શુઠ્દ સ્વાર્થ આત્માના મેઠદ વિકાસનું લક્ષયુ છે, 
મીન ભક્તોમાં સકૃથિત અતે મોલવિષ્ધ સ્વાર્થતો સદ્ભાવ હોય છે, 
સાનીમાં શૂધ્ધ સ્વાથ'તો જઞાનમપ સદ્ભાવ હોય છે. આધી સાતી ચડીઆતો 
હે!૫ છે. 

પ્રશ્ન ૧૫૬ બધું વાસુદેવ જ છે એવી આંતર સમ? કેતે પેવી 
રીતે મળે? 


બધુ' ભગ4ાત જ છે એવી હૃદયની સમજ ત્તાતીતે રારણામતિ 6ર 
મળે છે, વસ્તુમાત્રમાં છૂપાયેક્ષા પ્રબુતે જગાની લાયકાત વિર્દોય પવિત્રતામાંથી 
જન્મે છે, જ્યારે ભક્ત-ત્ઞાતી ભક્તે હદયના નિખાવસ ભાવથી, નિ*સ કોચ 
પણે કેવળ સરળતાથી અને ગાઠ પ્રેમથી, શ્રદ્દા અને વિશ્ચાસધી, માતાના 
ખોળામાં જેમ બાળક તેમ, પ્રભુના ખોળામાં પોતાના આસમાને મકે છે તયારે પ્રજુની 
કૃપાથી જન્મજન્માત્તરતા, ચિત્તમાં સચિત થઈને ઠર્યાદ્મ પડી રહેલા, અને 
આતમપ્રકાશને રુધતા અત્તાન, રામદ્રેય વગેરે ખંધા મેલે પીમળે છે, એ 
પીમળતા મેક્ષે અશ્રુવાટે બહાર તીકળી હધ્યને ચેઇખુ' કુલીન મશિ જેવું” 
બતાવે છે. 3ગદેયાદિ મેલરૂપી સસાર આમ દિ્તિ પ્રતિદ્નિ, પળ પ્રતિ પળ, 
ધ્ોવાતાં, ચોકખાં થતાં જતાં, અંતરમાં પ્રેમતી પરમ વિહ્નળતાતો ઉદય થવા 
માંડે છે, ભમૃવ્રાનના મહામહિમાના દર્શનનો આરભ થત્રા લાગે છે, અતે 
પ્રિયતમ પરમાત્માના સાક્ષાત્‌ દર્શન મેળવતા માટેતી એ દિત્યિ ળેચેતી 
પ્રકાશના કિરણુના વેગે વધતી *4૫ છે. ગોષીતી માદક ભક્ત હ્ય પોકારે છે- 
વિવ! દર્વતાં રિજ વાવશ્વનિણતાલવ, ટર જિચિન્યે; 
ગાપીતી પરિભ્રાષામાં % તેનુ' હદય પ્રતીતિ મેનવતુ જય છે ડેઃ-ત સ 
શોપિસતત્ર્નો મવાજ્‌ તિસિષરેરુનો બેલસતરજ્‌- આ પ્રતીતિમાંયી 
પરમ પ્રેમાસ્પદ પરમાત્માને મેળવનામાં અતરાયરૂપ બતતા પદ્ય માત્રતો 


લાગ રારુ થાય છે. અને છેનટે તામની મહામાત્રથી પરમડુષ્ટ મેલાં 


અતરામાવાળા છત ભમાતપત થાય છે. પ્રપસ્િથી આ બધુ વામુરેવ 
છે એવી પ્રતીતિ ટ& થાય છે, અતે એ કિવાયના દછનતા સરારા 


શૃર્‌ ક 
થઇ જય છે, આ પ્રયોચ જ્ન્મજન્માત્તરે પણુ પૂર્ણ _ થાય] આવે 
સર્વત્રાત્મદર્શી મકત સદ્્લભ હેય એમાં તવાઇ નથી, કેમકે એતે માટે 
નેઇતી પવિત્રતા એને અન્ય ગુણની સ્થિર ભૃમિકા મેળવવી રોલધી છે. 


પ્રસ ૧૬ : પરમાત્માતે છેડીતે બીન ક્ષુદ્ઠ દેવતાતે લેકે કેમ ભજે છે? 


પ્રાણીમાત્રતુ' અત'રણુ-ચિત્ત અનન્ત વાસતાખાતા થિત્રપટ જેવું 
ફય છે, પ્રતિપળ તેમાંથી અનત્ત કામતાએતા અ'કુરો જુટયેજ જાય છે. 
તે તે કામનાની શતિ સાથે તદ્પ બતતે જીવાત્મા તે તે કામતી પૂર્તિ માટે 
પ્રયન કરે છે. અતે એ કામનાતી પૂતિં માટે પોતાનાથી વધારે શક્તિમાંત 
લામતા એવા ક્ષુદ્ર દેવાતે એે ભજે છે આનું કારણુ એટલું જ છે કે તેમતું' 
વિવેકત્ાન માંદુ અતે નિતળ થઇ ગયેું' હોય છે. સર્વશક્તિમાન પ્રભુને 
ભજવા જોઇએ એ જાતનું જાત ન હોવાતે લઇતે અતે અન્નત પ્રકારતી _ 
ઠામતાથી દીન થઈ ગયેલા હોઇને મતુધ્યો ભષવાનને છેડી ઈતિર દેવોને 
ભજવા મ્રડે છે. ઔ, પુત્ર, પશ, વિત્ત વગેરેની કામનાના વેગતે ન સહી 
શકનારા મોહ પ્વશ છતે, સ્વ ગૌરવને વિસરીતે, સાચાં સ્વમાનતે ભૂલી 
જઇને, અસલતે છેડી નકલતે વળગે છે, આમ અવિવેક અતે તેમાંથી 
જન્મતી અદમ્ય કામનાએ શિવને ભ્રષ્ટ કરી છીવરૂપે અધોગતિમાં દોરે છે. 


ગ્રશ્ન ૧૭ 3 બીન દેવોના ભકતોતે પણુ ભમવાન કેવી રીતે ભજે છે ? 


કિંબ જેમ પ્રતિઝિબતે નિષમિત કરે છે તેમ પરમાત્મા પતર 
દવેને નિયમિત કરે છે દેવોની સવત એવી કેઈ શડિત નધી. દેવમાત્ર 
પરમા(માની શક્તિથી જ શક્તિવાળા જોય છે, પરમાતમાતી સત્તાથી તેએ 
- સત્તાવાળા થાય છે, આથી જૂદા જૂદા દેવોના ભક્તોતે તે તે દેવો તેમતી 
શકિતનું મૂળા આપતા જણાય છે પણુ આ કૂલદાનની જે રાક્તિ” છે તે” 
મૂળમાં પ્રબુતી છે, કર્મનું દ્લ આપવાતી શત સિવાય કે સર્વજ્ઞ અને 
સર્વમષ્તિમાત પ્રભુ "દપ્રતી તથી. સથી સેર ભ જારી તેમ જે. 
શજાતી આપેલી સત્તાથી જેમ અધિકારી અધિદણી છે અતે સધા ખીનના 
'ઉપર અતુમરહ કે નિમ કરી શકે છે, તેમ દેવો] પરમરેવની દીધેવી સત્તાએ 
સત્તાવાળા હોતે તિજ ભક્તે પોતાના અધિકાર પૂરતો નિગ્રહ કે અનુત્રહ 
કરી રકે છે, આથી દેવમાત્ર નિમિત્ત છે, તેમના દારા પણુ પ્રભુજ કાક 
મડ આધી દેવે! ફ્લદાતમાં પરત'ત્ર છે. પરમ રેવ પ્થદાતે 
સ્તતત્ર છે, કુ 


ક ૧3 - - 
પ્રશ્ન ૨૮: ભગવાન અને અન્ય દેવોમાં તષ્ઞાનત રે] ₹ 


ભમાન અતે અત્ય દેવોમાં એક મુખ્ય તફાવત છે, શગવાન સ્વયંભૂ 
છે, તેશૈ માણુસતે બનાથ્યો છે, અતે માણુસે અતેક દેવને પ્રકટાઃ્યા છે. 
માતવસદિ ભમવદ્‌ રચિત છે. દેવ સષ્ટિ માનવ રચિત છે, અગર ને રેવ 
શખ્દતો અર્થ ઇશ્વરીય સૃષ્ટિ તિર્માયુ શક્તિ એવે! લઇએ તે! પણુ તે યોગ 
છે. ચફવર્તી સમ્રાટ અતે ખડિષા રાજમાં જેટલે ફેર હોય તેટલે પરમાત્મા 
અતે ધનર દેવો! વગ્પે છે, દેવો! પોતાને મળેતરી ઇશ્રરદત્ત શક્તિની મર્ષારામાંજ 
પોતાના મેવાતે કૂળ આપે, પમન્ન યયે ઇન્દ્ર સ્વર્ગયી અધિક ન આપા 
શકે, પ્રસન્‍્ત યયેલ પરમાત્મા બદ્યાડ્તુ આધિપત્ય આપી શે. દેવોની 
શક્તિ સાન્ત છે, પભુતી અનન્ત છે, આથી દેવભકતો તે તે રતની 
સમાનતતને પામે-ઇકરભાત છઘરતા સામ્યતે પામે. અતે આ કેર નાતો 
સૂનો તથી, આથી અહીં તે! પમ'દમીતે વિવેક ૩રવાતે। છે, 


પ્રશ્ન 1હ: ભગવાતતુ સ્વરૂપ સાત સૌને કત્યક્ષ કેમ તથી થતું? 


પરમાતમાનું સ્વૂપ સુ!ન સૌતે નથી થવુ તેવુ યુખ્ય કાચુ મૂહતા- 
મોથ-અવિવેક-અત્ઞાન છે, મોહતી એક અદ્ભૂન તાફાત એ છે 3 જે 
વસ્તુ જેવી હોય તેડી તેતે ન બતાવતાં તે જેવી ન હોય તેડી « તે બતાવે 
છે. છીપમાં ચાદી દતી જ નહીં, છીપમાં છીપ સિડાષ ક % હોતું તથી 
અને છતાં છીપતુ છીપપાસું ઢાંઉી દઇ તેમાં જે યાદી કદી ઠતી ૪ નર્હી 
તેતે જ પતિક્ષષ્ટુ અવિવેક બતાજે છે, આ છે મે હતી અદ્જુવ તત આ 
મોહ અતરતે આવરીને ન્યાં સુધી છવતે! હોમ છે ત્યૉ સુધી પરમાત્મામાં 
પરમાત્મા સિવાયતુ' જ બધુ દેખાય છે. જગત, મેલુથી ભિત્ત એવી કોઈ ચીજ 
કાઇ કાળે ઉતી જ નહીં, છવાં પ્રતિક્ષણુ જમતતુ'જ ર્જુગ્યુ યાય અને 
પ્રશુનુ'જ અદર્શત યાય એ મોહને પ્રપ્નાડ છે. આ મેડ મગ્તાં ન્યાં પહેલાં 
'જગત જ રૈખાનું ત્યાં હવે ભધે જ અત્યાર યુધી છપાઇ રટજ ઇશ્ગ્તત્ત 
જશાય જે” હમેશા પુના સટલ્પાતુસાર વતતી, કું અકતું અન્યયાકતું” 
સમર્થ, પરમાત્માતી યોગમાયા નામની શિ જે રૂપ બતાવે છે તે રૂપથી 
સોહત પામેલો જર પરમાત્માતું તાતિક રપ જેઈ રાક્તો તપી. પોહરહિન 
નિમંસમના પુરૂષ ભક્તિયોગ દાય પનમાતમાના સ્વરૂપ સાનને પામે છે. 


બીત્ત નહીં, ડ્‌ 


૧૮ 


ગ્રશ્ષ ૨૦ : લેમવાત સૌતે જણે છે, કોઇ મમવાતતે જણુતુ તથી- 
કાણુ શુ'? રી દ 

ભમવાન ભગવાત હોઇને જ સર્વ અતે સર્વશક્િમાત છે, પરમાત્મા 
કકેશ-અવિધા, અસ્મિતા, રાગ, દેષ અને અભિનિવેશ નામના કલેથે! વિનાના 
છે, આથી જ તેએ શુભ, અરુભ કે શુભાશુભ કષરહિત છે, તે જ કાઃણે 
પરમાત્માને જન્મ, આયુષ્ય કે બોગરૂપી કર્મફ્કતો સ્પર્શ તથી, અતે એ 
સૌની વાસતાતે પશુ રહેજે સ્પર્શ તથી. આથી પરમત્મર્થતત્ય સ્તયમેવ 
સર્વત્તુ છે, સવરક્તિ છે, કાલથી અમર્યાદિત છે. કાલતે મર્યાદિત કરનાર છે, 
આમ પરમાત્મા જ્ાનસ્વરૂપ હોઇને સ્વભાવે જ સવત છે. જવ જવ દશામાં 
આવે નથી. આનાધી વિપરીત છે. આધી ભમવાન બધુ જણે છે અતે 
ભમગવાનતે કોઇ «ણુતું તથી, 


પ્રશ્ન ૨૬ $ ભગવાનતે ભજનારા રડયાખડયા તીક્ળે છે તેતો રો હેતું 


ભ્રમવાનતે ભ્રજનારા જવલ્લેજ મળે છે અતે ભૂવનારા ખધે મળે છે 
એવું ડારણુ દતો મોહ છે. દદ એટલે સુખદુઃખ વગેરેનાં ભેડા, એ 
સુખદુઃખ વગેરેના દતા મોહતે લઇતે એટલે કે તેમતી વિકૃત કલ્પતાતે 
લતે ભમતાનને માતવ ભૂથી જાય છે. આપણી સુખદ્‌ઃખ વગેરેતી કલપના 
અતયંત વિયૃત હોય છે. દુત્યવી સુખદુઃખ વગેરે મૂળામાંજ આપણી સપત્તિ 
નથી, માણુમ પોતાનુ' અસઘી સ્વરૂપ સમજે અને તેમાં નિદત્તર નિષ્ઠા 
%ળવે તો બાજાકારે પરિણામ પામતી સુખદુઃખાદિની વેદનાથી ન સુ'ઝ.ય. 
ન આહળાય. પણુ તેને સ્ત્રશૂપત્ઞાન નથી હેતું, નિદા નથી હે!તી અતે પરિષામે તે 
આગન્તુક સુખદુઃખાદ્ની ત્રિપરીત કલ્પના કરી, તેમાં જાતની તન્મયતા કરી, સુખ 
આવ્યે સુખાકાર થઇ હર્ષ કરે છે, દુઃખ આચ્યે દુ:ખાકારતા પામી શેઠ કરે છે, રૃત્તિની 
અવરજવરમાં જાતતે જડી દઇતે પોતાતે ઘત્તિ સ્વરૂપ માતી વાહવાહ કે હાર્યે 
દાય કહે છે, એની આ વાદવાહ કે હાય હાય મૂળમાંજ નાપાયાદાર છે. 
આ સુખદુઃખતી, પ્ંચ્છા દેષમાંથી જન્મતી, વિકૃત કલ્પનાને લષ્ઠતે પાણીમાત્ર 
અડુક પતે હે, અખુક મતે ક હો એવી જીય લાગણીએલમો તેપણ તન્મય 
ષધતે પછણર્‌ પણુ લગવાનતે માદ કરવાનો અવકારા મેળવતો નધી. અધી 
લાખે કોઈ એકાદ ખે માણુસ આ દ મોહમાંથી છૂડી તિષ્પાપ અને 
પુર્શાર્મા હ્ધ્તે ભગવાનને ભજે છે. દ'દતી પકડમાંથી મુકત થવાને માટે 
જે પુરુષાર્ય જઇએ, જે ગુર્ય ભળ જભેઇએ, જે વિવેક સામ્ય અતે નિષ્દા 


$ જેઇએ તે મેળવવામાં જ ઘણા ક્ષીણુમળ થઇ નત્ય છે અતે એ કશે 
“ના ભ્રક્તો વિર્લ હોય છે. 


૧૫ 


પ્રશ્ન ૨૨$ ભગવાતતો પાલવ પકડીતે તેતે ભજનારાએઓને ભમવાનતે! _ 
અતુમહ કઇ રીતે મળે છે? 


જન્મ મૃયુ અતે તેના અતરાકષમાં આવતા અતત ઉષ્દ્રવોમાંથી 
ટવા માટે જે ટટત્રતી પુરુષો ભમવાનતે! 7 પાલવ પકડે છે અને યન કરે 
છે તે સ'પૂર્ણુ તાની થાય છે. એટવે કે તે બહમ, અધ્યાત્મ, કર્મ વગેરેને 
મધાર્યપણે ન્તણું છે. અધિભૃત, અધિરૈવ અતે અધિયસ્ુ સહિત ભગવાનને 
જણે છે, એટલું # નહીં યોગમય હદ્યનાળા થતા હોઇને તેઓ મરણુ કાલે 
પણુ પ્રભૃતે ખોળખી શકે છે અર્થાત્‌ પ્રભુતો પાલવ પક્ડતાર પ્રભુ કૃપાએ 
સ'પૂર્ણું જ્ઞાતી યાય છે. તેનો મોડ ખરી જાય છે. જેનો મોહ અતે તેમાંથી 
જન્મતા અન્‌'ત ઉપદ્રવો મરી જય છે, જે જત્રતાં જીવત પરખ્ાહમતો 
સાક્ષાહકાર શર છે, મૃયુભયને જે તરી શય છે, અતે ભીષ્મતી પેરે સ્વચ્છ 
મૃદ્યુ મેળવી કરાલ મમ્ણુકાલે પણુ પ્રુતુ' જ સાક્ષાત્‌ દર્શન કરે છે તે જીવ 
ઉપર ભમત્રાનને કેવો! અનૃગ્રહ છે તેતે વર્ણવવા ભાષા ખીચારી રક છે, એ 
અતુચહ અતરણ્‌'તીય છે પરમાત્માની નિક્ષાંજ કરૃણાતે, તેના અતુત્રહેક 
હદયને, તેમના દુરન્તવીર્યતો અને તેતી હિતતમતાતે ત્યારે જ સાચો અતુભ4 
થાય છે, અન્ઞાતતો પૂણુ અસ્ત અતે જ્તાનતો પૂર્ણાદય એ ભમવદ્‌ 
અવુમ્રહે છે, 


પદૃત્તિ શાતવિક્ાતયો શ: ॥ 





॥ ૪રદ્‌િઃ છ તત્‌ સત્‌ ॥ 
ઊ॥3થ અક્ષસદ્હયો રઃ ॥ 


પ્રશ્ન ૬$ અજીનતે ખવ વગેરેતે થમતા જે પ્રશ્નો કર્યા છે તે પ્રશ્નોનું 
મોઇમ સવરપ ર છે? 

અર્જીતે એકદરે શાત પશ્વો પૂછયા છે, તેશે ષહા, અપ્યાત્મ, કર્મ, 
અધિરૈતતું સ્ત્રરૂપ પૂક્યુ છે. તે ઉપરાંત આ શરીરમાં અધિયન્ુ ફોણુ છે 
અતે તે કેવી રીતે જણી શકાય એ છડ પ્રશ્ન છે, સાતમો પ્રશ્ન એ છે કે 
મરણુ કાવે યોગમય મનવળે! પભુને કેવી રીતે જણી શકે છે એ છે, 
અહા, અધ્યાત્મ, કર્મ વગેરે શબ્દોના અનેક અરધો થાય છે. થહ્મ એટલે 
પર્માતમા, બહમ એટલે પ્રકૃતિ અને લહ એટલે વેદ એવા ત્રણુ અર્થ થાય 


દ્ 


ક 


છેતો અદી સાતમાં અધ્યાયતે અંતે કયા અર્થમાં હહ શબ્દ સમજનવાતો 
છે એ પક્ષ છે. મેજ કુજમ ખીત્તત શખ્દે! માટે સમજવુ. બ્રહ્મા શબ્દથી . 
જગવાનતે શુ' અભિધેત છે એ જુવાન છે, વલી માંડીને કયાખ્યાથે 
ભમવદ્નઞાન સુધીના પ્રશ્નોની સમજમાં ભારે છવતકાંતિ રહેલી છે, આધા 
ખદ એટલે શું વગેરે પ્રશ્નોમાં થહ્મ વગેરેના સ્વરૂપતે લમતે] પરશ્ન છે. 


પ્રશ્ન ૨: ભગવતે તે તે પ્રશ્વોતો જે ઉત્તર આપ્યો તેમાં સમજવાં 
જેવુ શુ છે? 


ખ્રઉમતુ સ્વરૂપ જાન કહેતા ભત્રવાત તેને બે વિશેષપણે આપે છે, પરમ 
અતે અદ્દર, બ્રહ્મ પરમ છે એટલે કે સવો છે. ત્રેષ્ઠ છે, તિરતિશ્ય છે, 
આ પરમ બહ્મ અક્ષર છે. એટલે કે અવિતાશી છે કારણુ હાવાતે લઇને તે 
સર્વવ્યાપી છે અતે આંધી જ એ અવિતારી છે, અતેક મૃતિ સ્મૃતિ, 
યુક્તિથી આ સિહ થયેદુ છે. આથી અક્ષર પર બહમ એ પ્રકૃતિ પર્યન્તતા 
તમામ પ્રપયતો આશ્રય છે, તેની સૃછ્ટિ, રિધતિ અતે સ'છારનું” કારણુ છે, 
આ"જન્માદિતા કારણુ રૂપ જે અવિનાશી નિર્તિશય તત્ત છે તેજ ભ્રહ્મ છે. 
તેતે જ પરમાત્મા, પ્રભુ, ઇંશ્રર, ભમવાન વગેરે શખ્દોધી કહેવામાં ગાવે છે.” 


પ" અષ્યાત્મ એટલે સ્વભાવ એમ ભમવાન કહે છે. એ સ્વભાવ એટલે 
પ્રમૃતિ. આ પ્રયૃતિ જ થષ્ટિના આરંભમાં પર્‌ અતે અપર રૂપે અભિશ્યક્ત 
થાય છે, એતે વેદમાં સ્વધા કહેવામાં આવે છે. માયા, પ્રધાન વગેરે એનાં જ 
નામ છે. અર્થાત્‌ સ્વભાવ એટલે માયા નામની પરમાત્માતી સ્વાભાવિક શક્તિ 
સર્વ ભૂતના અંતરાત્મા એેવા પરમાત્માને અવલ'ભીતે વતતી ફેવાને લઈને 
એતે અખ્યાત્મ કહેવામાં આવે છે, બ્રહ્મ વગેરે શબ્દોથી ભમવાન કયો અર્થ 
કપવા માંગે છે તેનુ' અડી સ્પછીકરણુ છે. 


તેજ મુજળ કર્મ શખ્ડ આ પ્રકરણુમાં એતા સાર્વજનીક અર્થમાં 
નધી. અડી કપ રાખ્કે ખાસ અરજ છે. ભૂત એટલે સ્થાવર જમ 
પ્રાણીઓ, તેમતો ભાવ એટલે સત્તા, સ્યાવર્‌ જગમ પ્રાણીઓની સત્તાતે 
અઆંસ્તતમાં આણુતાર એટલે ભૃતભાવોદ્ભરકર, આવો જે વિસમ એટરે કેન 
વિત્રિધ જાતતી જંદિતે! હેતુ અર્થાત્‌ સ્થાવર અતે «/ગમ સૃછિના અસ્તિતતે 
વિવિધ રીતે વ્યક્ત કરતો પરમાત્માતો જે પ્રથમ સંલવ-પચ્તેડફે ઘદુસ્યાં 
ત્રઝાપૈચના આકારનો પરમાત્માતો જે ચરિ સંકલ્પ, જેતે વેદાન્તમાં ઈશુ 
કહેવામાં આવે છે-તેતુ' નામ અર્ડી કમ છે. 


૧૭ 


હ 


ચોથા પ્રશ્નના જવાગમાં ભગવાત કહે છે કે ક્ષભા4 તે અધિજૃત છે 
સર એટલે વિનાશી ભા4 એટલે પદ્ય, ડુનિયાત( યાવદિકિ વિનાથી પદાર્થોને 
અધિભૂત કહેવામાં આવે છે, અધિભૂત શખ્દની વ્યુતપત્તિમા જ શમા અરે 
છૂપાયો છે, ભૂત એટલે પ્રાણી તેતે ઉદ્દેશીને તેમના ઉપભોગ્ય તરીકે વર્તતા 
ફેઇને પદાર્થ માત્ર અધિભૃત છે 


વળો અધિરદૈવત તે પુરુષ છે. પુર્‌ એટલે દેઠ, દેઠનગરીમાં અજ્ઞાન 
નિદ્રામાં જમત યાય તાંસુધી શૂતેલે રહુ હોવાને લઇતે જીવાત્મા એ પુરષ 
છે. એને જ ક્ષેત્રતુ કહેવામાં આવે છે, દેવ ઉપરથી “વત શખ્દ બતે છે, 
દેવ એટલે પ્રન્દિયા આ પ્રન્દપિતે ઉદ્દેશીતે તેના સ્વામિ તરીકે વતતો હોઇતે 
થવ અધિરૈવત છે. 


અને પરમાત્મા પોતે જ અધિષનુ છે. આ શરીરમાં ઇશર જ અધિયજ 
એટ ડે શ્રોતરમાર્ત યત્ોને ઉદ્દેશીને તેતા અપ્યક્ષ તરીકે અતે ફેલદાતા 
તરીકે વર્તતા હઇને પરમાત્મા જ અધિયનઞ છે, એટલે કે આ શરીર વગેરે 
દ્રારા યતા તમામ કર્મોતા અપ્યક્ષ અતે ફૂલદાતા તરીકે પરમાત્મા વતેતા 
છાર્પ્તે શરીરમાં રહેલા પરમાત્મા જ અધિયસુ છે. 


વળી પ્રયાણુ વખતે-મરણુકાલે યોગયુક્ત ચિત્તવાળા પુરુષે! પ્રભુતે ૪ 
સ્મરતા હર્ધને પ્રભુને પામે છે, મગ્ણુતી વ્યય તેગાને નથી પીડતી, નથી 
પૂજવી શકતી, વ્યમ કરી શાતી નધી, તેં કારણુ તેમવુ અનન્ય 
ભરગવચ્ચિતન છે. જે જ્વતકાલે પણુ નિસ્તર ભગવચ્ચિતન કરતો રહે છે 
તેને મગ્ણુદક્ષે તે ચિન્તત જ ભમવત્મરણુમાં અવશપણુ પષુ પેરે છે. આમી 
નિરતર્‌ પ્રભુ ચિન્તન મર્યુદાલે પણુ ભક્તતુ” રક્ષણુ કરતું હોઇને તેતે 
ભવ્યયિત રાખે છે. 

ગ્રશ્ન ૩? જેતી જેવી મતિ તેવી ગતિ-એ સિદ્રાન્ત હોય તો માણુસે 
જીવનભર કવી ભતિ રાખવી ? 

જેનારાસએ નેપતે ગાયુ છે કે અવ લુ વત્ુમવ સય છુછ્વઃ 
આ છવાત્મા ખરે સકલ્પમય છે. જીવતભર એ જેવો થતાનો 
સ૧લ૫ દહપણે સેવે છે તેવા એ થઇ શકે છે. જીવ પોતે જ પોતાના 


ભાગ્યનું નિર્માશુ કરે છે, પોતે જ તેમાં સુધારા વધારા કરી શકે છે. પ્રચ્છે 
તો એ નરકમાં જઇ શકે છે, ઇચ્છે તો પરમાત્મામાં લીત થઇ શકે છે, 
જ 


૧૮ 


ગતી ઇંચ્ઠારાશ્તિતું માફાત્ય અધાર છે. ફકત એની સર્વભાન સમર્થ 
પચ્છાશક્તિતે વર્ભાંક-દછ વળાંક આપત્રા માટે વિવેકતેા અ'ુશ જઇએ, 
અગ્તિ બાળી શકે છે, અગ્નિ આપરે ખોરાદ પકાવી આપી આપણી સેવા 
પણુ કરી શકે છે. અગ્નિતી દાહક શક્તિતો! દરુપયોગ કે સદુપયોગ ઉપયે(મ* 
કર્તાતી વિવેદબુદ્રિના ઉપર અવવખે છે. આથી છીવાત્માએ પતિજન્મ ઉપર 
જવુ છે ક નીચે તેતો આધાર પણુ તેની સકલ્પશકિત-તેની ધટકાશન્તિતે 
તેનો વિવેક કેવો! વળાક દે છે તેના ઉપર છે. પ્રકાશમય પ્રશુથી કરોડો કેશ 
દૂર ગાઢ અતે આધળા અધાગમાં તેગે સનડવુ છે કે પોતાનાથી પણુ પાસે 
એના પ્રભુતી ગોદમાં ૨મવુ' છે, એતો તિણુય છવે પોતે કરવો રેલો. 
એતા નિર્ય્‌યાતુસાર એેતી જવતસરણી હમે, અધારામાં અથડાતાં જે 
ફટાળ્યો હશે- અજ્ઞાનના અનત ઉપદ્વોથી જે કાયર્‌ થયો હશે, પયૃતિતા 
અપાર પ્રપ'ચથી જે સાચે જ અતરમા દૂભાયો હશે, પ્રકાદને! લેક મેળવવા 
જે આતુર થયો હશે, તે છવનસર પભુમય રહેવાતે! દૃઢ સકલ્પ મેવશે, તે 
સર્વકાલમા, સર્વ અવસ્પામા, પોવાતી મતિ તિષ્કપટ્પણે પ્રેભુતે અર્પિત 
કરને. મતતે પ્રભુતે સુષત કરશે. ત્તેના તિર્ણુયા અતે તેતા સંકલ્પો પ્રભુ 
પ્રેસ્તિ હમે. તે સર્વત્ર, સર્વથા, સર્વ પ્રભુતું' સ્મગ્ણુ કરશે, અતે પ્રભુતા 
અતુસ'ધાનપૂર્વક પોતાના તમામ કર્મ આગરશે. પોતે કર્તા છે એમ ન 
શમજતાં અ તરથી તે પેતે નિમિત્ત છે એમ માનીને સેવક જેમ સ્વામિના 
તેમ તે પ્રભુના આરાધત્ર માટે જ શ્વાસ લેરો. તે અભ્યાસી હશે તે એકામ 
યિત્તે સર્વત્ર-ધઠઘટમાં દિવ્ય મુરુષ પરમાત્માતુ' સહદયતાથી ચિન્તન કરશે. 
અણુષી અણુ અને મહાતથી મહાન પર્રમાત્મા છે એમ તેની હદય પ્રતીતિ 
ઘશે આ રીતે છવનભરતી શિવ ચિન્તાથી એ અતે લ્િવમય જ યાય 
અધી એવો ૪4 છવતભર શિવસકલ્પ અતે રિવારાધત મારે નિષ્ઠા રાખશે. 


પ્રશ્ન ૪? જીવવાની રોવી કઈ કળા છે કે જેથી મરવાની સર્વોત્તમ 
801 માણુસતે જીવતા છવત સિહ થાય? 


મોતવી એક પળ સાચતવા પ્રાટે તો આખુ" જીવન છે, વિવેકી 
નયસ્યતે આ વાત વહેલી સમય છે ને ત્રાણુસ આખુ જીવન સાચવે 
તોજ એની મોતની ધડી સચવાય, શોત એ છવનતુ' પૂર્ણવિરામ નથી. 
એ તો અશ્પડિરામ છે, આધી ઉત્તરોત્તર વિકાસવાગ્છુ જીવે તો જીવત જ 
બેવી#રીતે છેવવુ ધટે કે જેથી જન્મઝન્માન્તરમાં પણુ તેતો યોગ સિધ્ધ 
થાય] પણુમય થડા માટે ઇવતે પ્રધત્ત છે. જ્યાંસુધી જવ અતે મિતમાં 


ડ્‌ 


૧ પ ક 


શતિ જેટલે પણુ ભેદ હેય છે ત્યાંસુધી જત્મમરગુ અટકતાં નધી, આથી 
જવને પૂર્ણુ શિવરપે આવિષ્કાર ન ચાય ત્યાંસુધી પ્રેષતતતે માટે ઇયાથ 
“વિરામ નથી. મોત તે! આવવાતું' જ. એને કેઈ અટકાવી શકે એમ નથી, 
કેમકે એ અપરિહાર્ય અને અટલ જગદ્ચ્યવર્યા છે, પોતાના પ્રયતે માણુસ 
જે ટરી શકે છે તે એ કે મોતને ડયાં તો એ આત્મલાભમાં કે ડયાં તો 
આતમગેસ્લાભ્માં ટ્રેરવી શકે છે. મોતથી મળતો આત્મકાભ એ છે કે જે 
જીલે જીવનભર 'ઊંચે જવા પ્રમત કર્યો હેય છે તો- મૃત્યુ બાદ તેતે ઉત્તમ 
મતિ મળે, છે અતે લાંમે ગાળે પણુ તે ઉત્તમતાતો ઊંચામાં ઊંચી કોટિ કે 
, જયાં પછીથી મોતને! સ્પર્શ જ રહેતો નથી, જ્યાં કેવળ બૃ4૬, છવન જ 
જીવત છે, જ્યાં મોત જ મરી જાય છે, ત્યાં પહોંચી જાય છે, તેતે જ 
જીક્તિ કહે છે. સાચી સમજના બળે જેશે મૃત્યુના શેક અતે વિષાદમય 
ડખ જ મારી નાંખ્યો છે તે થુવિજયી છે. સમજપૂર્વક પૃત્યુથી ત ડરતા, 
મૃયુની ઉપકારકતા સમજી, તેને શાંત અને સ્તાધીનપણે, હસતાં હસતાં, 
રહેજે કેશ વિના ભેટવાની જે તત્પરતા, એ તતપરતામાં જ "્યુતુ' મોત છે, 
આ જાતતેો મૃત્યુ ઉપર વિજય મેળવવાનુ જે સામથ્ય તે જ આત્મલામ્ છે. 
આથી ઉથટુ' જે મતુષ્વ થઇને જીવનભર નીચેયી નીચે જવાય એવા કર્મોમાં 
૧છિરાત ડૂબ્યો રહે છે, એક ઘ્વિસ મૌત આવીતે તેની બધી નાજી ઉથલાવી 
પાડનાર છે એ ભૂલી જઇને, વિષયતા રંગરાગમાં રચ્યોપચ્યો રહે છે, દેખાય 
છે એટલુ' જ જીવનમાં બસ છે એમ માતીતે ભોમલપટ ઇવન ગાળે છે તેતે 
ગૃહ મ્હાત કરી નાખે છે. તેતો પુનર્જન્મ બગડે છે. અતે પૂવ વાસનાતા 
ખૂળે તે પછી અધમધી અધમ ગતિને પામતો જઇતે પ્રભુધી કરોડો ડોાશ 
દૂર મતો જઇ અ'ધાર્મય જવનમાં સશડતો જય છે. આથી છવ્રનદારા 
સત અને તે દારા ભ્રાવિ જીવનની પ્રથ્રતિને સુધારવી હોય તે! ચાધુ જીવનનાં 
નધ્ઞાતોટાનાં વેપારી બુદ્ધિથી સાચી રીતે મૂલ્યાંકન કરવાં ધટે. 
રવી રીતે દેઠતામ કરવો એમ વ્યારે શમવ'ન બતાવે છે ત્યારે 
વી રીતે છવવુ એ જ દર્રાવે છે, કેમકે છીતલર ને એ રીતે ન 
જવાયું હષ તો મરુકાર્થે ભમવારતે બતામ્યુ તે રપે કંદાક જ મરમ, 
અથ મન, ભક્તિયોશ અતે યોગમળ આ ત્રગુ વાનાં મરું વખતે હોવાં 
ઊઉપએ એમ લમવાત કહે છે. જીવત કાલે જે મતતે નિક અતે એકમ 
કરવાતો અભ્યાસ ન વર્ષો હોય તો! પછી પ્રાણુ પ્રયાખુના વ્યયાજતક સમમે 
મનની ચચકતા મટવી અશાય છે. કેમકે એ તો અભ્યાસત્રસરા ઉપર 
 અવલને છે. ચચથતાતો ૮ અભ્યાસ જવતસર મર્યો હેય તો એદાએક 


શ 


૨૦” 
અ'ાળે મતતી સ્થિરતા થાય નદીં| જવતલર ભક્તિ શરારત સંચય ત 
કયો હોય, ભગવાતતું નામ પણું ન લીધુ દોય તો અંતકાળે ભગવાન ઉપર 
ભક્તિ સ્છુરે જ ને, શોમતી ભકિત કરી હય અતે ભમવાત અંતકાળે 
સુરે એ તો તેવી અગમ્ય લીલાએ જ સંભવી શકે, વળી શોમ યોમમાંથી 
પ્રાણુ ન્યારે ઉખડતા હોય તે વેળા જે ર્ય, જે રમય, જે અમાધ બેધબળ 
જેદએ તે છીવતમરની યોમ સાધના વગર કદી ન સભવે, આથી જેણે મોતતે 
જીતવુ' હ્ય તેશે #વતાં છતતત જ યોગાભ્યાસ, ભક્તિની તીવ્રતા અને 
મનતી એદ્ામતા સ'પાદિતિ કરવી રહી. એનું જ નામ છીતનની કળા છે, એ ત્રણુ 
મેળવવાના જેટલા સાધન તેટલાં તમામ છવનની કળાનાં ઘટક અવમવે છે, 


પ્રશ્ન ૫૬ મરણુને સ્વાધીત કરવાતી ચાવી ૬8? 


મર્ણુતે તિર્ભમપણે મળવાની સદાપ તમારી, રેઠતો વિષોમ એ 
અનિવાર્ય છે, એવી દ& અતે તિ્મળ સમજપૂવકનુ' આત્માન, આહ્મનાન 
એટ 3 આભાતા અવિતાશીપણુતે! અતુભવાત્મક બોધ, આત્માં મરતો 
નથી, તે સદા રહે છે, તે સચ્ચિદાનંદ સ્વરૂપ છે, આત્માં સ્વંય” ઇવતતો 
અખૂટ ઝર છે એવી «ત અતુભવતી પ્રતીતિ, આત્માતી દૃદિએ, દેહના 
પરમ પુર્વામનાં સાધત તરીકે જ કેવળ પૂડ્યાંકન પરમાત્માની કૃપા, વગેરે દારા 
મરણ સ્વાધીત થાય છે. આતે અધ એ છે કે જીવર્તા જવત આત્માતી 
સાક્ષાકાર માણુ જીતવાની ચાવી છે, આથી જે જે સાધતા સાક્ષાત્‌ કે 
પર્પરાએ આમાના સ્વપ્પતે પ્રકટ કરે છે તે તમામતો ધૂલાન્ત અશ્યાસ 
શ્રત્યુંક્ય બનવા મારે જરૂરી છે તે ભમવાતની ભાષામાં કરીએ તો! તમાંમ 
દ્રારેતો સયમ એટલે કે પ્રયાહાર દ્રારા ઇન્દિયોતે વિવપેમાંથી સકતે માટે 
દકવવી, પન્િયોતે મનોમય, ચિત્તમય કરી દેવી, વિષષોમી અસ્પૃષ્ટ શહે 
એટલી સતસ્મદિ અને સશુદિ એ પહેલુ' સાધન. ત્યાર ભાદ મનને! હદયમાં 
તિરેધ એટલે કે સ'કરપતો શાવનામાં વિલય મત સવલપાતમક છે, છૂદ્ય 
ભાતા છે. આથી આમાના સદતર્પ તુદ્યષા પગને સંપૂણ 
વિસ્ષમ એ ખીજું સાષન, અર્યોલ્‌, પરમપ્રેમરમાં મતની સમાધિ એ 
બીજી સાધન, તાર બાદ લવામાં પ્રાષુતુંઃ આધાત એટલે કે પન્રિયો અતે 
મનને સપક્તિ કરનાર માણતો તિજય, એ ગરીજુ શત, ચોધું ચોમ 
ધરમનો આશ્રય, એટલે 9 મનને હદયમાં તિપ્ણાતુ કરરાનુ જે ભાવના 
બળ તે બળના આધારે એટલે કે પ્રેમપોગતો આમ્રય લઇ ભગત્રાનના નામતે.- 
પણુવતો જપ. આટશું જે છતનભર્‌ કરે તે મરણુતે સ્વાધીન કરી શકે. 


૧ 


ગરક્ષ ૬ : લમવાનતે મેળવવાનો સૌથી સડકો ઉપાય રો? અતે 
ધારો કે ભમવાન મળે જ તો તૈયો તેતે મેળવનારતે લાભ શૈ થાય ? 


ઉપર જે ઉપાય બતાવ્યો છે તે કટણુ છે, મહામહેનતે સિદ્ધ થાય છે. 
એતે માટે સૌતી લાયકાત હેતી નથી અને ભમવાનતે મેળવવાતી જરૂર તો 
સૌને રહી. આથી સૌની પકડમાં આવે એવો સહેલો અતે સશ્ળ ઉપાય તૈ 
શક છે. જે માયુસ એકચિ્ો એટલે કે ભમતન્મય હદયે રાતદ્તિ ભગવાનવું 
ભાવમાત્રમાં ચિન્તન કરે છે, તે તિત્યયુમ્ન યોગીતે પશુનું” મિલત સુલભ યાય 
છે, અર્યાત્‌ તમામ પ્રાણી એ. પરમાત્માના જ અચિત્ય આવિષાર છે- 
પરમાત્મા? પોતાતી અકળ અગમ્ય લીલાદારા ઘટધટમાં તે તે પાણીરપે, 
તૈ તે સ્થાવર જગપ સ્વરૂપે પડયા પાથર્યા વર્તી ર્યા છે એ સમજપૂર્વક 
નિરત્તર પરમપ્રેમથી પ્રાણીમાત્રમાં ભગવદ્માવતું' સ્મરણુ કરવુ' એ સૌની 
પકડમાં આવે એવે ઉપાય છે. ભગવાન વગરતુ' કરા” તથી, ભગવાન જ આ 
બધુ' છે એમ જે સહુદયપસે સમજીને વર્તે છે તેતે માટે ભગવાત દૂર હોઇ 
શકતા નથી, ધીરે ધીરે એવા જીવનાં હદયમાં પરમાત્માને! પ્રકાશ ઉદય પામે 
છે અને તેતી હલ્યશદ્દિના પ્રમાણુમાં તેતે ઇઘરદર્ચનતી સ્પષ્ટતા સમન્તય છે, 
શઈપણુ માગે જવ જય, ભમવાનની પ્રાપ્તિમાં જે અતિવાર્ય છે તે હદ્યતી 
નિતાન્ત તિમળતા, જે નિર્મલ થયે, પવિત્ર થયે, તેતે માટે ભમવાન 
સ્‍્વાત્મામાં જ છે, જે મેલને ૧લો તેને માટે ભમવાન છે છવાં ક્યાંયે નથી 
આથી સે! વાતતી ખેક વાત એ છે કે જ્યાંથી પવિત્રતા મળે ત્યાંધી તે 
સેળવવા જેવી અતૈ હદયતી તીન્તેરીમાં જવની પેરે સાચવવા જેવી ચીજ 
છે. પવિત્રતારૂપી ધનથી જે ધનવાન છે તે જ સાચો ધતવરાત છે. ખીજ બધા 
દરી છે. આથી પરમ પ્રેમપર્જક ભત્રવાનતુ' સવંત્ર અતુસધાત એ તેતે 
મળવવાનો સહેલો! ઉપાય છે. સત્સગ, સત્‌ રાઅતો અભ્યાસ, તાલાવેલી 
ભક્તિના ઉદમોધક કમૌનું આગરણુ, શ્રધ્ધા વમેરે આ દિ્શિર્માં ખૂમ જ 
પઉષરારક છે, 


વળી જેતે આ ઉપાષોતા આચરણુ દારા ભમવાન મળે-અતે મળે જ 
છે બેમાં શકા સેવવાની કક્ષી જરુર નયી-તેતા શવનુ' દારિદ્રય ફીટે છે, જેતે 
ભગવાતતો અતુભવ થાય તે મહાત્માતે જવનની પરમસિદ્રિ-મોક્ષ મળે છે. 
એટી કે ભગવાનને પામેલાતે માટે પુનર્જન્મ રહેતો નથી, આ પુનર્જન્મ 
દુઃ્ખતુ પીયર છે. અસ્ધિર છે, દુસ્માલુય અતે અશાશ્રત પુતર્ટન્મ જે 


૨૨ 


“શળતરયાતી ઝખનતા રાખે તેના" જેવો વિવેદદીદ્દી ડેણુ? સુખાલય અમે 
શાશ્રત ભગવાનને છોડી જે દઃખાકય અતે અશાથત પુનજ ન્મતે' તોતરે છે 
તેના જેવો સૌભાગ્રહિત કેણુ! ડીકડીના લેબે જે રજત મહામં 
સુવર્ણ કકેણુ છેડે તેના જેવા બાળક કોણ ? આથી ભગવાનને મેળવનારને! 
લાભ તેજ જણેું છે. એ સ્ત્રાતુભવમમ્ય હોઇને એમાં વધારે ઇુ' કહેવાય? 
કર અતે જે-એર્જ એતો જવાળ છે, 


પ્રશ્ન ૭; ભગવાનનું પરમધામ એટલે શુ? તે કાં આવ્યું? «યું 
કવો રીતે પહોંચાય ? 


ધામ શખ્ટૂના બે ત્રણુ અથો થાય છે, ધામ એટલે તેજ, ધામ એટવે 
્હેદાણુ, ભમવાતતુ પરમધામ એટલે ત્રેપ્ઠ રહેદણુ, ભગવાન પોતે જ સૌતું 
ધામ હોવાથી અને ભગવાનને કોઇ ખીજે ભગવાન ત હવાથી ભગવાત 
સ્વપ્રતિષ્ઠ છે, એટલે કે ભગવાન પોતે પોતાનામાં જ રહે છે, વિશ્વને વિસ્તાર 
ખે ભમવાનતો અલ્પાદ્પ મહિમા છે, અતે આ વિશ્વ જ ભગવાનતું' સદન છે. 
રૈદ્દશુ છે. અર્યાતુ પ્રાણીમાત્ર ભગવાનની ખેદક છે. વસ્તુમાત્માં પ્રલુ 
પરિપૂર્ણ છે, એ પરિપૂર્ણ પ્રભુ અવ્યક્ત છતાં વ્યકત છે, અળ્તર છતા હ્ય 
છે. એ જ પર્મગતિ છે, આમ ભગવાનનું રહેદણુ તો મવંત્ર છે, ૨ છ્તાં 
સાધકતે માટે પોતાના પરમધામતે એળખવાતી પ્રભુ અહીં ચાવી બતાવે છે. 
જેને પામીતે છવ સઃસારમાં પાછે આવતે નથી તે પરમાત્માતું' ધામ છે. 
અર્ધાત્‌ એવી એક જગ્યા છે જ્યાં ગાયા પછી જીવતે પાછા સસાદમાં 
આવવાપણું રહેવું નથી. અર્થાત્‌ પરમાત્માના સ્વર્ષતી પ્રાપ્તિ જ તેનુ' પરમ 
ધામ છે, કેમકે તેની પ્રા્તિ જ સંસારમાં પુનઃ પ્રવેશતે અટકાવે છે, અર્યાત્‌ 
પ્રભુ અનૈ તેતું રહેદાણુ કોઇ જૂદી જૂદી ચીજ” નથી. જેમ આભ્માતુ' 
'શૈતન્ય એમ કહીંગે યારે આત્મા અતે ચૈતન્ય એ ખે કણ જૂદી ચીજ 
થતી નથી અગર તે રાડુનું માથું' એમ કહેતાં રાહુ અતે માથું ખે જા છે 
એમ નધી, તેમ પ્રભુતુ' પરમધામ સમ જ્યારે બોલવામાં આવે છે તારે 
છી વિભક્તિ કેવળ ઉપચાર પૂરતી છે. વિકલ્પમાત્ર છે, આમ પ્રબુ પોતે જ 
પોતા પરમધામ છે અતે આમ તે! ધ્રજુ સર્વવ્યાપી હોધ્તે અણુ અણુમાં 
છે, છર્તા મતુષ્યની શરીર્‌ શચનામાં તે એક જગ્યાએ સહેલાઇધી 
સમજ શકાય છે., જેમ તેજે ધાતુ સર્વત્ર છે છતાં સૂર્ય મળમાં તે 
વધારે સ્પટટપણે વર્તતી દેખાય છે તેમ શરીરમાં કે બદ્ાર્‌ પરમાતમાં 
સવંવ્યાપી છે છતાં પ્રણીમાત્રતા હદયમાં તેતી ખાસ બેદક છે. તયાં લૈ 


૨૩ 


સહેલાપુથી વર્તાય છે. આધી પરમધામ સૌના હદયમાં છે. હલ્યમાં પહેંચાય 
તો પરમાત્માની પીઠ પકડાય ત્યાં,તે સદા સર્વત્ર વિરાજતા વતે છે, વળી 
તે હદયસદવમાં રહેતા પરમાત્મા અનન્યભક્તિથી પ્રાપ્ત યાય છે. અર્થાવ્‌ 
પરમધામમાં પરમલક્તિ દારા પહોંચાય છે, ભક્તિ ભમવાનતે આત્મસાત્‌ 
ફર્વાતું' સાધન છે ભક્તિભાવતી પરિપકવ અનસ્યામાં ભમત્રાન સ્તાધીન યાય 
છે. ત્યારે ૪ર ભરમવાતતી અર સર્વ ભૂતે! રહેલાં સમજાય છે અતે સવર 
ભ્રમવાન રહેલા છે એમ પણુ દૃઢપણે દેખાય છે. અર્યાત્‌ પ૩મધામર્મા રહેતા 
પરમાત્મા કેવડા છે, કયાં“છે, કયા ર્વરેપના છે તે તે વખતે સાક્ષાત્‌ 
અતુભવ થાય છે, આમ સશ્િદાત'દ સ્વરૂપ પરમાત્મા પોતે જ પોતાનુ” 
રશ્ાજૃ છે, સૌના હદવમાં તે વિરોવરૂપે રહેલ છે, પરમ ભક્તિથી ત્યાં 
તલ ભગવાન કૈવડા-કૈવા-કયાં ડયાં છે તે દ્તતઅતુજવે નકકી ફરી 


પ્રશ્ન ૮ સુતર્જન્મ અતે અપુત્જત્મતો કાળ ભગવાન બતાવે છે 
તે શુ' એ કાળ પ્રમાણે મરતારતી તે તે ગતિ થાય છે ખરી! ક પછી એ 
ભગવાનને! મૃત નધી ? અગર ને એ ભગવાનતો મત તથી તો પછી એના 
ઉલ્લેખતી અર્હીં થી જરર? 


પુત#ન્મ વગેરેતે માટે ભગવાત જે કાળ વગેરે ખતાવે છે તે 
ભગવાનનો મત નથી પણુ લેકમતને ભમવાતે આપેધુ સન્માન છે. એતે? 
મૂળ ઉદ્દેશ એ છે 3 યોમી પુશ્વ શુકલ કે રૃષ્ણુ ગતિતી કહ્પતાનો ભાગ 
કર્‌ કપકે યોગી એ ખેતે નણી લે તો મોડ ન પામે, વળી પુનર્જન્મ કે 
અપુનર્જત્મતો તિર્ણાપક (મરલુનો કાળ નથી. તેના સોગ નથી, તેતો 
તિ્ણાંયક તા અન્નાન-કર્મ-વાસતા વગેરે છે. આથી લેક માન્યતોતે! ઉલ્લેખ 
કરી ભરમવાન યોગીને તે લેક કલ્પતાથી પર થવાનો આગ્રઠ કરે છે. 3 વળો 
નિશપદ્રવ લોકમતૃતો આદર જે શુભ હેતુથી થતો હોય તો તેમાં તકરાર 
કરવા નેવું કશું નથી. 


પ્રશ્ન €ઃ અજુંતતે સદા યોગયુકત થવાતું ભગવાત કહે છે-કયા હેતુથી ? 


જે માણુસ-જે યોગી દુકલ અતે કૃષ્યુ એવી મે ગૃતિતે જણી લે 
સેટલે કે સ્વરૂપે અતે ક્યે સમજી કે તેતે મેશ પામત્રાષણું રહેતું નથી. તે 
નણી જય છે કે કેવળ સાત કે ડેવળ ફર્મ ઉપારેષ નયી. આ તે 


૨૪ 


જીવતની સાચી દછિ-કમંયોગમાંધી ભટ થતો તથી. આધી મોહતે તઇ 
સકા કર્મયોગમાં યુક્ત મવાવુ ભમવાન અર્જીનતે કહે છે. ધોળી અતે કાળી 
ખન્તે મતિ મોહવિષ્ધ છે. મેની આળપ'પાળ મોગોતે ન પાક્ષવે, આથી 
મોઠમયી માન્યતામાં સયડીતે પુરુયાર્ય ભ્રષ્ટ ત યાય એ હૈતુએ ભગવાતતે! 
આમ્ર$ છે 3 યોગીખે સદ યોમયુક્ત થવુ. 


પ્રક ૨૦૩ યોગતું માહાત્ય શુ ? 


યેણત માદાભ્ય અવણુંનીયુ છે. યોમ ૫રમાતમાતો સયો કરાવી 
આપે છે, અને આથી પ્રકૃતિતો વિયોમ કરાવે છે. અતે પ્રરૃતિતો સદ્દાતે 
માટે વિષોગ કરાવતાર યોગતુ' માઠાતમ્ય મતુષ્યતી વાણીથી પૂરી રીતે વણુંવી 
શકાય એમ નથી, યોગી પ્રરૂષ સવ શ્રેષ્ઠ પરમધામ સ્તરેપ પરમાત્માતે પામે 
છે એટલે કે પુષ્યનળે ઉત્તરેપ્નર દેવ-ઈદ્ર-પજર્પાતે વગીરેતો આરાલતસ્થાર 
અદ્પકાળ માટે દે છે, આથી વેદ, યન, તપ, દાત વગેરેના બાક્તિમત કે 
સામૂહિક પુષ્યનું જે ફૂળ હેય તેનાં કરતા યોગનુ' પ્રભ, પરમાત્માનો યોગ 
કરવી આપતો હોવાથી, અધિક છે. 


॥૬તિ નક્ષસ્ત્રાયોર: ॥ 


૨૫ 


1 અથ સઞનિનાસઝશુનોનઃ 0 


હ શ ૧૨ તવમાં અપ્યાયની સરુઆતકા ભમરાને વિતાવસઠિત જાન 
ડયાની પ્રતિણી કરી અતે વે સાતને અતેક વિમેપણેથી ડિહિટ કું તો 
તે રિશેયસ્નેની ચઉતાજતા ક છે? 
ભમવાતે આપેમુ ગેદેએક વિશ્નેષણુ સાભિષાય છે, તવમાં અધ્યાયમાં 
જે જ્તાન કહેવાની પ્રતિજા 30 છે તે નાવ ગુવવમ છે ગુહ એટલે ગ્ાવને 
યોમ ! રુવવમ એટલે અત્યત રહસ્યમય, અર્થાત્‌ અર્લી તેષતા વાચક તમ 
ગેચય વાપરીતે આ સાન કરતાં વધારે ઉચ્ચ ડ્રોપ જાન નથી એમ ભમવ્રાત 
ડેરા ઇશ્ટે છે, બી રીતે કરીએ તો છવતમાં ધમન ગુવ છે. કેમકે 
ઉતર પ્રાણીએ કરતાં માતવમાં જે વિશેષતા છે તે એટલીજ છે આ 
ધર્મજાન કરતાં પણુ વધારે ચુત્ર છે 1૬થી મિ એશ આતમાતું સાવ, 
મામાત્ય રીતે માનને રેતમાં આત્માં લિત છે દેહ તે આત્માતે એકબીજા 
સાધે દશી લેવાદેવા જ નથી એ જાન ટોય તોપણુ તેતો અનુભવ ત હોવાથી 
એ જ્ઞાનતુ ફૈવવું અતે ન હોવુ" એ ળત્તે બરોબર છે. આથી ધ્મસાતના જ 
ફળપૂપ બતે ૪૧૨ પ્રાણીએથી માનતતે જૂરો પાડનાર વિષેની અવધિરૂપ 
જે દેદ અને આસાની ભિલતાતું સાક્ષત્ત્‌ શાત તે ગુલતમ છે, આ દેહથી 
જ્યૃતિર્ક્ત આત્મન 2મ્તાં પણુ વધારે ચુલત્રાન તે જવસરય બહા એઠધે 
કે પરમતમાનું જ્ઞાત છે, આયી પરમાત્માતે લગતું” ગાન ચુહતમ છે. ઇવતે 
પતાના છિત શ્વરૂપતું' અનરત સાન થવુ એ અતત ઊગી-જેનાથી વધારે 
ણચી નુનની ભૂમિકા નર નથી-એ સુળતમ જ્ઞાત 1હેવાય, આવા ગુલતમ 
નાત આપવાતે પ્રશુ અદી તત્પર ચયા છે કુ 
વળી આ બરક્માત્મવિધા સજવિધ, રજયુલ પવિત્ર, ઉત્તમ, પ્રત્યક્ષ 
અતુભવાય એવો, ધમ્ય, સહેલાદયી સંપાદિત થઇ રકે ગેવી અને અચ્યુત 
કૂધતરાળી છે. આ વિદ્યાતે જ્યારે રાજતિદ્વા કહેવામાં આવે છે તયારે એતે! 
અભિપ્રાય એ છે કે એતી સમક બૉજી વિધ્યાએ, રાજ સમક્ષ ભાયાતોતી 
પેરે, ગૌરુ છે. રજતે પોતાતી સત્તા, પેતાતુ' એશ, પોતાતીક મત્તા 
ફાય છે અતે તેવા દામ સત્તા-એચર્ય અતે મહત્તા ધતિર અધિકારીઓમાં 
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ક 
મે 


રદ 


ર 
સકાન્ત થાય છે તેમ બહ્મત્મવિઘાતે પોતાની પરમ સત્તા છે. પોતું 
પુરષ શ્ર છે. પોતાતું જ અપાર માઠાભ્ય છે, એનાં કામ બીછ 
વિધાએ ચેતતવાળી-મત્તાશીલ અતે મગલમયી થાય છે. નહીંતર નોં. વળી _ 
ગુપ્કં રાખવા મોગ્વ ચીનેમાં આ વિદ્યા સૌથી વધા્‌રે* ગોપતીય છે. કોહીવૂરતે | 
આપણે રર રવડતો કે સૌની દષ્ટિ કે પહોંચમાં આવે એ રીતે શખતા ' 
નથી. અધિકારી કિત્રાય એની કિંમત કે કદર થઇ શતી ન હવાથી વિરલ ' 
પુરૂધતેજ એનુ રહરય કહેવા થોગ્ય છે. વળી આ દ્યા પમ પત્રિત્ર છે. 
ગક વખત પ્રા યઇ એટલે જન્મજન્મતી સંચિત અશુહ્દિતિ છેવટતે મારે 
ધ્રેઇ નાંખે છે, દાતિય,ના તમામ શુદ્દિના ઉપાયો સાયે મળે તોપણું 'થહ્માત્મ- 
સાનની પાવનશક્તિની એક કળાને પણુ ન પહોંચી શકે, વળી સર્વોતમ 
વિષયતે લગતી હોપ્ને એ ઉત્તમ છે આ વિદ્યા ધયક્ષ અતુભવાય એવી છે, 
ખેટલે કે એની ઠિંતકારિણી શ8િ1 માટે પરાતુભવતી આવશ્યક્તા નથી, એ 
સ્વાતુભવસ્તિષ્ધ છે અને રવાતુભત4માં સરાય ન રહેતો છુધ્તે, એ વિઘા 
સુખતી માધૂક સ્વસવેઘ છે વળી આ ધર્મ્મ એટલે ડે અતેક જન્મતા 
સચિત પુણ્યના ઉદયથી કળે એવી છે સકર્મ-દરિદ્રિતે એ કદી મળતી 
તથી 1 વળી એતી પ્રાપ્તિ મુશ્કેલ નથી. પ્રયતન ડરનારતે દુન્યવી પદાર્થો 
મેળવવામાં જેટલે થમ કે શ્ેશ મળે છે તેનાથી ઘણે એછે ડમેશ કે શ્રમ 
પોગ્ય દિશામાં યોગ્ય પ્રયતન કરનારતે આ વિદ્યાની પ્રાપ્તિમાં પડે છે, અને 
સૌથી છેઈ્લું વિરેષણુ અવ્યય છે, આ વિઘા અવ્યય છે, - એટલે કે ફલ 
દૃષ્ટિએ અવ્યય છે. એવું ફળ મળ્યા વગર રણેવું તથી, “આવા વિશેષણેધી 
વિશિદ વિદ્યા સંપાદિત કરવા એ માનવ છવનતું સર્વોચ્ચ કર્તવ્ય છે, 

પ્રશ્ન ર $ ભગવાન જે સાન કહેવા ઇચ્છે છે તેમાં શ્રહ્ધા ન રાખને 
નારાએ।ની બૂરી વક્ે શાતે થાય છે ? 

શ્રપ્ધા એટલે અસ્તિ બુંદ, વસ્તુતે લગતો ઈ છે ” એવો દૃઢ તિશ્રય. 
જ્યાં સુધી “છે' એવી ૬& પ્રતીતિ ન થાય ત્યાં સુધી માણુસતા છીવનમાં 
 સતતે મેળવરળે/ કયત્ત જ ત થાય. 'ઇશ્વર છે? એમ ને સમત તો તે 
કેવો છે-ક્યાં છે-શું' કરે છે-મેશવવા જેવો છે કે નહીં-વગેરે, માટે પ્રમત્ન 
સભને, અતે તેમાંથી હેય ઉપાદેયને વિવેક સૂઝે, પણુ જ્યાં “છે ' એમજ 
ન ચે તો વરતુ હોવ તો. પણુ તેની દેષોપારેયતા માટે પ્રયષનજ ન સુરે, 
જમીનમાં ખળ્નતે દટાયેશે છે, એમ નસે તો તેતે ખેદી આત્મસાત્‌ 
કરવાનો પ્રયન મા્‌ય, ૨મીનમાં ખન્તનો હોય છતાં તે નધી એમ જાણે તે! 
ફય છતાં તેતે મેળવવાનો પ્રયત ત થાય; અતે આથી તે છે છતાં માણુસને 


- શક 


છે શુષ્ધિમાથી ફૂળતે! પ જ જ તે તાત મેળવવા માટે પ્ત જ ન સંભવે. 
પરમાત્મા ત મળે પભ ન ને થાય તો પછી તે હાવથી કભ રેલા 
અતે સંમોરતી પ્ર સ નેં મળે એટલે બાકી રહેવો સસાર જ મળે. 
આમી કાસ મ જવનની કમાણી જ નથી. એ ખોટ જ ખોટ છે. 
કે સ અધ્યામ જીજપ્ાં કે કોઇપણુ છાનમાં પહાન 
કા એ છતની પ જા છે. એના વિતા કત સભવે જ નહીં. આથી 
વમેો તો અ ફે માત્ર મકામૂક્ષી કમાણી છે શ્રદ્ધાહીન જીવતી બૃરી 
જ યારે જ નથી. આધી ભગવાન જ્યારે શ્રદ્દાતી મહત્તા સમત 
રી ક ઉપકાર્કતા અને વમ્દાન ગૂગવે છે. અશ્રટ્દાતા શાપ તો 
તમે થકમ છે, કેમકે અશ્રહ્દા એ ખુષ્ધિની તમોમયતાનું ચિહ્ન 
મય ખુદ્દિ એટલે અ ધકાસ્થી ઘેગયેલી છુડિ-આધળી યુદ્ધિ અતે આધળી 
મુદ્દ એટલે છવતતુ પૂરું દેયાળું 1 ન 
પ્રશ્ન ૩$-ભપ્રવાનથી આ ભકુ 
તે. ક્ઇનમાં રહેલ તથી-આ તિરેધી વાત કેમ સભવે? 
જ્યા સુધી માણુસને સાષ્તુ થાય #શત થતું નથી ભા સુધી તેતે 
વિદેધ લાગ્યા જ કરે છે. વિરોધ એ તકતુ' પરિણામ છે. છુઠ્િનુ દશન છે. 
સતતે ખુડ્ડિ સાથે વિરોધ નથી. પણુ જે શુદ્ધિ કૃતકૃય નથી થતી તેતે 
પોતાતે સત્ય સાથે વિરોધ ભાસ્યા 9ર છે. મા૪ી ભગવાનની વાણીમાં મૂળમાં 
વિશધ જ નથી. ભમતાતથી બિશ એવુ ચરા તિશ્રમાં કશુ ,જ તીન 
॥ અનન્ત રૂપે પ્રકટ મઈ રહેલા 


છે વિશિધાભાસમા તો ભગવાનની મહતા છે. વિરેધમાં અતિરોધ અનુભવનો 
ખ માણુસ છતતતી મહત્તા જું, ખાકી ભમવાત જ પાણી રૂપે છે તજ 


બગ્નર્પે છે તે# તેજ રૂપે છે અતે અધાર [પે છે ઠંડી સ્પે 


રૂપે પણુ તેજ છે જવન રૂપે તે મોતતે મારે છઠ 
વડે રમે છે કેમકે લમવાતથી ભિન્ન 


મળે છે.' પોતે જ ચાતાનામાં પોતા 
કરી હોઈ શકતુ નથી ભગત પોતે જ કાગ્ણુ રૂપ હાઇને કાર્યરૂપ વિશ્વમાં 


સના શિવાય દાવો અવકાશ રાઇ શક્તા નધી હલે આ વાત સમજવી 
નતેઇએ ડે જે ચાટીનો બનેલો છે તો. ઘડાતુ એક અણુ પણુ માટી 
સિવાયતુ' દાધુ હેતુ નથી અણુઅણુમાં માદી છેજ, માટી # 
ઘડાતો આકાર લઈ માટીથી «સુ જુદી હોય એમ પ્રતીતિ થાય 
છે, એ જ ન્યાય વિશ્રને ક્ષાયુ પડે છે, વળી ભ્રમવાનમાં બધુ છે. 


ભરેલું છે, તેનામાં બ્ધાં રહેક્ષા છે, 


૨૮ 


તે કોઈનામાં નથી-આા ઉક્તિતું રહસ્ય સમજવાથી વિરોધ પીગળી જશે, 
ભમવાનમાં મધુ છે એટલે કે શમવાનના આધારે બધું છે, ભમવાનની પીઠ 
ઉપર બધુ' જગત ટજ રહેશું છે ભમવાન આધાર છે. ચરાચર વિશ આધે 
છે. ભગવાન ક્રોઈઇતામાં નથી એતે! અર્થ બધુ' ભગવાન વિતાતું છે ચશે 
નધી, પણુ ભમવાનતુ' અગ્તિત્ત કેધ્તે અલારે નથી, ભગવાન સિવાયના 
સૌનુ અસ્તિત્ય ભગવાતતે આધારે છે ભગવાતતું અસ્તિત્ત કોને આધારે 
નધી. અર્યાત્‌ ભગવાત સ્વયસિધ્ધ છે. ચમચર જગત ભગવાન છે માટે 
પ્રમાણાથી સાભીત ચાય છે, વધારે સ્પટ્ટતાથી સમજએ તો ભમવાનની 
અસ્તિ કોઇ પમાણુતે આધારે નથી. વેદ કહે છે માટે ભમવાન છે એમ 
નથી, કાર્યતા ધર્મવાળુ આ જગત છોઇને તેનુ કાણુ હેવું ઘટે માટે તેના 
કારણુરૂપે અનુમાતથી ભગવાન છે એમ પણુ નથી. પતયક્ષ પ્રમણુ કહે છે ; 
માટે ભમવાન છે એમ પણુ નથી, આપ્ન વગેરે તમામ પ્રમાણા કહ કે ન 
કહ્ઠા ભમવાન છે. એ તેમના આધારે નથી પરમાત્માનું અસ્તિત્વ પ્રમાણુ 
પ્તન્ત્ર નથી. પણુ સર્વસ્વત'ત્ર છે. આ દછિએ ભગવાતમાં બધાં છે પણુ 
ભગવાન પોતે કશામાં નથી એ સમજવાનું છે. 


પ્રક્ન ૪ $ ભૂતોતો ભર્તા છતાં છુ ભૂતે.માં રહેલો તથી; મારો આતમા 
ભૂતશાવત છે-ખાવો ભમવાનતી ઉક્તિતો શો આશય ? 
ક 


ચરાચર વસ્તુમાત્ર ભમવાનમાં છે, ભગવાનને આધારે ઉપજે છે, રહે 

છે, લીત થાય છે અતે આ રીતે ભૂતમાત્ર પ્રભુમાં છે છતાં પ્રાણીમાત્ર- 
ચેતન અચેતન બધું ભગવાનમાં છે છતાં નથી. અતા અર્ય એ છે કે 
શગવાનમાં બધું રહેધુ*છે છતાં ભગવાત પોતે સર્વ સગરહિત છે, સર્જ 
ગગરહિત છેવાથી તૅસ્તુમાત્રના મુણુ કક ધમને! તેને લેપ નથી, આમ 
બધુ ભ્રમવાનમાં હોવા છનાં જગવાનતો પોતાતો તેમાં કોછપણુ જતતો સંગ 
કે આસક્ત કે વળગણુ ન હોવાથી-પ્રલુતે ક્યાંયે રાગદદેષ ન હોતાધી-ક 
ભમવાનમાં રહેલું નથી, આમ બધુ ભગવાનમાં હોવા ઇંતાં ભંગવરાનતે ડયાંમે 
લેશમાત્ર પણુ, રતિભાર્‌ પણુ, આમ ન હોવાથી લમવાતમાં કશુંય નથી. 
બ્ધુ' ભગવાનમાં હવા છતાં ભમવાનતું' કશુક ખમડતું નથી ઝેજ ભગવાનનુ 
મેગૈશ્રર્ય છરે. અર્યાતુ પરમાત્મામાં સ્વયમેવ નિશતિશય જ્ઞાન અને કિયારાક્તિતો 
પ્રભાવ હવાથી તે નિર્લેપ અતે તિરજ્ન છે, આઠશું જ નહીં, “ભૂતભાવન 
એટી ભૂતમાતરને પેદા કરનાર અતે ભૂતભર્તા એટલે કે ભૂતમાત્રનુ' પોશ 
ફરતા હોવા છતાં પણુ શગવાતતુ” સવરૂપ ભૂનસ્થ એટ્લે પ્રણીમાતમાં 
આસક્તિપૂર્જક રહેવુ નથી, સમવાતતે અદા કે મમતારૂપી સમ ન હોવાથી 


શ્હૈ જઇ ન 


ળે 
પ્રાણીમાત્રમાં તે રહેલા છતાં ત રહેલા બરાબર છે, કેમકે જે સ્થિતિ વિકાર 
જન્માવે તેને જ સ્થિતિ તરીકે શાસ્રમાં એળખવામાં આવે છે, આથી 
પ્રકૃહિ કે તેતા સષ્ધરમાથી' સહાય અસ્પષ્ટ, અશિક્રે અને અથક્ત પ્રભુ 
સન હોવા છતા કયાંયે નથી. આ જતની સમજ પરરપર વિરોધી ધર્મોનો 
સમધાનકાર્ક શમન્વય કરે છે, ભમવાનતી ઉક્તિ ભ્રમજનક નથી પણુ કૈવળ 


. નભને રજૂ કરતી હોઇતે બ્રમનાશક છે. આધી ભગવાન ભૂતાધાર, ભૃતભાવન, 


થૂતપેષક હોવા છતાં ભૂતમાત્રેમાં અસત અનાસકન હોવાથી, અહંતા 
મમતાની રજમાગ પણુ તેમનામાં ન ફેવવાથી-અતે એજ એમતુ' યૉગૈશ્ર્ક 
હોવાથી ઉપરથી વિરોધી લાગતી વાત વિરોધરહિત છે, વ 

મશ ૫૬ ભમવાનમાં બધાં પ્રાણીએ કેવી રીતે રહેલાં છે ? દષ્ટાન્તતે 
સ્પષ્ટ કરશે ? 

ભ્રગવ!ન કહે છે જેવી રીતે સવત ગતિશીલ અને પરિણામે મહાત 
યામું #મેશાં આકાશમાં રટે છે તેમ તમાંમ ભૂતો. મારામાં રહેથાં છે, અહીં 
ભૂતમાત્રતે વાયુ સાથે સરખાત્યાં છે, પ્રભુએ પે!ત'તે આકાશ સ થે સરખાવ્યા 
છે. આં રૃષ્ટાન્ત અત્યત ઉચિત છે, વાયુ જેમ સટ્મ છે અતે સવ્ત્ર- 
ઉંચે નીચે” અને ચોમેર ગતિશીલ છે, પરિણામે મહાન છે તેમ ચરાયર માત્ર 
તેના મૂછ સ્વરૂપે-પ્રકૃતિડૂપે શહ્મ છે, કર્માવુકાર અધ, મષ્મમ, ઉત્તમ- 
સરવ યોતિમાં સગરે છે. એનો &યાયે આરો ન આવે એટલા મહાન 
વિસ્તારમાં પથરાયેલાં છે, આવાં પ્રકૃતિના પરિણામફંપ ચરાચર ભૃત અનન્ત 
અને અસ'ગ આકારારૂપ પસ્માત્મામાં વસે છે વાયુ કરતાં આકાશ સૂટ્ટમ છે, 
અસ'મ છે, મહાન છે, વાધુના કારણરૂપ છે તેમ પરમાત્મા જગજનની 
પ્રકૃતિ કરતાં અત ચક્મ છે, તેતાથી અરપૃૂટ અતે અસમ છે, પ્રકૃતિ 
કરતાં અતન્ત ગસ મહાન છે, પ્રકૃતિના પયુ કારણુરૂપ છે, પ્રકૃતિએ પેદ 
કરેલાં અનત્ત કોટિ ત્રહ્માંડ પરમપુરુય પરમાત્માના એક રે.મરૂપષ્ાં તરતર્યા 
કરે છે, વેદમાં ક્યુ છે તેય આ મકૃતિ તો!-વ્તાજાન નર નહ્િજષ- 
લતો રવાયરેશ પૂઇજ-આમ સર્વ દૃષ્ટિએ પલુએ આપેલું દષ્ટાત્ત 
ઉચિત છે. 

પ્રશ્ન ૬? ભગવાન પ્રાણીમાત્રને કેવી રીતે સજ છે ? 

ભ્રમવાતની સદિ પંક્ષણુપૂર્કક ચાય છે એટલે ઝે પરમાત્મા સૃછિતા 
આંરમે પેતતાતી પપૃતિતું “ઘત્તાવસ્ય ? એ આકારતા સકદપપૂર્વક 
નિરીક્ષષ્પુ કરે છે. ભગવાનના એ નિરીક્ષણ -માત્રથી જગજનની 
પ્રૂતિ, પૂર્વ ફેશ્પના અતે પોતાનમાં ક્મેનીજ સતત લીત થયેલાં 


2ઢ 
પ્રાણીમાંત્રતે-સચમયર્‌ માતતે પ્રકટ કરે છે, પ્રકૃતિમાં લીન યધેલાં ચરર 
જૃતોતો આવિર્ભાવ પ્રકુતા પ્ેણુથી થાય છે. એમાં એટલે કે આ રીતે થતી 
સૃદિતિ મારે પ્રબુ અહીં “કિઝન્નાતતિ”' એ શખ્તને પ્રયોગ કરે છે, એનો 
અર્થ એ યાય છે ક વિવેક કરીતે પ્રભુ પ્રાગીમાત્રતે પ્રકટ કરે છે. આ 
વિવેક તે, તે તે છાના કર્મતે છે આથી જે જે કમના આશય સહિત 
છવ, લાખના પિંડામાં સુવરણુંની શણુતી પેરે, પ્રકૃતિમાં જડાઇ ગ્હેલી હેય છે, 
તે તે કર્મતી વિવેચના પૂર્કક એટલે ડે તે તે કર્માતુસાર તે તે યોતિ, આયુષ્ય 
અને ભોમ સહિત પ્રભુતા મકલ્પથી પાછા ધકટ થાય છે. આમ મજન અતે 
મતયસક્#પ પગ્માતમાતા તિરીલખુથી પ્રાટ થતી મૃષ્ટિમાં કોઇપષુ ઇવતુ* 
મ્રાધપણુ કર્મ સેળભેળ યઈ જતું નથી આમ પ્રહેક છવતા કર્મના વિવેક 
અવુમાર પ્રભુના અવિતય શડલપમાતથી ચરાયર સૃષ્ટિ પકટ પાય છે. 
પર્મારમાં પોતાની અચિન્તત “ અઘટન ઘટતાપડીયમી ” માયાના ઉપર માનો 
% સવા? થઇને મેયેક છીવતી કર્મરૂપી પ્રકૃતિના યયાર્ય વિવેકે સૃષ્ટિતો 
આવિર્ભૌ1 અતે તિરેશાવ કર્યા કરે છે, આ અનાદિ લીલા, અનત્તકાળ 
સુધી પહોચ્યા જ &રે છે એ લીલામાંથી જે વના કર્મનું દેવાળું” નીકળી 
શહે છે તે છૂડી નય છે! બાકીના બધા આ સસાર્ચકંમાં અવિરતપરે 
ભ્રમણુ કર્વા જ કરે છે! 


ફ્૧ 


પરમાત્માતે તે કર્મામ ત બાંધે ગમાં તો આશ્ચર્ષ જ કયાં છે ? આથી પરમા 
નિર્લેપ અતે નિરૂનન છે. 

મક્ષ ૮$ હું બધ્પક્ષ રોવાતે લઈતે જમત પરિવર્તન પામે છે-એટલે 
શમવાન રુ' કહે છે? 

જગતનું વિતા વિલે પ્રતિક્ષ'યુ પરિવર્તન યાય છે તે- સતત: નથી 
થતું પણુ તેના ઉપર ચેતન પરમાત્માની નિધા છે તેથી થાય છે, અર્ષાત્‌ 
*ેતન જગત્‌ પ્રેરક છે. જડમાં સ્વયમેત જન્મવાતી કે લીત થશતી રાક્તિ 
નધી, આધી ચરાચર જગતતો જન્માદિ ચેતનતે લધ્તે યાય છે, અતે ચેતત#૪ 
સૌનુ' અધિકત અતે અધ્યક્ષ છે એમ ભગવાન અવી કેય માંગે છે- 
પિપૂણું પૈતન્ય સ્તરેપ પરમાતમાર્તી નિધા સિવાય ૪ડ જગત જમાઈ જાય] 
એતુ જવન જ/ છુ ₹તય 


પ્રક્ષ €ઃ કેવા છરે। ભમવાનને કયા કારણે અવમાતે છે ? 

છથેોની પ્રઢતા એ ભમવાતતે અ4મ.નડમાં મુખ્ય ફાર છે. મૂટતા 
ઝે સાચાં જ્ઞાનનું આવરણુ છે. ભમવાનતે લગતી સાથી તાતિક સમજ ન 
આવે એટલે ભગ્રવાનનું' અગ્રાધ અતે અપાર માઠાત્મ્મ પણુ ન સમ્ય! 
ભમતવાનવું શદા મકટ માહાત્મ્ય ત સમજાય એટવે છવ પોતાની ક્ુદ્તામાં જ 
રાચે. અતે ક્ષુદ્તતાતે વરેલ્ો અને સ્કરય પરમાત્માની મદત્તાતે વીસરેલો ૪ 
ભરમવાતતું ધતિપળ અપમાન કરે જ. તેવા જીવતી આશાખો વ્યય હોય છે, . 
તેનાં કમો વ્યર્ય છે, તેતુ સાત વ્યર્ય છે; તેએ પરિણામે વિપરીત ચિત્ત1ાળા 
માય છે, તેખાતી પ્રકૃતિ-સ્તભાવ જ રાક્ષસી અતે આસુરી થઇ પડે છે, 
આવી પ્રકૃતિ મેયારિણી જ યાય આધી જેઓ રવભાવે જ પાપઇવન, 
પરુંપ્રાય અને વિવેકતાન ₹ત્૫ હય તેએ સરવાળે મૂઢ જ હેય છે. તેઓની 
મૂટતા, સતાર્ય પશ્માત્માતે અવમાતે છે, આધી છેવટે સોક જ છતે રવાર 
વિષાતક હોય છે, માફ જ પરમાત્માનાં પરમં સ્તરૂપતે અતત દાખે છે. 
પરમાત્માની પરમેધરતાતે હૉકી રાખે છે 

પ્રશ્ન-૧૦: મહાત્માએ કઇ સમજપૂર્વક કેવી રીતે ભમડનતે 
ભજે છે? 

ત, જગત અને જગતિવતાતે લમતા ક્ષુદ્ર ખ્યાલ્નાળે છર દયાપાત્ર 
છે અદ્પાતમા છે, આ ત્રણુને લમતા જેના પ્યાલો ભત્ય છે, તે મહમા છે. 
મહાતમા, મહાતમા છે કેમકે તે દૈવી પ્રકૃતિતે વરશે છે. અભય, શમ, દમ, 
શમન વગેરે દૈવી ગુગ્રોતે જેણે જાતમાં પચાવી છશયી નૉખ્યા છે તેવા 


કડ 


શેવાથી સકરૂપ ફધતૈ સસ તે તે સ્રપે વિધરમાત છે પ્રશુ કેતુ અતે 
યુ સ્નરૂપ છે સ્વધા અતે ઔષષિ સ્વરૂપ છે, સમગ્ર યજ્ઞ અતે યતતી_ 
સામગ્રો પ્રમુરૂપ છે પરમાત્મા વેદ્ૂપ છે વેધ છે પવિત્ર છે એમ્‌ સ્વરૂપ 
છે જગતના માગાપ, તિર્માતા અતે દાદારૂપ છે પ્રભુ જ કમક્થ છે ભર્તા 
છે, પ્રભુ છે, સાક્ષી છે સૌનુ રહેઘણુ ટે શગ્ણુ છે અતે સુહૃત્‌ છે જગતતુ 
જન્મ વશેરૈતુ કારણુ છે જગતતે રહેનાતુ ભડારીઉં છે, સૂરજ રપે તેજ 
તપે છે વર્સાદ રૂપે વરસે છે, તેજ વર્ષાતે વર્ષાવે છે, અતે અટકાવે છે, 
જવનરૂપ પણુ તેજ છે *લુરૂપ પચ તેજ છે. સત્‌ અતે અસત્‌ સધુ 
તેજ છે આ ભાવા યોમામય ચિત્તને પરિણામે ઠરે છે ન્યાં સુધી 
માણુસતુ મત નિતાત્ત નિર્મલ નથી થતુ ત્યાં સુધી તેની સમજમાં આ 
ભાવાહૈત કદ્દાય આવે તો પણું લાત્રે વખત ઢકતુ નથી વસ્તુમાત્રમા 
પ્રભુમયતાતુ દત એ પવિત્રતમ હધ્યતો મહામહિમા છે પરમાંત્મા છે, તે 
સૌતુ સૌ રીતે કારણ છે, એવી નિષ્રતેશ સમજ આવતાં સાથે તે 
વિશ્વતોમુખ છે એ વાત સમળ્ય એટલે તેને જેટલી વણુવીએ તેટલી તે 
શછી જ રહે છે કૅમકે તે જેટલી વર્ણવાય છે તેતા કરતા અડિંત %/ 
વધારે રહી જય છે આથી તો વેદના ત્રાવિ ઘતાઘાન્‌ સસ્થ કદિપ્રા- 
આટલો આતો મહિમા છે એમ કડી, સ્યાજોકપૂરવ.-એમ કહી ગૂપ 


થપ્ જય છે! 


ર્‌ 


ભ્ય પુરુોજ શકત કોટિમાં આવી શકે છે, તેવા સત્ય પુરુષે પરમાત્માને 
ચરાચર જગતના પિતા તરીકે જણે છે, પરમાતમાતે અવિનાડી જાશે છે; 
પરમપિતા પર્મા(માં જગત્‌કારણું છે અતે અવિતાશી છે એવી તેમની પાક 
સમજ હોઇને તેઆ અનન્ય ભાવે ભગવાનને શજે છે. તેએની સમજ આવા 
પ્રકારની હ્ય છે, કાર્વ અતે કારણુ બેમાં કાર્યુ જ મુખ્ય છે, કારણુમાંથી 
ઉદ્ણવ પામતુ કાય કારણુમા જ રહેતુ હોઇતે વખત આશ્પે કારણુમાં જ 
લીન ચાય છે| કાગ્ણુથી વ્યતિર્કિત, કારણુ મિત્રાયતું, કાર્યતું કોઇ ભિન્ન 
અરિત્ત જ નમી, આથી કામ્ણુ સ્વમ્પ પરમાત્મા અવિનાશી હેને 
ભજનીય છે, પરમાત્મા સિવાયતુ બધુ જ કદ્પપર્યત રહેતુ દાય તોપણુ 
વિનાશી છે પિતાશી દેતે શજવા યોગ્ય નધી ભગવાન સિત્રાય તેમતે 
મનતે મૂકવાની કોઇ જગ્યા જ નથી] આધ્મભૂત-આત્મામાં રહેલા 
પુર્માત્માતો જ આ જડચેતતરૂપી અચિત્ય પસાવિલાસ જેતે જણામ તેને 
અનત્યલાવે ભમવાનત જ ભજવા યેગ્ય હદ્યથી સમજાય છે આત્માને 
માશુસ કેમ એકસિત્તો ભજે છે એ સત્રાલ સવાલ # નથી કેમકે તે આત્મા 
હઈતેજ પ્રિયતમ છે, આથી પોતાના અવિનાશી સ્વરૂપભૃત પરમાત્માતુ' 
ભજન મહાતમાતે માટે તો એક ૬૪ીકત બનીતે ઊભુ' રહે છે અતે આધી જ 
તે અનન્યભાવે સ્વરૂપભૂત, જડચેતેતતા વિકાસના એક કાર્ણુ$પ, ગવિન'શી 
અતે અખડ પરમામાને દિશત ભજે છે. ધતિપળ સત્ર તેતુ' અતુસધાન 
તેતે થયા” કરે છે. આવા મહાત્મા ભક્તો મત અતે વષયથી, ધમેં, 
સ4રૂપે અને ગુશે પરમાત્માતું કીર્તન કથન ડરે છે. તેતાએ આદારવિહારનો 
નિયમોમાં દહતવાળા હેતે, શરીર, મન, ઇત્દ્રિયોના નિગ્રઠ અને જય માટે 
પ્રયનશીલ રહે છે, પરમપ્રેમથી પ્રાણીમાત્રમાં રહેલા પરમાતમાતે અતાથયી 
નમે છે, આવી આતર દશાવાળ। હે!ઇને તેએ આત્મા, કતતિ, દેશ અતે વિશ્વતી 
ઉભ્મતિના કર્મોમાં સદા જેડાયેલા રહે છે. સમજપૂજક પરમાત્માની આસુછું 
પાલન તેમતો છીવનશ્વાસ હેય છે, 


મેશ્ન ૧૧ ૩ ભગવાન કહે છે કે હું વિતોમુખ છું-તે કેવી રીતે 
તેએ સમજાવે છે ? 


વિશ્વવેભુખ એટલે કે ચોમેર મુખવાળે એટલે કે ચોમેર દર્શનીય. જ્યા 
જ્યો નજર નય ત્યાં ત્યાં પરમાત્મા પટેલથી જ વર્તી ગેલા છે. પરામાં 
સર્વત્ર પુરોહિત છે. પુશહિત એટલે સન્મુખ ઉલેવા, જેગાની દૃષ્ટિ હેય તો 
પરમાત્મા ડયાયે ગેરડાજર્‌ નથી] આથીજ પરમાત્મા સર્ક્કારણુ 


ફ્કુ 


છેવાથી સર્વરૂપ દધતૈ સવશ્ર તે તે રવરૂપે વિદ્યમાન છે, પભુ કહું અતે 
યણ સ્તરૂપ છે સ્વધા અતે ઔષધિ સ્વરૂપ છે, સમમ યજ્ઞ અતે યક્ષની 
* સામમી પ્રભુરૂપ છે. પરમાત્મા વેદરૂપ છે, વેદ છે પવિત્ર છે. ઓમ્‌ સ્વરૂપ 
છે. જગતતા માત્રાપ, તિર્માતા, અતે દાદારૂપ છે. પ્રગુ જ કમલ છે, ભર્તા 
છે, પ્રભુ છે, સાક્ષી છે સૌનુ રહેદાણુ છે, શરશુ છે અને સુયૃત્‌ છે, જગતતુ 
જન્મ વગેરેતું કાણુ છે, જગતને રહેવાતું ભડારીઉં છે, સૂરજ રૂપે તેક 
_ તપે છે, વરસાદ રૂપે વરમે છે, તેજ વર્ષાને વર્ષાવે છે, અને અટકાવે છે, 
જવ્નરૂપ પણુ તેન છે મૃત્યુમ્પ પણુ તેજ છે. સત્‌ અતે અસત્‌ સઘળુ 
“તેજ છે. આ ભાવાદ્દૈત યેમામપ ચિત્તતે પરિણામે હરે છે. ન્યાં સુધી 
માણુમનુ' મન નિતાન્ત નિર્કલ નધી પતુ ત્યાં સુધી તેતી સમજમાં આ 
માવાદ્ત ઠદ્ાચ આવે તો! પણુ લાબો વખત ટાતુ' નધી, વસતુમાત્રમાં 
પ્રજ્ુમયતાતુ દશાન એ પવિત્રતમ હદ્યતો મહામહિમાં છે, પરમાત્મા છે, તે 
સૌતુ' સૌ રીતે કારણુ છે, એવી નિષલેરા સમજ આવતાં સાયે જ તે 
વિશ્વતોમુખ છે એ વાત સમજાય એટલે તેતે જેટલી વણુંવીએ તેટલી તે 
એઈઇી % રહે છે પેપકે તે જેટલી વર્ણુવાય છે તેના કરતાં અણિત જ 
વધારે રહી જય છે. આથી તો વેદના શ્કવિ ઘતાધાન્‌ યસ્ય મહ્િા- 
_ આટલે આતો મહિમાં છે એમ ઠરી, સ્યાર્વાક્વૂરજા-એમ ડહી ચૂપ 
થઇ પ છે| 


પ્રશ્ન ૨૨$ સકામ ભાવે કર્મ કરનારા સ્વર્ગતે પરમે છે, ત્યાં ભે.મ 
ભોગવે છે, અને પાછા અહીં અવતરે છે-આ બધી કપોલકલપના છે કે શુ'? 
ભમવાતે એ વાતતે! ઉલ્લેખ કોઇ ખાસ ગહસ્‍્ય સ્ફોટત માટે કર્યો છે કે 

, લેકમતતો જ એ ઉલ્લેખ છે? એમાં કાંઇ રહસ્ય હય તો સ્પષ્ટ કરશો ? 


આસ્તિકતે માટે કોઇ પણુ વાતની તાસ્તિ હોઇ શકતી નમી, ખાસ્તિક 
શતિ કશાતો ₹ન્કાર કરતી નથી પણુ પેતતાના ટહ વિવેકતે જીવતતો બોમીઓ 
બતાવે. છે. આધી. સ્વરમા લોકતે કાલ્પનિક માનવાની કશી જરર નથી. 
વિવે#ી મતિ તો. સ્વર્ગનો! સ્વીકાર કરીને, પહ સ્વર્મ પ્રાપ્વ્ય છે % નહીં 
તેતો વિવેક કરી સગતે મજે છે. કેમકે સ્વર્ગમાં જઈને પણુ જ 
ભેગ જ ભોગવવાના ભાફી રહે, પુણ્યતો જ વાતર કરીતે, પુણ્તી મૂડી 
ખલાસ યતાં આ લોકમાં જ પાછું આવવાતુ' હોય તે તે સ્વર્ગ કરતાં આ 
લેક કાંઈ કરોડ ગણે! વધારે' સારે! 'છે. એટલે /આ ડપોલાલપતા ન માતીએ, 
એતે લોકમત પશુ ન માનીએ, પણુ ભગવતે જે રહસ્યતે સ્પષ્ટ, કર્યા 
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આણેરલા દળુલ પણું સાક્ષાત્‌ આરોગી પારણાં કરે છે. ભગત્રાનની પૃ 
લોજનમાં નથી, ભોજનની બાતભૌતની વાનગીમાં નથી તેતી તૃપ્તિ હદયનો 
શાચા તિષપટ પ્રેમપૂર્યુ ભાવથી છે. આથી નવાં નર્યા ભાવતી ભેટ ત્યાં તાં. 
લ્રમવાનતુ' પારણુ' છે. જ્યાં ન્યાં પ્રેમતુ' આંસું ત્યાં તાં પરમાત્માનું પરળ 
છે, આ વાતમાં “જે અને તો” તે અવકાશ જ નથી. “જે અતે તો” 
તો સફયના ઘોતક છે; અશ્રધ્ધાના વ્યજક છે. શંશય, અત્રહ્દા, અવિશ્રાસ, 
પમાં દૂષણુ છે, તીતરે! પ્રેમ એટવે તો ધર્પ્યાળુ છે કે તે પોતાનામાં સ્હેજે 
તડતે સ્હેજે સાખી શકતો તથી. આથી ભમવાત ઉપરતો ભાવ પરિશુધ્ય 
પ્રેમ સ્વરૂપ હઈને પોતાનામાં રહેજે તડ સાંખી રાફતે! તથી, ઠતભ્ાગી છે 
તે છવ જે ભમવાતતા ભાવશે!જનર્માં સાશક છે, લેવાતી જુચેજુગવી 
ભૂખ દુર્ષોધનના પકવાન્નયી નથી ભાંગતી, વિદૂરતી ભલાછથી ભાંગે છે, 
શ્વિપત્નિમોતી પ્રેમની પ્રસાદીથી ભાંગે છે, સુદ્દામાતી તાંદુલ મુટ્ટિથી ભાંગે 
છે, શબરીના અજીઠા બોરથી ભાંગે છે. પ્રેમમાં સામમીનું મહત્ત નથી 
પ્રેમમાં જે પ્રસાદ છે તે પકવાલમાં કયાં છે! આથી વિક્રભરતે જે સાક્ષાત્‌ 
ભોજન કરાવવુ હેય તો પ્રેમ એ એકમાત્ર શરત છે, જે ભક્તિપી ભોજત 
આશે, ભક્તિથી આપે બને જે પવિત્રાત્મા હેય તેતુ' ભગવાન આરેગે છે. 
ભક્તિની સધૃદ્ધિ અને પવિત્રવાની સ પત્તિ ભમવાનને ભાવે છે. ભાવની ભડઇી 
વિશ્ભરના પારણાં કરાવે છે, પત્રપુષ્પ કે કેઈ અન્ય સાંસારિક વસ્તુ પ્રભુની 
પ્રસત્તતાનુ કારણુ નથી. ભક્તિભાવ જ પ્રભુતે ભાવે છે, આથી ગ્રેમરૂપા 
ભ્રક્તિ જ પ્રભુની પ્રસ્રતાતી સાધક છે એ રદસ્ય છે, ભક્તમાત્રતા આ 
પ્રેમાતુભવ છે 


મેશ ૧૬: સમપુષોમતું ફળ રુ? કયા કારણે ભમવાતતે જ ખધુ 
સમર્પી દેવુ ધટે! સમર્પણુષોમ કાણુ કરી શકે? 


મુક્તિ અતે પ્રમુતી પ્રાક્તિ ઝે સમર્પયયુ ધોગતું' સાક્ષાત્‌ રવાતુભવગમ્ય 

કૂળ છે, કર્તત્ત અને તે દારા ભોકતૃતતે ભૂ'સત્રાતા આજ એક રાજમાર્ગ 
છ. કમ ભાધ પ્રભુનુ' આરાધત હેથું' પટે, પુ પ્રીયષે જે કર્મમાપ્ર ડરે તે 
માણસ કર્મે અને તેનાં ફળ પોતાના છે એમ કદી માની ન શાક. કેમકે 
પ્રતિમાં ગ્રેમપાત્રતુ' આરાધન સુખ્ય છે, પ્રેમી જેનાથી પ્રમન્ત થાય તે પ્રેમીએ 
કરવાતુ' છે, પ્રક્નુ પ્રેમપાત્ર છે. પ્રબુ જેનાથી પંસન્ન યાય તે ભડકસ કરે, 
ભક્ત જે કાંઈ કરે તે બધુ પોતાને સોંપી રવા-અર્પિત કરવા પ્રેપ્રપાત્ર પલ 

 સલજુજ્પ્યતક્ષળન્‌ ”માંધાષે છે. પલુ માંગે અતે જીવ ન આપે તો તે 
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જતે” મહા દર્સાગ્વ| કર્મ અતે તેના ફ્લદાનમાં શુષ્ધિ છપાઇ છે, રેમકે 
કમનો શુભ કે અશુભ ફળી દાતાતે સ્પરાંતાં નથી ન્યાં કમ અને તેનાં 
શુભાશુભ કર્મો દાતાતે ન અડે ત્યાં કર્મની પકડ હીશી થઈ જય છે, એટલે 
કે રાગ્દેષ મેળા પડી જાય છે, અને રાગદદેવતો વેગ મંદ યદ જાય «યા 
સન્યાસ -યોગ-સમર્પયુ યોગ-પ્રેમપાત્ર પ્રભુતે જત સુદ્ધાં સોપી દેવાની 
સમાધિમય મતોદશા પેદા થાય છે, આ સમપેણુ થોમતે લઇ્તે હૃલ્યતી 
ઉત્તરોત્તર ઉચ્ચતમ ભૂમિકા પ્રકટ યતી શય છે. પ્રસન્નતા વધતી #નય છે, 
શુષ્ધિતી દીપ્તિ વધતી વધતી નિરંજન પરમાત્માની સમતાતે હદયમાં પ્રકટ 
કરે છે, અતે છેવટે છત્ર અતે શિવતું સામ્ય પ્રકટ કરી છવતતે સાર્થક 
બનાવી દે છે, આ છે સમર્પણુષોગતું માહાત્મ્ય. પ્રભુ પરમપ્રેમતું પાત્ર છે. 
એતુ જ બધુ' છે, અતે આથી એવુ એનેજ સમપિંત થવુ ધટે 
પ્રમકે નૈનુ' જે હેય વે તેને આપી દેવું ધટે, ન આપી દેવાય તો રાખનાર 
ચેર છે. અતે ચોરી એ કાંઈ ભૂષથણુ નથી, એ તો પ્રેમતુ' ભારે કલક છે, 
આધી બધુ'જ પ્રેમપાત્રતે આપી ૬૪, ખાલી ચઈ જવુ" અને તે દ્દારા 
વિદ્ુપ્ધિ અતે પ્રેમતી કમાણી કરવી ઘટે. આથી દરેક દેદા અને દરેક 
કાળમાં પરમ પવિત્ર અને ઉત્તમ પ્રેમ પાત્રરપ પરમાત્માતે જ સવમાં ફલ 
સહિત સમર્પિત કરી રેવાં રજ્ઞાં ભક્તિપૂત હદય જ સસ્પણું યોગ સાધી 
રદ છે, ૦ 


પ્રસ ૧૭ : ભગવાન સૌ ભૂતોમાં સમ છે એટલે શુ ? ભક્ત અને 
ભશવાન એકબીન્નતામાં હોય છે એટલે શુ? 


ભ્રગવાન ભૂતમાત્રમાં સમ છે એટલે 3 અતરાતમારૂમે તુલ્ય છે, ક્ુદ્રમા 
ક્રુદ્ર ગણાતા છતથી માંડીતે તે અહ્માપર્ય તના તમામ દેહમાં ભગવાન 
અતરાત્માં રૂપે એક સરખા વ્યાપ્ત છે. કીડીના અતરાતમાં નાનો, ક્ષુદ્ર અતે 
બહ્માતો મેતો કે ભ્રત્ય નથી. સૌ પ્રાણીમાં અતરાત્મારૂપ પરમાત્મા સમાન 
છે. અર્ષાત સૌત' મૌલિકસ્વરપ એક સરખા છે તેમાં રહેજે ભેદભાવ નથી, 
જે અતત્ત ભેદ દેખાય છે તે પ્રકૃતિનો કરશે છે. અતે આધી જ 
અ'તરાત્મારૂપ પરમાત્માતે-કોઇ-વ્હાલ્ે નથી કે કોઇ ચેરી નથી. જે -છોય.જ 
તા ક્ષો એેતે એક સરખા ડાલા જ છે. આધી , સ્ધાવર જગમ સૌતુ' * 
અતરાત્મરૂપે તુ'યત્ત છે અતે આથી જ આ સાતપૂનેકતી શક્તિ ભાવપ્રાપ્તિતુ' 
મુખ્ય સાધન છે. આમ છે છતાં જે ભક્તો સૌના અતરાત્મારૂપ પરમાત્માને 
પરમ પ્રેમમી ભજે છે એટલે કે તેતી આસુતુ પાવન કરે છે. તેમને 
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જોતાનામાં પરમાતપા પ્રકટ થધેલે જણાય છે. અતે તેએ પોતે પરમાત્મામાં 
રહેલા સમત્તય છે, અર્થાત્‌ તે ભક્તો અતે પરમાત્માનું આંતર સ્વરૂપ એક 
રઇને ખેમાંથી એકેય ખીળતે વીસરતા તથી. તેવા ભકતો ભમવાનતે તતતઃ 
જણુતા હેઇને તેની ભક્તિમાં દિતરત તત્પર ગે છે, પરમાત્મા તેઓતો 
આતમા ફેઇતે તેવા ભષ્ોના મોગક્ષેમતુ વહત કરતા-રહીને તેમના ઉપર્‌ 
આત્મદયાત સુધીને પૂણુ અતુશ્રક કરે છે. હ જ 


પ્રશ્ન ૧૮ ભમવાનતી ભતત મહા૦્ય શુ ? ગઇકાલ સુધીનો 
દુરાચાર રૂઢ આજે શુ સાચે જ ભક્તિથી સાધુ-સદાચાર રૂઢ થ9 શકે છે? 
ભે એમ દોય તો તેમાં રહસ્ય રુ ? 


ભગ્વાનતી ભક્તિતું માહાત્મ્ય અતતિવદનીય છે. એતો પૂરો પશ્ચો તો 
જત અનુભવે જ વધારે સમક્તય, ભક્તિને લઇને મતુષ્ય કદી ભટ્ટ થતો! તધી. 
એટલે કે ભમતાનનો ભક્ત અહિં કૈ પેલી દુતિયામાં કદી નાશ પામતો નથી. 
ટૂકમાં પુરુષાયથી કદી સ્યુત યતો તથી, ભક્તિ «તારે પરિપકવ થાય છે 
અતે એતી છેવટની હદે પહાંચેછે તયારે એમાંથી મુક્તિ પણુ ફળે છે. આથી 
મુક્તિ પર્ષન્તતું ફૂળદાન અતે તે માટેતી મોગ્યતા એટલે કે મુક્તિ પ્રાણુવા 
માટે જેટલી યોગ્યતા જેઇએ તેટલી તૃમામ ભક્તિ જીવતે આપે છે. આયી 
જે અનન્ય ભાવે ભમવાનતે શજે તે ગધ કાલ સુધી ભક્ષે નછટ હેય, પણુ 
જે ધડીધી ન્તે «ગે તે ધડીયી તે સદાચારી થતો જાય છે. સદાચારતા 
શરકારતા પ્રમળ સ'ચયચી તે વિશધ્ધ ખુપ્ધિ થાય છે, અતે વિશુધ્ધ ખુધ્ધિ 
ધર્મા/#મા યાય છે. જે ધર્માત્મા બતે તે શાન્તિ પાસે જ, આથી ભગવદ્ભક્તિમાં 
જે કાંતિ આણુવાની અપાર્‌ શક્તિ છે તૈમાં અશ્રષ્ધા મૂકવી એ અમગલસૂચક _ 
છે, કેમકે ભક્તિમાં પાપતુ' મૂળ કાર્ણુ જે અજ્ઞાન તેતે નાશ કર્વાતી ભારે 
શક્તિ છે ગઈકાલ સુધીના ર& દુરાચારીને માટે પણુ આજે ને તે શુશનિશ્રય 
કરે તો ઉભ્તિતે માટે પૂરા અવકાશ છે, અહીં જ સાયતી શરણુવત્સલતાતો 
પરચો! છે. ગઈકાલ સુધી અસત્યની સેવા! કરી અને આજે સતમતે વળમવાતો 
તિશ્રય કરે તો સહ્ય એમ નથી કહેતું કે ગધકાલ સુધી તુ મારાથી ', વેમળો 
હતો માટે આજે તતે” પાસે નહીં આવવા દઉં, બે કરોડ વષે પણુ સાય 
પોતાતુ' શરણું આપવા- ૬'મેશાં તતપ૨ છે. એપ્રાં જ સત્યતી _નિરજનતા 
નિષ્પક્ષતા-દ્યા અતે માહાતમ્મની અવધિ છે અતે ભગવાનતી ભક્તિ એ પરમ 
મત્ય છે. સતયતું સત્ય પરમાત્મા અહીં જ કરુાનિધાન ખને છે. તે તે! ડેયારે 
જવ તેને વળગે એટલી જ રાઠ ભઈ રહા છે. એક વખત છત સાચા 
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દીલધી તેતે વળગ્યો એટલે તેતે ધ્રવાનો-સાદ કરવાનેો-હિતતમ મારે 
યલાવવાનો, તેતે નિષ્પાપ કરવાનો અતે તેતે શાંતિ દેવાતો અતે છેવરે 
સ્વસમાત કરવાતો પરમાત્માનો ઇશારે છે. પ્રેમની એ અમિવાર્ય ફરજ થઈ 
પડે છે, આથી હાગ4દ્‌ ભકિમાં જે ધ્યાશુતા છે, જે કરુણા છે, જે પાવનતા 
કે, જે શાતેજનદતા છે, તે ક્યાયે ની. 


પ્રશ્ન ૬૯$ કયા કારણુસર ભગવાન અ્જુનતૈ ભમવદ્ભકત બનડા 


| આમ્રદુપૂર્વક કહી રહા છે? 
રૂ 


અજુનતે અતે તેતા દ્રાય પતેક છવે ભકત બતવુ' જેઇએ એ માટે 
ભ્રગવાતે તો ત્રિરસિનો હિસાબ માંડયો! છે. ભમવાનતો પાલવ પકડીતે, પાપી, ” 
ઔ, વૈશ્યા અને શદ્રો સુધ્ધાં જો પરમગતિતે પામતાં હોય તે! પછી પવિત્ર 
શાદાશુ અને રાજર્ષિ તે પદવીતે 'પામે, એમાં શી નવાઇ 1 અર્યાત્‌ સામાન્ય 
રીતે જેતી અસ'સ્કારી પ્રકૃતિ ગણાય એવા જીવો પણુ ભક્તિના માદ્દ'ત્યે 
કૃતાય'તો મેળવી શાકે છે તો પછી જે. સામાન્ય રીતે સરકારી પ્રમૃતિવાળા 
ગણાય તેએ ભક્તિના બળે કૃતાર્ય થાય એમાં શે શક ! આથી આ મતુષ્ય 
રૃઠતે પ્રાપ્ર કરીને તો એક ભક્તિ જ કર્તવ્ય ઠરે છે. પ્રાતવ દેઠ દુર્લભ છે, 
રૃવોને પણુ અધરાપ્ય છે. એતાં સાચાં મૂલ્યાંકન અતે સદુપયોગ જે ત થયાં 
તતો ઉપતિષદ્ના ત્રકષિતી ભાષામા કરીએ તો-ત વેટ પદાવેટીન મઇતી 
પિર્માણઃ-મહા તાશ આપશે માટે અનામત છે, આથી આ અનિત્પ અતે 
અનિલ સુખવળે માતવદેહ પ્રામ કરીને-પ્રભુકૃપાથી જ્યારે સવપુરુષાર્ય 
સમરમં માતવરેઠ જ મવ્યો છે યારે તો તેમાં ભગવદ્‌ ભક્તિ એક જ કતન્ય 
&ર છે, ભક્તિમાં ને દેહ ક્ષીણુ યાય તો તે તેતો સર્વોત્તમ ઉપયોગ થયો 
કહેવાય, તેમાં જ તેતાં સાયાં મૃલ્ય મૃથવ્યાં કહેવાય. ભક્તિતી મર્વાદ તહારનુ” 
જે કાંઈ દેઠથી થાય તે તેતો કેવળ દુરુપયોગ ગષ્યાય. કેમકે તેમાં ખોટી 
ગશુત્રી છે. આથી ભમવાન આમદપૂર્ક અર્જીતતે ભક્તિતિ'દ મવા કહી 
રલ છે. 

પ્રશ્ન ૨૦: લગવાતતી ભ્રક્તિ કેવી રીતે કરાય ? 
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